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Ноах
1-2 Ноября

Зажигание  
свечей

Окончание  
субботы

Иерусалим 4:13 5:26
Хайфа 4:18 5:26
Москва 4:31 5:45
Ст. Петер-
бург 4:44 6:07

Одесса 4:23 5:27
Киев 4:15 5:23
Рига 4:20 5:37
Берлин 4:17 5:28
Сидней 7:05 8:04
Нью Йорк 5:33 6:33
Атланта 6:26 7:22
Бостон 5:18 6:19
Торонто 5:49 6:51
Лондон 4:17 5:23

ВЕБИНАРЫ ZOOM

четверг, 31 Октября
20:00  Рав Бенцион Зильбер: Праведник в своём поколении
21:00  Р. Даниэль Нафтоли Суровцев: Как это работает? Ор аХаим

пятница,1 Ноября
12:00  Рав Бенцион Зильбер: Потоп – до и после...

воскресенье, 3 Ноября
18:00  Др.Марк: Гипертония - это не болезнь.
19:00  Р-т Хава Куперман: Искусная работа мастеров. Хумаш и актуалия
20:00 Р. Хаим Бурштейн: Евреи и Новый Завет
20:00 Р. Хаим Бурштейн: Тайны сундука, запертого в Кельме
21:00 Эстер Офенгнгден: Взаимность царственных особ. (Курс Оэль Рахель)

Воскресенье, 22 сентября
18:00  Кармела Райз: «Если я только для себя...»(Пиркей Авот) 
19:00  Р-т Хава Куперман: Цикл: Хумаш и актуалия
20:00 Р. Хаим Бурштейн: Как смягчить Суд в Рош Ашана?

Глава «Ноах» книги «Берешит» начи-
нается словами «Вот жизнь Ноаха» и 
рассказывает о праведнике Ноахе, луч-
шем человеке в неправедном поколе-
нии, которое называют поколением по-
топа. 

Всевышний обрушил с небес соро-
кадневный потоп, вместе с этим поко-
лением уничтожив все живое на земле. 
Уцелели только Ноах, три его сына: 
Шем, Хам и Ефет — и их жены. Они спас-
лись в ковчеге, построенном Ноахом по 
приказу Всевышнего. 

По приказу Всевышнего Ноах ввел 
также в ковчег по паре от всех живот-
ных, птиц и пресмыкающихся (от чи-
стых, т.е. кашерных, животных — по 
семь пар). 

Глава рассказывает далее о потопе, 
новом заселении земли, строительстве 
Вавилонской башни, родословной сы-
новей Ноаха, рождении первого еврея 
— Авраама.
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НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА НОАХ

ПОТОП

РАВ ИЦХАК ЗИЛЬБЕР

В недельной главе «Ноах» рассказывает-
ся о потопе, погубившем все живое на зем-
ле.

За что человечество постигло такое на-
казание? И как изменилась жизнь на земле 
после потопа?

«И извратилась земля перед Б-гом, и на-
полнилась земля грабительством» (6:11). А 
выше сказано: «И было, когда люди начали 
умножаться на земле, и дочери родились у 
них. И увидели сыны судей дочерей челове-
ческих, что красивы они, и брали себе жен, 
каких выбирали» (6:1—2). О чем говорит 
последовательность этих стихов? Сыновья 
высокопоставленных чиновников, пользу-
ясь положением своих родителей в обще-
стве, силой брали себе в жены помолвлен-
ных девушек и чужих жен — таким образом, 

слово «извратилась» в первой цитате ука-
зывает на распутство. Согласно толковани-
ям наших мудрецов, здесь идет речь также 
об идолопоклонстве.

В Талмуде (Санhедрин, 108а) сказано: 
«Поколение потопа возгордилось из-за 
того, что слишком хорошо им жилось». Ска-
зано также: «Дома их безопасны от стра-
ха, и наказания Б-жьего нет на них… Поют 
под [звуки] бубна и струн… Проводят свой 
век в блаженстве» (Иов, 21).

Эти люди жили не зная, что такое голод, 
тяжелый труд, мучительные болезни, лаге-
ря, тюрьмы… Плодородная земля была 
щедра к ним, и они, что называется, стали 
«с жиру беситься». Им было прекрасно из-
вестно, что Б-гу противно скотоложество, 
мужеложство, совращение замужних жен-
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щин. Но они рассуждали так: чем Он нас на-
кажет? Не даст дождей? Так на нашу долю 
рек да родников хватит. И пустились в «экс-
перименты», спариваясь со всякими живот-
ными.

«И сказал Б-г Ноаху: Конец всякой плоти 
настал предо Мною, ибо наполнилась зем-
ля грабительством… и Я истребляю их с 
земли» (6:13).

Б-г велел Ноаху строить ковчег, и Ноах 
строил его 120 лет. Это продолжительное 
строительство было предупреждением че-
ловечеству. Ноаха спрашивают: Что это ты 
строишь? — И он объясняет: Люди испорти-
лись, грабят и распутничают. Если положе-
ние не улучшится, Б-г наведет потоп и все 
погибнут. — В ответ раздается смех: Ну да, 
еще чего! Мы уже сотни лет так живем, и 
никто нас не трогал. Но если и вправду нач-
нется потоп, то мы разнесем твой ковчег 
вдребезги.

Мидраш Раба говорит, что Б-г щадил лю-
дей, пока они не легализовали мужелож-
ство. Но когда люди стали поговаривать, 
что смешно, мол, молчать о том, что дела-
ется повсеместно, и легализовали извраще-
ние, — Б-г навел на них потоп. В Талмуде 
(Санhедрин, 108а) приводится и другая при-
чина. Говорит р. Йоханан: «Посмотри, как 
велико [наказание за] грабеж, ибо поколе-
ние, жившее во время потопа, нарушило 
все [человеческие заповеди], но приговор 
был подписан, лишь когда они стали [уси-
ленно] грабить: “И сказал Б-г …ибо напол-
нилась земля грабительством… и Я ис-
требляю их с земли”.»

Случается, что утрата самой ничтожной 
суммы подвергает опасности человече-
скую жизнь. Отец достал путевку в туберку-
лезный санаторий для больного ребенка, 
но в день отъезда у него обманом отняли 
небольшую сумму денег, и ему не хватило 
на билет, чтобы доехать до санатория!

Тора, сообщающая нам о потопе, дана в 
2448 году от сотворения мира, спустя 792 
года после него. Представьте себе, что нам 
сегодня сообщают о потопе, будто бы слу-
чившемся 800 лет назад. Вот бы шум под-

нялся! Опровержения так бы и посыпа-
лись…

Содержание Торы ни для кого из наро-
дов, существовавших во время ее дарова-
ния, не было тайной. И никто из них — ни 
египтяне, ни ассирийцы, ни вавилоняне и 
др. — не оспаривали достоверность этого 
события…

«И было: поклонялся он (Санхерив, царь 
Ашшура. — И.З.) в капище Нисроха боже-
ству своему, и Адрамелех и Сарэцер, сыно-
вья его, убили его мечом, а сами убежали в 
землю Арарат. И воцарился Эсар-Хадон, 
сын его, вместо него» (Йешаяhу, 37:38).

Какое отношение к нашей теме имеет 
этот эпизод? Талмуд (Санhедрин, 96а) рас-
сказывает, что знаменитый ассирийский за-
воеватель Санхерив поклонялся бревну, от-
ломанному от ковчега Ноаха. Его идол так и 
назывался — «Нисрох», от слова «несер» — 
«бревно».

Есть и другие интересные факты, связан-
ные с кораблем Ноаха.

Халдейский астроном и историк Берусус 
(родился в 350-340 гг. до н.э.), известный 
своей точностью, рассказывает: «Говорят, 
что часть корабля Ноаха еще находится в 
Армении, и некоторые берут кусочки от 
него как амулеты».

У подножия Арарата стоит армянская 
деревушка Бейзит. Из поколения в поколе-
ние в деревне передаются рассказы о лю-
дях, видевших остов ковчега.

В 1892 году д-р Нури сообщил, что лично 
видел обломки ковчега, и об этом же рас-
сказал русский летчик Руковицкий в 1916 
году. Пролетая над Араратом, он ясно ви-
дел остов корабля. Очевидно, раз в не-
сколько лет, во время оттепели, когда лед 
тает, его можно заметить. Снимки, сделан-
ные летчиком, пропали во время револю-
ции. Более подробную информацию об 
этих и подобных им случаях желающие 
смогут найти в книге немецкого археоло-
га-популяризатора Вернера Келлера «Та-
нах как история».

В 1952 году французский ученый Фер-
нанд Наварра поднялся на высоту 4200 ме-
тров и наткнулся на корабль длиной в 150 



Суб
б

о
тний вы

пуск по
р

тала TO
LD

O
T.CO

M
П

ерепечатка м
атериалов приветствуется со ссы

лкой на toldot.com

5      

 Н
едельная глава Н

оах

метров, находящийся подо льдом. (По 
Торе длина ковчега составляет 300 локтей, 
а локоть равен приблизительно полуме-
тру.)

В 1969 году группа американских уче-
ных, среди них — сотрудники Американ-
ского института исследований Арктики, в 
составе 25 человек отправилась на гору 
Арарат. Из экспедиции ученые вернулись с 
образцами древесины от найденных на 
горе бревен, которые и исследовали, чтобы 
установить их возраст. Они же беседовали 
с одним из старожилов тех мест, Геворгом 
Гагофяном, который рассказал, что, живя у 
подножия горы, видел в 1904 году выступа-
ющий из-подо льда корабль и даже пытался 
подняться к нему.

В 1972—73 годах это место посетил ис-
следователь Джон Д. Моррис и выпустил 
книгу «Ковчег на горе Арарат». Проф. Клиф-
форд Бордик, советник по геологии горы 
Арарат от США и Турции, говорит, что вода 
поднималась выше горной вершины и тому 
есть доказательства.

Все эти сведения взяты из книги Авраhа-
ма Курмана «Творение и потоп».

Интересно отметить, что сюжет о пото-
пе широко распространен в мировой куль-
туре. У всех народов, даже у примитивных 
племен Америки, Австралии и Африки, не 
имевших связи с цивилизацией Азии и Евро-
пы, есть легенды о потопе. Очевидно, это 
предание получено ими от ушедших поко-
лений.

Историк д-р А. Смит, специалист по изу-
чению потопа, собрал библиотеку о потопе 
— 80 000 книг на 72 языках, и в 70 тысячах 
из них говорится об остатках ковчега Ноа-
ха!

Ноах был праведником «в своем поколе-
нии». Несмотря на то, что все над ним смея-
лись, он шел своей дорогой. Мидраш Раба 
приводит предания о том, с какой любовью 
Ноах и его дети, особенно Шем, кормили 
животных, находившихся в Ковчеге. У них 
почти не оставалось времени для сна: ведь 
звери едят в разные часы, кто — днем, а кто 
— ночью. Для какой-то птички пришлось ис-
кать живых червячков среди запаса веток. 

Так благодаря Ноаху спаслись человече-
ство (ибо все народы — потомки его сыно-
вей) и животный мир.

«И благословил Б-г Ноаха и сынов его, и 
сказал им: Плодитесь и размножайтесь и 
наполняйте землю. И страх и трепет пе-
ред вами будет на всяком животном зем-
ном и на всякой птице небесной, от всего 
ползающего по земле и до всех рыб мор-
ских, — в ваши руки они отданы. Все дви-
жущееся, что живо, вам будет в пищу; как 
зелень травяную даю вам все» (9:1—3).

До потопа люди не ели мяса. Б-г сказал 
Адаму и Хаве, что они должны питаться рас-
тительной пищей (см. 1:29). Теперь, после 
потопа, когда Ноах спас в ковчеге все жи-
вое, человеку было разрешено есть мясо.

«Только плоть при ее душе (пока в ней 
жизнь. — И.З.), кровь ее (что течет в 
теле. — И.З.) не ешьте» (9:4). Что это зна-
чит? Запрещено есть от живого — «эвер 
мин а-хай» (то, что отрезано от живот-
ного при жизни).

И далее сказано: «Но за вашу кровь с ва-
шей души взыщу; со всякого животного 
взыщу за это. И от руки человека, от руки 
[пролившего кровь] брата взыщу за душу 
человека. Кто прольет кровь человече-
скую, [пусть] человеком пролита кровь 
его будет, ибо по образу Б-жию создал [Б-г] 
человека. А вы плодитесь и размножай-
тесь, распространяйтесь по земле и умно-
жайтесь на ней» (9:5—7).

В человеке есть Б-жественная душа, ис-
кра от Б-га, поэтому пресечь его жизнь — 
смертный грех. Человек — не хозяин своей 
жизни. Только тот, кто дал душу, имеет пра-
во ее отнять. Как бы жутко и плохо ни жи-
лось человеку, ему нельзя покончить с со-
бой. «Пусть не заверяет тебя твой 
искуситель, что могила станет твоим убе-
жищем, — ибо не по твоей воле ты был соз-
дан и не по твоей воле ты рожден, и не по 
твоей воле ты живешь, и не по твоей воле 
ты умираешь, и не по твоей воле тебе пред-
стоит дать отчет перед Царем над царями, 
Святым, благословен Он» (Пиркей Авот, 
4:29).
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«За вашу кровь с вашей души взыщу»! 
Здесь четко сказано, что существует по-
смертное наказание, т.е. существует новое 
состояние человека, наступающее после 
физической смерти. Иначе говоря, есть мир 
душ, и в нем человек получает наказание и 
награду за свои поступки на этом свете. 
Если ты себя убил, Б-г с тебя взыщет, ты не 
уйдешь от наказания! «Со всякого животно-
го взыщу» — с того, кто убил не своей ру-
кой, а натравил собак, бросил на съедение 
львам. «Кто прольет кровь человеческую, 
[пусть] человеком пролита кровь его бу-
дет» — за сознательное, преднамеренное 
убийство надо карать только смертью.

«И не берите выкупа за душу убийцы, на 
котором вина смертная; ибо смерти дол-
жен быть предан… И не делайте грешной 
землю, на которой вы, ибо кровь делает 
грешной землю, а земле не будет искупле-
ния за кровь, пролитую на нее, разве толь-
ко кровью пролившего ее. И не оскверняй-
те землю, на которой живете, среди 
которой Я пребываю; ибо Я, Г-сподь, пре-
бываю среди сынов Израиля» (Бемидбар, 
35:31, 33, 34).

Этими словами Б-г говорит евреям, что, 
войдя в страну, они должны особенно упор-
но бороться с кровопролитием и ни за ка-
кой выкуп на свете не заменять сознатель-
ному убийце смертный приговор, допустим, 
пожизненным заключением. Предание гла-
сит, что первому человеку (Адаму) были 
даны шесть заповедей (пять запретов и 

одно предписание): запреты служить идо-
лам, проклинать имя Всевышнего, проли-
вать кровь человека (убивать), развратни-
чать (сожительствовать с матерью, 
мачехой, чужой женой, сестрой от одной 
матери, с мужчиной, со скотом), воровать и 
грабить — и предписание организовать 
суды, которые будут за все это судить. Ноа-
ху, поскольку ему было разрешено есть 
мясо, добавлена седьмая заповедь: не есть 
части от живого. Заповедь не проливать 
кровь подразумевает также — не проли-
вать кровь человеческого зародыша, т.е. не 
делать абортов.

Это общечеловеческие обязанности, за 
нарушение которых Б-г в свое время пока-
рал людей потопом и в разные времена — 
другими катастрофами. Семь заповедей 
Ноаха обязательны для всего человече-
ства, но у еврейского народа — и об этом 
мы не раз будем еще говорить — запове-
дей много больше. У потомков Авраhама, 
Ицхака и Яакова, которых Б-г вывел из Егип-
та и которые у горы Синай поклялись выпол-
нить все, что Б-г скажет, вся жизнь идет по 
законам Торы, от утреннего пробуждения и 
до вечернего сна: тфилин, молитва, свя-
тость еды (кашерная пища), святость вре-
мени (суббота и праздники), святость се-
мейных отношений, святость отношений 
между людьми (не сплетничать, не сквер-
нословить, не оскорблять) и многое-мно-
гое еще. «А вы будете у Меня царством свя-
щенников и народом святым» (Шмот, 19:6).

ДЕЛИКАТНОСТЬ РЕЧИ

РАВ БЕНЦИОН ЗИЛЬБЕР

В нашей недельной главе Б-г велит Ноаху 
принять в ковчег все виды животных и птиц 
– чтобы спасти все виды живого на земле. 
Причём Тора различает чистые виды и нечи-
стые. От чистых видов надо было взять по 
семь пар, от нечистых – по одной паре. Ин-
тересно, какое выражение использует 
Тора, говоря о нечистых видах. Выражение 

в Торе –  ашер ло тэора  – «которое не чи-
сто».

Говорит об этом раби Йеошуа бен-Леви 
(Псахим 3а): Да не произнесёт человек неу-
важительного слова. Мы видим, что Тора 
«искривила» свою речь. Написано: «от жи-
вотного чистого и от животного, которое 
не чисто» (Берешит 7, 2). Тора (которая до-
рожит каждым словом и каждой буквой) 



Суб
б

о
тний вы

пуск по
р

тала TO
LD

O
T.CO

M
П

ерепечатка м
атериалов приветствуется со ссы

лкой на toldot.com

7      

 Н
едельная глава Н

оах

потратила на восемь букв больше и употре-
била непрямое выражение «которое нечи-
сто», чтобы не воспользоваться более рез-
ким словом тамэ («скверное»). Настолько 
важна для Торы деликатность речи. (На ив-
рите ашер эйнэна тэора – 13 букв, а-тмэа – 5 
букв, таким образом, Тора употребила на 8 
букв больше).

Возникает вопрос. Почему же в главе 
«Шмини», когда Тора перечисляет нам раз-
решённые и неразрешённые виды живот-
ных, всё-таки сказано тамэ у лахэм – «не-
чист он для вас» (Ваикра 11, 4-9), когда речь 
идёт о верблюде, свинье и т.д.? Почему? От-
вечает на это рабейну Зерахья а-Леви в сво-
ей книге «А-Маор»: когда необходимо гово-
рить чётко – в данном случае речь идёт о 
запрещённых евреям видах животных и 
Тора считает важным подчеркнуть, на-
сколько они мерзки для евреев и насколько 
важно остерегаться употреблять их в пищу 
– Тора употребляет слово тамэ. А в нашей 
главе говорится не о запрете в пищу, а лишь 
о том, что от нечистых надо взять по одной 
паре, а от чистых – по семь. Поэтому Тора 
использует более длинное выражение, что-
бы не употребить резкое слово. Раби Йео-
шуа бен-Леви говорит: это учит нас в жизни 
выражаться уважительно, деликатно.

В Торе есть запреты говорить дурно о 
другом человеке – произносить лашон а-ра. 
Но есть ситуации, когда это необходимо – 
когда человеку важно знать правду о дру-
гом человеке для целей шидуха (сватов-
ства) или бизнеса. Тогда, при соблюдении 
определённых условий, это разрешено. Но 
даже в таких ситуациях надо стараться из-
бегать прямого упоминания о недостатках. 
Стараются говорить так, чтобы вторая сто-
рона поняла «между строк»: имеется недо-
статок.

Гмара (Сангедрин 11а) говорит, насколь-
ко важно избегать сообщать дурное о чело-
веке. Там рассказано о том, что было с Йео-
шуа бин-Нуном (Йеошуа 7, 10 и далее). 
Евреи под командованием Йеошуа потер-
пели поражение, пытаясь взять город Ай, 
т.к. один из воинов совершил преступле-
ние. Всевышний сообщил Йеошуа: это про-
изошло потому, что евреи согрешили. Гма-
ра продолжает: Йеошуа спрашивает 
Всевышнего: «Кто согрешил?!» Но Б-г отве-
чает: «Я должен быть доносчиком?! Иди, 
бросай жребий». Т.е. даже когда нужно со-
общить дурное, но есть возможность не со-
общать прямо, выбирают непрямой путь.

Например, спрашивают о парне в ешиве: 
«Что вы можете сказать об этом молодом 
человеке?». Отвечают: «У него доброе серд-
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це, он молится с каваной (сосредоточен-
но)». Из того, что учёба не была упомянута, 
слушатель понимает, что, по-видимому, в 
учёбе этот парень – не выдающийся.

Хазон Иш очень тщательно следил за де-
ликатностью своей речи. Когда у него спра-
шивали о парне, который учился не лучшим 

образом, как он в учёбе, Хазон Иш отвечал: 
«Может быть лучше». Услышав, как кто-то 
сказал собеседнику «Ты лжёшь!», Хазон Иш 
отметил: «Не так говорят! А: “твои слова – 
это неправда”». В упомянутой выше гмаре 
Псахим сказано: по выражениям, которые 
человек использует, можно видеть, каково 
его внутреннее содержание.

БОГ МОГ СПАСТИ НОАХА РАЗНЫМИ СПОСОБАМИ 

РАВ ЗЕЛИГ ПЛИСКИН

БОГ СКАЗАЛ НОАХУ: КОНЕЦ ВСЯКОЙ ПЛО-
ТИ НАСТУПИЛ ПРЕДО МНОЙ, ИБО НАПОЛ-
НИЛАСЬ ЗЕМЛЯ ГРАБЕЖОМ (Берешит, 6:13)

Р. Йоханан сказал: «Приди и увидишь 
силу грабежа. Поколение Потопа нарушало 
все, но решение об их конце не было подпи-
сано, пока не провинились в воровстве» 
(Санѓедрин).

Мы должны осознать, как серьезно пре-
ступление украсть даже самую малую сум-
му, и удалиться от этого греха.

В поколении Ноаха, когда кто-нибудь вы-
ставлял для продажи бобы, прохожие бра-
ли их без спроса на сумму меньше  пру-
ты (самая мелкая монета), тогда суд не мог 
заставить вора это вернуть. И один за дру-
гим обирали продавца, пока не оставалось 
ни боба. А он не мог потребовать наказать 
воров и вернуть имущество (мидраш Бере-
шит раба).

Р. Зеэв Эйнѓорн в комментарии добавля-
ет, что люди этого поколения, безусловно, 
воровали и по-крупному. Втайне каждый 
крал, сколько мог. А меньше пруты крали 
публично, и с этим мирились (Пируш махар-
зу).

Р. Шалом Швадрон заметил: «Не раз я 
видел, как люди входят в лавку, берут не-
много еды и не платят. Часто хозяин хотел 
бы, чтобы заплатили, да неудобно просить 
деньги за такое количество. Это надо осу-
дить. Так поступали в поколении Потопа».

Развратилось поколение Ноаха, и Бог 
его уничтожил Потопом, но спас Ноаха и 
его семью, сказав ему:

СДЕЛАЙ СЕБЕ КОВЧЕГ ИЗ ДЕРЕВА ГО-
ФЕР (Берешит, 6:14)

Бог мог спасти Ноаха разными способа-
ми. Почему Он заставил его строить ковчег? 
Раши объясняет: чтобы пробудить у людей 
любопытство. Наблюдая, как Ноах сто 
двадцать лет подряд строит ковчег, люди 
станут удивляться и спрашивать: «Зачем ты 
это делаешь?». А Ноах будет отвечать: «Свя-
той, благословен Он, скоро наведет на мир 
Потоп», — может быть, они тогда раскают-
ся (Санѓедрин).

Вызванный интерес дает шанс найти путь 
к сердцу

Один раввин пользовался этой идеей, 
чтобы отговаривать молодых людей же-
ниться на нееврейках. Не всякий может 
воспользоваться его методом и не ко всем 
случаям он подходит. Это новый подход, и 
он доказал свою эффективность. Вот как 
этот раввин его описывает:

Я обычно встречаю молодого человека 
поздно вечером у синагоги и прошу зайти в 
главный зал. В это время там спокойно, бо-
лее пятисот пустых мест, огни горят только 
позади и у Ковчега со свитками Торы. Затем 
говорю ему: «Открой Ковчег». Он может 
спросить: «Раби, сейчас?». А я отвечаю: «Да, 
сейчас». Он открывает Ковчег, и я прошу 
вынуть Тору. И снова он может спросить: 
«Раби, сейчас?» А я отвечаю: «Сейчас». И го-
ворю ему страстно: «Брось! Брось Тору на 
пол! Встань на нее и плюй!» Молодой чело-
век, конечно, говорит: «Раби, вы шутите!». 
Тогда я забираю у него Тору и возвращаю в 
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Ковчег. И сразу с силой говорю ему: «Взяв 
жену другой веры, ты бросаешь Тору, топ-
чешь ее, плюешь на нее!» — и продолжаю… 
Очень часто это воздействует на серьезных 
молодых людей, которые собирались же-
ниться на нееврейках.

Люди поколения Ноаха не раскаивались 
в своих злодеяниях. И Потоп уничтожил их. 
А Ноаху, который должен был пережить По-
топ в Ковчеге, Бог сказал:

ВОЗЬМИ С СОБОЙ ВСЯКУЮ ПИЩУ, КОТО-
РУЮ ОНИ ЕДЯТ, И ХРАНИ. И БУДЕТ ПИЩЕЙ 
ДЛЯ ТЕБЯ И ДЛЯ НИХ (Берешит, 6:21)

На первый взгляд, слова «и будет пищей 
для тебя и для них» лишние. Р. Эльханан 
Вассерман предлагает объяснение: Описы-
вая климат и плодородие на земле до Пото-
па, мидраш рассказывает, что тогда земля 
рождала несравненно больше, чем теперь. 
Ноах, который был пророком, знал, что по-
сле Потопа земля уже не будет такой пло-
дородной. Но получил указание взять ров-
но столько, сколько необходимо, чтобы 
прокормить себя и семью во время Потопа. 
— Когда страдают другие, мы не должны 
искать наслаждений.

В 1895 году во время большого пожара в 
Бриске (Бресте) сгорело много домов. Р. 
Хаим Соловейчик прилагал все силы, чтобы 
помочь людям, потерявшим кров. В этот 
период он спал не дома, а в боковой ком-
натке синагоги, на полу. Напрасно семья 
пыталась убедить его ночевать дома. «Я не 
могу спать в своей постели, когда у многих 
нет даже крыши над головой», — отвечал 
раввин Бриска (Ишим вешитот).

Во время Первой Мировой войны сосе-
да р. Нахума Зеэва Зиваса несправедливо 
обвинили в том, что он шпион, и арестова-
ли. Долгое время после этого в доме было 
мрачное настроение. И если кто-то семье 
начинал смеяться, р. Зивас сурово говорил: 
«Как мы можем смеяться, когда у соседей 
страдают?» (Тнуат ѓамусар)

Потоп уничтожил все живое на земле. 
Спаслись только Ноах и те, кто был с ним в 
Ковчеге. А потом Ноах выпустил голубя, 
чтобы он посмотрел, сошла ли вода:

НО НЕ НАШЕЛ ГОЛУБЬ МЕСТА, ЧТОБЫ ОТ-
ДОХНУЛА ЕГО НОГА, И ВЕРНУЛСЯ К НОАХУ В 
КОВЧЕГ, ИБО БЫЛИ ВОДЫ НА ПОВЕРХНО-
СТИ ВСЕЙ ЗЕМЛИ; И ПРОТЯНУЛ ОН РУКУ, 
ВЗЯЛ И ВНЕС ЕГО К СЕБЕ В КОВЧЕГ (Бере-
шит, 8:9)

Р. Нафтали Цви Йеѓуда Берлин, глава 
ешивы Воложин, отмечает, что голубь не 
влетел в Ковчег. Только подлетел к нему. 
Когда он вернулся, во рту у него ничего не 
было, и он боялся, что хозяин не пустит его 
назад. Но Ноах умел сострадать, протянул 
руку и забрал голубя в Ковчег, чтобы тот от-
дохнул после тяжелого пути.

Р. Берлин добавляет: мы должны учить-
ся у Ноаха:

Если человек не выполнил поручение по 
независящим от него обстоятельствам, 
благодарите его, будто выполнил.

В начале все люди на земле говорили на 
одном языке. Уйдя с востока, пришли в до-
лину Шинар и стали там жить.

И СКАЗАЛИ: ПОЙДЕМ, ПОСТРОИМ ГОРОД 
И БАШНЮ ВЕРШИНОЙ ДО НЕБА И СДЕЛАЕМ 
СЕБЕ ИМЯ, ЧТОБЫ НЕ РАССЕЯТЬСЯ ПО ЛИЦУ 
ВСЕЙ ЗЕМЛИ (Берешит, 11:4)

Автор комментария Ор аХаим объяснял 
рассеяние этого поколения: Люди хотели 
заселить часть земли и жить на ней, а осталь-
ное оставить пустыней. Вавилонская башня 
станет центром этой части, и по ней ее мож-
но будет узнать издалека. Но Бог хотел за-
селить всю землю, поэтому рассеял людей.

Р. Хаим Соловейчик часто отмечал, что 
этот урок приложим и к распространению 
идеалов Торы. Ее соблюдение не должно 
быть уделом немногих, живущих в ограни-
ченном месте. Стремиться к этому — зна-
чит повторять ошибку, которую совершило 
поколение рассеяния.

Не осуждайте, пока не выяснили все до 
конца

И СОШЕЛ БОГ УВИДЕТЬ ГОРОД И БАШ-
НЮ, КОТОРЫЕ ПОСТРОИЛИ СЫНЫ ЧЕЛОВЕ-
ЧЕСКИЕ (Берешит, 11:5)

Раши цитирует мидраш Танхума о том, 
что Творцу не нужно было нисходить, что-
бы видеть. Он сделал это, чтобы научить су-
дей не осуждать никого, пока не выяснили и 
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не поняли всю ситуацию. В широком смыс-
ле, это урок для всех, не только для судей в 
суде. Потому что все мы судьи — все судят 
поступки других. Так давайте не осуждать 
никого на основе слухов или случайных сви-
детельств. Мы должны смотреть на челове-
ка доброжелательно, пока обстоятельства 
не станут известны до конца, и не выяснит-
ся, что он, без сомнения, виновен по всем 
пунктам (Бейт Йехезкель).

Тот же принцип относится к учению. Как 
сказал Рава раву Папа и раву Ѓуна, сыну р. 
Йеѓошуа: «Если до вас дойдет мое законо-

дательное решение и на первый взгляд по-
кажется неверным, не отвергайте его, пока 
не придете и не обсудите со мной. Если мое 
решение основано на правильном рассуж-
дении, я сумею его объяснить. А если нет, 
откажусь от первоначального решения» 
(Бава батра).

Когда был жив р. Зхарья, зять р. Леви, 
люди жаловались на него. Утверждали, что 
он собирает деньги, хотя в них не нуждает-
ся. Но когда умер, выяснилось, что все 
деньги он раздавал бедным (Йерушалми, 
Пеа).

ДЕСЯТЬ БЛИЦ-ОТВЕТОВ НА ВОПРОСЫ О РАДУГЕ

 РАВ ЯКОВ ШУБ

Что такое радуга, и что она симво-
лизирует?

Когда Ноах и его семья, наконец, сдела-
ли несколько первых шагов по суше, веро-
ятнее всего, их переполняли смешанные 
чувства. С одной стороны, конечно же, ра-
дость и благодарность за спасение. С дру-
гой стороны, нелегко стать свидетелями 
полного опустошения, причиненного вода-
ми Потопа.

Ряд комментаторов предполагают, что 
они были напуганы и подавлены. Они зада-
вались вопросом: какой смысл поки-
дать  ковчег  и зачем снова иметь детей, 
если в любой момент может случиться еще 
один потоп и всё живое вновь будет стерто 
с лица земли (см. комментарий Радака к Бе-
решит 8:18 и Гур Арье к Берешит 7: 7).

Возможно, чтобы отчасти развеять опа-
сения Ноаха, Всевышний заключает вечный 
союз с ним и с его потомками (Берешит 9: 
9-11), обещая: «…не будет более истребле-
на всякая плоть водами потопа, и не будет 
более потопа на погубление земли».

Символом этого союза была выбрана ра-
дуга. Таким образом, радуга становится 
знаком Б-жественного обязательства ни-
когда больше не уничтожать человечество 
водами потопа.

Многие комментаторы считают, что вы-
бор пал на радугу неслучайно. Визуальное 
воздействие радуги острое и мощное. В от-
личие от тьмы и мрака разрушения, обеща-
ние более безопасного будущего связано с 
красотой и светом радуги.

Кроме того, радуга несет в себе и более 
глубокие духовные послания Ноаху и буду-
щим поколениям.

Даже физическая сущность радуги мо-
жет научить многому. Как известно, радуга 
— это рефракция солнечных лучей. В ходе 
этого процесса изначальный белый свет 
разделяется на составляющие и весь спектр 
цветов становится видимым. В какой-то 
мере этот процесс символизирует суще-
ственное разнообразие человечества.

Каждый человек создан с чистой душой, 
своеобразным «белым светом». В течение 
жизни он сталкивается с проблемами и пре-
пятствиями, которые выявляют его различ-
ные свойства, что подобно белому свету, 
разделяющемуся на цветовые составляю-
щие.

Когда появилась первая радуга?
Еще один вопрос, который задают ком-

ментаторы Торы: когда радуга появилась 
впервые?  Ибн-Эзра  считает, что она впер-
вые появилась после Потопа как знак сою-
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за. Рамбан  вначале принимает мнение 
Ибн-Эзры, но на основании данных древне-
греческой науки пересматривает свою по-
зицию. С научной точки зрения, солнечный 
свет, проходя сквозь влажный воздух, пре-
ломляется — и возникает радуга. Если по-
местить сосуд с водой напротив солнца, по-
лучится похожий эффект. Таким образом, 
все условия для радуги существовали уже с 
момента Творения. Поэтому, говорит Рам-
бан, радуга действительно существовала с 
момента Творения, но теперь, после Пото-
па, она стала свидетельством союза.

Он находит этому подтверждение в 
стихе из Берешит (9:13): «Радугу Мою дал Я 
в облаке…» Глагол употреблен в прошед-
шем времени, значит, радуга уже существо-
вала. Если бы она появилась после Потопа 
впервые, было бы сказано: «Радугу 
Мою  даю  я в облаке…» — в настоящем 
времени.

Какие чувства вызывает радуга?
Вид радуги должен вызывать у нас сме-

шанные чувства. С одной стороны, это пре-
красное явление природы, одно из чудес 
Творения, демонстрирующее особое отно-
шение Всевышнего к нам.

Талмуд  (Хагига 14 б) рассказывает: од-
нажды в разгар засухи в  Земле Израиля, 
когда уже давно не было дождей, несколь-
ко мудрецов прилежно изучали некоторые 
глубокие каббалистические идеи. Внезапно 

Небеса покрылись облаками и в них появи-
лась радуга, а ангелы-служители собрались 
— как люди собираются на свадьбе, — что-
бы услышать слова Торы, исходящие из уст 
мудрецов.

Талмуд (Брахот 59а) также приводит 
мнение раби Йеошуа бен-Леви: тот, кто ви-
дит радугу в облаке, должен пасть ниц, как 
сказано: «Как вид радуги, что бывает в об-
лаках в день дождя, таков и вид сияния того 
вокруг; это — видение подобия славы Б-га. 
И увидел я, и упал на лицо свое, и услыхал 
голос говорящий» (Йехезкель 1:28). Тем не 
менее, Талмуд отклоняет мнение раби Йео-
шуа бен-Леви: если падать ниц, то может 
возникнуть впечатление, что человек по-
клоняется радуге.

Радуга напоминает об обещании Все-
вышнего никогда больше не посылать по-
топ, разрушающий жизнь на земле. Однако 
если мы видим радугу, это означает, что, в 
принципе, в данный момент человечество 
заслуживает уничтожения и Всевышний не 
посылает потоп только потому, что обещал 
не делать этого. Поэтому в эпоху Талмуда 
люди гордились, если при жизни их поколе-
ния радуга не появлялась на небе (Ктубот 
77 б).

Почему радуга расположена «рога-
ми вниз»?

Многие комментаторы отмечают, что 
радуга подобна луку — оружию (точнее, 



Су
б

б
о

тн
ий

 в
ы

пу
ск

 п
о

р
та

ла
 T

O
LD

O
T.

CO
M

П
ер

еп
еч

ат
ка

 м
ат

ер
иа

ло
в 

пр
ив

ет
ст

ву
ет

ся
 с

о 
сс

ы
лк

ой
 н

а 
to

ld
ot

.c
om

12

 Н
ед

ел
ьн

ая
 гл

ав
а 

Н
оа

х

дуге лука, состоящей из двух «плеч» и руко-
яти посередине).  Рамбан  отмечает: когда 
лучник стреляет, «плечи» обращены к луч-
нику. Но, если лук переворачивают «плеча-
ми» от стрелка, это означает мир. Таким об-
разом, Всевышний, «переворачивая лук 
плечами вверх», показывает, что Он не же-
лает больше посылать потоп.

Можно ли смотреть на радугу?
Талмуд говорит, что смотреть на радугу 

вредно для глаз (Хагига 16а). Поэтому ран-
ние комментаторы (ришоним)  спрашива-
ют: как можно произносить благословение 
на радугу, если на нее вредно смотреть? 
Ведь для того, чтобы произнести благосло-
вение, необходимо посмотреть на нее. От-
вет: не следует рассматривать радугу, а по-
смотреть, чтобы произнести благословение, 
разрешено. Поэтому  Шулхан Арух  пишет, 
что запрещено смотреть на радугу больше, 
чем необходимо.

Можно ли показывать радугу дру-
гим людям?

Нужно ли сообщать о радуге другим лю-
дям, привлекать к ней внимание?  Мишна 
Брура  цитирует книгу «Хаей Адам» 
(клаль 63:4; автор рав Авраам Данциг, 1748-
1820), согласно которой этого нельзя де-
лать. Причина здесь в следующем: появле-
ние радуги следует понимать как 
свидетельство Всевышнего: Он соблюдает 
Свое обещание не разрушать мир пото-
пом… Это несет в себе крайне негативную 
оценку состояния человечества, ведь полу-
чается, что мир заслуживает разрушения. 
Поэтому мы не хотим об этом говорить и 
огорчать других.

Какое благословение произносят 
при виде радуги?

Целая глава Шулхан Аруха (Орах 
Хаим 221) посвящена двум коротким благо-
словениям: одно мы произносим, когда ви-
дим радугу, а другое —  благословение на 
солнце, которое произносят только раз в 
28 лет. Когда мы видим радугу, произно-
сим: «Благословен Ты,  Господь, Б-г наш, 

царь Вселенной, Помнящий союз и Верный 
Своему союзу, и Выполняющий Свои обе-
щания». Барух Ата а-Шем Эло-кейну Мелех 
а-олам Зохэр а-брит вэ-Нээман би-Врито 
вэ-Кайам бэ-Маамаро

В чем смысл этого благословения?
На первый взгляд, это достаточно стран-

ный текст… Когда еще мы говорим о «на-
дежности» и «памяти» Всевышнего?

Дело в том, что в мире хватает непра-
ведных людей, чьи действия могут приве-
сти к разрушению мира. Но мир всё еще су-
ществует, потому что Всевышний пообещал 
Ноаху не посылать больше потопа.

Как часто следует произносить 
благословение на радугу?

Обычно благословения при виде опреде-
ленных «объектов» или явлений, например, 
моря, величественных гор или разрушен-
ных городов в Земле Израиля, человек про-
износит, только если не видел их в течении 
30 дней.

Но с радугой дело обстоит иначе. Даже 
если человек уже видел радугу и произнес 
соответствующее благословение, а после 
этого тучи рассеялись, затем собрался но-
вый дождь, после которого вновь появи-
лась радуга, нужно снова произнести благо-
словение, поскольку это — новая радуга.

Нужно ли произносить благосло-
вение при виде радуги над Ниагар-
ским водопадом?

Если радуга является результатом пре-
ломления солнечного света при его про-
хождении через влажный воздух, возника-
ет естественный вопрос: нужно ли 
произносить благословение на радугу над 
Ниагарским водопадом, например, или лю-
бым другим водным источником? Ведь это 
вполне обычное явление? Галахисты (специ-
алисты по еврейскому Закону) рассматри-
вают этот вопрос и приходят к выводу, что 
благословение нужно произносить, только 
если радуга появляется после туч и дождя. 
Если радуга появляется без них, благосло-
вение не произносят.
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ЕВРЕЙСКИЙ ПОДХОД 

У ЗЕРКАЛА ДВА ЛИЦА 

РАВ ЗЕЛИГ ПЛИСКИН

Помогайте людям стать лучше
Любовь без замечаний и нареканий — не 

настоящая любовь (Beraishit Rabbah 54:3).
Увидев, что у кого-то имеется недоста-

ток, постарайтесь помочь человеку изба-
виться от него, вместо того, чтобы осу-
ждать. Рабби Носон Цви Финкель 
подчёркивал, что с помощью поддержки 
вы часто можете получить удивительные 
результаты в воздействии на окружающих, 
чтобы исправить их недостатки. Дружеские 
слова поощрения и похвала обладают боль-
шой силой и могут в значительной степени 
помочь людям стать лучше.

Если вы искренне хотите повлиять на че-
ловека, чтобы он стал лучше, в большин-
стве случаев самый действенный способ 
для этого — чувствовать любовь к нему и 
стараться общаться с ним с любовью.

Желая оказать влияние на кого-нибудь, 
сосредоточьте внимание на его хороших 
качествах и старайтесь судить его благо-
склонно за оплошности. Таким образом вы 
сумеете помочь ему стать лучше.

Заповедь любви к ближнему возлагает 
на нас обязанность — помогать людям, 
особенно, когда мы замечаем их недостат-
ки. И если вы чувствуете такую обязан-
ность, даже не имея возможности помочь 
советом или дать рекомендацию, необхо-
димyю для того, чтобы ему исправиться, 
вы, по крайней мере, можете молиться за 
него. Моли́тесь, чтобы он исправил свои от-
рицательные наклонности, и чтобы преу-
спел в изучении Торы.

И хоть мы, обычно, должны концентри-
роваться на достоинствах окружающих, а 
не на их недостатках, если вы можете по-
мочь человеку устранить ошибку, правиль-
но будет постараться приложить усилия и 

определить эти промахи, чтобы помочь от 
них избавиться.

Стараясь исправить недостатки ближне-
го, включите и себя в этот процесс.

Если вы не скрываете от того, кого стара-
етесь исправить, что у вас у самого имеется 
или имелся такой же недостаток, это успо-
коит его, и он скорее прислушается к ва-
шим советам.

Если кто-то из ваших знакомых сделал 
что-то неподобающее, не испытывайте к 
нему неприязнь за это, ибо вы, таким обра-
зом, покажете изначальное отсутствие ва-
шей любви к нему. Если же вы искренне лю́-
бите человека, вам будет больно оттого, 
что он сделал что-то нехорошее, так же, 
как если бы это сделал ваш ребёнок или 
ваш брат. Любя кого-то, вы стараетесь дать 
ему наставление с глазу на глаз и говорить с 
ним в приятной манере и с сердечной лю-
бовью.

Если же вам не удастся выразить благо-
дарность и дать высокую оценку томy, чтó 
вы видите в поступках и качествах другого 
человека, он может возмутиться, когда вы 
проя́вите своё недовольство.

Хазон Иш заметил: «Существуют дела, 
подпадающие под категорию либо добpа, 
либо зла. Например, если кто-то злонаме-
ренно бьёт другого, это, без всякого сомне-
ния, неправильный поступок. И наоборот, 
если кто-то даёт поесть страдающему от го-
лода человеку, это явно благородное дело. 
Но бывают случаи, когда оценка опреде-
лённого поступка — как хорошего, так и 
плохого будет зависеть не только от само-
гó деяния, но и от намерений того, кто это 
деяние совершил. Критика и выискивание 
недостатков подпадают под эту категорию. 
Если критикан и брюзга находит удоволь-
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ствие в своих придирках, его деяние есть 
зло. Если же его искренние намерения со-
стоят в том, чтобы помочь человеку испра-
вить свои ошибки и вырасти в духовном 
плане, тогда его поступок уместен и хо-
рош».

Желание исправить чьи-то недостатки — 
это как пользование острым ножом. Ино-
гда необходимо воспользоваться очень 
острым ножом, а в иной ситуации это очень 
рискованно. Будьте особенно осторожны, 
чтобы не подчёркивать человеку его вину, 
недостатки, ошибки, промахи, когда он зол 
или как-то расстроен.

Это особенно важно знать родителям, 
когда они хотят сделать замечание или на-
казать детей, а также супругам, когда они 
хотят указать друг другу на ошибки. Очень 
ли вы расположены прислушиваться к кому 
бы то ни было, когда разгневаны? И другие 
тоже не станут слушать вас, когда они выве-
дены из душевного равновесия. Если вы ис-
кренни в своей цели помочь человеку ис-
правиться, постарайтесь найти для этого 
подходящее время.

Желая помочь кому-то исправить свои 
недостатки, помните, что своей острой и 
обидной критикой вы не добьётесь успеха. 

Hеправильный подход oчень часто причи-
няет больше вреда, чем добра.

Чем больше любви и заботы вы вырази-
те как словами, так и интонациями, тем 
больше у вас шансов добиться успеха, заин-
тересовав собеседника, чтоб он прислу-
шался к вашим словам. Не переставайте 
спрашивать себя: «Как мне выразить свои 
слова в более приятной форме?».

Когда наставник видит в ученике серьёз-
ный недостаток, он не должен пользовать-
ся этим в качестве оправдания, чтобы пере-
стать наставлять его. Скорее, ему следует 
приложить особые усилия и постараться 
помочь тому ученику исправить этот недо-
статок.

Есть люди с очень развитой интуицией, и 
они быстро подмечают многое в характерe 
чьей-то личности. Это можно использовать 
очень конструктивно. Но существует опас-
ность, что кто-нибудь может воспользо-
ваться этой своей способностью в качестве 
средства, чтобы смотреть на других свысо-
ка. Заметив в человеке какой-нибудь недо-
статок, спросите себя: «А что лично я могу 
сделать, чтобы помочь человеку стать луч-
ше?».

ЧТЕНИЕ ТОРЫ И АФТАРЫ

НОАХ 

(2-Й ДЕНЬ НОВОМЕСЯЧИЯ, ШАББАТ РОШ ХОДЕШ)

В дополнение к недельной главе в эту 
субботу, 1-го мархешвана, то есть во вто-
рой день Новомесячия, читают отрывок, 
посвященный жертвоприношениям Суббо-
ты и Новомесячия, из главы «Пинхас» (Бе-
мидбар 28:9–15). Этот отрывок читают для 
мафтира, вызываемого к Торе последним. 

Глава 28 9. А в день субботний: два агнца 
по первому году, без порока, и две десятых 

(эфы) тонкой муки, смешанной с елеем, в 
хлебное приношение, и возлияние при 
том.  10.  Всесожжение субботнее в суббо-
ту его  сверх всесожжения постоянного  и 
возлияния при нем. 11. И в началах месяцев 
ваших приносите всесожжение Господу. 
двух молодых тельцов и одного овна, семь 
агнцев по первому году, без порока.  12.  И 
три десятых (эфы) тонкой муки, смешан-
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ной с елеем, в хлебное приношение на одно-
го тельца, и две десятых (эфы) тонкой 
муки, смешанной с елеем, в хлебное прино-
шение на одного овна. 13. И по десятой (ча-
сти эфы) тонкой муки, смешанной с елеем, 
в хлебное приношение на одного агнца все-
сожжение, удоволение, огнепалимая 
жертва Господу.  14.  И возлияния при них. 
вина пол-ина будет на тельца, и треть 
ина на овна, и четверть ина на агнца. Это 
всесожжение новомесячное в его новоме-
сячие  для месяцев года.  15.  И один козел  в 
очистительную жертву Господу, сверх по-
стоянного всесожжения совершено бу-
дет, и возлияние при нем.

В качестве афтары читают поэтому отры-
вок, связанный не с недельной главой, а в 
Новомесячием, а именно, «А-шамаим Киси́» 
(Йешаяу 66:1–24).

Глава 66 (1) Так сказал Г-сподь: небо – 
престол Мой, а земля – подножие ног Моих. 
Что это за дом, который вы (можете) по-
строить Мне, и где место покоя Моего? (2) 
И все это рука Моя сотворила, и стало все 
это – слово Г-спода! И на этого смотреть 
буду: на смиренного, и сокрушенного ду-
хом, и дрожащего над словом Моим. (3) За-
калывающий быка (подобен) убивающему 
человека, приносящий в жертву овцу (по-
добен) отрубающему голову собаке, при-
носящий хлебный дар (подобен приносяще-
му) свиную кровь, воскуривающий левону 
(подобен) благословляющему идола; как 
они избрали пути свои и мерзостей жела-
ла душа их, (4) Так и Я изберу позорящее их 
и то, чего боятся они, наведу на них за то, 
что звал Я, и не было отвечающего, гово-
рил Я, и они не слушали, и творили злое в 
глазах Моих, и то, чего не хотел Я, избира-
ли. (5) Слушайте слово Г-сподне, дрожа-
щие перед словом Его! Сказали братья 
ваши, ненавидящие вас, отвергающие вас 
из-за имени Моего: “Пусть прославит Себя 
Г-сподь, и мы посмотрим на веселье ваше”. 
Но они опозорены будут. (6) Клик шумный 
из города, голос из Храма, голос Г-спода, 
воздающего возмездие врагам своим. (7) 
Еще не мучилась, (а уже) родила, еще не 
подступили боли к ней, (а уже) разреши-

лась сыном. (8) Кто слышал такое? Кто ви-
дел подобное? Разве может страна му-
читься родами (и родить) в один день? 
Рождается ли народ в один раз? А вот 
(едва начала) мучиться родами, как родила 
(дочь) Цийона сыновей своих. (9) Доведу ли 
Я до родов и не дам родить? – сказал 
Г-сподь. Я ли, дающий (силу) родить, оста-
новлю? – сказал Б-г Твой. (10) Веселитесь с 
Йерушалаимом и радуйтесь ему, все любя-
щие его! Возрадуйтесь с ним радостью, 
все скорбящие о нем; (11) Чтобы питались 
вы и насыщались от груди утешения его, 
чтобы сосали вы и наслаждались от сосца 
славы его. (12) Ибо так сказал Г-сподь: вот 
Я простираю к нему, как реку, мир и, как 
поток разливающийся, – богатство наро-
дов, и питаться будете, на стороне (у пле-
ча) носимы будете и на коленях лелеяны. 
(13) Как утешает человека мать его, так Я 
утешу вас, и в Йерушалаиме утешены бу-
дете. (14) И увидите, и возрадуется сердце 
ваше, и кости ваши, как зелень, расцве-
тут, и откроется рука Г-сподня рабам 
Его, и разгневается Он на врагов Своих; (15) 
Ибо вот Г-сподь в огне придет, и, как буря, 
колесница Его, чтобы воздать в ярости не-
годования Его и гневом Его в огне пылаю-
щем. (16) Ибо в огне Г-сподь судиться бу-
дет и мечом Своим со всякой плотью, и 
многие поражены будут Господом. (17) Те, 
которые освящают себя и очищают себя, 
(чтобы идти) в сады за одной в середине 
(их), едят мясо свиное, и мерзость, и 
мышь, вместе погибнут – слово Г-спода! 
(18) А Я (знаю) деяния их и мысли их, прихо-
дит (время) собрать все народы и языки, и 
придут они, и увидят славу Мою. (19) И Я 
сделаю среди них знамение, и пошлю спа-
сенных из них к народам – в Таршиш, к Пулу 
и Луду, натягивающим лук, к Тувалу и Йава-
ну, на острова дальние, которые не слыша-
ли обо Мне и не видели славы Моей, и возве-
стят славу Мою среди народов. (20) И 
приведут всех братьев ваших от всех на-
родов в дар Г-споду на конях, и колесницах, 
и в повозках, и на мулах, и на верблюдах на 
гору святую Мою, в Йерушалаим, – сказал 
Г-сподь, – подобно тому, как сыны Йисраэ-
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йля (приносят) дар в сосуде чистом в дом 
Г-сподень. (21) И из них также брать буду в 
священники и лейвиты, – сказал Г-сподь. 
(22) Ибо как небеса новые и земля новая, ко-
торые сотворю Я, упрочены будут предо 
Мной, – слово Г-спода, – так упрочено бу-
дет семя ваше и имя ваше. (23) И будет: в 
каждое новомесячье и в каждую субботу 
приходить будет всякая плоть, чтобы 

преклониться предо Мной, – сказал Г-сподь. 
(24) И выйдут, и увидят трупы людей, от-
ступивших от Меня, ибо червь их не ум-
рет, и огонь их не погаснет, и будут они 
мерзостью для всякой плоти. И будет: в 
каждое новомесячье и в каждую субботу 
приходить будет всякая плоть, чтобы 
преклониться предо Мной, сказал Г-сподь.

ВОПРОСЫ К РАВВИНАМ

ПОЧЕМУ ВНЕ ЗЕМЛИ ИЗРАИЛЯ ПРОСЬБУ О ДОЖДЕ НАЧИНАЮТ 
ПРОИЗНОСИТЬ ПО ГРИГОРИАНСКОМУ КАЛЕНДАРЮ?

Разъясните, пожалуйста, ситуацию со сме-
ной вставки в девятом благословении  мо-
литвы Амида с летней (о росе) на зимнюю (о 
дожде). Как так получилось, что момент ее 
смены фиксируют по григорианскому кален-
дарю? В  Кицур Шулхан Арухе  (на русском) 
написано, что ее меняют на шестидесятый 
день после окончания лета. Это непонятно. 
Когда считают дату окончания лета? 1 сентя-
бря? Не получается. По нашему календарю 
— не может быть, т. к. в этом случае, какую 
дату ни возьми, не может быть 60 дней 5-го 
декабря. Короче, непонятно. И еще. Если да-
той смены вставки считается дата григориан-
ского календаря, то почему менять вставку 
нужно в Маарив (вечернюю молитву)? Ведь 
по григорианскому календарю смена дат не 
вечером, а в 12 ночи. Непонятно. Шломо-А-
лександр

Отвечает рав Бенцион Зильбер
Вы задали очень важный и интересный 

вопрос. На чем основан обычай евреев вне 
Земли Израиля начинать произносить в мо-
литве зимнюю вставку — просьбу о дожде 
— по Григорианскому календарю?

Этот обычай основан на гмаре в тракта-
те Таанит. Гмара говорит (10а), что  бэ-го-
ла  (то есть, в Вавилоне) начинают добав-
лять эту вставку через 60 дней после 
начала  ткуфат тишрэй  (условно: осенний 

период). Во всем мире принято поступать 
согласно обычаю Вавилонии — начинать 
произносить вставку о дожде через 60 дней 
после ткуфы. (А в Израиле, Гмара говорит, 
мы начинаем произносить вечером 7 хешва-
на — через две недели после Шмини Аце-
рет, т. к. за эти две недели паломники успе-
вали дойти до реки Евфрат). В этом вопросе 
мы поступаем согласно системе Шмуэля: 
делим средний солнечный год — 365 суток 
и 6 часов — на четыре равные части. Ка-
ждая ткуфа, получается, включает 91 сутки 
и 7,5 часов. Выходит, что эти периоды идут 
по среднему солнечному году, который со-
ставляет 365 суток и 6 часов.

В Талмуде приводится еще  ткуфа  рава 
Ады, которая меньше, чем ткуфат Шмуэль, 
и более точная, но решили для простоты 
расчетов ткуфот принять систему Шмуэля 
— по году 365 суток и 6 часов.

В этом году ткуфат тишрэй пришлась на 
7 октября в 9 утра. Шестидесятый день по-
сле ткуфы включает день, на который она 
выпадает. Шестидесятый день выпадает на 
5 декабря. Но, если считать дни по еврей-
скому календарю, то день начинается с ве-
чера предыдущего дня, т. е. 4 декабря вече-
ром. Поэтому в обычном году начинают 
добавлять эту вставку в молитве Маарив с 
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4 на 5 декабря (так было, например, в 2016, 
2017 годах, и так будет в декабре 18 года). А 
в году, предшествующем високосному году 
по солнечному календарю (осень перед го-
дом, сумма цифр которого делится на 4), за 
эти четыре года набирается еще один день, 
поэтому начинают вечером с 5 на 6 дека-

бря. Т. е., например, в 2019 году, перед 2020, 
начнут произносить вставку в молитве Маа-
рив с 5 на 6 декабря.

Ткуфат Шмуэль, как и Григорианский ка-
лендарь, построен на средней продолжи-
тельности солнечного года. Поэтому они, 
как правило, совпадают.

ЗАЧЕМ БЫЛ НУЖЕН ПОТОП?
Подскажите, пожалуйста, зачем необхо-

дим был потоп? Ведь если первые потомки 
Адама (кроме Ноаха и его семьи) были удо-
стоены гибели в водах, то, значит, они были 
непригодны к исправлению. Если они непри-
годны к исправлению, то можно предполо-
жить, что это какая-то специально допущен-
ная ошибка в сотворении. (Задаю данный 
вопрос в контексте главы Экев, напоминаю-
щей о пути исправления).

Короче говоря, зачем разбивать сад, что-
бы выбрать из него только лучшее дерево, 
если ты заранее знаешь, как это дерево вы-
растить? Подскажите, пожалуйста, в каких 
источниках об этом можно почитать подроб-
нее (на русском или на английском). N.

Отвечает рав Меир Мучник
Вы задаете хороший и важный вопрос. 

Тот факт, что Б-г послал Потоп, в котором 
были уничтожены все, кроме Ноаха с семь-
ей, вроде бы свидетельствует: всё было «не 
то», кроме них.

Но, поскольку Б-г знает будущее, Он, ко-
нечно, знал всё это заранее. Почему же из-
начально сотворил всё человечество, а не 
только Ноаха? Ведь это человечество было 
негодным. С Ноаха и надо было начинать!

Ответ на этот вопрос можно вывести из 
комментария Раши  к стиху Берешит 6:6, 
где сказано, что, решив уничтожить челове-
чество в Потопе, Б-г «восскорбел». Коммен-
тарий следующий: нееврей спросил у раби 
Йеошуа бен-Корха: если Б-г знает будущее, 
почему же Он «восскорбел»? Ведь Ему всё 
было известно заранее и потому с самого 
начала надо было скорбеть — а, может, и 
вовсе не создавать тех, кого потом грустно 
будет уничтожать.

В ответ раби Йеошуа спросил его:

— Рождался ли у тебя когда-либо сын?
— Да.
— И что ты тогда делал?
—Радовался.
— Но ты же знал, что в конечном счете 

он умрет!
— В час радости радуются, в час скорби 

скорбят.
— Вот и Б-г так. Конечно, Он знал, что со-

творенные Им люди согрешат и придется 
их уничтожить. Но всё же сотворил их ради 
праведников, которые от них произойдут.

Итак, прежде всего, в час радости раду-
ются, в час скорби скорбят. Простой смысл: 
когда человек рождается, смерть еще да-
леко, а рождение — радость, будет жизнь. 
Этому и радуемся сейчас, сам факт начала 
жизни того стоит, хотя знаем, что будет и 
конец.

Но этого вроде бы недостаточно: а если 
знаем заранее, что и сама жизнь будет та-
кая, что лучше бы не рождался? Зачем Б-г 
создал допотопные поколения, если знал, 
что они не только будут уничтожены, но и 
всей своей жизнью заслужат это уничтоже-
ние? Зачем создал Гитлера, зная, что тот 
сделает? Какая может быть радость при со-
творении таких людей?

На это раби Йеошуа отвечает: Он создал 
тех людей ради праведников, которые от 
них произойдут. То есть, даже если сами по 
себе они ничего хорошего не сделают, от 
них произойдут люди, которые что-то хоро-
шее сделают и их жизнь будет ценна.

Однако остается вопрос. В ситуации По-
топа кто оказался таким ценным челове-
ком? Ноах. Но ведь он произошел не от все-
го человечества, а конкретно от людей, 
перечисленных в цепочке от Адама до него 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/ff/ReadingOfTheTorah.jpg?uselang=ru
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самого (Берешит 5). Ну, чтобы произвести 
потомство, им нужны были жены, значит, 
включим и их, каждую со своей цепочкой 
родословной. Но ведь не всё человечество!

Более того, как Вы сказали, если заранее 
знаешь, как вырастить лучшее дерево, за-
чем разбивать целый сад? Зачем вообще 
все эти цепочки? Зачем создавать грешни-
ков ради праведников, которые от них про-
изойдут? Надо сразу создавать тех самых 
праведников!

Б-г знал, что в конечном счете всё при-
дется начинать сначала — с Ноаха. Вот его 
и надо было создать с самого начала. То 
есть, вместо Адама. Или, если очень надо 
было создать первым Адама, то — вместо 
его сыновей. А то из всех потомков Адама 
ведь в конечном счете только Ноах с семь-
ей оказались достойными продолжения. 
Зачем же все остальные люди — и проме-
жуточные поколения?

Ответ представляется таким: решение 
Б-га вовсе не означало «всё начать снача-
ла». Ведь, как нам хорошо известно из исто-
рии, она состоит из разных эпох, каждая — 
со своим характером и духом — и такими 
воспитывает людей. Они созданы именно 
так, чтобы смогли жить в этой эпохе — и 
что-то делать, и чего-то добиваться, и иметь 
свой выбор между добром и злом.

Мы бы не смогли жить в более ранние 
эпохи, для нас они были бы слишком суро-
вы. Но и представители тех эпох не смогли 
бы жить в нашу, она для них чужда. Поэто-
му старшее поколение вечно жалуется на 
молодежь. Так что каждое поколение име-
ет свой характер и создано именно для сво-
ей эпохи.

И Ноах с семьей тоже были представите-
лями своего поколения. Которое было де-
сятым по отношению к Адаму.

Это не просто число и временной отре-
зок. Это иная сущность. Поэтому Ноах не 
мог быть создан сразу вместо Адама или 
вместо его сыновей: он был человеком не 
первого поколения и не второго, а десято-
го. Надо было создать Адама в качестве 
первого человека, его сыновей — в каче-
стве второго, и т. д. Кроме того, каждый че-

ловек формируется не только родителями, 
рождением и воспитанием, но и обще-
ством. «Поколением», «эпохой» в целом. 
Является ее «продуктом».

Хотя окружающее Ноаха общество было 
грешным, а сам он праведным, это не зна-
чит, что никакой связи между ним и обще-
ством не было вообще. Ведь Ноаху было 
заповедано строить ковчег долго и на от-
крытом месте, чтобы люди видели и спра-
шивали его о том, что он делает, а он в от-
вет говорил бы о планах Б-га послать Потоп 
и о необходимости раскаяния.

Как отмечают мудрецы, конкретно с 
этим заданием он справился не очень хоро-
шо — никто не раскаялся. Но, так или ина-
че, связь с окружающими людьми у него 
была, и если он и не сумел воздействовать 
на них, всё-таки более тонкое и фундамен-
тальное влияние они друг на друга оказыва-
ли, как люди любого общества любой эпо-
хи.

Отсюда ответ на Ваш вопрос. «Разбивать 
сад» надо было для того, чтобы в нем вы-
росло одно пригодное дерево — через де-
сять поколений. Сразу сажать только его 
было нельзя — другое было время. И со-
творение всего остального человечества — 
не ошибка, ибо только десятое его поколе-
ние было признано негодным, а сначала 
была вся цепочка, в которой было всё, что в 
конечном счете породило и сформировало 
Ноаха.

Да и само десятое поколение внесло в 
его формирование свой вклад, и только по-
сле этого оказалось непригодным для че-
го-либо еще и было уничтожено.

А если взять того же Гитлера? У него ведь 
не было потомства. Но, как сказано, тут не 
только прямое потомство, но вообще влия-
ние, которое может быть оказано на дан-
ном этапе с последствиями для этапов сле-
дующих. Роль звена в цепочке.

А уж Гитлер повлиял. В корне изменил 
характер цепочки. Да, именно тем. 

До него — цепочка разных поколений 
европейского еврейства. После него — уже 
больше израильского и американского. Ко-
нечно, способ перехода от одного к друго-
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му — чрезвычайно катастрофический. И са-
мого Гитлера за это Б-г судил. Но нельзя 
сказать, что в его создании не было цели — 
была, кто-то должен был проделать гряз-
ную работу.

Поэтому более обобщенно можно сфор-
мулировать так: Б-г создает нечестивцев 
ради праведников, которые от них прои-

зойдут, — или ради любых необходимых 
последствий, к которым приведет их — как 
«звеньев цепочки» — деятельность.

Остается молиться, чтобы наше сотворе-
ние было ради нас самих — нашей правед-
ности, ну, и чтобы роль, сыгранная нами в 
цепочке, оказалась не «грязной», а «чистой» 
работой.

ПОЧЕМУ ДВИЖЕНИЕ НОАХИДОВ НАХОДИТСЯ ПОД 
«ЮРИСДИКЦИЕЙ» ИУДАИЗМА?

У меня Вопрос о современном монотеи-
стическом движении — Бней Ноах (ноахиды). 
Ноахидам нельзя грабить, прелюбодейство-
вать, богохульничать, убивать и поклоняться 
идолам. Но при этом они могут есть свинину, 
работать в субботу, быть многоженцами, не 
соблюдать цниют (правила скромности), за-
мужние женщины не обязаны покрывать го-
лову и т. д. Почему это движение находится 
под «юрисдикцией» иудаизма, почему не, на-
пример, под исламом или христианством? И 
кто должен возглавлять их общину

Отвечает рав Меир Мучник
Если по-честному, то об отношении хри-

стианства или ислама к ноахидам нам сле-
довало бы спросить представителей самих 
этих религий. Насколько я понимаю, с точ-
ки зрения, например, христианства, тот, 
кто верит в его основателя и в то, что напи-
сано в так называемом «Новом завете», бу-
дет «спасен», а кто нет — тот не будет. Да и 
с точки зрения мусульман, наверное, невоз-
можно быть на «правильном» пути, не веря 
в их пророка и во всё, что написано в Кора-
не.

Но иудаизм в этом плане действительно 
отличается от других религий. Здесь есть 
два аспекта.

Во-первых, идея монотеизма. Б-г един и 
неделим. Он властвует над всем миром и 
любит всех, кто его населяет, ибо создал 
их. И ожидает, что они признают Его суще-
ствование и единство, осознают, что Он их 
Отец и Создатель.

Во-вторых, еврейство. Авраам не просто 
постиг, что над всеми силами мира стоит 

Единый Б-г, — он установил с Ним прямую, 
личную, близкую связь. Которую потом 
унаследовали его потомки — евреи. Таким 
образом, они стали своего рода «семьей 
Царя». Всё население являются подданны-
ми Монарха, и Он всех любит, но со своей 
семьей у Него особые отношения, для ее 
членов Он — Отец «в большей мере», чем 
для других.

Или, как говорит Тора (Шмот 4:22): «Из-
раиль — первенец Мой». Все народы — 
дети Б-га, но еврейский обладает статусом 
первенца. Это не столько особые привиле-
гии, сколько особые силы и способности — 
и обязанность их использовать определен-
ным образом. Выполнять определенные 
ритуалы, связанные с таким положением, 
вести себя в соответствии со специфиче-
скими правилами и т. д.

В отношении других подданных Монар-
ха, которые не являются членами Его се-
мьи, — или других детей, которые не явля-
ются первенцами, позиция иудаизма такая: 
у них нет и обязанности быть членами Его 
семьи или первенцами (хотя такая возмож-
ность есть). Достаточно просто быть под-
данными Монарха — достойными и законо-
послушными людьми, признающими Его 
существование и власть. И другими детьми 
быть достаточно, необязательно стано-
виться тоже первенцами.

Более того, в конечном счете, роль чле-
нов «семьи Царя» заключается не только в 
том, чтобы выполнять красивые ритуалы в 
соответствующих костюмах перед Монар-
хом Ему на радость, но и в том, чтобы ока-
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зывать положительное воздействие на всё 
население своим примером (тоже Ему на 
радость!)

Да, если члены царской семьи поведут 
себя недостойно, то скандал будет на весь 
мир. Но это только оборотная сторона того 
факта, что человек обладает огромным 
влиянием, на него устремлены все взоры. 
И, если хорошо поступит, сделает доброе 
дело, поддержит кого-то, то может вдохно-
вить многих людей и наполнить всю землю 
светом.

Поэтому, если появляются люди, кото-
рые увидели этот свет и были вдохновлены 
примером, оно и прекрасно. Как сказано, 
такие люди вовсе не обязаны сами стано-
виться членами «семьи Царя» — достаточ-
но того, что вдохновятся примером и ста-
нут лучше, и признают и полюбят Монарха, 
Которого члены «семьи Царя» представля-
ют.

В этом, собственно, и заключается смысл 
движения Бней Ноах. Благодаря Торе, 
вдохновленные примером соблюдяющих 
ее евреев, они открыли для себя Единого 
Б-га и готовы быть достойными Его поддан-
ными — признавать и любить Его, соблю-
дать Его законы в жизни. В этом, по боль-
шому счету, и заключается соблюдение 
семи заповедей потомков Ноаха.

Например, заповедь «не убий» означает 
не просто запрет убивать «буквально». По 
словам мудрецов, тот, кто выставляет че-
ловека на позор, — хуже убийцы. Он его 
«уничтожает», тот «погибает в общем мне-

нии». Так что полноценное выполнение за-
поведи «не убий» — воздержание от нане-
сения любого «ранения» человеку. Не 
оскорблять, не уязвлять, не отравлять 
жизнь.

И «не укради» — значит не просто воз-
держаться от банальной кражи, а честно 
вести бизнес, соблюдать все его законы и 
правила, не брать взяток.

И заповедь установить систему правосу-
дия — из той же оперы: установить право-
вое государство, где главенствует закон и 
вершится справедливость.

Таким образом, полноценно соблюдать 
заповеди потомков Ноаха — значит, по 
сути, быть достойным человеком. Не уби-
вать и не наносить ущерба людям, жить по 
совести, быть честным, законопослушым.

Поэтому Бней Ноах и находятся «под 
юрисдикцией» иудаизма: в еврейской Тра-
диции есть подробные сведения о семи за-
конах потомков Ноаха. О них и сообщают 
тем, кто интересуется, есть целый ряд 
раввинов, которые этим занимаются. А ли-
деров такие общины выдвигают из соб-
ственных рядов: они получают соответству-
ющие знания и ведут свои общины.

И, в конечном счете, Традиция ведь го-
ворит не о том, что все станут евреями, а о 
том, что «объединятся они все вместе, что-
бы исполнять волю Твою от всего сердца». 
О чем мы и молимся в Рош а-Шана (Новоле-
тие), когда провозглашаем Б-га Царем все-
го мира. О единстве и дружбе всех наро-
дов, соблюдающих законы Всевышнего.

ЧТО ДЕЛАТЬ С ЭТРОГОМ ПОСЛЕ СУККОТА?
Подскажите, пожалуйста, что делать с 

этрогом после Суккота. Его, я думаю, нельзя 
выбрасывать? Спасибо.

Отвечает рав Яков Шуб
Большое спасибо за Ваш вопрос. Запре-

щено использовать  четыре вида расте-
ний (этрог, лулав, адас и арава,в том числе 
и ошанот — арава, которую использовали в 
праздник  Ошана Раба) для будничных це-

лей и, тем более, обращаться с ними не-
брежно, пренебрежительно тогда, когда их 
используют для выполнения заповеди. А по-
сле праздника Суккот они уже не обладают 
святостью и разрешено использовать их в 
будничных целях.

Однако поскольку их использовали для 
выполнения заповеди, то даже после празд-
ника запрещено обращаться с ними прене-
брежительно. Поэтому нельзя просто вы-
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бросить их в мусор или на улицу там, где 
проходят люди (Рамо  21:1, Мишна Брура 
21:1, 6). Строго по букве закона разрешено 
полностью завернуть их в непрозрачный па-
кет и выбросить в мусор, т.к. это не будет 
считаться пренебрежением (Пискей тшу-
вот 21, прим. 41). Однако некоторые «устро-
жают» соблюдение закона и не выбрасыва-
ют их даже так.

Что касается этрога, в котором есть свя-
тость седьмого года, то необходимо подо-
ждать пока он начнет высыхать и не будет 
пригоден в пищу и только потом выбро-
сить.

Существуют несколько обычаев исполь-
зования четырёх видов растений после 
праздника. Они основаны на принципе: 
предмет, послуживший для выполнения од-

ной заповеди, используют и для выполне-
ния другой заповеди (Маариль, Мин-агим):

— некоторые оставляют их до Песаха и 
используют для разжигания костра, на ко-
тором сжигают хамец (Мишна Брура 445:7);

— некоторые используют их для выпеч-
ки мацы (Рамо 664:9);

— некоторые используют адас (мирт) как 
благовоние для авдалы (обряда отделения 
субботы от будней; нужно обратить внима-
ние, что его аромат всё ещё сохраняется — 
Шулхан Арух 297:4, Мишна Брура 297:8);

— некоторые варят варенье из этрога 
или засахаривают его и едят на праздник Ту 
би-Шват (Каф а-Хаим 664:60);

— принято считать, что  этрог, который 
использовали для выполнения заповеди, и 
блюда из него являются сгулой, облегчаю-
щей роды (Каф а-Хаим 664:60).

ЭТРОГ ДЛЯ СЛАДКОЕЖЕК

БАРУХ ФЕЛЬДМАН

Рабби Мордехай из  Нешхиза имел при-
вычку собирать деньги для покупки краси-
вого и кашерного этрога. Каждый раз, ког-
да он  ездил по  делам, он  откладывал 
небольшую сумму с  каждой прибыли для 
этой цели. Так он  продолжал, пока не  со-
брал достаточно денег, чтобы купить этрог 
и выполнить заповедь.

Накопив в канун Суккота 6 рублей, он от-
правился в  Броды, чтобы купить 
этрог. По дороге он встретил водовоза, ко-
торый шел, плача и  вздыхая. Раввин спро-
сил его: «Почему ты  плачешь?» Мужчина 
объяснил, что у него была лошадь, с помо-
щью которой он  возил и  продавал воду, 
но она умерла. Рабби Мордехай отдал ему 
все шесть рублей, и  водовоз купил себе 
другую лошадь.

Вернувшись домой с пустыми руками, 
ребе сказал жене: «В чем разница? Этрог — 
это заповедь Всевышнего, и  то, что я  сде-
лал, — тоже заповедь Всевышнего».

Суккот закончился, и этрог из уважаемо-
го и дорогостоящего артефакта для испол-

нения праздничной заповеди превратился 
в  экзотический фрукт. А  если так, ему са-
мое время на кухню. Несколько несложных 
манипуляций, и  этрог приобретет новую 
жизнь в  желудках благодарных домочад-
цев.

Варенье из этрога
Этрог и  апельсин помойте, разрежьте 

вдоль пополам, затем нарежьте очень тон-
кими ломтиками. Удалите семена. Замочи-
те фрукты на ночь. На следующий день за-
мените воду, налейте ее, чтобы покрыть 
фрукты, и доведите до кипения.

Слейте воду, налейте новую и снова до-
ведите до  кипения. Снова слейте воду. 
Взвесьте фрукты и добавьте такое же коли-
чество сахара. Варите на слабом огне око-
ло 45  минут, пока варенье не  начнет загу-
стевать.

Цукаты из этрога
Этрог тщательно вымойте и  высушите, 

затем нарежьте кубиками размером 
2  см.  Выложите кусочки в  большую ка-
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стрюлю, залейте достаточным количеством 
воды, чтобы она не выкипела, и бланшируй-
те кусочки на  слабом огне 30–40  минут, 
пока они не станут полупрозрачными. Слей-
те воду.

Добавьте в  кастрюлю 300 г  сахара 
и 250 мл воды. Варите до тех пор, пока си-
роп не станет густым и почти весь не испа-
рится. В последние минуты варки аккурат-
но помешивайте кусочки этрога 
жаропрочной лопаткой, чтобы избежать 
прилипания ко дну.

Снимите кастрюлю с огня и оставьте цу-
каты в сиропе на один час. Готовые цукаты 
можно хранить в  сиропе в  холодильнике 
до  одного года. Если хотите избавиться 
от сиропа, дайте кусочкам постоять в дур-
шлаге пару часов, время от времени пере-
мешивая, чтобы сироп стек. Сироп, кстати, 
можно сохранить и потом добавлять в гази-
рованную воду.

Когда сироп стечет, обваляйте кусочки 
этрога в 50 г сахара и разложите на решет-
ке на ночь для просушивания. Затем стрях-
ните лишний сахар (его можно использо-

вать для других кулинарных проектов). 
Готовые цукаты храните в  банке при ком-
натной температуре, если планируете ис-
пользовать их  в  ближайшие недели, или 
в холодильнике, где они сохранятся до ше-
сти месяцев.

Ликер из этрогов
Тщательно вымойте 2–3 этрога. Срежьте 

толстую желтую кожуру с  этрогов и  на-
режьте её мелкими кусочками. Мякоть пло-
да выбросьте. В  емкости объемом не  ме-
нее 1 л  смешайте измельченную кожуру 
этрога с 2 чашками водки. Плотно закройте 
и  оставьте в  прохладном тёмном месте 
на  неделю. Затем процедите кожуру, до-
бавьте 1,5 чашки мелкого сахара (не пудры, 
именно сахара) и  дополнительную чашку 
водки. Перемешайте, пока смесь не станет 
однородной.

Плотно закройте ёмкость и  храните 
в  прохладном темном месте 6–8 недель. 
Откройте и помните, что вкусный алкоголь 
в  больших количествах вреден для здоро-
вья!

НЕ СБЛИЖАЙСЯ С НЕЧЕСТИВЦЕМ?
Я баалат тшува (пришла к соблюдению ев-

рейской Традиции). Часть моей семьи не ре-
лигиозная. Особенно — моя пожилая мама, 
воспитанная на советском атеизме.

Я изучаю сейчас, с Б-жьей помощью, Пир-
кей Авот, и меня очень обеспокоило, то о 
чем говорит мишна 7 в главе 1: «не сближайся 
с нечестивцем». Как быть с близкими людь-
ми? Заранее спасибо, Эстер

Отвечает рав Моше Аксельрод
По Вашему вопросу понятно, что Вы от-

ветственный человек, который подходит к 
жизни и ко всем словам наших мудрецов со 
всей необходимой серьёзностью. Мишна в 
Пиркей Авот (1-7) гласит: «Нитай из Арбеля 
говорит: “Сторонись плохого соседа, и не 
води дружбу с грешником, и не будь самоу-
верен, (надеясь) избежать наказания”».

Действительно, из мишны, по всей види-
мости, следует, что необходимо макси-

мально отдаляться от людей, которые мо-
гут свести нас с правильного пути, плохо 
повлиять на нас.

Но хочу обратить Ваше внимание на то, 
как великие люди поступают сами — и что 
они предписывают нам. Во-первых, многие 
праведники общаются с «грешниками» и не 
уклоняются от такого общения. Во-вторых, 
все большие раввины поддерживают орга-
низации, которые приближают евреев, еще 
не соблюдающих Традицию, к Торе. А это 
включает в себя сближение с такими «греш-
никами», более того, такие учителя, равви-
ны сами инициируют контакт.

Сказано, что к Яакову Авину (нашему 
праотцу) была «претензия» Свыше за то, 
что не отдал свою дочь Дину в жёны Эйсаву: 
ведь с Диной Эйсав мог измениться, испра-
виться. И Ноаху вменяется в вину, что он не 
так уж старался привести грешников свое-
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го поколения к раскаянию, в отличие от Ав-
раама.

Так как же можно повлиять на других, не 
сближаясь с ними?

Ответ можно найти в самих словах Ни-
тая из Арбеля. Он сказал дословно «не при-
соединяйся к грешнику», т.е. не присоеди-
няйся к нему на его пути, а, наоборот, пусть 
он присоединится к тебе на твоем пути. 
Если грешник хочет присоединиться к тебе, 
учиться у тебя, открой ему дверь и поведи 
твоим путем. Сделай так, чтобы тебе на 
него влиять, а не наоборот!

Поэтому Нитай из Арбеля не сказал «сто-
ронись грешника», как он сказал о плохом 
соседе. Грешника важно приближать, толь-
ко следить за тем, чтобы самому не пойти 
за ним и его путями.

Так что из мишны не следует, что Вам 
нельзя поддерживать теплые отношения с 
мамой. Наоборот, общаясь с ней, Вы вы-
полняете очень важную заповедь — почи-
тания родителей, заботы о них! Только сле-
дите за тем, чтобы она не повлияла на Вас. 
Хотя из вопроса видно, что этого и не про-
исходит. Может, даже сможете немного 
приблизить её к своему пути.

ПОСЛЕ ГРЕХА АДАМА И ЕВЫ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ ДУШИ 
ИЗНАЧАЛЬНО ПОВРЕЖДЕНЫ?

Мой вопрос о последствиях первого гре-
ха Евы и Адама. Б-г изгнал их из рая, обрёк 
на муки, труд и смерть. То же воздаяние при 
рождении получают их потомки, то есть их, 
потомков, духовные сущности изначально 
повреждены. Однако в своей первой молит-
ве каждое утро каждый иудей сообщает Б-гу: 
«душа моя чиста».

Я спрашиваю Вас: каким образом? Кто и 
когда очистил душу иудея от греха прароди-
телей? И, если душа таки чиста, отчего муки, 
тяжкий труд и окончательная смерть? Ведь 
определённых указаний о бессмертии души, 
по-моему, в иудаизме нет. Или я ошибаюсь? 
Заранее благодарен за ответ. Борис

Отвечает рав Менахем Эпель
Спасибо за интересные вопросы. Чтобы 

ответить на них, надо прояснить несколько 
основ еврейского мировоззрения. Сразу 
оговорюсь: о каждой из этих основ можно 
написать отдельную книгу, мы же в рамках 
ответа коснемся их лишь вкратце.

Раби Моше-Хаим Луцатто (Рамхаль)  в 
книге «Путь Творца» (ч. 1, гл. 3) пишет, что 
человек состоит из двух противостоящих 
друг другу частей: из разумной и чистой 
души и земного и тёмного тела. Причем ка-
ждая из них по природе «тянет» в свою сто-
рону. Тело склоняется к материальности, а 
душа  —  к духовности. Между телом и ду-

шой существует постоянное противобор-
ство.

Если одолеет душа, она возвысится сама 
и возвысит тело, и такой человек достигнет 
предназначенного для него совершенства. 
А если он допустит, чтобы в нем победила 
материальность, тело потянет вниз и душа 
опустится вместе с ним. И, хотя мы не чув-
ствуем никакого другого действия души в 
теле, кроме жизненности и разумения, в 
природе души очищать само тело и его ма-
терию и возвышать их уровень за уровнем, 
пока тело не станет достойным сопрово-
ждать ее в совершенном наслаждении. И, 
если бы Адам не согрешил, его душа посте-
пенно очистила бы тело до необходимого 
уровня и оно удостоилось бы вместе с ду-
шой вечного наслаждения.

Но, поскольку Адам согрешил, всё это 
претерпело большое изменение. Из-за гре-
ха недостатки в самом человеке и во всем 
Творении возросли и приумножились. Со-
вершенство оказалось скрытым больше, 
чем раньше, и человек сам стал причиной 
собственного зла. Теперь для достижения 
совершенства человеку необходимо двой-
ное усилие.

И, кроме того, постановил Судья Пра-
ведный, что с этих пор не смогут ни чело-
век, ни мир достичь совершенства, сохра-
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няя ту испорченную форму, которую они 
приобрели после греха. Но им придется 
пройти через разрушение, а именно: смерть 
для человека и разрушение для всего дру-
гого, испорченного вместе с ним. Душа смо-
жет очистить тело только после того, как 
сначала выйдет из него и тело умрет и раз-
рушится. Затем тело отстроится заново, и 
войдёт в него душа и очистит его. И вся ны-
нешняя форма мира будет разрушена, и он 
обретет иную форму, подобающую совер-
шенству. Поэтому установлено, что чело-
век умрет и оживет вновь, и это — воскре-
шение из мёртвых. А миру установлено 
разрушиться и обновиться.

И, поскольку установлена для человека 
смерть, получается, что это соединение 
души и тела должно распасться на опреде-
ленное время, а после этого опять возобно-
виться. Во время этого разъединения долж-
но быть место для души и для тела, 
соответствующее цели этого разъедине-
ния. Необходимо, чтобы тело возвратилось 
к своему основанию, разложилось, чтобы 
его структура и форма были уничтожены. И 
об этом сказано (Берешит 3:19): «Ибо прах 
ты и в прах возвратишься». Но душе, зара-
ботавшей заслуги благодаря своим деяни-
ям, остается только ждать, пока с телом 
произойдет то, что должно произойти. И 
местом для неё является мир душ, куда во-
йдут чистые души после выхода из тела.

После этого «предисловия» Рамхаля пе-
рейдем к ответу на Ваши вопросы. Вы пред-
полагаете, что в результате греха Адама и 
Хавы, духовная сущность людей изначаль-
но повреждена. Из приведённых выше слов 
Рамхаля следует, что это не так. Недостат-
ки умножились в теле, душа же осталась не-
поврежденной. И тогда вопрос об утрен-
нем благословении, в котором мы 
произносим: «душа, которую Ты дал мне, 
чиста», отпадает. Эти слова легко понять с 
помощью объяснения Рамхаля.

Теперь осталось ответить на вопрос: 
если душа чиста, отчего муки, тяжкий труд 
и окончательная смерть? Все это тоже разъ-
ясняется по Рамхалю. Муки (видимо, Вы 
имеете в виду то, что было сказано 
Хаве — Берешит 3:16: «в муках будешь ро-
жать детей»)  —  это муки тела, они, опять 
же, связаны с «проблемами» тела после 
греха и призваны приблизить очищение 
тела.

Тяжкий труд — во-первых, является ре-
зультатом падения уровня всего мира (то 
есть, мир, который должен был предостав-
лять человеку всё необходимое для служе-
ния Творцу, после греха опустился и теперь 
выполняет свою функцию хуже). Во-вто-
рых, этот труд тоже способствует очище-
нию тела. Смерть — это отделение души от 
тела и разложение тела, которое больше не 
оживляет душа, для его окончательного ис-
правления.

КТО ТАКОЙ Б-ЖИЙ ДУХ?
Хотелось бы прояснить, кто такой Божий 

Дух. Как Тора и Иудаизм определяет это по-
нятие? Это Ангел или некая безличная сила? 
Или это сущность Самого Всевышнего? Има-
нуэль

Отвечает рав Эльяким Залкинд
В Хумаше (Пятикнижии) лишь несколько 

раз упоминается это сочетание. При этом 
иногда говорится Руах Э-локим — дух Б-га 
(Берешит 1, 2; 41, 38; Шмот 31, 3; 35,31; Бе-
мидбар 24, 2), иногда Рухо — дух Его, т.е. 
приходящий от Всевышнего (Бемидбар 11, 

29), и иногда просто Руах — дух (Бемидбар 
27, 18). При этом во всех случаях оба Таргу-
ма  (наиболее древние из комментариев) 
переводят его на арамейский язык как руах 
нэвуа мин кдам а-Шем  («дух пророчества 
от Всевышнего»). Например, то, что сказал 
фараон о Йосефе (Берешит 41, 38): «руах 
Э-локим  в нем», или то, что сказано о ста-
рейшинах, избранных для помощи Моше 
(Бемидбар 11, 25): «И было, когда опустился 
на них руах», переводится как «дух проро-
чества»… Кроме одного случая (Берешит 1, 
2 — в самом начале Хумаша): «руах Э-ло-
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ким витает над водами» — Таргум Йоната-
на бен-Узиэля  переводит: «дух милости от 
Всевышнего…», а Таргум Ункелоса просто: 
«дух от Всевышнего».

Не только в Таргумах и других коммен-
тариях объясняется, что речь идет о духе 
пророчества. В самой книге Шмуэля (II 23, 
2) об этом сказано прямо. О том, как опу-
стился дух святости — пророчества на Царя 
Давида, говорит он сам: «Дух Всевышнего 
говорил во мне, и слово Его на языке моем». 
И Таргум переводит так же: «Сказал Давид: 
духом пророчества Всевышнего я говорю 
это, и изречения Его святости в устах моих 
упорядочены».

Так или иначе, эти слова означают некое 
воздействие, приходящее человеку от Все-
вышнего или, в целом, приходящее в мир, 
несущее озарение пророчества и постиже-
ния, раскрытие знания. Воздействие, кото-
рое возвышает, открывает истину, прибли-
жает к Творцу и пониманию Его путей в 
мире.

Если все же мы стремимся представить 
себе, в чем суть этого влияния, можно ис-
пользовать в качестве примера распростра-
нение солнечного света. Что такое солнеч-
ные лучи? Посланцы солнца, несущие его 
воздействие и знание о нем? Или распро-
странение самого солнца, его присутствие 
здесь? Верно и то, и другое.

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ

КАК ВОСПИТАТЬ У РЕБЁНКА ПРАВИЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 
ДЕНЬГАМ?

ЦИПОРА ХАРИТАН

«Моя дочь (9 лет) перессорилась со сво-
ими лучшими подругами. Во время ссоры 
одна из подруг сказала, что у нас очень бед-
ная семья. Кстати, девочка, которая сказа-
ла, из невероятно бедной семьи. Дети через 
день помирились. Вопрос следующий — как 
воспитать у детей правильное отношение к 
деньгам? Что ответить мне дочери?»

Проблема, о которой вы говорите, т.е. 
отношение к материальному положению 
семьи, — это проблема, с которой вы буде-
те сталкиваться постоянно. Сегодня в об-
ществе идёт всё время соревнование, кото-
рое начинается уже в очень раннем 
возрасте: у кого есть больше, и каждый ста-
рается продемонстрировать, что он богаче 
другого. В детском возрасте это наклейки, 
ручки, краски, а дальше — фирменная оде-
жда и обувь, во взрослом возрасте — ма-
шина, мебель и т.д. Всё это соревнование 
совершенно противоречит еврейскому 
духу. Уже в Пиркей Авот сказано: «Кто бо-
гат? Тот, кто доволен своей долей». По-

скольку всё равно понятно, что победить в 
этом соревновании невозможно.

Поэтому очень важно с самого раннего 
возраста приучать детей к тому, что мы до-
вольны своей долей. Мы не бедные, мы 
просто не хотим попусту тратить деньги. У 
нас есть всё, нужное нам, и даже кое-что, 
что нам просто хочется. Конечно, всё это 
получается, только если сами родители 
убеждены, что так и есть. Если же мы как 
родители убеждены, что мы бедные, то это 
ощущение недостаточности мы передаём 
детям, даже если мы сами этого не хотим, и 
даже если мы говорим совершенно другое.

Несмотря на всё вышесказанное, стоит 
проверить, что вызывает ощущение у дру-
гих детей, что наши дети бедные. Иногда 
это некоторая запущенность в одежде, ко-
торая далеко не всегда связана с деньгами. 
Иногда у товарищей есть какие-нибудь ме-
лочи, типа красок, ручек и других письмен-
ных принадлежностей, которые стоят ко-
пейки, но для детей они очень аттрактивны. 
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Иногда это может быть что-то другое, что 
стоит проверить, что принято в детском об-
ществе и без чего наши дети выделяются 
как бедные, и, если возможно, дать эту ме-
лочь. Но, конечно, главным остаётся — убе-

дить детей своим поведением, что нам в 
жизни хорошо, у нас есть всё, о чём мы про-
сим Всевышнего, а чего нет — нам и не надо 
сейчас.

ЭЗРАТ НАШИМ – В ЖЕНСКОМ ШАТРЕ

ГЛУБЖЕ О ТМИМУС

ГИТЕЛЬ ИТАХОВА

Признаюсь честно, до этих пор мое мне-
ние о Ноахе было довольно отрицатель-
ным. (Вот вам пример, как, леавдиль, пара 
унижающих словечек, даже правдивых, мо-
жет закрасить мнение в черный цвет и ото-
бьет желание иметь с этим человеком 
дело.)   

В моем случае два момента заслоняли 
свет: да, Ноах был праведником, но в сво-
ем поколении. Если бы он жил в поколении 
Авраама, то был бы большим грешником. 
Второй момент: после того, как вышел из 
Ковчега, Ноах сперва посадил виноград-
ник. Он напился и упал со своего уровня.

Осуждения, осуждения. Где тут  дан ле-
кав зхут, мицва судить благосклонно? По 
крайней мере поставьте себя на место Ноа-
ха: он вышел из Ковчега и увидел разруше-
ние всего мира! Какой это был шок! Кто мы 
такие, чтобы судить его за то, что он сло-
мался? Да, комментаторы говорят, что он 
был праведником и должен был отреагиро-
вать по-другому, но по крайней мере давай-
те вынесем из этого урок: нельзя  су-
дить  ближнего. Если даже Ноах сломался, 
как можно осуждать других (и самих себя), 
когда не проходим испытание? Выноси 
урок, но не осуждай!

Вернемся к главному, что хочу сказать. 
За все годы «религиозности» мои знания о 
главе Ноах как-то не продвигались дальше 
этих двух моментов (есть также детское 

представление о Вавилонской башне, но 
сейчас речь не об этом).

Комментарий рава Бидермана нако-
нец-то сдвинул камень с места.

Что Тора говорит о Ноахе? Что у него 
был хейн, милость в глазах Всевышнего, а, 
также, что он был тамим и цадик. Хейн, тми-
мус и праведность – это великое достиже-
ние! Вот теперь и углубляйтесь в главу, учи-
тесь, как быть тамим и праведником, и как 
удостоиться хейн.

Рав Бидерман приводит много приме-
ров о тмимус (простой вере), я напишу, что 
меня затронуло больше всего.

Итак, Всевышний дал приказ Ноаху на-
чать строить Ковчег, когда ему было 480 
лет. В главе Берейшит написано, что люди 
начинали иметь детей в сто лет, даже в 65 
лет (Магалалель), короче говоря, в раннем 
возрасте (в те времена они жили по 800-
900 лет). А у Ноаха до 500-летнего возраста 
детей не было! Он мог бы подумать: у меня 
нет потомства, меня спасать не имеет смыс-
ла. Выходит, я строю Ковчег для кого-то 
другого. Но зачем я должен стараться ради 
него? Пусть он сам строит!

Но он ничего этого не только не говорил, 
но и не думал. Он выполнял приказ Все-
вышнего без ропота, а с простой верой. В 
конце все было к лучшему. В те времена Не-
бесный Суд не судил человека, пока ему не 
исполнялось 100 лет (в наше время – 20 
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лет). Таким образом к началу Потопа стар-
шему сыну Йефету еще не исполнилось 100 
лет, поэтому он не подлежал суду и удосто-
ился спасения (см. Раши, Берейшит 5,32).

Ну? Разве это не великое достижение? 
Скажите: кто-нибудь согласится быть подо-
пытным кроликом, зная, что ему самому 
пользы не будет, а все старания только 
ради других? Без сомнения, мы можем (и 
должны) сделать  хешбон анефеш, проана-
лизировать свои мысли, напомнить себе, 
что все от Всевышнего, и мы не видим пол-
ной картины, подпитать веру, что в одно 
мгновение все может перевернуться, и мы 
увидим, что все ради нашего блага. Но Ноах 
изначально был на этом уровне, ему даже в 
голову не пришло жаловаться или сомне-
ваться. Его вера была идеальной. Ну? Не 
пример для подражания?

К тому же, именно этим Ноах удостоил-
ся хейн. Написано (Берейшит 6, 8): «А Ноах 
обрел хейн, милость беэйней аШем, в гла-
зах Г-спода». То есть, он знал, что все беэй-
ней аШем, все происходит перед Его Глаза-
ми, все от Него и только от Него.  Ноах 
обладал полной верой. Вот и нам урок: чем 
больше мы поднимаемся в  тмимус, тем 
больше Всевышний приближает нас к Себе, 

и мы можем просить Его обо всем, и Он спу-
скает на нас благословение в изобилии. В 
истории Пурима Эстер «снискала хейн, ми-
лость (царя Ахашвероша)» и таким обра-
зом спасла еврейский народ. К тмимус нуж-
но стремиться, нужно искать, как 
бриллианты, как клад.

Последнее на сегодня: о насущном, 
о парнасе.

Голубь вернулся в Ковчег, держа в клю-
ве оливковый листок. Мы знаем, что олив-
ковые листья горькие. Голубь хотел пока-
зать Ноаху, что предпочитает горькое 
пропитание, которые идет от Всевышнего, 
чем сладкое из рук человека. Мы также чи-
таем о том, что один раз Ноах принес льву 
пищу позже обычного, и лев ударил его. 
Рав Бидерман говорит, что лев рассердил-
ся не только на то, что ему принесли пищу 
поздно, а расстроился, что должен полу-
чать пищу от человека.

Мудрецы говорят (Рош Ашана  11а), что 
животные сами выбирали свою судьбу. До-
машние животные просили, чтобы их кор-
мил человек, а дикие животные просили по-
лучать пропитание от Всевышнего. Поэтому 
дикие животные мудрее, и нам стоит похо-
дить на них.

КНИЖНАЯ ПОЛКА 

ОСНОВА И КОРЕНЬ СЛУЖЕНИЯ 

РАВ АЛЕКСАНДР ЗИСКИНД

В этом разделе разъясняется порядок 
служения с началом зари: подъем в пол-
ночь, утренние благословения, заповеди 
цицит, тфилин и повествование Торы о 
жертвоприношениях.

«Тикун Хацот»
Встретим утреннюю зарю рассужде-

нием о важности молитвы в полночь, чтобы 
люди моего уровня поняли, до каких пор 

спать, когда пробудиться от сна и как опре-
делить свои обязанности согласно порядку 
и законам времени. Я изложу перед тобой, 
с Б-жьей помощью, все служение Творцу, 
начинающееся в полночь и продолжающе-
еся до полночи следующего дня.

О значимости подъема в полночь для 
служения Всевышнему, благословенно Его 
имя, говорится во многих главах святой 
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книги Зоар. И для того чтобы пробудить 
сердца людей моего уровня к возвышенно-
му служению, я вкратце приведу несколько 
повествований, чтобы их мог постичь любя-
щий лаконичность изложения. Так сказано 
в книге Зоар:

«Приди и посмотри: в час, когда человек 
встает в полночь изучать Тору, начинает ве-
ять Северный ветер… Всевышний, благо-
словен Он, слушает его, как говорится в Пи-
саниях: “Живущая в садах! Товарищи 
прислушиваются к голосу твоему, дай Мне 
услышать его!”  И все небесное воинство, 
восхваляющее своего Господина, смолкает 
из-за восхвалений людей, изучающих Тору, 
и провозглашает: “Благословите Г-спода, 
все рабы Г-спода…” Изучающие Тору, бла-
гословите Г-спода, восхвалите Святого 
Царя! Б-жественное присутствие украшает-
ся этим человеком, предстает перед Царем 
и говорит: “Взгляни, с каким сыном мы про-
будились перед Тобой и явились к Тебе”. И 
кто они, восхваляющие Царя? — “Встаю-
щие молиться в Доме Г-спода по ночам”. 
Они называются рабами Г-спода, достойны-
ми восхвалять Царя, и произнесенные ими 
слова являются благословением, о чем ска-
зано: “Вознесите руки ваши в святости и 
благословите Г-спода”. Вы достойны того, 
чтобы Святой Царь принимал ваше благо-
словение…» (Зоар, гл. Ваикра, стр. 13).

Продолжает книга Зоар:
«В полночь раскрываются небесные вра-

та и раздается Глас: “Счастлив тот и велика 
доля того, кто пробуждается от сна для из-
учения Торы!” Каждый, кто встает в это 
время, приближается к Всевышнему, благо-
словен Он, и к Общине Израиля. Все их вос-
хваления возносятся к Царю, Он помещает 
их в Свою сокровищницу, повелевает их за-
писать, и их заносят в Книгу все пребываю-
щие в Его Храме (люди, встающие по но-
чам). Луч милосердия освещает их, украшая 
величием Царя, и перед ними трепещут все 
высшие и нижние творения. И даже в час, 
когда весь мир предстает перед Судом, они 
входят во все врата Царя, и никто не может 
их остановить. Эти люди не подвергаются 
Суду, и их имена сохраняются в летописях 

Царя в качестве обитателей Его Храма. 
Счастливы праведники и велика их доля!» 
(Зоар, гл. Ваикра, стр. 21).

Рассказывает Сокрытый Мидраш: «Ска-
зал рабби Йоханан от имени Рава: когда 
Творец, благословен Он, выходит в полночь 
из любимых Им миров и посещает правед-
ников в Ган Эдене, Он ожидает услышать 
голоса изучающих Тору. Они для Него при-
ятнее, чем все песни и восхваления, возно-
симые перед Ним ангелами служения в вы-
сотах. Так об этом сказано: “Спустился Я в 
ореховый сад взглянуть на побеги при-
брежные, посмотреть, зацвела ли лоза, рас-
пустились ли гранаты”. Всевышний спуска-
ется, чтобы увидеть праведников, 
изучающих Тору».

И о наказании тем, кто, не дай Б-г, не 
встает в полночь, также повествует книга 
Зоар:

«Начал рабби Йосей и сказал: “И не го-
ворил: где Б-г, создавший меня, вознося-
щий песни ночью”. Приди и посмотри: в 
час, когда наступает полночь и начинает ве-
ять Северный ветер, спускается искра и по-
падет под крылья петуха, он машет крылья-
ми и кричит… Тогда встают люди веры и 
придают силу и мощь Общине Израиля. И 
это называется Песнью Торы. Благодаря 
этой заслуге царь Давид и его потомки из 
поколения в поколение навечно удостаива-
ются правления. Если же люди продолжают 
спать на своих ложах и не пробуждаются от 
сна, петух кричит, машет крыльями, и раз-
дается Глас: “Горе тому, кого упрекает и 
оставляет его Господин, кто не пробудился 
духом и не взирает на славу своего Госпо-
дина”. И когда наступает рассвет, раздает-
ся небесный Глас: “И не говорил: где Б-г, 
создавший меня, возносящий песни но-
чью”. Он не изрек восхваления, не занимал-
ся изучением Торы» (Зоар, гл. Ваикра, стр. 
23).

И, несомненно, для этого возвышенного 
служения требуется сильнейшее восхище-
ние души, подобное пылающему огню. Дур-
ное побуждение мешает людям вставать в 
полночь, и требуется много усилий для того 
чтобы его превозмочь. В любом случае, 
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тот, кто не в силах постоянно пробуждать-
ся в полночь, пусть переборет себя и вста-
нет как можно раньше. Необходимо быть 
очень осторожным, чтобы не соблазниться 
негой ночного сна, ибо это причиняет боль-
шой ущерб душе. И так сказано в книге 
Зоар:

«Удовольствие людей от ночного сна по-
рождает чертей» (Зоар, гл. Берешит, стр. 
19).

Возле ложа должен стоять сосуд с во-
дой, чтобы омыть руки сразу же после ноч-
ного сна, и не задержать, не дай Б-г, на себе 
нечистоту. И так сказано в книге Зоар:

«Начал рабби Шимон и сказал: “Омою в 
чистоте кисти рук моих и обойду жертвен-
ник Твой, Г-сподь”. Приди и посмотри на 
эту тайну: в мире нет никого, кто не ощу-
щал бы ночью привкус смерти, и дух нечи-
стоты пребывает на теле. Причина в том, 
что святая душа покидает человека… С ее 
возвращением эта нечистота пропадает, 
однако остается на руках, поэтому нельзя 
прикасаться к глазам до омовения рук, по-
сле чего человек очищается и освящается. 
И как следует освятить себя? Необходимо 
иметь два сосуда: омыть руки водой из 
верхнего сосуда и слить нечистоту в ниж-
ний. В одном — благословение, в другом — 
проклятие. До омовения рук нельзя произ-
носить благословения, поскольку человек 
нечист. Воду после омовения рук запреще-
но использовать для любой цели, чтобы от 
нее никто не пострадал. Ее нужно вылить 
туда, где не ходят люди, поскольку в ней не-
чистота, несущая вред… Всевышний, бла-
гословен Он, желает удостоить Израиль 
святости» (Зоар, гл. Вайешев, стр. 184).

Руки омывают поочередно три раза, как 
приводится в своде законов Шульхан Арух, 
сначала правую, а затем левую. И так сказа-
но в книге Зоар:

«Вставая по утрам, нужно омыть руки во-
дой из сосуда: сначала правую, держа со-
суд в левой, чтобы воцарить правое над ле-
вым и дурное побуждение утратило свое 
господство» (Зоар, гл. Микец, стр. 198).

Сразу же после омовения рук посещают 
отхожее место, и это тоже приводит к боль-

шому исправлению в высших мирах, как 
разъясняется в Писаниях Аризаля, ибо не-
чистые оболочки отделяются от святости. 
Перед этим вкратце произносят: «Вот я иду 
очистить себя, чтобы отделить святость от 
скверны». И тот, кто изучит труды Аризаля, 
найдет в них глубокие идеи. Следует быть 
аккуратным и тщательно вымыться, чтобы 
удалить с себя всю нечистоту. После этого 
три раза омывают руки. И хотя согласно Га-
лахе после туалета достаточно омыть руки 
два раза, святой Зоар не делает различия 
между омовением рук с утра и после туале-
та, считая, что это необходимо делать три 
раза. И так сказано в книге Зоар:

«Вставая по утрам, следует благосло-
вить своего Господина… Однако нельзя 
произнести благословение с нечистыми ру-
ками. Причина в том, что во время ночного 
сна человека покидает душа, и его тело оку-
тывает дух нечистоты, который остается на 
руках и делает их нечистыми. Днем, когда 
человек бодрствует и душа не покидает 
его, на него не распространяется дух нечи-
стоты, и тем не менее он не может произне-
сти благословение и прочесть хотя бы одно 
слово в Торе после посещения туалета, пре-
жде чем омоет руки. И причина не в том, 
что они грязные. Горе им, сыновьям чело-
веческим, которые не задумываются о сла-
ве их Господина и не представляют, на чем 
основан мир. Есть один дух во всех туале-
тах в мире, насыщающийся нечистотой, ко-
торая сразу же оскверняет пальцы рук во-
шедшего туда» (Зоар, гл. Берешит, стр. 10).

После посещения туалета требуется 
омыть руки так же, как утром, вознести их, 
разделенные между собой, до уровня голо-
вы и произнести благословение «о вознесе-
нии рук», что приводит к исправлению в 
высших мирах. После этого руки опускают 
и произносят благословение:  «Который со-
здал человека в мудрости…» и  «Б-г мой, 
душа, которую Ты дал мне, — чиста…»
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ПОСЛЕВКУСИЕ

ГАДИ ПОЛЛАК

Ну что, праздник Суккот закончился. 
Причем,  насухо. Теперь начинаем упоми-
нать дождь, а на следующей неделе - вклю-
чаем просьбу о дожде в девятое благосло-
вение. Так что - не расслабляемся.

Пара интересностей, вынесенных мной 
из праздника:

Наша часть работы.
Если во время молитвы сосредоточиться 

на том, что произносишь, иногда приходят 
интересные хидушим. Один из таких про-
блесков посетил меня в хол-амоэд во вре-
мя чтения молитвы Алель.

Как мы уже говорили, евреи - единствен-
ный народ на этом шарике, кто имеет доку-
мент на свою землю. Ни один другой народ 
не имеет ни основания, ни оправдания, ни 
документа о том, что земля, которую он 
считает своей, действительно принадлежит 
ему. Более того, многие народы прекрасно 
осознают, что изначально данная земля им 
не принадлежала, и они ее захватили, выку-
пили или просто тупо вытеснили местное 
население. В крайнем случае - "присоеди-
нили" (как написано на той мемориальной 
доске где-то в Сибири: "Установлена в па-
мять о битве за воссоединение местных 
племен". Обалденная формулировка: "Бит-
ва за воссоединение").

И, при всем при этом, ни один народ не 
обязан оправдываться, отчитываться или 
отбиваться от обвинений о том, почему он 
живет на этой земле. Ни один, кроме еврей-
ского. 

Вот такой парадокс. И это считается нор-
мальной практикой. На протяжении многих 
лет мы должны оправдываться, отбиваться, 
доказывать и обосновывать принадлеж-
ность Земли Израиля. Причем, на самопро-
возглашенных "судей" абсолютно не дей-
ствуют никакие доводы: ни исторические, 
ни археологические, ни религиозные, ни ло-
гические. Они могут их спокойно выслу-
шать, после чего, без всяких контраргумен-
тов, снова заявить, что мы захватчики. 
Именно об этом говорит Раши в своем пер-
вом комментарии на Хумаш. По-русску это 
называется "хоть кол на голове чеши".

В той части Алеля, которую мы иногда (в 
Рош Ходеш, хол-амоэд Пейсах  и его седь-
мой день) пропускаем, сказано так: "Глаза 
у них, но они не видят, уши у них, но они не 
слышат, нос у них, но они не обоняют". Это 
сказано не об организации озабоченных на-
ций, а об идолах. Но сразу после этого напи-
сано: "Те, кто их сделали, будут такими же, 
как они" - речь идет о народах мира. И мы 
видим, что эти народы тщательно исполня-
ют то, что о них сказано: не видят, не слы-
шат и не обоняют. Они строго придержива-
ются своей задачи - то, что называется 
"лемеадрин".

Что же нам с этим всем делать? Просто с 
таким же рвением исполнить то, что возло-
жено на нас. И об этом написано буквально 
в следующем предложении: "Израиль,  на-
дейся на Вс-вышнего, Он ваша помощь и за-
щита". 

«ОТДЕЛИЛ СВЕТ ОТ ТЬМЫ»

РАВ РЕУВЕН ПЯТИГОРСКИЙ

Только что произнесли авдалу, специаль-
ную молитву, после которой, собственно 
наступают будни, когда отменяются все 
субботние запреты на разного рода физи-
ческую деятельность. С этого часа бес-
страшно включаем компьютеры, телефо-

ны, можно варить и жарить, говорить по 
телефону, ездить на машине, срывать фрук-
ты с деревьев. В своем саду мы недавно со-
брали с одного дерева больше 40 плодов 
манго. Но я не о манго, а о нашем с вами от-
ношении к антисемитам.
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Авдала была простой: мы благословили 
Всевышнего за то, что Он отделил святое от 
будничного, свет от тьмы, народ Израиля 
от прочих народов, седьмой день от шести 
дней недели, когда можно работать. И за-
вершили благословение, снова назвав Его 
Тем, Кто отделяет святое от будничного, от 
не святого. Т.е. мы назвали тьму, прочие на-
роды, будние дни не святыми, простецки-
ми, никакого особого содержания, никакой 
святости, которую надо соблюдать, не име-
ющими. Смелое заявление, нет? В прочих 
народах ничего святого нет. Вряд ли это 
нравится прочим народам, но мы каждую 
неделю произносим именно эти слова и не 
стесняемся.

Знаю, что на сайте Толдот на эту тему го-
ворить не принято — мол, такова политика 
сайта, — и это правильно, но ведь и совсем 
умалчивать тему нашего отношения к про-
чим народам тоже очень неумно. Что-то 
ведь сказать надо. Как соблюдающие ев-
реи относятся к народам? Не как относятся 
к отдельным представителям этих народов 
— тут все ясно, люди бывают разные, к хо-
рошим людям иудаизм относится хорошо. 
А вот как в целом?

В целом, следует признать, не очень.
Часто нам объясняют, что особое, на-

пряженное отношения евреев к иным пле-
менам характерно для былых времен, ког-
да нас, евреев, притесняли, обижали, 
изгоняли. Теперь все иначе. Теперь многие 
страны на государственном уровне призна-
ют такие очевидные для евреев вещи как 
права человека, стремление к миру, в том 
числе с соседями, осуждают войны и пр. за-
мечательные вещи, которые для людей 
Торы естественны и очевидны, но со време-
нем и прочие племена поднялись в духов-
ном плане. И тому есть очевидное под-
тверждение: мир перестал быть 
антисемитским.

Или не перестал?
Если перестал, то надо бы изменить фор-

мулу авдалы, где народы приравнены тьме, 
которая отделена от света. Да вот только 
чем ближе приход Машиаха, а об этом мы 
тоже молимся, тем откровеннее мировые 

антисемиты. И не только из арабского сег-
мента населения земли, но уже и из евро-
пейского. Вопрос: как вы с этим справляе-
тесь? Если не замечаете, то отлично, от 
души вас поздравляю. Но вот знаком я со 
многими, которые в последнее время, пря-
мо скажем, удручены. Европейские страны 
явно нас недолюбливают, ООН сердится и 
осуждает все громче, каждый день на нас 
несутся проклятия, обвинения, нам читают 
нравоучения, и остановить этот поток, по-
хоже, невозможно. Вот тут и приходит на 
помощь сама Тора, которая учит, что анти-
семитизм неистребим. Не потому что поя-
вились какие-то новые причины нас не лю-
бить — нет, нас не любят независимо от 
любых причин.  Эсав ненавидит Яакова — 
это Закон!  А значит, и относиться к Эсаву 
нам следует соответственно: не возму-
щаться, не бросаться доказывать ему, что 
он не прав на наш счет, что мы лучше, чем 
он думает, что мы вообще-то может испра-
виться. — Можете не стараться, Эсаву это 
не поможет.

Седьмого октября ровно год назад на 
нас, евреев, напал злобный враг и убил 
больше 1200 вполне мирных жителей Изра-
иля. Мало кто врага осудил, но нас за то, 
что нам это дикое варварство не понрави-
лось, осудили почти все. Как относиться к 
такой вопиющей несправедливости? Так и 
относиться — народы как были антисеми-
тами, как ненавидели нас, так и ненавидят. 
И это не хорошо и не плохо, это Закон! По-
тому что все зависит от нас — от того, ка-
кие мы, люди Торы. Если продолжаем нести 
в себе человечность, то переживем и эту 
беду. Понятно, что ничего хорошего в на-
шей истории не будет, но мы выживем, а се-
годня главное — не расстраиваться, не сда-
ваться, продолжать быть евреями и 
поменьше возмущаться, что Эсав совсем 
распустился. Он не может не распуститься, 
он и есть тьма, которую от нас отделил Все-
вышний. Все идет по плану. По плану Торы.
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КАЛЕНДАРЬ

ГОД ЖИЗНИ

ЭСТЕР ОФФЕНГЕНДЕН

Закончились осенние праздники. Мы 
вышли из Рош а-Шана, Йом Кипура и Суккот 
счастливыми победителями — выиграв год 
жизни. 12 месяцев возможностей. Полный 
круг вариантов. Год жизни еврея.

Рав Ш. Пинкус в одной из лекций гово-
рил: материал, с которым мы работаем в 
течение года, — это время. Интересней-
ший материал! Одни и те же вещи в разное 
время могут быть: очень ценны, совершен-
но не нужны, необходимы или невозмож-
ны. Классический пример — этрог. За день 
до Суккот стоит огромных денег, через 
день после — кто его купит?

Еще пример — молитвы в Йом Кипур. 
Как много могут они дать! Но некоторые из 
них невозможно произнести как молитву 
ни в один другой день.

Время похоже на место. Есть места с це-
лебным воздухом, есть — горные выси, а 
есть и низины. Так и в течение года есть раз-
ные времена. Шана (год) — от корня шин-
нун-эй — «повторять», за год мы проходим 
весь круг. В работе над собой, своими каче-
ствами, над своей жизнью очень помогает 
знать — где находишься. В этом месяце — 
какие силы действуют? На что стоит обра-
щать больше внимания? Если это время 
особенное — как не упустить возможно-
стей? Если время непростое — как не 
упасть?

Естественно, эта тема неисчерпаема. Я 
хотела бы поговорить о еврейском взгляде 
на астрологию как на практическое руко-
водство к использованию времени — для 
себя и своей семьи.

Месяц Хешван
Раббанит Хазан рассказывала такую 

притчу: человек оказался в одном местечке 
и был поражен, насколько красиво и празд-

нично все одеты. «Просто ты попал на свадь-
бу! — объяснили ему. — Посмотришь зав-
тра — увидишь, как кто выглядит на самом 
деле…»

Мы пережили особенное, праздничное 
время. Старались быть лучше, праведнее. 
Теперь, в месяце Хешван, наступает «зав-
тра» — как мы выглядим на самом деле.

Магид из Дубно описывал, что происхо-
дит сейчас с каждым человеком.

Один еврей содержал шинок. Целыми 
днями и, особенно, ночами у него толпи-
лись пьяницы — кричали, дрались, руга-
лись; его окружали постоянные вонь и 
грязь, но зарабатывал он хорошо, и, вооб-
ще, это была его привычная жизнь. Однаж-
ды этот еврей не выдержал — сколько мож-
но так жить?! — и закрыл шинок, а вместо 
него открыл магазин тканей. День прошел 
совершенно иначе! Но вот ночь… дело в 
том, что подвыпившие «постоянные клиен-
ты» привычно свернули к дому нашего ге-
роя. И всю ночь стучались в его дверь: «От-
крой!!! Открой! Деньги есть, плачу!!!». 
Оказалось, самый серьезный выбор ему 
предстоит именно сейчас. Выдержит чело-
век давление привычки, среды, соображе-
ний выгоды — или опять вернется к старым 
проблемам и ошибкам.

Рош а-Шана, Йом Кипур и Суккот — осо-
бенное время, но только сейчас, в месяце 
Хешван, определится — какова будет наша 
реальная жизнь.

Названия месяцев, как известно, — ара-
мейские. На святом языке Хешван называ-
ется месяц Бул — от  мабул  — потоп. Не 
хватает буквы  мэм. Всемирный потоп, ко-
торый начался в этом месяце, начался с со-
рокадневного (40=числовое значение бук-
вы мэм) дождя. Пока шёл этот дождь, еще 
можно было успеть исправиться, и тогда 
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дождь стал бы не началом потопа, а знаком 
благословления. Другими словами — вы-
бор за нами!

Бааль-Шем-Това как-то спросили: в Рош 
а-Шана уже решено, а в Йом Кипур реше-
ние скреплено печатью — каким будет год 
для каждого человека. Какой же выбор у 
нас остаётся после этого?

— Посмотрите на Хаима-водоноса, — 
ответил Бааль-Шем-Тов. — Один день он 
идет мрачный и несчастный — жизнь ужас-
на. Мне, пожилому человеку, приходится 
заниматься такой тяжелой физической ра-
ботой!.. Назавтра Хаим весел и доволен 
жизнью — солнце светит, а у меня, слава 
Б-гу, несмотря на годы, есть силы честно за-
работать себе на хлеб!

Все возможности нашей жизни записа-
ны, но каждый день мы заново выбираем, 
что именно принять — удары или дары.

Автор Бней Иссахар пишет, что название 
знака месяца — акрав — следует читать не 
как целое слово (означающее «скорпион»), 
а как сокращение  акра***в  — тогда полу-
чается интересная игра слов: эти буквы 
можно читать и как акерет байт (строящая 
дом, основа дома), и как окерет байт (раз-
рушающая дом). Рав Глазерсон пишет, что 
это месяц сильных эмоций, чувств, стра-
стей. В худшем варианте это может приве-
сти к разрушению, если же правильно рабо-

тать над собой — к особенной глубине в 
понимании происходящего.

Первая женщина, названная в Торе аке-
рет байт — строящая дом, основа дома — 
праматерь Рахель. Мидраш в  Птихта  опи-
сывает, как больно и тяжело было Рахели, 
когда она поняла, что вместо нее за Яакова 
выдают Лею. И у нее была возможность все 
это остановить, спасти свое будущее! — 
ведь у нее были оговоренные с Яаковом 
знаки! Но Рахели удается взглянуть на ситу-
ацию не только с точки зрения своих эмо-
ций, чувств, страстей, но и с точки зрения 
чувств и страстей других людей. Рахель 
управляет своими эмоциями — и благода-
ря этому строит дом Яакова.

Царь Шломо закончил в Хешван строи-
тельство Первого храма. Автор Бней Исса-
хар пишет, что знак месяца — акрав — аке-
рет байт  (строящая дом) — указывает: в 
этот месяц придет время Третьего храма, 
который никогда не будет разрушен.

После духовного подъема Элуля и 
Тишрея еврейская семья чувствует некото-
рый спад. Важно понимать, что это — есте-
ственно, после праздников начинается 
обычная жизнь и именно она является на-
шей целью.

В это время могут проявляться сильные 
эмоциональные всплески. Наша задача — 
учиться с ними справляться, не позволить, 
чтобы эмоции «разрушали дом».

МЕСЯЦ ХЕШВАН (МАРХЕШВАН)

РАВ ЭЛИЯУ КИ-ТОВ

Рош Ходеш Хешван всегда празднуется 
два дня, поскольку Хешван следует за пол-
ным месяцем Тишрей. Его первый день при-
ходится на тридцатое Тишрей, а второй — 
на первое Хешвана.

Существует мнение, что молитву  Му-
саф в Рош Ходеш Хешван, в отличие от всех 
других молитв, запрещено читать на па-
мять — ее читают только по молитвеннику.

Дело в том, что существует галахиче-
ское правило: «Отрывки из Торы и Танаха 

не читают на память». Разумеется, во все 
без исключения молитвы Мусаф входят та-
кие отрывки. Но поскольку молитвы, обыч-
но произносимые в субботы и новомеся-
чия, произносятся часто и хорошо 
затвержены, их разрешается читать на па-
мять.

Однако Мусаф в Рош Ходеш Хешван чи-
тается после двухмесячного перерыва — 
ведь в Рош Гашана, с которого начинается 
месяц Тишрей, в молитве  Мусаф  новоме-



Су
б

б
о

тн
ий

 в
ы

пу
ск

 п
о

р
та

ла
 T

O
LD

O
T.

CO
M

П
ер

еп
еч

ат
ка

 м
ат

ер
иа

ло
в 

пр
ив

ет
ст

ву
ет

ся
 с

о 
сс

ы
лк

ой
 н

а 
to

ld
ot

.c
om

34

 Н
ед

ел
ьн

ая
 гл

ав
а 

Н
оа

х

сячье не упоминается. Поэтому многие чи-
тают эту молитву только по книге, посколь-
ку существует опасение, что слова Торы, 
содержащиеся в ней, несколько забылись.

По этой же причине не читают по памяти 
молитвы Мусаф в праздники — ведь они чи-
таются только раз в году!

Хешван — Мархешван
Хешван — второй месяц от начала года и 

восьмой, если отсчитывать от месяца Ни-
сан, как требует Тора.

В Танахе он назван  Бул, как сказано 
(Млахим 1, 6): «В одиннадцатый год, в меся-
це Бул — это восьмой месяц — он закончил 
[строить] Храм…»

Месяц Хешван назван Бул (увядание) по-
тому, что с его приходом увядает трава на 
лугах и скотину начинают прикармливать 
заготовленным впрок сеном (Раши). Неко-
торые считают, что это название происхо-
дит от слова Явул (урожай), ибо в Хешване 
начинается пахота и сев озимых (Радак). 
Другие связывают слово Бул со словом Ма-
бул (потоп), ибо в этом месяце, как прави-
ло, выпадают обильные ливни.

Мидраш рассказывает, что, поскольку 
Всемирный потоп начался именно в этом 
месяце, было определено, что он и впредь 
останется дождливым.

Название «Хешван» (как и все современ-
ные названия месяцев) принесли с собой 
евреи, вернувшиеся из вавилонского пле-
на. А «Мархешваном» его назвали потому, 
что он горек (мар), ибо не содержит ни од-
ного радостного дня, и в то же время изо-
биловал несчастьями, постигшими Изра-
иль.

Пятнадцатого Мархешвана царь Йаро-
вам бен Неват ввел в Израиле преступный 
обычай поклоняться золотым идолам, уста-
новленным в Бейт Эле и Дане.

Вс-вышний сделал этот месяц месяцем 
Своего гнева. В Мархешване были убиты 
вавилонянами сыновья царя Иудеи Цидки-
яу на глазах у отца; сам царь был ослеплен и 
уведен в плен.

В Мархешване Вс-вышний наказал поко-
ление Потопа за его грехи — вода затопила 

всю землю, смыв с лица ее плоды труда де-
сяти поколений. Все, что они создали за ты-
сячу пятьсот пятьдесят шесть лет, было 
уничтожено. Уцелел лишь Hoax (Ной) и те, 
кто были с ним в ковчеге. Поэтому этот ме-
сяц и был назван «Мархешван» — «горький 
Хешван».

Второе значение слова мар — дождевая 
капля. В это время изнемогающий от 
жажды мир с нетерпением ожидает дождя, 
без которого погибнет будущий урожай. 
Это еще одна, главная причина того, что ме-
сяц Хешван был назван Мархешваном.

Будет восполнено!
Однажды месяц Хешван, в котором нет 

ни единого праздника, едва не удостоился 
«приютить» один из самых радостных дней 
в истории еврейского народа. Это произо-
шло при царе Шломо.

Семь лет возводил Шломо Иерусалим-
ский Храм. Строительство было завершено 
в Хешване, и весь Израиль ждал того дня, 
когда в Храме начнутся жертвоприноше-
ния.

В течение долгого времени ждал Шло-
мо, что Вс-вышний прикажет ему освятить 
Храм. Ожидание продолжалось целых две-
надцать месяцев, в течение которых воро-
та Храма оставались запертыми. Наконец, в 
месяце Тишрей Вс-вышний приказал устро-
ить праздник в честь освящения Храма.

Так был «обойден» Хешван. Праздник 
достался и без того богатому радостными 
днями месяцу Тишрей.

В будущем Вс-вышний восполнит ущерб, 
нанесенный месяцу Хешвану тем, что он 
остался без единого праздника.

Вот что сказали об этом наши мудрецы:
«Так же как и месяцу Кислев [в котором 

Хасмонеи возобновили служение в Храме и 
ввели праздник Ханука], Вс-вышний воз-
даст в будущем должное месяцу Мар-
хешван». (Ялкут Шимони)

Месяцу Хешван соответствует созвез-
дие Скорпиона. В этом месяце мир жаждет 
дождя, как скорпион, изнывающий от без-
водья.
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Просьба о дожде
Начиная с седьмого дня месяца Хешван 

в Стране Израиля — Эрец Исраэль начина-
ют молиться о дожде.

Просьба о дожде — «…Дай нам росу и 
дождь с благословением» — включается в 
благословение Шаним («Годы»), входящее 
в молитву  Шмоне Эсре  («Восемнадцать 
благословений»).

Как уже упоминалось, между Шмини 
Ацерет и седьмым Хешвана мы не молимся 
о дожде, а лишь упоминаем о его живитель-
ной силе в благословении «…Оживляющий 
мертвых», восхваляющем Творца, «…По-
сылающего ветер и дарующего дождь». Но 
в день седьмого Хешвана, когда «послед-
ние паломники [прибывшие на праздник Су-
кот в Иерусалим из Вавилона] уже перешли 
[на пути домой] реку Евфрат», начинают 
молиться о даровании дождя.

За пределами земли Израиля, где дожди 
обильны и нужда в них не столь велика, мо-
литься о дожде начинают лишь через шесть-
десят дней после осеннего равноденствия.

В нашем  лунном  календаре не может 
быть постоянной даты для начала молитвы 
о дожде в диаспоре. Зато точно известна 
его солнечная дата. В обычный год, когда в 
феврале двадцать восемь дней, молиться о 
дожде начинают пятого декабря, а в висо-
косный год, когда в феврале на один день 
больше — шестого декабря.

Молитвы о дожде читаются как в Израи-
ле, так и в диаспоре, вплоть до кануна 
праздника Песах.

Хотя в некоторых странах, в том числе, в 
Эрец Исраэль, дождь нужен уже в начале 
зимы, а в некоторых других он нужен и по-
сле праздника Песах, не было установлено 
никаких других дат для начала и конца пе-
риода, когда читаются молитвы о дожде. В 
любом случае в канун праздника Песах эти 
молитвы прекращаются. Любой город или 
страна, нуждающиеся в дожде также и в 
другое время, могут установить особые по-
каянные молитвы и посты. Временные гра-
ницы, установленные мудрецами для 

просьб о дожде в молитве «Восемнадцать 
благословений», всегда неизменны.

Тот, кто забыл произнести слова «…Дай 
нам росу и дождь» и спохватился раньше, 
чем дошел до благословения  Тка бешо-
фар («Затруби в шофар»), вставляет пропу-
щенное в этом благословении.

Если он уже начал читать «Затруби в шо-
фар», то вставляет просьбу о дожде в бла-
гословение  Шомеа тфила  («Внимающий 
молитве»). Прежде чем начать его, он гово-
рит: «Дай нам росу и дождь с благословени-
ем…», а затем переходит к самому благо-
словению: «…ибо Ты внимаешь молитве 
каждого…»

Если он уже начал благословение «Вни-
мающий молитве», но не дошел до благо-
словения  Рце  («Будь благосклонен»), то 
вставляет слова «…Дай нам росу и дождь» 
в него.

Если он уже приступил к благословению 
«Будь благосклонен», но еще не закончил 
молитву «Восемнадцать благословений», 
то ему приходится вернуться к благослове-
нию  Шалим  («Годы») и произнести слова 
«…Дай нам росу и дождь» там, где они сто-
ят в молитвеннике, и снова дочитать молит-
ву до конца.

Если он уже закончил молитву, то воз-
вращается к самому началу и снова читает 
все «Восемнадцать благословений» цели-
ком, до конца.

Если сезон дождей начинается вовремя, 
необходимо произнести благословение: 
«Благословен Ты, Г-сподь Б-г наш, Царь Все-
ленной, милосердный и оказывающий бла-
годеяния». Однако в наше время многие не 
благословляют начало дождей, потому что 
не ощущают, сколь велико кроющееся в 
дожде благо, и не могут произнести это 
благословение с полной искренностью. Но 
тот, кто способен ощущать чужую радость 
наравне с собственной, после первых до-
ждей исполняется благодарностью к 
Вс-вышнему и воздает Ему хвалу за вели-
кую милость.

В древности мудрецы и величайшие пра-
ведники Израиля каждый год после прихо-
да дождей устраивали праздник, торже-



ственно произносили это благословение и 
читали молитвы, восхваляющие Творца: 
«Да прославится, возвеличится и благосло-
вится Имя Того, по слову которого возник 
мир, посылающего тысячи тысяч, миллио-
ны миллионов ангелов, опекающих каждую 
каплю дождя» (Дварим Раба, 7); «Тысячи 
тысяч благословений и благодарностей 
должны мы воздать Твоему Имени за ка-
ждую каплю дождя, которую Ты посылаешь 
нам, ибо даже тем, кто виновен перед То-
бой, Ты воздаешь добром». (Берешит Раба, 
13)

Великий дар
Даже человек, давший голодному 

один-единственный финик и лишь на миг 
утоливший его голод, заслуживает благо-
дарности. Что же можно сказать о Том, кто 
постоянно обеспечивает мир всем необхо-
димым и не позволяет нам скатиться к голо-
ду и нужде, кто приходит на помощь пре-
жде, чем мы Его об этом попросим, и щедро 
расточает всевозможные дары?

Так возможна ли милость более вели-
кая, чем та, которую оказывает нам Вс-
вышний, своевременно посылая дождь!

Мы спим в своей постели, а Вс-вышний 
распахивает свою сокровищницу, дарует 
нам росу, посылает нам дождь, утоляет жа-
жду полей и орошает землю, благословля-
ет урожай и дает множество других благ? 
Как же должны мы благодарить Его за все 
это?!

Открытая сокровищница
Вот что говорили о дождях наши мудре-

цы.
Сказал рабби Йоханан: «Три ключа Вс-

вышний держит у Себя и не передает нико-
му: ключ от дождей, ключ от жизни и смер-
ти роженицы и ключ к воскрешению 
мертвых. О ключе от дождей сказано: “Вс-
вышний откроет для тебя Свою сокровищ-
ницу, Небеса, чтобы вовремя дать дождь 
твоей земле”». (Таанит, 2)

Выпадение дождей более значительное 
чудо, чем воскрешение мертвых, ибо вос-
крешение из мертвых предназначено толь-

ко для людей, более того — только для Из-
раиля, а дожди — для всех людей и 
животных. (Берешит Раба, 13)

Один нееврей сказал рабби Йегошуа бен 
Карха: «У нас с вами разные праздники. Ког-
да вы веселитесь, мы грустим, и наоборот. 
Вместе мы радуемся только, когда идут до-
жди. Ведь сказано в Псалмах: “Пастбища 
покрылись стадами, а поля — хлебом”, и 
далее: “Приветствуй Б-га радостными воз-
гласами, вся земля!” Вся земля — а не толь-
ко еврейский народ.»

В начале времен вода орошала землю, 
поднимаясь снизу, из бездны, как сказано 
(Берешит, 2): «И пар поднимался снизу и 
орошал всю поверхность земли». Но затем 
Вс-вышний решил, что земля будет оро-
шаться сверху, дождем, падающим из об-
лаков.

Рабби Йоханан из Ципори сказал от име-
ни рабби Шмуэля бен Нахмана: «Четыре 
причины побудили Вс-вышнего изменить 
Свое решение и сделать так, чтобы земля 
орошалась сверху. Первая — чтобы силь-
ные не оставляли слабых без воды, отгоняя 
их от рек и колодцев. Вторая — чтобы за-
щитить растения от дурной росы. Третья — 
чтобы поля, расположенные на возвышен-
ностях, получали столько же воды, сколько 
и поля, расположенные в низинах. Четвер-
тая — чтобы взгляды всех людей были 
устремлены к небу.»

Вс-вышний создал тучи, состоящие из 
миллиардов капель, каждая из которых не 
похожа на другую. Ибо если бы они были 
одинаковыми, то размывали бы землю и 
она не могла бы давать урожай. (Бава Ба-
тра, 16)

Рабби Элиэзер от имени рабби Йоси бен 
Зимра сказал: «Все в мире благословляется 
благодаря дождям. Если дождь идет во 
время торговых переговоров, им сопут-
ствует благословение и купцы получают хо-
рошую прибыль.»

Рабби Хия бар Аба сказал: «Больные чув-
ствуют облегчение во время дождя. Рабби 
Аба сказал: “Даже драгоценные камни ощу-
щают дождь — их грани ярче сверкают”».
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Наши мудрецы заметили, что в дождь 
рыбы прибавляют в весе.

Во времена Шимона Праведника дожди 
выпадали ночью, и пшеничные зерна стано-
вились в несколько раз больше, чем сегод-
ня, а зерна овса — величиной с косточку 
маслины. Он приказал сохранить немного 
для потомков, чтобы они знали, какой 
ушерб причинили им их грехи. (Ваикра 
Раба)

Когда отец посылает своим детям по-
дарки небольшой ценности, он доверяет их 
слуге. Ценные подарки он передает им сам.

Большинство милостей, оказываемых 
нам Вс-вышним, передаются нам ангелами, 
исполняющими Его волю. Они исполняют 
ее совершенно точно, ничего не добавляя и 
не убавляя. Но дожди Он не доверяет анге-
лам. Когда Он посылает нам их, они падают 
в мир прямо из Его сокровищницы. А когда 
сокровищница открыта, для Израиля насту-
пает время милости, когда его сыны могут 
просить Вс-вышнего о чем угодно. Самые 
мудрые из них так и поступают — и Он удов-
летворяет все их желания. Поэтому необ-
ходимо просить Вс-вышнего об обновле-
нии мира, о прощении грехов, об 
избавлении от нужды, о прекращении войн 
и возвращении изгнанников, а также о том, 
чтобы Он умудрил наши сердца и открыл их 
для Торы.

Вот как велико благодеяние, заключен-
ное в дожде. Поэтому мы обязаны устре-
мить все свои помыслы к Небесам, произ-
нося слова молитвы «Дай нам росу и 
дождь».

Доверие рождает доверие
В Танахе сказано (Иов, 41): «Кто упредит 

Меня, чтобы Я уплатил ему? Под всем не-
бом — Мое это». Разве может человек ис-
полнить заповедь, если Вс-вышний не дару-
ет ему силы и возможность это сделать?

Это тем более касается дождей, ибо ни-
кто еще не совершил столько добрых дел, 
чтобы за это мир мог удостоиться такой ми-
лости.

Вода орошала мир еще до сотворения 
человека. Ведь в Торе сначала сказано: «…

Пар поднимался снизу и орошал всю по-
верхность земли», а лишь затем: «И создал 
Г-сподь Б-г человека». Из этого видно, что 
выпадение дождей происходит по милости 
Творца, а не вследствие заслуг человека. И 
тем не менее наши мудрецы учат, что суще-
ствует человеческое качество, наградой за 
которое является благословенный дождь. 
Это качество — честность и взаимное дове-
рие людей друг к другу.

В Талмуде (Таанит, 8) сказано:
Дожди выпадают благодаря заслугам 

честных людей, как сказано (Тегилим, 85): 
[Когда] «…правда вырастает из земли» — 
то есть на ней честно ведутся денежные и 
торговые дела — «…Милость является с 
Небес», — выпадают дожди.

Почему именно за честность и взаимное 
доверие между людьми мир удостаивается 
дождей?

Мидраш рассказывает:
«Вс-вышний сказал: “Если люди достой-

но ведут себя друг с другом — один чело-
век дает другому ценный предмет на хране-
ние без расписки и свидетелей, и тот по 
первому требованию его возращает; нахо-
дит дорогую вещь на пустынной улице и не-
медленно возвращает ее владельцу; если 
люди ведут торговлю без расписок и вы-
полняют все принятые на себя обязатель-
ства, не обмеривают и не обсчитывают по-
купателей, не вводят друг друга в 
заблуждение, не обманывают ожиданий 
друг друга — Я обязан посылать им дожди. 
Ведь они уже вспахали поля, засеяли их и 
спрятали зерно в земле в расчете на то, что 
Я пошлю им дождь — как же могу Я обма-
нуть их ожидания и позволить вверенному 
Мне зерну пропасть? Ведь они сами друг с 
другом так не поступают!”»

Таким образом, достойное поведение 
человека в отношениях с другими людьми 
улучшает его отношения с землей. Но те, 
кто обманывают других людей, зарятся на 
чужое или даже злословят — для них за-
крываются Небеса и земля делается твер-
же меди и не дает плодов.

Поэтому наши мудрецы сказали: «Когда 
люди не отделяют части урожая, причитаю-
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щиеся  левитам  и беднякам, Небеса затво-
ряются и не дают дождя, растут цены, пада-
ет заработок, и люди работают тяжелее, 
чем обычно, и все равно не могут себя обе-
спечить». (Шабат, 32)

Рабби Ами сказал (Таанит, 7): «Дожди 
прекращаются из-за воровства».

Рабби Катина сказал: «Дожди прекраща-
ются из-за пренебрежения Торой».

Тора — часть наследия, которое оставил 
нам Моше, и еврейский народ заключил с 
ней договор. Тот, кто пренебрегает подпи-
санными им договорами, непорядочный че-
ловек, и Небеса не посылают ему дождь.

Посты в случае засухи в Эрец Исра-
эль (по трактату Таанит)

Седьмого Мархешвана еврейский народ 
начинал молиться о дожде.

Если к семнадцатому Мархешвана до-
жди не начинались, мудрецы объявляли 
пост, состоящий из трех дней (следующих 
друг за другом двух понедельников и чет-
верга), в котором принимали участие толь-
ко руководители народа. Этот пост был 
сходен с другими «малыми постами» — по-
стились только в дневное время.

Если дожди не начинали выпадать к Рош 
Ходеш Кислев, бейт-дин объявлял три дня 
общественного поста. В этих постах уча-
ствовал весь народ — все евреи постились 
от восхода и до захода солнца.

Если эти посты не помогали,  бейт-
дин объявлял еще три дня поста. Эти посты 
походили на пост 9-го Ава — они продолжа-
лись более суток (начинались за некоторое 
время до захода солнца и заканчивались на 
следующий день после выхода звезд); кро-
ме того, в эти дни были запрещены умыва-
ние, умащение кожи, ношение кожаной об-
уви и супружеская близость. В эти дни 
закрывались общественные купальни.

Если дожди после этого не начинали вы-
падать, объявлялись еще семь дней обще-
ственного поста (приходившихсявсегда на 
те же дни недели — понедельник и чет-
верг). В эти дни действовали дополнитель-
ные ограничения (не считая упомянутых 
выше), в частности, запирались магазины.

Если дожди не начинались и после этого, 
вводились новые ограничения — свертыва-
лись торговые дела, старались не строить 
домов, не сажать деревьев, не устраивать 
свадеб и т.д. — словом, вели себя как люди, 
наказанные Вс-вышним. Мудрецы продол-
жали поститься дважды в неделю вплоть до 
конца месяца Нисан.

Если дожди начинались только после 
этого, в месяце Ияр, они воспринимаются 
не как благословение, а как проклятие. 
Ведь сказано в Танахе: «Не жатва ли пшени-
цы ныне? Воззову к Г-споду и прогремит 
гром, и пойдет дождь, и вы увидите, что 
зло, причиненное вами, велико».

Как объявляли пост? Выносили Ковчег со 
свитками Торы на улицы города и посыпали 
его пеплом. Старейшины и мудрецы тоже 
посыпали голову пеплом и говорили: «[В 
Книге Ионы] сказано о [жителях] Ниневии: 
“Увидел Б-г их деяния, ибо оставили они 
свой дурной путь”, а не “Увидел Б-г, что они 
постятся”».

По преданию, старший из них добавлял: 
«Разорвите ваши сердца, а не одежды».

Молитвы в дни поста ведет человек, бла-
госостояние семьи которого полностью за-
висит от того, будут ли они приняты Вс-
вышним. Он произносит не обычные 
восемнадцать, а двадцать четыре благосло-
вения.

Шесть дополнительных благословений 
это: «Напоминания», «Шофары», «К Г-споду 
в беде воззвал я, и Он ответил мне», «Обра-
щу глаза свои», «Из глубин воззвал я к Тебе, 
Г-споди» и «Молитва слабого».

Рабби Йегуда считает, что «Напомина-
ния» и «Шофары» следует заменить отрыв-
ками из книги пророка Йирмиягу.

Законоучители постановили, что в наше 
время таких постов не устраивают (даже в 
Эрец Исраэль).

Кончина Рахели
Наша праматерь Рахель умерла 11-го 

Мархешвана и, как рассказывается в Торе, 
похоронена по дороге в Бейт-Лехем. Еврей-
ская традиция сохранила нам ее могилу; 
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она находится недалеко от нынешнего 
Бейт-Лехема, на юге Иерусалима.

Вокруг могилы построено каменное зда-
ние, куда во все времена приходили мо-
литься сыны Израиля. Здесь они — застиг-
нутые собственным горем или в час 
всеобщего бедствия — изливали душу пе-
ред Вс-вышним, стараясь пробудить Его ми-
лосердие напоминанием о заслугах Рахели. 
Особенно много людей собирается у ее мо-
гилы 11-го Мархешвана — в годовщину ее 
смерти.

Рахель не удостоилась быть похоронен-
ной в пещере  Махпела, вместе в другими 
праматерями и праотцами. Яаков похоро-
нил ее там, где она скончалась — недалеко 
от Бейт-Лехема. Он поступил так, потому 
что знал, что по этой дороге будут прохо-
дить их потомки, сыны Израиля, когда вави-
лоняне поведут их в изгнание.

Рахель была похоронена на этом месте 
для того, чтобы в грозный для Израиля час 
она могла подняться из могилы и просить 
Вс-вышнего о милосердии к своим сыновь-

ям, как сказано в Танахе (Йирмиягу):  «Так 
сказал Г-сподь: “Слышен голос на возвы-
шенности — это Рахель оплакивает своих 
сыновей, отказывается утешиться [печа-
лясь о] детях своих, ибо нет их”».

И Вс-вышний ответил ей: «Так сказал 
Г-сподь: “Удержи свой плач и слезы, ибо бу-
дет воздаяние за труды твои, — слова 
Г-сподни — возвратятся они к своим грани-
цам”».

Мидраш  рассказывает, что из всех пра-
отцов и праматерей только Рахели удалось 
смягчить гнев Вс-вышнего на Израиль.

С давних пор могила Рахели стала ме-
стом молитвы. Всякий раз, когда еврейский 
народ в беде, пробуждается ее милосер-
дие, и оно пробуждает милосердие 
Вс-вышнего. Рахель молит Небеса о спасе-
нии своих сыновей с той самой поры, когда 
они впервые прошли в изгнание мимо ее 
могилы, и не перестанет молить, пока не 
сбудется древнее пророчество Йирмиягу о 
полном возвращении сынов Израиля, рас-
сеянных по всему миру, в свою страну.

 ТОЛДОТ ЙЕШУРУН В ХАРИШЕ.

 ЛЕЯ МОЛОДОЙ: «БЕЗ ВОПРОСА НЕТ ОТВЕТА»

Толдот Йешурун приглашает наших дорогих женщин на урок к Лее Молодой 
(тренер духовной гармонии, нутрициолог, консультант для невест и женщин в 

сфере здоровья и еврейского закона).

Тема: «Без Вопроса нет Ответа».
Ответ всегда начинается с вопроса, так же и процесс «тшувы» начинается с 

запроса.
На встрече каждая из женщин сможет озвучить свой вопрос, который позво-

лит ей сфокусироваться на главном и получить ответ.

Обязательно приходите на встречу, чтобы наполниться духовной энергией 
и продвинуться в своих внутренних потребностях.

Время:19:30 
Ждём всех по адресу: г. Хариш, ул. Барекет 21, кв. 13, 2 этаж.

По всем вопросам обращаться по тел.: 053-924-0303



АШДОД, КЛУБ «БАР МИЦВА» ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ 8-15 ЛЕТ

Ашдодская Община Дор ревии приглашает
 мальчиков (8-15 лет) из русскоязычных семей в клуб 

«Бар-мицва» на увлекательные уроки Торы:
Ознакомление с недельной главой, Еврейский закон, Поучи-

тельные истории, Развитие интеллектуального мышления. Ив-
рит, загадки, интерактив, угощение и многое другое.

Также помогаем с подготовкой и проведением 
Бар-мицвы!

Бесплатно — каждую среду в 17:00 по адресу: ул Йехез-
кель анави, 10, Ашдод

Занятия и на иврите и на русском.
Запись по тел:050-414-5092
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