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Недельная глава  Пкудей
15-16 Марта

Зажигание  
свечей

Окончание  
субботы

Иерусалим 5:11 6:25
Хайфа 5:18 6:26
Москва 6:15 7:31
Ст. Петербург 6:44 8:07
Одесса 5:45 6:50
Киев 5:45 6:54
Рига 6:09 7:27
Берлин 5:53 7:04
Сидней 6:55 7:49
Нью Йорк 6:45 7:46
Атланта 7:27 8:24
Бостон 6:33 7:35
Торонто 7:06 8:09
Лондон 5:50 6:58

После завершения всех произ-
водственных работ Моше дает пол-
ный отчет о расходе материалов. 
Сыны Израиля приносят готовые из-
делия; Моше дает положительную 
оценку их труду и благословляет на-
род. 

Б-г велит Моше установить Миш-
кан первого числа месяца нисан и 
описывает порядок монтажа и раз-
мещения храмовой обстановки. 
Моше выполняет все указания. Миш-
кан готов. 

На него опускается «облако Сла-
вы». Это значит, что Б-г вселился в 
свою земную обитель. Когда облако 
поднималось над Мишканом, евреи 
отправлялись в путь. Ночью дымное 
облако сменялось огненным стол-
бом

ВЕБИНАРЫ ZOOM

среда, 13 марта
19:00 Хана Лернер: Разум в действии: искусство критического мышления.
19:00 Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!
20:00 Р. Даниэль Нафтоли Суровцев: TOP-10 алахических заблуждений
21:00 Р.Леви Гдалевич: Когда закончится война?

четверг, 14 марта
10:00 Р-т Хава Куперман: Недельная глава «Пкудей»
11:00 Хана Лернер: Маски в нашей жизни. Зачем мы их одеваем?
19:00 Р. Элиезер Ксидо: Заповедь: «Сотри память об Амалеке»
20:00 Рав Бенцион Зильбер: Чем заканчивается книга Шмот?
21:00 Р. Цви Патлас: Предвоенные потери

пятница, 15 марта
11:00 Рав Бенцион Зильбер: Законы Пурима

воскресенье,17 марта
18:00 Др. Марк: Эволюция взглядов на воду.
19:00 Р-т Хава Куперман: Пост Эстер накануне Праздника.
19:00 Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!
20:00 Р. Хаим Бурштейн: Свиток Эстер: архетип Б-жественного Провидения в изгнании.
21:00 Р. Шимон Грилюс: На Синае - ожили, а в Пурим - полюбили.
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НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА ПКУДЕЙ

ЧЕСТНОСТЬ И БЛАГОСЛОВЕНИЕ

РАВ ИЦХАК ЗИЛЬБЕР

Недельная глава «Пкудей» («Исчисле-
ния») начинается с отчета Моше о том, 
сколько золота поступило на строитель-
ство Храма и на что оно ушло, то же самое 
— относительно серебра и т.д.

Раби Танхума бар Аба, говоря об отчете 
Моше, приводит слова из Мишлей (28:20): 
«…иш эмунот рав брахот» («человек вер-
ный [честный], будет [у него] много благо-
словений»). Моше-рабейну, о котором Б-г 
сказал: «Мой раб Моше, во всем Моем 
доме он доверен» (12:7), отчитывается пе-
ред всем народом в том, сколько ценно-
стей получено для Храма и как они исполь-
зованы! Это безусловный урок поведения 
для каждого, кто занимается обществен-
ными делами.

Мы уже говорили о том, с какой тща-
тельностью было продумано поведение 
коhена, выносившего корзину с монетами 
на расходы Храма. Оно не должно было да-
вать ни малейшего повода для подозрений.

Но при всей тщательности возможна за-
бывчивость. Ее не избежал и величайший 
из пророков. Давая свой отчет, Моше за-

был, на что ушли 1775 серебряных шекелей, 
и молился Б-гу, чтобы Б-г помог ему вспом-
нить. Когда Моше вспомнил, что эти шеке-
ли ушли на крючки, прикрепленные к стол-
бам, и на серебряные нити, которыми 
столбы были обвиты, он вознес Б-гу пятнад-
цать хвалений. Интересно, что в каждой из 
трех молитв: «Барух шеамар», «Иштабах», 
«Эмет вэяцив» (после слова «эмет») — сле-
дует пятнадцать хвалений.

Согласно Мидраш Раба, в Йом-Кипур 
Моше было сказано «Салахти» («Я простил» 
[грех золотого тельца]) и в подтверждение 
этому приказано построить Скинию. Выше 
уже говорилось, что на следующий день по-
сле Йом-Кипур Моше объявил о приказе 
построить Мишкан, изготовить Ковчег за-
вета для скрижалей и т.д. Не было отбоя от 
желающих помочь в строительстве, и за 
семьдесят дней дело было сделано. А Все-
вышний все не отдавал приказа собрать 
Мишкан. Все чувствовали себя неловко. И 
наконец в 23 день месяца адар Всевышний 
велел, чтобы священнослужители — Аhа-
рон и его сыновья — семь дней готовились 
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к службе. В течение этих семи дней еже-
дневно приносились жертвы, чтобы Б-г про-
стил им все грехи, причем Моше совершал 
службу, а Аhарон и его сыновья выступали в 
качестве прихожан.

И в каждый из этих семи дней Моше дол-
жен был собирать Мишкан, вносить туда 
Ковчег завета, стол, жертвенники, светиль-
ник. Потом приносить жертвы, зажигать 
лампады светильника, совершать воскуре-
ние, а потом разбирать Мишкан, чтобы на-
завтра собрать его снова.

На восьмой день Моше собрал Мишкан 
уже навсегда (т.е. до следующего перехода 
по пустыне), и в этот день к священнослу-
жению приступил Аhарон.

Всю жизнь я не мог понять, зачем надо 
было семь дней собирать и разбирать Миш-
кан. Что это значит? Известно, что дела от-
цов — знак для детей. И вот, просматривая 
записи к Торе р. Авроома Мордхая Алтера 
— Герер ребе, я нашел удивительно четкое 
объяснение. Мишкан простоял в пустыне 
39 лет, затем он находился в Гилгале 14 лет. 
Потом его внесли в город Шило — там он 
простоял 369 лет. После этого его перенес-

ли в город Нов (13 лет), затем — в Гивон (44 
года). Первый Храм в Иерусалиме простоял 
410 лет, затем через 70 лет был построен 
Второй Храм, простоявший 420 лет. Всего 
семь раз еврейский народ устанавливал 
Храм, который потом был «разобран».

В первый день нисана Моше собрал 
Мишкан и больше не разбирал его. То же 
будет с Третьим Храмом — он останется 
навечно. Пророк Йехезкель говорит от име-
ни Б-га (37:26—28): «И заключу с ними за-
вет [о] мире, завет вечный… и помещу 
мой Храм среди них навечно… И буду им 
Б-гом, а они будут мне народом. И узнают 
народы, что Я — Б-г, освящающий Израиль 
[тем], что будет Мой Храм среди них на-
вечно…»

Итак, в недельных главах «Трума» и «Тца-
ве» книги Шмот (25—28) указывается, что 
Б-г заповедал евреям построить Мишкан, и 
объясняется, как именно он должен быть 
построен. В последней главе книги «Шмот» 
— «Пкудей» (40) — Тора сообщает, что ев-
реи приказ выполнили. Но как? «Как пове-
лел Г-сподь Моше», т.е. безупречно. И это 
сказано о каждой детали Мишкана.

ОТЧЕТ МОШЕ

РАВ БЕНЦИОН ЗИЛЬБЕР

После завершения всех производствен-
ных работ Моше дает полный отчет о рас-
ходе материалов. Сыны Израиля приносят 
готовые изделия; Моше дает положитель-
ную оценку их труду и благословляет на-
род. Б-г велит Моше установить Мишкан 
первого числа месяца нисан и описывает 
порядок монтажа и размещения храмовой 
обстановки. Моше выполняет все указания. 
Мишкан готов. На него опускается «облако 
Славы». Это значит, что Б-г вселился в свою 
земную обитель. Когда облако поднима-
лось над Мишканом, евреи отправлялись в 
путь. Ночью дымное облако сменялось ог-
ненным столбом

Глава Пкудей заканчивает книгу Шмот и 
рассказывает о том, как установили Миш-

кан, а также, до этого, об изготовлении 
одеяний коэнов и первосвященника (коэна 
гадоля). В начале главы Тора говорит об от-
чете, который Моше дал еврейскому наро-
ду: он отчитался за материалы, которые 
были пожертвованы на строительство 
Мишкана. Золото, серебро, медь — сколь-
ко пришло и на что ушло.

Мидраш разбирает, почему Моше дал 
этот отчет. И говорит: Моше был праведни-
ком, Б-г ему доверял, на его делах было 
благословение, но все-таки он позвал дру-
гих людей и с ними сделал расчёт, как напи-
сано, с помощью Итамара («Вот счета по 
скинии... сведенные по повелению Моше 
трудом Левитов под руководством Итама-
ра» — Шмот 38:21). Вы знаете, что перед на-
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ступлением месяца адар каждый еврей да-
вал полшекеля, а в Храме с первого нисана 
начинался новый финансовый год.

Что значит «новый финансовый год»? По-
стоянные общественные жертвы приноси-
ли только из тех денег, которые внесли на 
этот год. Что делали с оставшимися деньга-
ми? Мишна в трактате «Школим» говорит, 
что с ними делали: использовали для Хра-
ма, но не для постоянных жертв. Например, 
приносили жертвы, когда жертвенник пу-
стовал — никто не приносил добровольные 
жертвы. А постоянные общественные жерт-
вы приносили именно из этих новых денег. 
Была специальная комната, в которую по-
мещали деньги, и она была закрыта. Туда 
посылали человека, когда надо было взять 
деньги. Так мишна в трактате «Школим» 
описывает, как это происходило.

Тот, кто входил, чтобы взять деньги, вхо-
дил в одежде без подкладки и без пояса. 
Без подкладки, потому что туда можно что-
то положить. В поясе, вы знаете, иногда бы-
вает пустое место и туда тоже можно что-
то положить. Далее в мишне говорится, что 
он входил без обуви. Вы понимаете, что и в 
обувь можно что-то положить. Он входил 
туда без брюк. Но ведь и в рот можно что-
то положить, так он должен был все время 
говорить: «Я беру сейчас, я сейчас вынимаю 
и т. д.». Когда человек говорит, он не может 
ничего оставить во рту.

Зачем всё это? Материальное положе-
ние человека не всегда одно и то же. Ино-

гда он может стать богаче, а иногда бед-
нее. Если он станет богаче, то люди скажут: 
«Смотри, понятно, как он разбогател, ясное 
дело — он вошел, и, понятно, что-то при-
липло». Если он обеднеет, то люди скажут: 
«Видите, ворованные деньги не идут впрок 
— воровать ни у кого нельзя, а из Храма 
тем паче!»

Мидраш говорит: как человек должен 
быть чист перед Б-гом, так он должен ста-
раться быть чистым перед людьми. Сказа-
но: «будьте чистыми перед Б-гом и перед 
еврейским народом» (Бемидбар 32:22). Ми-
драш сообщает, что была еще причина, по 
которой Моше дал отчет. Он услышал, что 
есть насмешники, которые говорят: «Смо-
три, всё прошло через Моше, наверное, 
что-то прилипло!»

Мидраш приводит еще один интересный 
момент. Сказано в главе «Ки тиса»: «и смо-
трели вслед Моше» (Шмот 33:8) — там 
были разные люди. Одни смотрели и гово-
рили: «Ой, какого уровня может достичь че-
ловек — Б-г с ним говорит, спускается обла-
ко, когда он входит. Насколько человек 
может вырасти». А были и люди, которые 
говорили совсем в другом тоне: «Смотри, 
какая жирная шея, какие жирные ноги, это 
всё за наш счет — он ест наше, он пьет 
наше». Многие восхваляли Моше, а некото-
рые — наоборот: «Человек, который зани-
мается строительством Мишкана, у кото-
рого такое количество серебра, золота, 
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— что ты хочешь: чтобы он не разбогател? 
Ты не понимаешь?!»

Я просто перевожу, что мидраш гово-
рит. Возникает вопрос: допустим, были 
люди, которые так говорили о Моше. Но 
скажите, приводить это в мидрашах — до-
бавляет уважения к Моше или нет? Я ду-
маю, что не добавляет. А почему же мидра-
шим все-таки это сохранили и передали 
нам?

Говорят, объяснение простое. Приходят 
новые поколения, и в каждом есть свои 
«критики». Мидраши специально нам пере-
дают то, что люди того поколения говорили 
о Моше. Если кто-то в будущих поколениях 
услышит, как критикуют больших раввинов 
— современников, высказывают различ-
ные подозрения, пусть не подумает: раз по-
дозревают, значит, что-то было, как гово-
рят, нет дыма без огня и т. д. Чтобы люди 
знали: это не новое явление, о Моше тоже 
так говорили. Поэтому теряться из-за этого 
не надо. Ради этого мидраши сохранили 
эти сведения и передали нам.

Мидраш говорит следующее. Сказал 
Моше: «Знаю я, что евреи умеют находить 
претензии. Я отчитаюсь им за всю работу 
по строительству Мишкана». Моше отчиты-
вался, чтобы не было подозрения. Сказал, 
сколько он принял золота и на что исполь-
зовал, сколько принял серебра и на что ис-
пользовал, сколько принял меди и на что 
использовал.

Интересно, насчет золота сказано толь-
ко, что Моше сделал с ним. А о серебре на-
писано, на что ушел, как говорится, каждый 
шекель. Всего серебра было 100 кикар и 
1775 шекелей. Почему именно такое коли-
чество? Очень просто: люди дали по полше-
келя каждый. Всего евреев от 20 до 60 лет 

было 603550 человек, вы можете сами по-
считать: разделите на 2 — получится 300000 
— и прибавьте 1775. Один кикар — это 3000 
шекелей. 300000 шекелей — это 100 кикар.

И было в Мишкане как раз 100 адоним — 
подножий. Как это 100 подножий? Очень 
просто. Было всего 20 столбов (кольев) с 
севера, 20 с юга, а с запада было 6 и еще 2 
по углам — 8. Значит, 48. У каждого столба 
было по два подножия — 48 на 2 — 96. Кро-
ме того, была завеса, отделяющая Святая 
святых от внешнего помещения, и там было 
4 столба. Но там было одно подножие на 
каждый из столбов. 96 плюс 4 —100. Было 
100 подножий, каждое по одной кикар.

Мидраш говорит: когда Моше отчиты-
вался об этом, он забыл, куда ушли эти 1775 
школим. Он растерялся — что сейчас бу-
дет, сейчас евреи скажут: «Ты не знаешь, 
куда это ушло, значит, наверное, что-то 
прилипло». Он боялся, что так скажут. Он 
молился, чтобы Б-г «сделал ясным его зре-
ние». И, подняв глаза, Моше увидел крюч-
ки. И вспомнил, что на эти вот крючки и по-
крытие верха столбов ушли эти деньги.

Интересно, когда читают Тору, то слова 
«тысяча семьсот семьдесят пять шекелей» 
(Шмот 38:25) произносят с более сильной 
интонацией. Моше очень обрадовался, что 
вспомнил, куда они ушли, благодарил Б-га, 
что Он помог ему вспомнить. Это очень 
важно: человек, который работает с обще-
ством и принимает от общества деньги, 
должен так себя вести, чтобы не было по-
дозрений. А если возникают подозрения — 
дать отчет обществу, что на что пошло.

Рав Залман Сороцкин зацаль задает ин-
тересный вопрос. В нашей главе приводит-
ся отчет Моше. А вот когда делали золото-
го тельца, просто написано, что принесли 

«Человек, который работает с 
обществом и принимает от общества 
деньги, должен так себя вести, чтобы 

не было подозрений ...»
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разные украшения и т. д. И нигде не сказа-
но, что кто-то отчитывался, сколько золота 
на это ушло. Даже странно: принесли много 
украшений, а вышел теленок. Должен был 
выйти большой бык или пара быков. Но, 
по-видимому, золото где-то «просочилось» 
по дороге.

Так случается и в обычной жизни тоже. 
Если деньги идут на что-то не по Торе, то 
уходит миллион или больше — и никто не 

требует отчитаться, на что и почему так 
много денег. А когда деньги идут на испол-
нение заповедей, то требуют подробней-
шего отчета. Обратили на это внимание? 
Обратите внимание и посмотрите. Когда на 
университеты, театры, стадионы уходят 
миллионы и миллиарды, никто не требует 
отчитаться, а когда деньги идут на ешивы, 
необходимо ответить за каждую копейку.

КРАСОТА И СВЯТОСТЬ

НАХУМ ПУРЕР

В своем комментарии на первый стих се-
годняшнего раздела "И вот итоги (эле пеку-
дей) сооружения Шатра, Шатра Открове-
ния..." (38:21), раби Овадья бар Яаков 
Сфорно (1470-1550 г.г) противопоставля-
ет Мишкан двум стационарным Храмам, по-
строенным впоследствии в Иерусалиме. Он 
объясняет, что духовная сила каждого по-
следующего Святилища убывала, а внеш-
няя красота наоборот росла.

При всей своей значимости, походный 
Шатер Собрания, сооруженный евреями в 
пустыне, уступал в архитектурном отноше-
нии Первому Храму, построенному царем 
Шломо, и тем более Второму Храму, возве-
денному после возвращения из Вавилон-
ского плена и значительно расширенному 
царем Иродом. Тогда, более двух тысяч лет 
назад, Второй Храм считался эталоном кра-
соты. О нем говорили: "Тот, кто не видел 
Дом Ирода, никогда не видел красивого 
здания". В то же время проявление Шехи-
ны (Б-жественного Присутствия) уменьша-
лось от Храма к Храму.

Сфорно отмечает, что духовное воздей-
ствие Дома Б-га никак не связано с его 
внешним великолепием. Все зависит от 
того, кто строители: Бецалель, озаренный 
духом высшей мудрости, или иноземцы, 
"жители Сидона и Цора", как свидетель-
ствует Эзра о сооружении Второго Храма 
(к тому же, в нем уже не было главной свя-
тыни – скрижалей Завета), и, конечно, от 

морально-духовного состояния еврейского 
народа и его лидеров. Не случайно, подчер-
кивает Сфорно, переносной Мишкан, столь 
уязвимый в военном отношении, до конца 
отслужил свой срок – впоследствии его ра-
зобрали и спрятали в подземелье Храмо-
вой горы, а сильно укрепленные Храмы 
Шломо и Ирода были разрушены и сожже-
ны врагами.

Зачем вы, девочки, богатых люби-
те?

Хафец Хаим пояснил эту мысль такой 
притчей. В одном городе жили две сестры 
(назовем их – Рахель и Лея). Они были 
очень близки, но, выйдя замуж, расстались 
– Лея уехала в другую страну. Прошло мно-
го лет, и однажды Рахель почувствовала не-
преодолимое желание увидеться с сестрой. 
Несмотря на финансовые трудности, она 
собрала немного денег и отправилась в 
дальний путь. Лея приняла ее в шикарной 
вилле. Вся обстановка: канделябры, деко-
ративные гобелены и ковры, изысканная 
мебель, – свидетельствовала о богатстве, 
какого Рахель еще не видела.

Сестры бросились друг другу в объятья. 
Они говорили без умолку, рассказывали 
обо всем пережитом за те годы, которые 
не виделись. Но в процессе беседы Рахель 
все отчетливее ощущала неудовлетворен-
ность сестры своей жизнью. Наконец, она 
сказала: "Ты выглядишь печальной, Лея. Я 
вижу, что твой муж очень богат. Вы, навер-
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ное, миллионеры. Значит, в материальном 
отношении у тебя все в порядке. Что же 
тревожит тебя? Чем ты недовольна?"

«Ты права, Рахель, – тихо ответила Лея. 
– Я могу попросить у моего мужа все, что 
угодно: шубу из соболя, бриллиантовое 
кольцо, и он, не раздумывая, купит. Многие 
считают меня самой счастливой женщиной 
на свете. Но это только кажется. Зачем мне 
эти деньги и богатство, если мой муж не 
уважает и не ценит меня?! Он решает все 
домашние дела самостоятельно, не совету-
ясь со мной и даже не спрашивая моего 
мнения. Можно ли быть счастливой, когда с 
тобой так обращаются, когда ты не жена, а 
предмет обстановки?"

Сестры замолчали. Затем Лея с интере-
сом посмотрела на Рахель: "А как сложи-
лась твоя жизнь? Ты бедно одета и, видно, 
не привыкла к роскоши, но выглядишь до-
вольной и уверенной в себе. У тебя все хо-
рошо?"

«Да, я довольна судьбой, – ответила Ра-
хель. – Мы действительно бедны. Мой муж 
перебивается случайными заработками. Он 
редко покупает мне новую одежду и укра-
шения, но, поверь, меня это нисколько не 
огорчает. Потому что он очень любит и ува-
жает меня как личность. Он шагу не делает 

без моего совета. Такое отношение мне до-
роже любых денег и бриллиантов…"

Когда смотришь на очертания Иерусали-
ма на фоне вечернего неба, в глаза броса-
ется обилие церковных шпилей и минаре-
тов. Они как будто соревнуются в росте – кто 
выше, кто заметнее. Христианство и ислам 
придают большое значение великолепию 
своих культовых зданий и их внутреннему 
убранству. Наши синагоги явно уступают в 
этом "конкурсе красоты и помпезности". 
Они малозаметны даже в еврейской столи-
це. Многие расположены в убогих домах, 
тесных помещениях, "штиблах", часто 
даже в подвале. Их главное богатство – не 
бархат и серебряный орнамент, не резная 
лакированная мебель, не золоченые купола 
и не цветные витражи, а свитки Торы, хра-
нящиеся в Ковчеге Завета.

Тора занимает главное место в синагоге. 
Во время молитв ее любовно достают из 
шкафа. Все присутствующие встают со сво-
их мест и трепетно целуют ее "рубашку". 
Тору читают, с Торой советуются. Она – 
"хозяйка" в доме, и она счастлива, несмо-
тря на ломаную мебель и облупившиеся 
стены. В золотой клетке – под высокими хо-
лодными сводами пустого дворца ей было 
бы неуютно.

О СОЗДАНИИ СВЯЩЕННИЧЕСКОЙ ОДЕЖДЫ

РАВ ХАИМ СУНИЦКИЙ

В этой главе мы узнаем о создании свя-
щеннической одежды. Две наиболее стран-
ные одежды называются Хошен Мишпат 
(нагрудник суждения) и Эйфод. Помимо 
множества деталей в описании этих двух 
одежд, упомянута специальная мицва — 
они должны быть соединены вместе через 
определенные пояса со специальными кам-
нями. Действительно, это считается одной 
из 613 заповедей нашей Торы: не отделять 
Хошен от Эйфода. Тора описывает двенад-
цать драгоценных камней, используемых 
для Хошен Мишпат. На камнях были выгра-
вированы имена двенадцати племен и дру-

гие слова. Наконец, Тора велит вставить в 
Хошен какие-то «Урим» и «Тумим». Каково 
значение этих двух статей одежды, почему 
они должны быть соединены, и что такое 
Урим и Тумим?

Детали, описанные в священнической 
одежде чрезвычайно важны. Мы теперь об-
судим две из одежд Первосвященника: Хо-
шен и Эйфод. Хошен был маленькой (9-дюй-
мовой) квадратной тканью, сделанной из 
шерсти и льна. Он содержал 12 различных 
драгоценных камней в трех колонках, четы-
ре драгоценных камня в каждой колонке. 
На камнях были выгравированы названия 
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двенадцати племен, имена Авраам, Йиц-
хак, Яков и слова «Шивтей Йешурун» (Пле-
мена Израиля). На этих камнях было в це-
лом 72 буквы, соответствуя семидесяти 
душам, которые прибыли в Египет с Яко-
вом, и Аврааму с Йицхаком.

Эйфод был длинным предметом одеж-
ды, также сделанном из разноцветной шер-
сти и белого льна. Он походил на передник, 
надетый сзади. Эйфод имел две лямки с 
драгоценным камнем в каждом. На этих 
камнях также были имена двенадцати пле-
мен, шесть имен на одном камне и шесть на 
другом. Хошен носили на груди, и соединя-
ли с Эйфодом через лямки на плечах. Низ 
Хошена также соединялся с Эйфодом сза-
ди, через ремни под локтями.

Как мы упоминали в главе Тецаве, Хошен 
соответствовал Зер Анпин, а Эйфод — Мал-
хут. Это объясняет уникальные отношения 
между этими двумя одеждами и мицву, 
держать их соединенными.

Одна из целей Хошена с Эйфодом состо-
яла в том, чтобы получать определенное 
пророческое вдохновение. Были опреде-
ленные правила, согласно которым камни 
могли использоваться, чтобы спросить у 
Всевышнего. Урим и Тумим были специаль-
ными Б-жественными Именами, вставлен-
ными в Хошен. ГР"А объясняет, что Урим 

были 42-буквенным Именем, а Тумим — 
72-буквенным Именем Всевышнего.

Когда задавали вопрос, Коэн Гадоль кон-
центрировался на первом Б-жественном 
Имени и некоторые буквы на камнях, заго-
рались духовным светом. Этого не было до-
статочно, чтобы понять сообщение, так как 
те же самые буквы могли составлять раз-
личные слова. Коэн теперь концентриро-
вался на втором Имени и был в состоянии 
соединить буквы в слова и предложения. 
Слово Урим таким образом происходит от 
слова «свет» и Тумим от «совершенствова-
ния» — составления слов. Вообще исполь-
зование Урим и Тумим требовало времени 
и большой концентрации, и не каждый раз 
Коэн Гадоль заслуживал получить ответ. 
Так как тайна Урим и Тумим была известна 
мудрецам поколения, они иногда использо-
вали подобную технику, чтобы получить 
Б-жественные ответы на их вопросы. Это 
объясняет то, почему в Израиле, в древние 
времена, было множество Эйфодов.

Даже при том, что в течение периода 
Второго Храма, Коэн Гадоль все еще имел 
все восемь одежд, мы не заслуживали ис-
пользовать Урим и Тумим. Когда мы заслу-
жим окончательного избавления, Урим и 
Тумим будут использоваться снова, как ска-
зано (Эзраа 2:63): «пока не встанет Коэн с 
Урим и Тумим».

ПРИТЧИ МАГИДА ИЗ ДУБНО
Мидраш разъясняет стих: «Вот расчеты 

сооружения Мишкана, Мишкана свиде-
тельства»: Почему слово Мишкан написа-
но здесь дважды? Сказал рабби Шмуэль: 
Потому что он был заложен (нитмаш — 
кен) дважды. Об этом говорили мудрецы 
Великого собрания: «Зло сделали (хаволь 
хавальну) мы перед Тобою, и не соблюдали 
мы заповеди и постановления…». А сло-
во хаволь означает также «залог». (Это мы 
учим из книги Дварим, где сказано: «Ло 
яхволь ре — хаим ве-рехев». Комментарий 
Таргум Онкелос переводит это так: «не 
бери у должника в залог инструмента, кото-

рым он зарабатывает себе на жизнь» — 
прим.)

Следует тщательно разобрать приведен-
ный мудрецами стих. В нем изменен поря-
док действий, сначала приведено след-
ствие, а потом причина. Сказано: 
«Провинились…», а потом: «и не соблюда-
ли» (а должно было быть наоборот: не со-
блюдали, а потому провинились). Приве-
дем для разъяснения этого сказанное 
мудрецами в Мидраше: «И возьмете себе в 
первый день.». Сказал рабби Берехья от 
имени рабби Леви: «В заслугу того, 
что “возьмете себе в первый день.”, Я пер-
вым делом откроюсь вам и накажу ради вас 
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первого, то есть, Эйсава, который был пер-
венцем, и построю вам первый — Храм». И 
еще приведем слова мудрецов: Сказал раб-
би Авин: «Это похоже на то, как два челове-
ка обратились в суд. Как мы знаем, кто из 
двоих победил на суде? Тот, кто выходит из 
суда с пальмовой ветвью в руке» (был обы-
чай древности, что тому, кто победил на 
суде, давали в знак его победы пальмовую 
ветвь — прим.). Продолжает Мидраш: «По-
сле суда Рош а-Шана и подписания пригово-
ра в Йом Кипур, мы выходим с четырьмя ви-
дами растений в Суккот, чтобы выполнить 
волю Б-га. Это знак того, что мы удачно 
прошли суд».

Так и народы мира приходят в Рош а-Ша-
на к Всевышнему и говорят против еврей-
ского народа. Как же мы знаем, кто «побе-
дил» на Суде? Но когда выходят сыны 
Израиля от Всевышнего с лулавами и этро-
гами в руках, становится понятно, кто «по-
бедил» на Суде. Поэтому Моше предосте-
регает еврейский народ: «И возьмете себе 
в первый день.». Это не совсем понятно. 
Разве заповеди даны, чтобы похваляться 
ими? И для чего нам так нужно знать, кто 
победил? Хватит нам обещания, что как 
Адам, первый человек, был судим в Рош 
а-Шана и был оправдан, так и мы. Мне ка-
жется, что мудрецы хотели здесь разъяс-
нить, какое добро сделал нам Всевышний, 
обратив меру суда в милосердие, чтобы 
дать нам благо от начала года и до конца 
его. Но еще мудрецы хотели подчеркнуть, 
что это зависит от нашей праведности и на-
ших поступков на протяжении всего года, 
как они уже сказали это: «Оказались сыны 
Израиля праведными в Рош а-Шана, и было 
решено, что им полагается много дождя». 
В Талмуде говорится, что если в Рош а-Ша-
на евреи раскаялись в своих грехах и стали 
праведниками, но в дальнейшем вернулись 
к прежнему поведению, то уже вынесенное 
в Рош а-Шана решение послать много до-
ждей не отменяют. Всевышнему приходит-
ся лить его не вовремя или над местами, 
где нет необходимости в дожде. Поэтому 
Он постановил, чтобы мы брали четыре 
вида растений (в праздник Суккот) в начале 

года, чтобы посеять семена праведности на 
весь год.

Притча.
Один человек уехал далеко и прорабо-

тал в доме одного богача несколько лет. 
Когда он собрался домой, хозяин выдал 
ему всю причитающуюся ему за годы служ-
бы оплату. Этот человек отправился искать 
повозку и потерял по дороге все свои день-
ги. Он поднял крик и плач, и его хозяин сжа-
лился над ним, и стал разыскивать пропав-
шие деньги по всему городу. Оказалось, 
что деньги прикарманил один разбойник. 
Богач приложил огромные усилия, и сумел 
забрать у него деньги своего работника. Он 
обратился к нему: «Ты видел, что я прило-
жил все усилия, чтобы вернуть тебе твои 
деньги. Но я опасаюсь, что по дороге до-
мой у тебя их снова украдут, пока ты бу-
дешь спать, или ты их потеряешь. Поэтому 
лучше передай деньги надежному и сильно-
му посланнику, и он отдаст их твоей жене».

Смысл этой притчи в том, что Всевышний 
проявляет к нам милость, и заменяет меру 
суда мерой милосердия. Но Он опасается, 
что мы вернемся к прежним поступкам и 
потеряем все полученное благо. Поэтому 
Он и повелел нам выполнять эту заповедь. 
«Тому, кто начал выполнять заповедь, гово-
рят: Заверши ее» — то есть, он получит по-
мощь с Небес. И сказано: «Начать — сде-
лать больше половины». И наши мудрецы 
уже разъясняли: «Помогают (с Небес) тому, 
кто хочет очиститься». И сказано: «И было 
начало твое страданием, а впоследствии 
будешь очень процветать» (то есть, мы на-
чинаем год с выполнения заповеди, и с Не-
бес помогут, чтобы весь год прошел в пра-
ведности и закончился тоже выполнением 
заповеди — прим.). Об этом и сказано в 
Мидраше: «…народы мира приходят в Рош 
а-Шана к Всевышнему и говорят против ев-
рейского народа. Как же мы знаем, кто “по-
бедил” на Суде?» — то есть, даже если по-
бедили сейчас, что будет далее? Быть 
может мы согрешим, и потеряем добро, ко-
торое нам присудили. Но когда выходят 
сыны Израиля от Всевышнего с лулавами и 
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этрогами в руках, становится понятно, что 
еврейский народ «победил» на Суде. В на-
чале года Всевышний дал нам много новых 
заповедей — лулав, этрог, сукка. Этим Он 
проложил нам прямую дорогу, по которой 
следует идти с начала года и до его оконча-
ния. И мудрецы завершили свои слова сти-
хом Теилим, произнесенным царем Дави-
дом: «Ты укажешь мне путь жизни, 
насыщение радостью пред Тобой, справа 
от Тебя вечная приязнь», — если ты выпол-
нил заповедь брать лулав (который берут в 
правую руку), о котором сказано: «прият-

ный», и, это значит, что ты победил обвини-
телей, и сказано: «Вечный Израиля не сол-
жет и не передумает». Теперь растолкуем 
наши слова более ясно. (Почему лу — лав 
— приятный? Этому есть несколько обясне-
ний. Во-первых, его держат в руках и с при-
ятным напевом читают молитву Алель. 
Во-вторых, приятный на иврите — наим. 
Это слово можно толковать как однокорен-
ное со словом менаанеим — размахивают. 
Во время молитвы Алель размахивают лу-
лавом из стороны в сторону — прим.)

ЧТЕНИЕ ТОРЫ И АФТАРЫ

ПЕКУДЕЙ
Афтарой к этой главе служат слова книги 

Мелахим I (7:51–8:21). В этом отрывке рас-
сказывается о том, что было по завершении 
строительства Храма, что перекликается с 
темой недельной главы, завершающей 
тему строительства Мишкана в пустыне.

7 (51) Так закончена была вся работа, ко-
торую делал царь Шеломо для дома Г-спод-
ня. И принес Шеломо посвященное Дави-
дом, отцом его: серебро, и золото, и вещи 
– отдал он в сокровищницы дома Г-сподня.

8 (1) Тогда собрал Шеломо старейшин 
Исраэйлевых и всех начальников колен, 
глав отчих домов сынов Исраэйлевых, к 
царю Шеломо в Йерушалаим, чтобы под-
нять ковчег завета Г-сподня из города Да-
вида, он же Цийон. (2) И собрались к царю 
Шеломо все Исраэйльтяне в месяц Эйта-
ним, он же седьмой месяц, в праздник. (3) И 
пришли все старейшины Исраэйлевы, и по-
несли священники ковчег. (4) И подняли 
ковчег Г-сподень, и скинию собрания, и все 
священные вещи, которые в скинии; и под-
няли их священники и Лейвиты. (5) И царь 
Шеломо, и вся община Исраэйлева, собрав-
шаяся к нему, (была) с ним пред ковчегом, 
принося жертвы из мелкого и крупного 

скота, которых невозможно было исчис-
лить и пересчитать из-за множества их. 
(6) И принесли священники ковчег завета 
Г-сподня на место его, в девир храма, во 
святое святых, под крылья керувов, (7) 
Ибо керувы простирали крылья над ме-
стом ковчега и осеняли керувы сверху ков-
чег и шесты его. (8) А шесты были так 
длинны, что головки шестов видны были 
из святилища, что пред девиром, но снару-
жи они не были видны; они там и до сего 
дня. (9) В ковчеге не было ничего, кроме 
двух каменных скрижалей, которые поло-
жил туда Моше при Хорэйве, когда Г-сподь 
заключил (союз) с сынами Исраэйлевыми по 
исходе их из земли Египетской. (10) И было, 
когда священники вышли из святилища, 
облако наполнило дом Г-сподень. (11) И не 
могли священники стоять на служении из-
за облака, ибо наполнила слава Г-сподня 
дом Г-сподень. (12) Тогда сказал Шеломо: 
Г-сподь сказал, что (Он будет) обитать во 
мгле. (13) Я построил Тебе дом обитания, 
постоянное место для пребывания Твоего 
вовеки. (14) И обратил царь лицо свое (к на-
роду), и благословил все общество Исраэ-
йльтян, – а все общество Исраэйльтян 
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стояло, – (15) И сказал: благословен Г-сподь, 
Б-г Исраэйлев, который сказанное устами 
Своими Давиду, отцу моему, исполнил ру-
кою Своею! (16) (Он) сказал: “С того дня, 
как вывел Я народ Мой, Исраэйля, из Егип-
та, Я не выбрал города ни в одном из колен 
Исраэйлевых для построения дома, чтобы 
пребывало там имя Мое, но избрал Давида, 
чтобы быть ему над народом Моим, Исраэ-
йлем”. (17) И было на сердце Давида, отца 
моего, построить дом имени Г-спода, Б-га 
Исраэйлева, (18) Но Г-сподь сказал Давиду, 
отцу моему: “У тебя было на сердце по-

строить дом имени Моему, – хорошо, что 
это у тебя было на сердце, – (19) Однако не 
ты построишь этот дом, а сын твой, вы-
шедший из чресл твоих, он построит дом 
имени Моему”. (20) И исполнил Г-сподь сло-
во Свое, которое изрек.  И встал я на ме-
сто отца моего Давида, и сел на престол 
Исраэйлев, как говорил Г-сподь, и построил 
этот дом имени Г-спода, Б-га Исраэйлева, 
(21) И назначил там место для ковчега, в 
котором завет Г-сподень, который заве-
щал Он отцам нашим, когда вывел Он их из 
земли Египетской.

ВОПРОСЫ К РАВВИНАМ

В ИДЕАЛЕ ВСЕ ЕВРЕИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ РАВВИНАМИ?
Уважаемый раввин, должны ли все ев-

реи в идеале стремиться быть праведника-
ми, раввинами и посвятить всю свою жизнь 
Торе? Или у каждого из нас есть заложенные 
внутри сильные стороны и качества характе-
ра, которые мы должны реализовать в свет-
ской жизни, в профессиях, науках и т.д.? На-
пример, чтобы реализовать свой потенциал, 
заработать большое богатство, помочь евре-
ям по всему миру и прославить Вс-вышнего? 
Спасибо. N.

Отвечает рав Меир Мучник
Ответ на Ваш вопрос простой, и в то же 

время требуется пояснение. А именно:
Безусловно, правилен именно второй из 

представленных Вами вариантов. Как Вы 
сами пишете, «у каждого из нас есть зало-
женные внутри сильные стороны и качества 
характера, которые мы должны реализо-
вать». Это могут быть и способности к глу-
бокому изучению Торы, реализации кото-
рых очень поможет изучать ее «фултайм».

Но могут быть и способности другого 
типа, которые помогут добиться успехов в 
самых разных областях. Главное — чтобы 
людям была от этого истинная польза, а 

также — чтобы конкретные действия, кото-
рые надо совершать в рамках той или иной 
профессии, не вступали в противоречие с 
Торой.

Никто не может спорить с тем, что обще-
ству нужны врачи и полицейские, архитек-
торы и строители, машинисты и летчики. 
Поэтому человеку, который предрасполо-
жен к той или иной полезной деятельности, 
«Сам Б-г велел» ею заниматься. Ну, или 
если, как Вы пишете, он может заработать 
и помочь другим, — ради Б-га.

Примеров множество в самой Торе.
Там сказано, что сыновья нашего праот-

ца Ицхака были очень разными: Яаков — 
«живущим в шатрах», где он изучал Тору, а 
Эйсав — «сведущим в звероловстве, чело-
веком поля», т.е. умелым охотником (Бере-
шит 25:27). Это считалось не грехом, а ис-
пользованием им своих способностей во 
благо, и сам Ицхак это поощрял.

Ведь только потом выяснилось, что Эй-
сав свернул с правильного пути и стал нече-
стивцем, которому не место в еврейском 
народе. Изначально же предполагалось, 
что Яаков примет ответственность за Тору 
и духовность в семье, а Эйсав — за пропи-
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тание, экономику в целом и оборону. И ког-
да оказалось, что Эйсав для этого не годит-
ся, пришлось Яакову принять и эти 
обязанности — и отправиться к Лавану, где 
он долгие годы пас овец.

Потомками Яакова были, среди прочих, 
Эфраим и Менаше, его внуки от Йосефа. И у 
них было подобное распределение способ-
ностей: Эфраим — склонный к духовному, 
мудрец Торы, Менаше — практичный, хо-
зяйственник.

В связи с этим Нецив отмечает, что при 
переписи народа по коленам в начале 
странствий по пустыне (Бемидбар 1) Эфра-
им назван первым из них двоих (стихи 18-
20). Тогда евреи жили духовной жизнью, а в 
этом он был ведущим. Но при переписи в 
конце странствий, перед вступлением в 
Землю Израиля и распределением земель-
ных наделов, первым был упомянут Мена-
ше — здесь уже он вел (см. Бемидбар 26:28-
35). И это было нужно.

У их отца, Йосефа, кстати, имелись обе 
эти склонности: у отца он выучил всю Тору, 
а в доме Потифара и потом в тюрьме стал 
так умело управлять, что хозяева полно-
стью на него положились. А затем и фара-
он: Йосеф ведь был назначен именно «пре-
мьером», отвечающим за проведение 
предложенной им самим экономической 
политики с целью избежать голода. А не ка-
ким-нибудь жрецом, хотя статус последних 
и был высок.

И в современных еврейских общинах вы 
найдете людей, занимающихся разными 
профессиями и пользующихся уважением.

В то же время, каждый человек должен 
устанавливать итим ла-Тора — уделять ка-
кое-то определенное время регулярному 
изучению Торы, лучше всего — каждый 
день или хотя бы в субботу, когда мы всё 
равно воздерживаемся от работы и посвя-
щаем день Б-гу.

Потому что Тора полезна для всех, в лю-
бом количестве, каждое ее слово драго-
ценно. Чем больше, тем лучше, но лучше 
немного, чем ничего.

Более того, каждый человек должен изу-
чать Тору столько, сколько необходимо 

для того, чтобы правильно ее соблюдать. 
Ведь многие из ее законов регулируют 
нашу практическую жизнь ежедневно и 
еженедельно: законы молитвы, трапезы и 
ее благословений, законы субботы — и 
многие, многие другие. Поэтому опреде-
ленные познания в Торе нужны всем. И ре-
гулярное изучение Торы надо организо-
вать, имея в виду, в том числе, и это: всё 
хорошо, но особенно важны практические 
законы — Галаха.

Наконец, даже без практического при-
менения, изучение Торы — просто «опре-
деляет» еврея. Полная аналогия неуместна, 
но лишь в качестве иллюстрации: в мире че-
ловек, даже успешный, который не знает, 
кто такой Моцарт или Эйнштейн, или Гит-
лер, или Горбачев, или что земля круглая и 
что Эйфелева башня в Париже, — явно не 
может считаться даже поверхностно обра-
зованным и культурным.

В современном мире вообще-то многие 
действительно уже не знают таких имен и 
истин, и прожить без них можно — знай 
себе выполняй какое-то дело, приноси лю-
дям пользу, корми семью и воспитывай де-
тей. И какая разница, какие там в мире есть 
страны и исторические персонажи. Но Вы 
меня поняли. Необязательно разбираться 
во всех подобных вещах досконально, но 
хотя бы иметь какую-то базовую информа-
цию, как-то соприкоснуться…

Так вот, для еврея не знать, кто такой 
Рамбам или Маараль, не изучить основную 
еврейскую классику — всё равно, что для 
русского интеллигента не прочитать Пушки-
на или Ильфа и Петрова или не услышать 
Высоцкого. Поэтому, чем бы мы ни занима-
лись, есть вещи, которые надо знать.

Одно только считаю нужным добавить. 
Вы спрашиваете, «должны ли все евреи в 
идеале стремиться быть праведниками, 
раввинами и посвятить всю свою жизнь 
Торе». Так вот, всё вышесказанное относит-
ся к тому, становиться ли раввинами и по-
свящать ли всю жизнь Торе.

Но «праведник» — это тот, кто поступает 
правильно и выполняет волю Б-га. Поэтому, 
если Б-г дал ему способности в той или иной 
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сфере и благодаря этому он приносит поль-
зу людям, выполняя тем самым волю Б-га, 
— то это и есть праведность!

Таким образом, праведником может 
быть любой из нас вне зависимости от того, 
чем он занимается. Делай свое дело хоро-
шо, по совести, будь честен и достойно от-

носись к людям — и ты праведник! Так что 
уж в этом перед нами нет никаких преград. 
Осталось лишь выбрать, в каком конкрет-
ном направлении пойти и обрести свою 
праведность. И пожелать нам всем в этом 
успеха.

КАКОЙ ВИСКИ ПЬЕМ В ПУРИМ?
Слышал, что не все виски — кашерные, а 

как определить — не знаю. Пожалуйста, рас-
скажите о кашерности виски — это мой лю-
бимый алкогольный напиток. С уважением, 
А.К., Детройт

Отвечает рав Моше Пантелят
В связи с грядущим праздником Пурим 

действительно необходимо обсудить во-
прос о кашерности различных видов виски.

Шотландский виски (Scotch) произво-
дится из ячменного солода либо из других 
зерновых (пшеница, кукуруза) с добавлени-
ем дрожжей, воды и карамели (жженого 
сахара, используемого для выравнивания 
цвета). Согласно закону страны, кроме этих 
ингредиентов, нельзя примешивать к виски 
какие бы то ни было добавки. Тот же закон 
запрещает называть именем виски напи-
ток, который не был выдержан в бочках из 
дерева как минимум 3 года.

Наиболее качественные сорта виски, де-
лают исключительно из ячменного солода 
— Single Malt Whisky. При его изготовлении 
могут смешивать несколько сортов виски 
разного возраста и качества, но все они 

должны быть произведены на одном заво-
де и только из ячменя. На этикетке будет 
указан срок выдержки в бочках самого «мо-
лодого» из ингредиентов.

Те, кто покупают Blended Whisky, обра-
тят внимание на то, что цена его, как прави-
ло, ниже, чем Single Malt. Сосиски тоже де-
шевле мяса, потому что в них, помимо 
мяса, содержится много других более де-
шевых ингредиентов. Аналогично, в 
Blended Whisky, помимо спирта из ячменно-
го сусла, добавляют другие виды зернового 
спирта, которые намного дешевле. Изго-
товление Blended Whisky — большое искус-
ство: в некоторых сортах могут быть сме-
шаны до 40 видов спирта, причем вкус и 
цвет не должны изменяться из года в год.

Бурбон
Американские сорта виски (бурбоны и 

другие) изготовляются, в основном, из ку-
курузы и выдерживаются в дубовых боч-
ках. Согласно закону, бочки должны быть 
совершенно новыми. В некоторых штатах 
разрешены вкусовые добавки, в том числе 
вино. До 2.5%, нет обязанности указывать о 



Суб
б

о
тний вы

пуск по
р

тала TO
LD

O
T.CO

M
П

ерепечатка м
атериалов приветствуется со ссы

лкой на toldot.com

15      

 Н
едельная глава П

кудей

них на этикетках. Именно этот факт послу-
жил причиной первого исследования во-
проса о кашерности бурбонов еще в 1948 
году. Тогда ведущий авторитет алахи в 
Америке, рав Моше Файнштейн, написал 
респонсу (Игрот Моше, Йоре Деа 1,62), в ко-
торой разрешил пить бурбон, несмотря на 
добавку нееврейского вина, запрещенного 
мудрецами. 

Дело в том, что по закону Талмуда, вино, 
смешанное с водой в отношении 1:6, вином 
более не считается. Аналогично, согласно 
большинству комментаторов Талмуда, не-
еврейское вино, подмешанное к другим 
спиртным напиткам, аннулируется в отно-
шении 1:6. Торт, в который подмешали не-
кашерное вино, запрещен, если вкус вина в 
нем ощутим. Но вода, в которую добавили 
меньше 1/6 вина, разрешена Талмудом, не-
смотря на то, что привкус ощущается: это 
уже не вкус вина, которое, будучи разве-
денным 1:6, прекратило свое существова-
ние, как вино. Это просто терпкий или слад-
ко-кислый привкус в воде. То же самое, 
согласно р. Моше Файнштейну, можно ска-
зать по поводу спиртных напитков: даже 
если некашерное вино влияет на их вкус, 
им можно пренебречь.

Все сказанное верно с точки зрения бук-
вы закона, который опирается на мнение 
большинства авторитетов. Однако многие 
евреи стараются украсить соблюдение за-
поведей Всевышнего тем, что принимают 
во внимание даже мнение меньшинства, за-
прещающего то, что разрешило большин-
ство. Они употребляют в пищу только те 
продукты, которые выдерживают самые 
строгие требования, даже если эти требо-
вания опираются на мнение меньшинства 
авторитетов. Подобный уровень кашерно-
сти называется кашрут лемеадрин — каш-
рут для людей, стремящихся «украсить ми-
цву» и избежать малейших сомнений.

Таким людям, пишет рав Файнштейн, не 
следует пить бурбон, в который могли до-
бавить вино. «Я сам, — заключает он, — 
воздерживаюсь от его употребления, толь-
ко в обществе, когда кто-то угощает, чтобы 
не обидеть человека и не выглядеть горде-

цом, я выпиваю немного…». Необходимо 
подчеркнуть, что со мнением р. Моше 
Файнштейна о кашерности бурбонов согла-
сились не все. Некоторые авторы оспарива-
ли его мнение, утверждая, что добавка 
вина, влияющая на вкус конечного продук-
та, запрещает его даже по букве закона.

От дискуссии пятидесятилетней давно-
сти перейдем к современным публикаци-
ям. В статье рава Земельмана из департа-
мента кашрута иерусалимского раввината, 
опубликованной в 2006 году, указывается, 
что в штатах Теннеси и Кентукки закон стро-
го запрещает добавлять к бурбонам что-ли-
бо. Стало быть, сомнение существует толь-
ко по отношению к виски из других штатов, 
а бурбон, произведенный в Теннеси и Кен-
тукки, кашер лемеадрин, его могут пить 
люди, придерживающиеся самых строгих 
требований к кашруту. Другие бурбоны, ко-
нечно, не годятся для меадрин. Для тех, кто 
удовлетворяется обычным кашрутом, во-
прос остается спорным; но те, кто пьют их, 
безусловно, могут положиться на автори-
тет рава Файнштейна.

Single Malt Scotch
Перенесемся с просторов Кентукки в 

горные районы Шотландии (Highlands). По 
древней традиции, шотландские мастера 
выдерживали виски в бочках из-под испан-
ского хереса. Не запрещает ли это конеч-
ный продукт — спросили английские евреи 
у тогдашнего раввина Манчестера, р. Ицха-
ка Вайса. «Нет, — ответил он в своей ре-
спонсе, написанной в 1956 году (Минхат Иц-
хак, 3,28). Рав Вайс исходил из предпосылки, 
что, скорее всего, вкус хереса не ощущает-
ся в виски, т.о., он — только вкусообразую-
щий агент, и имеет статус маамид. Так на 
языке Талмуда называются вещества, кото-
рые, будучи добавленными в исходный про-
дукт, придают ему новое качество, превра-
щая фактически в нечто новое, хотя сами 
они в конечном продукте не ощутимы на 
вкус. 

Примерами могут послужить закваска 
для хлебного теста или сычуг для производ-
ства сыра. Закон гласит, что если сычуг или 
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закваска некашерны, то пренебречь ими 
при всем желании нельзя, — какой бы ма-
лый процент от конечного продукта они ни 
составляли — ведь именно они превратили 
сырье в конечный продукт. Но в случае, 
если “ответственность” за появление но-
вых качеств, образующих конечный про-
дукт, несут несколько ингредиентов, и сре-
ди них есть кашерные, то некашерными 
можно пренебречь — это талмудическое 
правило называется: “зе-везе горем”.»

Неповторимый вкус шотландского виски 
образуется под влиянием многих факто-
ров: дубильных веществ, содержащихся в 
дубовых бочках, остатков хереса, которые 
впитались в древесину, воды и горного воз-
духа Шотландии. Стало быть, разрешение 
«зе-везе горем» распространяется на сорта 
Single Malt Whisky, которые выдерживали 
самого начала в бочках из-под хереса. Рав 
Вайс прибавил, что у него есть сомнение по 
поводу применения этого правила на прак-
тике, ибо не исключено, что опытный дегу-
статор может уловить вкус вина в виски, и 
тогда указанное разрешение не сработает.

На основе выводов рава Вайса следует 
определить сорта Single Malt Whisky, о ко-
торых указано, что они выдержаны в боч-
ках из-под хереса (sherry wine), как кашер-
ные, но не для меадрин, устанавливающих 
более высокую планку требований к кашру-
ту. Если на бутылке single malt ничего не на-
писано, то, скорее всего, и проблемы нет, 
ведь производители нисколько не заинте-
ресованы скрывать факт использования 
винных бочек. Все же, если в профессио-
нальной литературе опубликованы рапор-
ты дегустаторов, утверждающих, что обна-
ружили привкус вина, то проблема 
становится очень сложной.

С тех пор, как р.Ицхак Вайс написал свою 
классическую респонсу, утекло много воды 
в горных реках Шотландии, и условия про-
изводства изменились. Прежде всего, в 
силу изменений в испанском виноделии, 
бочек из-под хереса стало намного мень-
ше, а цена их непомерно возросла. С дру-
гой стороны, из-за американского закона, 
запрещающего использовать б.у. бочки для 

производства бурбонов, рынок наводнили 
дешевые заокеанские бочки. В результате, 
большинство шотландских производите-
лей (более 90%) перешли на американские 
бочки, объясняя, что не херес влияет вкус 
на вкус виски, а тот факт, что в б.у. бочке не 
осталось смолы, которая вредит конечно-
му продукту. Она выделилась из древесины 
при первом наполнении крепким напитком, 
и неважно как он назывался, хересом или 
бурбоном, главное, чтобы вытягивал смо-
лу.

Известно, что большинство бубонов 
производится именно в штатах Тенесси и 
Кетукки, в которых по закону, к ним ничего 
нельзя подмешивать, но и те, что произве-
дены в других штатах, тоже были разреше-
ны в свое время р.М.Файнштейном. Следо-
вательно, мы можем утверждать, что 
шотландский Single Malt виски, выдержан-
ный в американских бочках, кашерен. Бо-
лее того, в отличие от самого бурбона, ко-
торый не годится для меадрин, если есть 
опасение, что к нему примешали некашер-
ные вкусовые добавки, бочка из-под него 
годится и для меадрин. Ведь используют 
эту бочку не ради вкуса бурбона (или доба-
вок к нему), а ради самой древесины с ее 
дубильными веществами.

В последние годы производители выпу-
стили новый вид шотландского виски, изго-
товленного по технологии, именуемой 
special finish. Исходный материал выдержи-
вают в обычных американских бочках, а за-
тем, уже готовый, по сути, напиток, поме-
щают на полгода в бочку из-под вина, для 
того чтобы он впитал его вкус. На такие со-
рта виски разрешение рава Вайса не рас-
пространяется, потому что вкус вина в ко-
нечном продукте ощутим. Дегустаторы 
указывают даже сорт вина, который рань-
ше был в бочке: херес, мадера или малага. 
За придание этого привкуса ответственно 
только вино; ни древесина, ни вода не внес-
ли свою лепту в процесс, так что принцип 
«зе-везе горем» здесь неприменим. 

Иными словами, если на бутылке Single 
Malt вы обнаруживаете надпись special 
finish или two wood, или double matured 
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(что суть одно и то же), лучше поставьте бу-
тылку обратно на полку. Утешьтесь тем, 
что, такая технология используется для 
производства наиболее дорогих сортов ви-
ски, которые, скорее всего, не подходят 
вам не только по соображениям кашрута, 
но и по цене. Но даже тому, кто никак не 
может себе отказать в таком дорогом удо-
вольствии, есть на что положиться — это 
(спорное) разрешение р.М.Файнштейна, 
которое мы упомянули выше.

Если слов special finish, two wood, double 
matured или наименований вин (херес, ма-
дера) на этикетке Single Malt нет, то и про-
блемы нет: производитель не станет скры-
вать, что использовал такую сложную и 
дорогостоящую технологию.

Blended Whisky
Как мы уже упомянули, Blended whisky 

изготовляют, подмешивая к single malt 
whisky более дешевые виды зерновых спир-
тов (pure grain) — от 40% до 80% от общего 
объема. Изготовитель проявляет чудеса 
техники, смешивая иногда до сорока видов 
разного спирта, чтобы конечный продукт 
по вкусу напоминал виски, а не зерновую 
водку типа Столичная. Понятно, что нет ни-
какой возможности выяснить список ингре-
диентов, ибо это тщательно охраняемый 
профессиональный секрет каждого произ-
водителя. 

Значит, вполне возможно, что одним из 
составляющих был спирт, выдержанный в 
винной бочке или даже special finish. Но 
даже если так случилось, нельзя сказать, 
что только некашерный (special finish) спирт 
повлиял на вкус конечного продукта. Имен-
но тонко рассчитанный баланс между раз-
личными видами спирта, кашерными и не-
кашерными, образует вкус Blended whisky, 
а если так, то на него распространяется раз-
решение рава Вайса («зе-везе горем»). 
Пусть для меадрин этого недостаточно, но 
те, кто довольствуются уровнем обычного 
кашрута, могут пить.

На практике рав Земельман из иеруса-
лимского раввината разделяет все сорта 
Blended whisky на 4 группы:

Очень дешевые виски без указания име-
ни известной фирмы-производителя — та-
кой напиток, скорее всего, вообще не ви-
ски, и уж точно не был даже рядом с 
винными бочками. Кашерлемеадрин, но за 
качество не ручаемся.

Blended whisky типа Johnnie Walker Red 
Label, и подобных ему (по качеству и цене) 
без указания возраста. Нет никакого опасе-
ния, что при изготовлении были использо-
ваны винные бочки, а, следовательно, эти 
сорта кашерны даже для меадрин.

Blended De Luxe, типа Chivas Regal 12 или 
18 летней выдержки или Johnnie Walker 
Black Label. И цена, и возраст указывают на 
то, что одним из составляющих вполне мо-
жет быть спирт, выдержанный в винной 
бочке или даже special finish. Как уже гово-
рилось, тем, кто стремятся к высоким стан-
дартам в кашруте, не стоит пить виски из 
этой группы, но на уровне обычного кашру-
та, они приемлемы.

Дорогие сорта Blended whisky типа 
Johnnie Walker Blue Label, на этикетках ко-
торых указаны и винные бочки, и сорта 
вина, с помощью которых образовывался 
специфический вкус ингредиентов. Эти на-
питки могут употреблять только те, кто го-
товы полагаться на (спорное) разрешение 
р.М.Файнштейна.

В заключение приведу список популяр-
ных видов виски с указанием их алахиче-
ского статуса, составленный в 2009 году ра-
вом Земельманом.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:
к-м — кашерно для меадрин; к — кашер-

но на уровне обычного кашрута, к* — ка-
шерно только по мнению р.М.Файнштейна 
н — некашерно (виски, запрещенный вид-
ными американскими или канадскими авто-
ритетами в области кашрута, или виски, о 
котором нет никакой информации).

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/ff/ReadingOfTheTorah.jpg?uselang=ru
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ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ

МАНЕРЫ

МИРЬЯМ ЛЕВИ

Учить малыша хорошим манерам следу-
ет на собственном примере. Если ребенок 
настырно требует печенье, поправьте его, 
вставив слово «Пожалуйста». Поощряйте 
правильное поведение комплиментами.

Манера поведения и вежливость явля-
ются столь важными аспектами внимания, 
что мудрецы уделили им целых два малых 
трактата (Дерех эрец раба и Зута). Есть 
люди, которые считают манеры автомати-
ческими реакциями или надуманными ри-
туалами; но совсем без них наша жизнь по-
теряла бы в значительной мере свою 
дружественность и тепло, столь важные в 
человеческих отношениях.

Мы учим маленьких детей хорошим ма-
нерам в первую очередь своим примером, 
а также изредка напоминая об этом. На-
пример, если ребенок говорит: «Я голод-
ный, я хочу крекер», вы можете спокойно 
сказать ему вместо этого:

«Пожалуйста, можно мне крекер»; или 
спросите: «А как это надо сказать вежли-
во?» Детей следует научить, что благода-
рить людей — не только хорошая манера, 
но это похвально еще и потому, что это ми-
цва «гакарат това (признания сделанного 
нам добра, благодарности). Мы должны 
объяснить ребенку, что наша обязанность 

— приветствовать знакомых, которых 
встречаем, и отвечать на их приветствия19. 
Учить детей вежливо разговаривать — еще 
одна сторона хороших манер, которую 
нельзя упускать из виду.

Отсутствие у ребенка хороших манер 
может быть одной из причин переживаний 
для родителей. Многие родители очень 
чувствительны к тому, что о них думают 
окружающие. И когда ребенок на публике 
демонстрирует плохие манеры, они боят-
ся, что это произведет нехорошее впечат-
ление и плохо отразится на них самих. Если, 
к примеру, ребенок не берет протянутую 
руку, они спешат с извинениями. Но как 
воспитателей, которые стремятся к эффек-
ту, нас не должно волновать неоправдан-
ное мнение о нас, которое может возник-
нуть у посторонних людей. Обучение 
хорошим манерам требует времени, и 
ошибка ребенка вовсе не обязательно оз-
начает какую-то ошибку родителей.

Забота родителей о хороших манерах 
ребенка может проявляться в бесконечных 
одергиваниях и напоминаниях, что нужно 
быть вежливым и воспитанным. Хотя на 
мгновение это может подействовать, дети, 
которым постоянно говорят: “Скажи пожа-
луйста” или “Скажи тете спасибо”, не захо-
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тят усваивать уроки вежливости. И если не-
воспитанному ребенку говорят: “Попроси 
вежливо, и я тебе дам”, то это просто учит 
его отвечать на ваши требования, и он бу-
дет вспоминать о хороших манерах, только 
когда это от него будет требоваться.

Более конструктивный подход — объяс-
нить ребенку, когда вы останетесь с ним 
одни, почему желательна вежливость. На-
пример: “Есть много способов просить. Как 
звучит, если я говорю: “Передай масло” 
или “Принеси мне стакан воды”? Это ведь 
как приказ. А если я теперь попрошу так: 
“Пожалуйста, передай масло” или “Ты мне 
не передашь стакан воды?”” Такие приме-
ры особенно эффективны.

Многие родители расстраиваются, когда 
дети просят еду в чужом доме. Но в этот 
момент не следует им ничего говорить, 
нужно просто дать ребенку то, что он про-
сит; и только потом, по дороге домой или 
дома, это можно обсудить. Нужно объяс-
нить ребенку, что полагается подождать, 
пока еду принесут; но если он хочет пить, он 
может попросить воды.

Ролевая игра — еще один хороший ме-
тод обучения. К примеру, ожидая визита 
бабушки, которая, конечно же, принесет 
подарки внуку, мать может разыграть с ре-
бенком такую сценку:

Мать: Бабушка скоро придет к нам в го-
сти — наверное, принесет тебе подарок. 
Давай порепетируем, как ты ей скажешь 
спасибо. Ты бабушка — выходи и позвони в 
дверь — а я буду ты. (Ребенок выходит и 
звонит; мать открывает дверь и указывает 
ребенку, чтобы он сказал “Здравствуй”.)

Ребенок: Здравствуй.
Мать (играя ребенка): Ой, бабушка. 

(Опять подсказывает ребенку.)
Ребенок: Я принесла тебе подарок.
Мать: Спасибо, бабушка.
А потом они меняются ролями, мама 

играет бабушку, а ребенок самого себя. 
Когда игра закончилась, мать может ска-
зать ребенку: “Было очень мило. Бабушка 
будет очень рада, когда ты так вежливо ска-
жешь ей спасибо”. Это можно повторить и 
после посещения бабушки: “Было приятно, 

ты так хорошо поблагодарил бабушку за 
подарок”.

Прерывание. Наши мудрецы осуждают 
тех, кто прерывает других, и даже называ-
ют их “глупыми”20. Дети перебивают им-
пульсивно, и их нужно учить, что следует 
дать другим закончить свою речь, а потом 
ухе начинать говорить самим. Кроме того, 
что это ценно само по себе, это еще и учит 
самоконтролю. Родителям следует быть 
терпеливыми и не упрекать ребенка, гово-
ря “Ты не даешь мне закончить”, лучше ска-
зать: “Пожалуйста, дай мне закончить”, 
Они должны быть готовы мягко настаивать 
на том, чтобы дети их не перебивали, пока 
они этому не научатся,

И так же, если вокруг несколько детей, и 
каждый перебивает другого, чтобы их ус-
лышали в одно и то же время, можно ска-
зать: “Я хочу понять, что вы мне говорите, 
но не могу услышать больше одного в то же 
самое время. Давайте сделаем очередь. 
Начнем с…”

Поведение за столом. Приучать хорошо 
вести себя за столом нужно с самого ранне-
го возраста, и это требует большой настой-
чивости. Детей необходимо научить вести 
себя так, чтобы это не вызывало у других 
отвращения. Им нужно как можно раньше 
показать, как пользоваться вилкой и лож-
кой, и побуждать это делать. Но родителям 
не следует быть слишком надоедливыми 
или требовательными; они должны катего-
рически избегать таких комментариев, как 
“Посмотри, как ты ешь!” или “Ты ешь как 
свинья!” Достаточно одного слова; а когда 
ребенок очень старается есть красиво, ему 
нужно сказать комплимент, который обо-
дрит его и может побудить и других детей 
ему подражать.

Хороший способ напомнить ребенку о 
том, что нужно пользоваться ножом, а не 
пальцами, — положить рядом с ним нож 
или спокойно вручить ему. Иногда можно 
отвлечься на несколько минут во время 
еды, чтобы уделить особое внимание мане-
рам за столом.
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У ВЗРОСЛОГО СЫНА ЗАВИСИМОСТЬ ОТ ОНЛАЙН-ИГР

ИТА МИНКИНА

Взрослый сын имеет зависимость от он-
лайн-игр. Сыну 26 лет. Может играть день 
подряд или ночь. Всё свободное от работы 
время играет, не может остановиться. Счи-
тает, что так отдыхает, проблему не при-
знает.

Недавно снял себе отдельное жилье, где 
нет компьютера, там работает, ведёт быт. 
Но всё равно, приезжая к родителям, всё 
время посвящает играм. Что можно пред-
принять, и как помочь? Как вести себя роди-
телям? Когда говорят о зависимости, раз-
дражается. Также с детства болен 
диабетом, постоянно на инсулинотерапии. 
N.

Отвечает Ита Минкина
Это невероятно огорчает и беспокоит 

родителей — то, что Вы описываете, страш-
но беспокоит... Каким будет будущее сына, 
если он не «возьмет себя в руки», как он 
встретит девушку, как построит семью и 
«вообще — как жить будет?» Всё это не мо-
жет не беспокоить родителей...

И вместе с тем, важно понимать, что че-
ловек в 26 лет — это уже достаточно сфор-
мированный человек, со своей системой 
предпочтений и выработанными механиз-
мами отдыха и расслабления. Другое дело, 
что родители не одобряют эти механизмы 
и выступают резко против, и они правы...

Но ошибка родителей в том, что они 
по-прежнему полагают, что могут повлиять 
на сына с той же легкостью, как делали это, 
когда ему было пять или десять. Да сегодня 
нет даже легкого способа повлиять на деся-
тилетнего ребенка, сделать так, чтобы 
он сам захотел измениться.

Тем более — когда человеку 26.
Ему уже 26, и он — взрослый и самостоя-

тельный человек.
Вы скажете: всё это и так понятно, а де-

лать-то что?
Об этом сейчас поговорим, и это, при-

знаться, самое сложное.

Подходить к вопросу авторитарно («Ты 
обязан измениться!», «Возьми себя в руки!», 
«Это зависимость, и ты обязан себя преодо-
леть»), к сожалению, не имеет смысла и 
чаще приводит к обратному эффекту: сын 
только еще больше отдаляется от родите-
лей: и физически, и эмоционально.

Что можно сделать?
Это легко написать: создать такую пози-

цию в отношениях, что родители и он — 
сын — на равных.

Они не будут «указывать» ему как жить, а 
принимают его право жить своей жизнью. 
Как только он почувствует, что от него «от-
стали», он станет немного более открытым.

Родителям важно создать в отношениях 
теплую и уважительную атмосферу, атмос-
феру равенства, когда «никто никого не ле-
чит». Для этого следует постараться, когда 
сын навещает их, выражать ему свою лю-
бовь, симпатию: как дорогому, любимому 
гостю.

Тогда со временем, постепенно сын, воз-
можно, начнет сближаться с родителями, 
сможет поделиться иногда своими тревога-
ми, рассказать о неудачах… Но и тогда не 
надо «лечить» и указывать, что делать.

Не всегда у родителей есть ответ, когда 
взрослый сын делится тревогами или рас-
сказывает о каких-то своих неудачах... И 
это нормально... Ни у кого нет ответов на 
все вопросы...

Но всегда в такой ситуации важно выра-
зить свою родительскую веру в него, веру в 
то, что он — талантливый и умный парень, 
что уже не раз он справлялся в своей жизни 
с непростыми ситуациями, и тут справит-
ся... А даже если и не справится — сейчас 
— тоже не конец света.

Жизнь продолжается, и родители тоже, 
как все люди на этой земле, не всегда со 
всем справляются, такова жизнь. У всех бы-
вают неудачи и ошибки... Главное — не уны-
вать. В следующий раз будет лучше. И ро-
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дители будут его всегда любить, и для них 
он — самый замечательный человек...

Пусть родители спросят себя: что из это-
го нам подходит?.. А что вызывает неприя-
тие?..

Вот это и есть работа... С этого родите-
лям и стоит начинать. И важно дождаться 
момента, когда сын готов будет их услы-
шать. Тогда это будет иметь смысл.

ЭЗРАТ НАШИМ – В ЖЕНСКОМ ШАТРЕ

КАК ПРИНЯТЬ МНЕНИЕ ДРУГОГО

ХАЯ ЧЕРНЯК

«Муж при разногласиях не выслушивает 
мое мнение… С удовольствием читаю отве-
ты на вопросы и учусь мудрости. 

Пишу и свой вопрос.
 Муж при разногласиях не любит выслу-

шивать мое мнение, мои рассуждения и не 
хочет слушать мои взгляды. Говорит, что ему 
заранее ясно, что я скажу — и что мои слова 
будут лишними, а мои мысли не интересны. 
Меня это очень обижает.

И получается, что у нас нет обсуждения, 
где каждый высказывает свое мнение, а про-
сто муж прав — и всё, а мои мысли ни к чему. 
Как мне реагировать на такое поведение 
мужа? Можно ли это исправить?» 

Мудрости обычно учатся мудрые люди.
Читая Ваш вопрос, могу представить, 

как Вам обидно и неприятно, когда Ваше 
мнение и в какой-то мере как будто само 
Ваше «Я» отменяется самым близким чело-
веком.

По Вашему письму можно предполо-
жить, что муж в более мирных ситуациях 
всё-таки Вас выслушивает? Отвечаю в соот-
ветствии с этим предположением.

Давайте попробуем понять, что тут про-
исходит. Когда муж не хочет выслушивать 
Ваше мнение, чего он боится? Что Вы выра-
зите мнение, противоположное его, и ему 
придётся его принять. Следовательно, он 
боится того же что и Вы: что его слова бу-
дут лишними, а мысли неинтересными.

Атакуют, когда боятся, чувствуют неуве-
ренность. Предполагаю, когда Вы хотите 
выразить своё мнение при разногласиях, 
оно не соответствует мнению мужа, иначе 
это было бы согласие. Вы и муж боитесь од-
ного и того же и чувствуете себя одинаково 
неприятно, хоть на практике каждый из вас 
выражает эти чувства по-разному.

И Вам, и Вашему мужу хочется уважения 
к своему мнению. Вполне приемлемо, вер-
но?

Как реагировать, и можно ли ис-
править?

В каждой семье есть повторяющийся 
сценарий, в соответствии с которым прояв-
ляются разногласия. Поэтому каждый из су-
пругов действительно может заранее пред-
сказать, что скажет другой. И Вы, и муж. И 
изменения возможны, если кто-то сделает 
что-то не по сценарию. Или, точнее, — по 
новому сценарию.

Что такое разногласия? Это «разные го-
лоса». Один высказывает одно мнение, а 
другой — другое. Разногласия могут быть и 
внутри самого человека, а могут — между 
людьми.

Разногласия между двоими возникают, 
когда у обоих есть одинаковый внутренний 
конфликт. И где одну из сторон этого вну-
треннего конфликта не выслушивают с ува-
жением. Эту «неуважаемую» в самом себе 
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сторону удобно «переложить», на того, с 
кем есть разногласия.

Разногласиям наши мудрецы дают очень 
чёткое определение: если разногласия «во 
имя Небес» — они сохранятся в будущем. 
Если «не во имя Небес» — не сохранятся 
(Пиркей Авот 5:20), у них нет будущего. Из 
тех, что не во имя Небес, не может родить-
ся истина. И на Небесах, и на земле есть 
вода и огонь. Тут, на земле, они противопо-
ложны и непримиримы, они вытесняют друг 
друга: или вода потушит огонь, или огонь 
испарит воду.

А вот на Небесах (Шамаим — эш ве-
маим, т.е. «Небеса — это огонь и вода», со-
гласно комментарию Раши к Берейшит 1:1) 
между ними царит гармония, т.к. у каждого 
из этих элементов есть своё достойное ме-
сто.

При спорах «во имя Небес» — как на Не-
бесах — с очень большим уважением и 
осторожностью выслушивают каждое мне-
ние. Ведь каждое мнение продиктовано до-
брым намерением, стремление достичь 
цели, ради которой его, собственно, и вы-
ражают.

В каждом мнении есть необходимая 
доля той самой истины, которая должна ро-
диться исключительно из соединения этих 
мнений. Она просто не может родиться 
по-другому. (Так же, как для рождения ре-
бёнка нужны папа и мама. Иногда ребёнок 
рождается более похожим на папу, иногда 
на маму, но для рождения нужны оба).

И когда истина рождается, происходит 
расширение горизонтов сознания, сближе-
ние спорящих, и мир между спорящими 
укрепляется. Всё идеально встаёт на свои 
места, и каждый участник чувствует себя 
еще больше «на месте», уверенно, припод-
нято и радостно, «как на седьмом небе».

Потому что «единство противоположно-
стей» приводит к настоящей радости.

Когда же спор не во имя Небес — как на 
земле, — противоположности непримири-
мы и каждый пытается доказать, как он 
прав, не уважая второй голос, пренебрегая 
им, вытесняя его, не слушая... 

Забывая и вытесняя высшую цель и до-
брые намерения.

Оба участника спора чувствуют себя 
«никчемными», ощущают взаимное неува-
жение, пренебрежение и потерянность. И в 
данном случае непринципиально, кто агрес-
сивно атакует, а кто пассивно дуется, не 
принимает и в сердце презирает другого. 
Такой спор остаётся «бесплодным» — без 
будущего.

Так как долям истины не дали выраже-
ния — не привели их в жизнь. Не дали им 
соединиться в одно целое, бессмысленно 
израсходовали потенциал. Поэтому и груст-
но, и очень обидно.

Остаётся только одно. Кто изменит сце-
нарий «не во имя Небес» на сценарий «во 
имя Небес», кто мудрее и сильнее духом, 
кто уступит и первый окажет уважение вто-
рому, чтобы тот мог полностью себя выра-
зить. До конца внимательно выслушает вто-
рого. Подождёт. Может, ему есть ещё что 
добавить. И ещё…И ещё…

Потом глубоко, с уважением прочувству-
ет, какое хорошее намерение породило 
это мнение, какая доля истины есть в нем 
(хоть оно, на первый взгляд, противоречит 
его собственному мнению). Так он даст вто-
рому участнику спора восстановить уверен-
ность в том, что его слова — не лишние, а 
мысли — интересные.

После такого изменения сценария вто-
рой «актёр» тоже поймёт, что сценарий ме-
няется. Иногда не сразу. И, конечно же, 
очевидно, что чем больше он уверен в себе, 
тем легче ему будет измениться. А если ему 
тяжело, — тем больше он нуждается в под-
держке и терпении.

Конечно, если потом, в «мирное время» 
получится спокойно поговорить о том, что 
между вами происходит, это тоже будет за-
мечательно.

Кто берёт на себя ответственность сам, 
а не отдается на милость и добрую волю 
других людей, тот и меняет сценарий. Тот и 
строит свой дом, соединяя кирпичи разно-
гласий в гармонию, поднимая «до Неба» 
своё семейное счастье.

Такой человек уподобляется Тому, Кто 
устанавливает мир на Небесах, и так при-
глашает Его и приводит в свой дом.

Теперь выбор за Вами.
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КНИЖНАЯ ПОЛКА 

ПУТИ ИСКУПЛЕНИЯ

САБА ИЗ НОВАРДОКА

Чтобы избежать ошибок в будущем, 
надо составить детальный план. Жизнь по-
сле искупления — это не обуза.

Таким образом, в один прекрасный день 
человек должен понять, что вот он находит-
ся на перепутье. Сегодня, здесь и сейчас 
ему предстоит оставить свое прошлое и 
вступить на новый путь, ведущий его в но-
вую жизнь. Что скажет он? Что меняться 
трудно, да и как же поменяться так сразу, в 
мгновение ока? А как же Рамбам, прямым 
текстом говорящий, что настоящим являет-
ся такое раскаяние, при котором Тот, Кому 
известны все тайны, мог бы засвидетель-
ствовать, что раскаявшийся больше не вер-
нется к прошлым глупостям?

Мы видим, что, даже когда человек го-
тов честно и искренне засвидетельствовать 
о себе, что не вернется к прошлым глупо-
стям и не будет больше грешить, и нет у 
него никаких сомнений в том, что он устоит 
на новом праведном пути, не факт, что это 
может служить признаком истинного рас-
каяния. Каково же оно, истинное раская-
ние? Это такое состояние, когда Сам Все-
вышний, Которому ведомы все тайные 
помыслы души, засвидетельствует, что этот 
человек никогда больше не вернется к про-
шлым глупостям.

Но если сам человек не верит в свои 
силы и утверждает, что раскаяние и исправ-
ление для него — область недосягаемого, 
если он не уверен, что сможет устоять на 
новом пути, то что же может засвидетель-
ствовать о нем Творец? И что же, неужели 
для него не существует реальности раская-
ния и исправления, а, следовательно — воз-
можности прощения прошлых прегреше-
ний?!

Однако если Рамбам прямым текстом 
утверждает, что настоящее раскаяние — 
это то состояние, при котором Тот, Кому 

известны все тайны, может засвидетель-
ствовать, что человек больше не вернется к 
прошлым глупостям, значит, такое раская-
ние возможно! Значит, человек способен 
раскаяться и исправиться в такой степени, 
что Сам Творец мог бы засвидетельство-
вать о нем, что к прошлым глупостям тот 
больше не вернется. Что же нужно для это-
го?

Прежде всего, чтобы человек знал себя, 
свой характер, свои слабые стороны. Что-
бы он отдавал себе отчет, где его могут 
подстерегать духовные опасности и ловуш-
ки, в чем заключался корень его прошлых 
ошибок и заблуждений, что привлекало его 
к ним, и как ему удалось победить в себе 
это. Потому что за каждым грехом и недо-
статком стоит своя глубинная причина.

Что еще? Проанализировать, что толка-
ло его сойти с путей Торы в пользу внешне-
го мира. Понимая и осознавая все это, зная 
и чувствуя, что от всех его прошлых влече-
ний и переживаний ему осталось лишь от-
вращение вплоть до рвотного рефлекса, 
человеку еще предстоит обрисовать в уме 
общий план, как избежать будущих оши-
бок, где, в каком именно месте его могут 
подстерегать нарушения, и где поставить 
ограждение перед возможными ловушка-
ми.

И, кроме всего прочего, человек должен 
понимать, что новая жизнь для него не обу-
за, а спасение, залог духовного роста и бла-
га. И если уж человек однозначно решает 
вступить на этот путь, подкрепляя свое ре-
шение действиями, то почему бы Тому, 
Кому известны все тайны, не засвидетель-
ствовать, что он больше не вернется к про-
шлым глупостям? Ведь у такого человека 
слова не расходятся с делом, мыслями и 
чувствами, его раскаяние — полное, осве-
щающее его новый путь, благодаря которо-
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му он сможет не только устоять, но и убе-
речься от всех препятствий и убытков.

А проблема того, кто утверждает, что 
это — выше его сил, что он на такое неспо-
собен, да еще и не верит, что кто-либо дру-
гой способен по-настоящему измениться за 
короткое время, не в том, что истинная 
тшува — вне его досягаемости, а в том, что 
он сам слишком далек от нее.

Все это напоминает описанную нашими 
мудрецами ситуацию, в которой неевреи 
обсуждали невозможность соблюдения 
субботы, считая, что евреи лишь притворя-
ются соблюдающими. Доказательство? По-
чему же по субботам кошельки с деньгами 
не валяются на улице: ведь евреям запре-
щено их поднимать? И неевреи просто су-
дили о невозможности соблюдения шаба-
та, исходя из своего собственного 
мировоззрения, своих личных предпосы-
лок, делая выводы о чужих недостатках на 
основе собственных.

Не только неевреи разделяют подобный 
ход мысли. Любой человек, которому не-
что не свойственно, который настолько да-
лек от «нечто», как будто оно у него отмер-
ло, воспринимает этот недостающий ему 
лично параметр как некое ископаемое, уже 
давно не существующее в природе в прин-
ципе. Соответственно он и не верит, что то, 
чего не хватает ему самому, может суще-
ствовать у кого-то другого, что кто-либо 
может достигнуть совершенства там, где 
он предельно далек от совершенства. На-
пример, как можно за ограниченный отре-
зок времени от варварства и дикарства пе-
рейти к высшим ступеням духовного роста.

Однако тут следует помнить, что, в дей-
ствительности, препятствием для роста 
служат отнюдь не высота духовных ступе-
ней, а голос дикарства и варварства, отри-
цающий все духовное и святое. Но слепец 
может очень долго и внушительно оспари-
вать существование солнечного света, хотя 
существование солнца и света очевидно ка-
ждому, обладающему даром зрения. Лишь 
сам слепец, лишенный этого дара и вслед-

ствие этого не видящий света, может отри-
цать эту очевидную истину.

И все же данная аллегория — не совсем 
точна или, точнее сказать, совсем неточна. 
На самом деле, существует огромная, прин-
ципиальная разница между тем, кто ро-
жден был слепцом и обречен пожизненно 
ничего не видеть, и тем, кто погряз в духов-
ной нечистоте, но при желании и старании 
способен выкарабкаться из нее, достигнув 
такого уровня, что Сам Творец сможет за-
свидетельствовать о нем, что все его глупо-
сти навсегда останутся достоянием про-
шлого, и он больше никогда к ним не 
вернется. 

Проблема, что на данный момент его 
душа жаждет тех самых глупостей, без них 
он не представляет себе жизни, и сама 
мысль о возвращении к Творцу, об искрен-
нем раскаянии и истинном исправление и 
искуплении, повергает его в шок.

Что это напоминает? Разорившегося 
банкрота, которому угрожает смертельная 
расправа. Не представляя себе возможно-
сти исправить положение, он начинает раз-
мышлять, что предпочтительней — пове-
ситься или застрелиться. И вот, пока он 
проводит несколько дней в раздумьях над 
этой трагической темой, его близкий друг 
находит для него идеальное решение, как 
ему спастись от нависшей над ним смер-
тельной опасности. Но когда друг прибега-
ет к нему с радостной вестью, он наталки-
вается на стену непонимания и отчуждения. 
«Нет-нет, — отнекивается банкрот. — Это, 
дружище, дело решенное. В этом вопросе 
я уже сам все решил, и в чужих советах не 
нуждаюсь. Осталось только выбрать по-
следние детали: пистолет или веревка».

Сколько людей, которым уже давно опо-
стылела их жизнь, отказываются от спаси-
тельного предложения Торы, сулящего им 
полноценную жизнь! И ведь если бы раская-
нье было чем-то тяжелым, Тора его и не 
требовала бы. Пути ее — пути приятные в 
такой степени, что даже колючие сорта 
пальмы и мирта нашими благословенной 
памяти мудрецами были признаны непри-
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годными для выполнения заповеди четы-
рех растений. И если Тора призывает нас к 
раскаянию и исправлению, можно не со-
мневаться в том, что это — источник жиз-
ненности и блага, ключ к ответам на все 
жизненные вопросы, ибо нет ни одной об-
ласти человеческого бытия, в которой Тора 
не предложила бы человеку свой путь и 
свое решение. Но, увы, человек для себя 
уже все решил, и выбор остался за малым: 
пистолет или веревка; и живительные, жиз-
ненные советы его уже не интересуют.

Как же тогда говорят в народе: «О здо-
ровье спрашивают не у врача, а у больно-
го»? И если «больной» утверждает, что у 
него нет ни возможности, ни сил, то, пусть 
это даже игра воображения, но тут хотя бы 
у него есть поле для игры этого воображе-
ния, а в Торе он не видит ни поля, ни вооб-
ражения. Что уж говорить о таких высоких 
понятиях, как жизненный путь, определе-
ние бытия и т.п.?!

На этот вопрос уже ответили наши бла-
гословенной памяти мудрецы. Как извест-
но из традиции, за сотворение мира отвеча-
ет буква эй (ה). Обратите внимание, как она 
выглядит: похожа она на портик, и каждому 
жаждущему опуститься и упасть — дорога 
открыта (нижнее отверстие буквы). Но есть 
еще и небольшое верхнее отверстие. Для 
тех, кто желает подняться. Почему так? По-
чему бы не совместить вход и выход? Да по-
тому, что это не поможет! Потому что на 
вход-выход можно повесить замок, но если 
придет вор и замок этот сломает, чтобы 
украсть, то нет смысла возвращать старый 
замок на прежнее место: его будет ожи-
дать та же самая участь. Нет, теперь уж точ-
но требуется более крепкий замок.

Так человеку, который увидел воочию, 
что жить, пытаясь компромиссно сочетать 
несовместимое, — невыносимо. Слишком 
уж много помех на этом пути, и слишком он 
опасен; ничто не поможет, пока человек бу-
дет стоять на своем, идти все тем же путем 
компромисса, а, по сути, топтаться на ме-
сте. И если, отказавшись от одного компро-
мисса, он перейдет к другому, это ему ни-

чем не поможет. Единожды справившись с 
замком, «вор» снова и снова будет успешно 
ломать его.

Во избежание этого отверстие ввысь — 
узко. Как комментировал Виленский Гаон: 
«Из этого мы учим, что тем, кто раскаялся, 
следует входить через узкое отверстие». То 
самое, о котором говорили наши благосло-
венной памяти мудрецы: «Всякое начало — 
тяжело». Для начала необходимо оградить-
ся от прошлого, отгородить путь ввысь от 
пути компромисса, и только тогда появля-
ется возможность удержаться и сохранить 
достигнутую высокую ступень.

Это тоже никого не должно останавли-
вать. Человек не должен бояться, что но-
вые, более высокие нормы ему не под силу: 
слишком уж они высоки для него, а жизнь-
то продолжает бросать ему вызов в лице 
все новых проблем и вопросов. Это снова 
напоминает историю кузнеца, списываю-
щего свою небывалую удачу на тот факт, 
что он не стал золотых дел мастером. И 
ведь он приводит свои «веские» доказа-
тельства того, что если бы он стал ювели-
ром, то явно умер бы с голоду: за всю его 
кузнечную практику еще никто не обратил-
ся к нему с просьбой починить, хотя бы 
одно золотое кольцо или цепочку. Мы мо-
жем потешаться над его глупостью, пони-
мать всю несостоятельность его логиче-
ских умозаключений: ведь именно потому, 
что он выбрал профессию кузнеца, а не 
ювелира, никто и не пришел к нему почи-
нить кольцо. Но если бы стал он ювелиром, 
то сразу почувствовал бы разницу, насколь-
ко этот путь — счастливей и вольготней му-
чительных трудовых будней кузнеца, с тру-
дом сводящего концы с концами.

Подобно кузнецу человек, не ощущаю-
щий на себе счастья Торы, делает свои 
«опытные умозаключения», будто Тора не 
дает человеку счастья, и на ее пути челове-
ка не ждет удача. На самом деле, удача да-
лека лишь от того, кто еще не вступил на 
путь Торы, а продолжает двигаться другим, 
параллельным путем. Того, кто еще не пре-
дан ей всей душой и всем сердцем. Но сто-
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ит ему полностью предаться Торе и ощу-
тить ее истинный вкус, как он увидит, 
почувствует Ее благо, и это полностью пе-
ревернет его жизнь.

Тот, кто вступает под сень Торы, в один 
миг может прорваться из кромешной тьмы 
к величайшему свету. Иначе не было бы за-
конов раскаяния, подразумевающих воз-
можность мгновенного исправления. Нали-
чие подобных законов свидетельствует о 
том, что такая возможность реальна, ведь 
закон строится исключительно на жизнен-
ных реалиях.

И как же все-таки можно полностью из-
мениться в одно мгновенье? Присмотрев-
шись, мы можем заметить интересную 
вещь. И совершенство, и его обратная сто-
рона — несовершенство, какой-либо недо-
статок, прегрешенье, на самом деле имеют 
две составляющие. Есть способствующая 
греху обстановка, а есть человек этот грех 
совершивший. Есть внешние условия, а есть 
— сущность. Есть возможность раскаяться 
и исправить внешнюю сторону прегреше-
ния, а есть возможность отказа от самой 
сути греха.

О внешней стороне говорят наши благо-
словенной памяти мудрецы: «Не присоеди-
няйся к злодею даже ради заповеди». Или: 
«Иди себе окружными путями, — говорят 
назиру, — не приближайся к винограднику» 
и т.п. О внутренней стороне говорят так: 
«Да будут все твои поступки во имя не-
бес» и «Милосердный желает наши серд-
ца». Совершенно очевидно, что раскаянье 
подразумевает исправление и внешней, и 
внутренней сторон. И тут существуют два 
уровня.

Есть тот, кто способен на мощнейший 
рывок, вопреки своей природе и застаре-
лым привычкам. Такой человек может в 
один миг прорваться из кромешной тьмы к 
величайшему свету и стать буквально дру-
гим человеком и внешне, и внутри. 

Все, что имело какое-либо влияние на 
него в прошлом, в прошлом и осталось, и в 
настоящем не производит на него ни ма-
лейшего впечатления. И с тем же рвением, 
с которым предавался он к греху, он в одно 

мгновенье становится преданным Творцу и 
Торе. Об этом плакал раби Йеуда Анаси: 
«Есть тот, кто приобретает свой мир в один 
миг».

Существует, однако, и другой уровень. 
Есть люди, честно желающие себя изме-
нить, работая над собой. При этом им нео-
бычайно трудно одновременно измениться 
и внешне, и внутренне настолько, что все 
прошлое сразу же перестает играть каку-
ю-либо роль в их жизни,.

 Но и они способны принять однозначное 
решение совершить, хотя бы внешние из-
менения, отдалиться от тех внешних обсто-
ятельств и условий, которые провоцируют 
их грешить, способствуя проявлению отри-
цательных качеств и слабостей. Это уж точ-
но не удел избранных, и под силу каждому.

И, положа руку на сердце, каждый знает 
свои уязвимые места и слабости и при же-
лании может обойти острые углы, избегая 
той обстановки, тех внешних условий, при 
которых, как он помнит и знает по опыту, он 
ничего не выиграл, а лишь оказался на краю 
пропасти, едва не растоптав свой талант, 
свой разум и, безусловно, свое величие.

 Что двигало человеком в час, когда он 
отказался от своего возвышенного выбора 
и предназначения в пользу греха?

Вот только заниматься самообманом, 
утверждая, что даже обстановка, способ-
ствующая греху в прошлом, больше не про-
изводит никакого впечатления, не стоит. 
Это равноценно утверждению, будто 
впредь огонь не имеет над нами власти, и 
мы можем не бояться никаких ожогов, тог-
да как, на деле, речь идет о естественной 
природной реакции. 

Поэтому единственное решение: полно-
стью, бескомпромиссно сменить способ-
ствующую греху обстановку на обстановку, 
располагающую к соблюдению заповедей. 
На первом этапе — хотя бы на внешнем 
уровне.
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ИНТЕРЕСНО

ЛИНГВИСТЫ НА КУХНЕ

ШАУЛЬ РЕЗНИК

Помните анекдот о квинтэссенции ев-
рейских праздников? Нас преследовали, 
мы победили, давайте поедим. Более 100 
лет назад Академия языка иврит, которая в 
те годы скромно называлась «Комитетом 
языка», взялась за название популярных 
блюд.

Проще всего было с гоменташен. Немец-
кое mohntaschen (маковые кармашки) в 
устах ашкеназских евреев давным-давно 
превратилось в «аман ташен» (кармашки 
Амана). Затем неизвестный гебраист пре-
вратил карманы в уши, а Комитет языка это 
название узаконил. «Озней-Аман», были, 
есть и будут главным блюдом на любом пу-
римском столе.

Лапша получила название «итрия» благо-
даря Иерусалимскому Талмуду. Там упомя-
нуто блюдо «итрита», которое варится в 
жидкости. Готовить тесто для «итрита» в 
праздник, сразу бросая в кастрюлю с су-
пом, можно. Высушивать, тем самым делая 
запас на будни, запрещено.

Для бишфтекса было выбрано сло-
во «умца», которое в Талмуде означает ку-
сок мяса. В трактате «Брахот» упоминается 
человек, который подавился кусочком мяса 
и хочет запить его водой. В этом случае 
благословение перед употреблением воды 
он произносить не должен, жидкость этот 
человек употребляет не для того, чтобы 
утолить жажду, а в «технических» целях.

Ученые мужи долго думали, как быть с 
омлетом. В конце концов было принято 
оригинальное решение Элиэзера Бен-Йегу-
ды. Вместо того, чтобы искать аналоги блю-
ду из взбитых яиц, он взял слово «махават», 
обозначающее в Торе сковороду. Из кор-

ня «хават» получилась «хавита». Почему 
Бен-Йегуда решил застолбить этот термин 
именно за омлетом, а не за другим куша-
ньем, которое готовится на сковороде, от 
блинов до шницелей? А потому что.

Кнейдлах из мацовой муки, которые по-
дают с куриным бульоном, было решено 
назвать «куфта». В Иерусалимском Талму-
де, в той части, которая посвящена уничто-
жению квасного, присутствует «бацек шеа-
сан куфат» («тесто, из которого сделали 
комок»). По мнению рабби Шимона бен 
Эльазара, этот комок равнозначен аннули-
рованию квасного. Другие мудрецы с ним 
спорят, соглашаясь лишь частично: если ко-
мок будет выглядеть неприглядно, квасное 
можно будет считать аннулированым.

Забавная история произошла с кашей. 
Сначала ее назвали словом «микпа» В Миш-
не сказано, что человек, который поклялся 
не есть истолченные бобы, не должен так-
же и есть их в тушеном виде («микпа»). Че-
рез 20 лет кашу переименовали в «дайса, 
слово, которое приводится в Талмуде. А ос-
вободившимся словом «микпа», через 
алеф, стало называться… желе. Видимо, от 
корня א”פק, означающего замерзание.

И о десерте. Морковный цимес было ре-
шено назвать «лефита. В Талмуде сказано, 
что на блюдо, которое не едят вместе с хле-
бом, не распространяется запрет «бишу-
лей-акум». Ученым так понравился ко-
рень ת«פל, что компоту на иврите стал 
называться «лифтан.

Если у вас урчит в животе после прочте-
ния — айда в холодильник, за порцией лап-
ши или стаканом компота.
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КАЛЕНДАРЬ

РАДОСТНАЯ ЖИЗНЬ

ЭСТЕР ОФФЕНГЕНДЕН

«С наступлением адара — увеличиваем 
радость».

Радость, веселье — важнейшая состав-
ляющая работы еврея в этом мире, одна из 
основ построения еврейского дома. Не 
только невозможно получить пророчество, 
если человеку не весело. Вне состояния ра-
дости нельзя вообще научиться близости и 
достичь любви — Хазаль называют мицву 
интимной жизни — мицвой радости.

Рав Мецгер постоянно повторял неве-
стам — самое главное, чтобы воздух в доме 
был радостным!

Что такое радость?
— Я чувствую радость!
— Мне не весело…
Значит, радость — это ощущение? Как 

же можно требовать от человека — чув-
ства?

— Если в моей жизни будут происходить 
определенные радостные события, я буду 
рад.

Значит, радость возникает из-за незави-
сящих от меня событий. Тогда как же от 
меня можно требовать — радоваться?!

Первое, что важно понять о радости — 
она, на самом деле, не зависит ни от каких 
внешних факторов.

Например, многие люди, думая о том, 
что их радует, вспомнят о детях.

Сколько счастья, смеха, гордости, весе-
лья они нам дарят!!! …

Сколько разочарования, обид, устало-
сти, боли. У некоторых сложности настоль-
ко перекрывают всё остальное, что совсем 
забываются светлые моменты.

Возможно, дети — плохой пример, т.к. 
они очень разные. Попробуем что-то более 
поддающееся подсчету, проверке, стати-
стике, имеющее понятные стандарты — 
деньги. Большинство людей признает, что 

их пугает, беспокоит, огорчает материаль-
ная нестабильность. В определенном ме-
сте в определенное время понятно, что 
считается малой — средней — большой 
суммой денег. Тем не менее, мишна в трак-
тате Авот переводит даже такую объектив-
ную вещь, как количество денег, в совер-
шенно субъективную область чувств, а 
именно — умения радоваться: «Кто богат? 
Тот, кто рад тому, что у него есть».

Моя коллега рассказывала, что ее по-
просила о срочной встрече женщина. 
Она чувствовала, что находится на грани 
депрессии. Дело в том, что ее муж потерял 
большую сумму денег. Она в ужасе, что те-
перь будет!!! Позже выяснилось, что семья 
этой женщины очень богата по любым кри-
териям, и потеря этой суммы не отражает-
ся вообще ни на чем. Сам факт потери де-
нег привел ее в очень тяжелое душевное 
состояние.

Не ситуация определяет наше состоя-
ние, а наше восприятие определяет ситуа-
цию. Будет ли семья счастливой — или 
сложные моменты станут постоянным фо-
ном жизни, окружающие люди — милые 
или ужасные, вообще, какова моя жизнь — 
определяется только тем, как я решаю 
свою жизнь воспринимать.

Как говорит Теила Абрамов, в любом 
случае мы смотрим на мир через очки. Му-
дрее надеть розовые, а не чёрные.

Очень важно понять, что мы совершенно 
не способны увидеть объективную ре-
альность. Мы видим только фраг-
мент, эпизод, а остальное — 
дорисовываем, додумываем, 
комментируем — исходя из 
своего опыта, настроения, и, 
главное, — настроя: видеть 
мир радости, мир, в котором 
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я в основном счастлив, нужен и любим, или 
видеть мир, наполненный неприятностями, 
сложностями и нехорошими людьми. Ха-
заль говорят — по той дороге, что человек 
идёт, — ведут его. Это — поразительные 
слова. Значит, если я выбираю видеть жизнь 
сквозь розовые очки, то не просто вижу 
светлую сторону вещей, а действительно 
Всевышний ведёт меня по более радостно-
му, светлому варианту судьбы.

В еврейской истории есть много приме-
ров, когда радость от того, что мы — ев-

реи, приближены к Всевышнему и можем 
быть уверены в Его помощи, изменяла ход 
истории.

Легко увидеть это и в жизни семьи. В 
моей практике я постоянно вижу, как се-
мья, умеющая радоваться, создавать 
«островки радости», выбирается из самых 
сложных ситуаций.

Сейчас, в месяц адар, есть особая по-
мощь Всевышнего — научиться еще боль-
ше радоваться.

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ И СМЕРТИ МОШЕ РАБЕЙНУ

РАВ ЭЛИЯУ КИ-ТОВ

В Торе сказано: «И сказал Всевышний 
Моше: «Вот, твои дни приблизились к смер-
ти».

Наши учители сказали: «Всевышнему не-
легко принимать решение о смерти правед-
ников, как сказано в Книге Псалмов: «Тяже-
ла для Всевышнего смерть его 
праведников.» (Тегилим, 116) Он должен 
был сказать Моше: «Сейчас ты умрешь», но 
вместо этого дал ему прожить еще несколь-
ко дней».

В Книге Ийова сказано: «Даже если под-
нимется до неба его величие и голова кос-
нется облаков… — погибнет он, и те, кто 
видел его, спросят — где он?» (Ийов, 20) В 
этом стихе говорится о дне смерти. Даже 
если у человека вырастут крылья и он под-
нимется к облакам, когда настанет день его 
смерти, крылья сломаются, и он упадет на 
землю.

Слова «…если поднимется до неба его 
величие» относятся к Моше, который под-
нимался на небо, ступал по облакам, стал 
таким же, как ангелы служения, и разгова-
ривал в Всевышним лицом к лицу. Но когда 
его век пришел к концу, Всевышний сказал: 
«Вот, твои дни приблизились к смерти».

Когда Моше понял, что Всевышний ре-
шил положить конец его жизни, Іон начер-
тил на земле маленький круг, встал в цен-
тре его и сказал: «Властелин миров! Я не 

сдвинусь с места до тех пор, пока Ты не от-
менишь это решение». Моше надел одежду 
из грубой мешковины, распростерся на 
земле и стал молить Всевышнего о мило-
сти. Вся Вселенная задрожала, основы 
мира были сотрясены. Мироздание обрати-
лось к Всевышнему: «Неужели Ты решил со-
творить мир заново?» Голос с Небес отве-
тил: «Нет, Всевышний еще не принял 
решение сотворить мир заново. Дело в дру-
гом — как сказано в Книге Ийова, «в Его 
руке душа всего живого»».

В этот час Всевышний дал указание не 
пропускать молитву Моше в ворота Небес, 
чтобы она не могла предстать перед Ним — 
ведь приговор Моше уже был подписан. Но 
поскольку голос молившегося Моше стано-
вился все громче и сильнее и проникал все 
выше, Всевышний приказал ангелам служе-
ния немедленно запереть все ворота Небес 
— ведь молитва Моше была подобна остро-
му мечу, рассекающему любое препят-
ствие, на которое он натолкнется.

В этот час Моше обратился к Всевышне-
му с такими словами:

«Властелин мира! Тебе хорошо извест-
но, сколько труда и стараний стоило мне 
внушить народу Израиля веру в Тебя, как 
трудно было мне передать им Тору и ее за-
поведи. С самого начала я сказал себе: так 
же как сейчас я нахожусь с Израилем в 
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трудное для него время, так мы будем вме-
сте, когда для него настанут хорошие вре-
мена. Но теперь, когда наступают добрые 
времена для Израиля, Ты говоришь мне: 
«Ты не перейдешь этот Иордан» (Дварим, 
3). Но ведь это — искажение слов Твоей 
Торы, в которой сказано: «В тот же день от-
дай плату работнику» (Дварим, 24). Это — 
плата за мою работу в течение сорока лет, 
в ходе которых Израиль стал святым, веря-
щим в Тебя народом?»

Всевышний ответил: «Таково Мое реше-
ние».

Тогда Моше сказал: «Если я не могу вой-
ти в Эрец Исраэль живым, пусть войду я 
туда мертвым, так же, как войдут туда 
останки Йосефа».

Всевышний ответил: «Йосеф, когда его 
привели в Египет, не отрекся от своего про-
исхождения и назвался евреем. Ты же отре-
кся от своего происхождения, когда при-
шел в Мидьян».

Дело в том, что дочери Йитро, представ-
ляя Моше отцу, сказали: «Этот египтянин 
нас спас», — и Моше смолчал.

Тогда Моше сказал: «Властелин мира! 
Если Ты не разрешаешь мне войти в Эрец 
Исраэль, то позволь мне жить, как звери в 
поле. Они едят травы, пьют воду и видят 
мир — пусть я стану одним их них».

На это Всевышний ответил словами: 
«Хватит об этом» (Дварим, 3).

Моше продолжал: «Если даже это для 
меня слишком много, то позволь мне жить, 
как птицы, которые в течение всего дня сво-
бодно летают по миру и ищут себе корм, а 
вечером возвращаются в свое гнездо — 
пусть моя душа станет одной из них.»

Но Всевышний снова ответил: «Хватит 
об этом».

Когда Моше почувствовал, что свобода 
его передвижений ничем не ограничена, он 
обратился к Небесам и к земле, прося их: 
«Молите Всевышнего о милости для меня».

Но они ответили: «Прежде, чем мы нач-
нем просить Всевышнего о милости для 
тебя, мы будем молить Его о милосердии 
для нас самих, ведь сказано: ^Небеса рас-

сеются, как дым, и земля истлеет, как оде-
жда»» (Йешайя, 51).

Он обратился к солнцу и луне и просил 
их молить Всевышнего за него.

Но они ответили: «Прежде, чем мы нач-
нем просить Всевышнего о милости для 
тебя, мы будем молить Его о мило-

сердии для нас самих, ведь сказано: 
«Пристыжена будет луна и посрамлено бу-
дет солнце»» (Йешайя, 24).

Он обратился к звездам и созвездиям и 
просил их молить Всевышнего за него.

Но и они ответили: «Прежде, чем мы нач-
нем просить Всевышнего о милости для 
тебя, мы будем молить Его о милосердии 
для нас самих, ведь сказано: «И истлеет все 
воинство небесное»» (Йешайя, 34).

Он обратился к горам и холмам и просил 
их молить Всевышнего за него.

Но и они ответили: «Прежде, чем мы нач-
нем просить Всевышнего о милости для 
тебя, мы будем молить Его о милосердии 
для нас самих, ведь сказано: «Ибо горы 
сдвинутся и холмы зашатаются»» (Йешайя, 
54).

Он обратился к морю и просил его мо-
лить Всевышнего за него.

Но море ответило: «Сын Амрама! Что 
случилось с тобой сегодня? Ведь ты тот са-
мый сын Амрама, который приблизился ко 
мне с жезлом в руках, ударил меня им и 
проделал во мне двенадцать проходов, и я 
не могло устоять перед тобой, так как Шхи-
на находилась справа от тебя. Что это на 
тебя нашло?»

Море напомнило Моше, что он совер-
шил много лет назад, и он воскликнул: 
««Если бы я мог вернуть былые времена!» 
(Ийов, 29) В те времена, когда я стоял на 
твоем берегу, я был одним из царей мира, а 
сейчас я падаю ниц, и никто не обращает на 
меня внимания».

Тут же отправился Моше к ангелу, управ-
ляющему Двором Всевышнего, и попросил 
его молить Всевышнего за него. «Господин 
мой Моше! — ответил ангел. — К чему все 
это? Я услышал у самого Трона Всевышне-
го, что твоя молитва об этом не может быть 
услышана».
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Моше обхватил руками голову, заплакал 
и закричал: «Кого же я попрошу молиться 
за меня?» В эту минуту Всевышний разгне-
вался на него, и этот гнев не проходил, пока 
Моше не произнес следующий стих Торы: 
«Г-сподь, Г-сподь, Б-r милостивый и мило-
сердный!» (Шмот, 34)

Немедленно остыл гнев Всевышнего, и 
Он сказал:

«Моше, в свое время Я дал две клятвы. 
Одну — что Я уничтожу еврейский народ за 
то, что он отлил золотого тельца, и другую 
— что ты не войдешь в Эрец Исраэль. Пер-
вую клятву Я отменил, когда ты просил 
Меня: «Прости же!» Теперь ты снова про-
сишь Меня отменить клятву и уступить 
тебе, ты говоришь: «Да перейду я Иордан!» 
Ты держишь веревку за оба конца! Если ты 
хочешь, чтобы исполнилось «Да перейду 
я…», откажись от «Прости же!» Если ты 
все-таки хочешь, чтобы исполнилось «Про-
сти же!» — молитва о спасении Израиля, — 
то откажись от «Да перейду я…»»

Когда Моше услышал эти слова, он ска-
зал:

«Властелин мира! Пусть лучше погибнут 
Моше и тысяча подобных ему, чем падет 
один-единственный волосок с головы лю-
бого еврея».

Моше обратился к Всевышнему: «Вла-
стелин мира! Ноги, которые касались Не-
бес, лицо, которое удостоилось лицезреть 
Шхину, руки, которые приняли Тору из Тво-
их рук, превратятся в прах?»

Всевышний ответил: «Так Я решил, так 
устроен мир. Каждому поколению — свои 
учителя, каждому поколению — свои попе-
чители, каждому поколению — свои руко-
водители. До сегодняшнего дня был твой 
черед служить мне, теперь пришел черед 
Йегошуа, твоего ученика».

Тогда Моше сказал: «Властелин мира! 
Если все дело, в том, чтобы уступить дорогу 
Йегошуа, то я пойду и стану его учеником!»

Всевышний ответил: «Что ж! Если ты это-
го хочешь — пусть так и будет».

Моше встал рано утром и приветствовал 
Йегошуа как ученик. И Йегошуа сидел на 
троне и судил народ, а Моше стоял и кла-

нялся ему, прижимая руку к сердцу. Все-
вышний сделал так, что Йегошуа не заме-
чал Моше, и Моше подготовил себя к 
неизбежной смерти. Евреи пришли к шатру 
Моше для того, чтобы учить Тору, но не на-
шли его там. Им сказали: «Моше встал рано 
утром и пошел к шатру Йегошуа». Они 
пошли за ним и нашли его около шатра Йе-
гошуа: Йегошуа сидел, а Моше стоял. Они 
обратились к Йегошуа:

«Что с тобой? Как получилось, что Моше, 
наш господин и учитель, стоит, а ты си-
дишь?»

В этот момент Йегошуа узнал Моше. Он 
порвал на себе одежду, заплакал и закри-
чал: «Господин мой! Отец мой!»

Тогда евреи обратились к Моше: «Моше 
Рабейну! Научи нас Торе!»

«У меня больше нет такого права», — от-
ветил он.

Но они не отпускали его, и тогда прозву-
чал голос с Небес: «Учитесь у Йегошуа». По-
сле этого они смирились и стали учиться у 
Йегошуа.

После этого Йегошуа стал сидеть во гла-
ве мудрецов, Моше — справа от него, а сы-
новья Агарона — слева. Йегошуа судил на-
род и толковал Тору на глазах у Моше. 
Корона мудрости перешла от Моше к Йего-
шуа.

Когда они направились к Ковчегу Завета, 
Моше шел слева от Йегошуа. Когда они во-
шли в Мишкан, облако разделило их. После 
того, как облако поднялось и ушло, Моше 
подошел к Йегошуа и спросил его: «Что ска-
зал тебе Всевышний?»

Йегошуа ответил: «Разве в то время, ког-
да Всевышний открывался тебе, ты расска-
зывал мне что-нибудь?»

Услышав эти слова, Моше воскликнул: 
«Лучше тысяча смертей, чем один миг зави-
сти! Властелин мира! До сего момента я 
просил у Тебя жизни. Сейчас я готов возвра-
тить Тебе мою душу».

Рабби Йошия сказал: «В этот час Моше 
оказал Йегошуа величайшие почести перед 
всем Израилем, и глашатаи провозгласили 
во всех уголках еврейского стана: «Прихо-
дите и слушайте нового великого пророка, 
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который теперь будет среди нас!» И со-
брался весь народ Израиля, чтобы почтить 
Йегошуа. После этого Моше приказал при-
нести золотой трон, жемчужный венец, 
царскую тиару и пурпурное одеяние. Моше 
сам навел порядок и расставил скамьи в 
шатре, где должны были заседать Санге-
дрин и главы когенов (священников), затем 
он пошел к Йегошуа, облачил его и вручил 
ему жемчужный венец, усадил его на золо-
той трон и приставил к нему глашатая, что-
бы тот помогал Йегошуа обращаться ко 
всему народу, в том числе и к его учителю 
Моше.

Затем Моше поцеловал Йегошуа, обнял 
его, заплакал и благословил его еще раз 
словами: «Да пребудут в мире ты и Изра-
иль, мой народ».

«Израилю не было покоя в мои времена 
из-за предупреждений и упреков, которы-
ми я их осыпал», — такими словами начал 
Моше благословлять каждое колено в от-
дельности, но когда понял, что у него оста-
ется мало времени, благословил их все сра-
зу общим благословением.

Он сказал им: «Я доставил вам много 
огорчений, заставляя изучать Тору и соблю-
дать ее заповеди — простите меня».

Они ответили: «Учитель наш! Господин 
наш! Прости нас — мы много раз пробужда-
ли в тебе гнев и создавали тебе проблемы и 
заботы. Прости нас!»

И он ответил: «Я вам все прощаю».
Тут раздался голос с Небес: «Моше, о 

чем ты печалишься — ведь тебе осталось 
жить в этом мире лишь полчаса».

Моше увидел пределы мира, чудесное 
спасение и радости, которые должен был 
послать в будущем Всевышний народу Из-
раиля, и сказал: «Как счастлив ты, Израиль, 
народ, который спасает сам Всевышний».

Затем он встал и благословил Израиль, 
заплакал и сказал всему народу: «К сча-
стью, я вновь увижу вас в день, когда вос-
станут мертвые».

Тут весь народ горько заплакал и засто-
нал. Тогда Моше разорвал на себе одежду, 
с головой закутался в плащ, как если бы он 
был в глубоком трауре, и вошел в шатер. 

Он плакал и повторял: «Горе ногам, кото-
рые не ступили на землю Эрец Исраэль, 
горе рукам, которые не срывали ее плоды, 
горе рту, который не ел этих плодов, пло-
дов земли, текущей молоком и медом».

Когда Моше подготовился к смерти, 
Всевышний сказал: «Кто восстанет за Меня 
с творящими зло?» (Тегилим, 94) — т.е. 
«Кто защитит Израиль в час Моего гнева? 
Кто защитит их во время войны? Кто будет 
просить о милосердии для них, когда они 
согрешат передо Мной?»

В этот момент ангел Метатрон пал ниц 
перед Всевышним и сказал:

«Властелин мира, Моше принадлежит 
Тебе и в жизни, и в смерти!»

Всевышний ответил:
«Я объясню тебе, на что это похоже. У 

одного царя был сын, который все время 
сердил отца до такой степени, что тот хо-
тел его казнить, но мать спасала сына от 
смерти. Когда мать умерла, царь горько ее 
оплакивал. Придворные спросили его: «Го-
сподин наш! Почему ты так печалишься?» 
Царь ответил: «Я горюю не только по жене, 
но и по сыну, который много раз вызывал 
мой гнев, Я собирался его казнить, но мать 
спасала его от моего гнева». Не об одном 
Моше печалюсь Я сейчас, но и об Израиле, 
который много раз вызывал Мой гнев — 
Моше всякий раз защищал Израиль от 
него».

После этого Всевышний сказал ангелу 
Габриэлю:

«Пойди и принеси Мне душу Моше».
Габриэль ответил:
«Властелин мира! Моше один стоил ше-

стисот тысяч. Как могу я стать свидетелем 
его смерти?»

Тогда Всевышний сказал ангелу Михаэ-
лю:

«Пойди и принеси Мне душу Моше».
Михаэль ответил:
«Я был его учителем, а он — моим учени-

ком. Как могу я стать свидетелем его смер-
ти?»

Тогда Всевышний обратился к Самаэлю:
«Пойди и принеси Мне душу Моше».
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Ангел Самаэль, глава всех злых сил, уже 
давно поджидавший душу Моше, все вре-
мя повторял себе:

«Когда же Моше умрет, и я смогу спу-
ститься на землю и забрать его душу! Когда 
же настанет черед Михаэлю — плакать, а 
мне — радоваться!»

Услышав приказ Всевышнего, Самаэль 
преисполнился гневом и яростью, препоя-
сался мечом и направился к Моше. Он за-
стал его, когда он вписывал в свиток Торы 
священное Имя Всевышнего, лицо Моше 
сияло, как солнце, и он был похож на одно-
го из ангелов. Самаэль задрожал от страха 
и не решался открыть рот, пока Моше сам 
не обратился к нему с такими словами:

— Злодей, что тебе здесь нужно? Сама-
эль ответил:

— Я пришел за твоей душой.
— Кто послал тебя? — спросил Моше.
— Создавший все живое.
— Уходи отсюда, — сказал Моше, — я 

хочу восславить Всевышнего, как сказано: 
«Не умру, но буду жить и расскажу о деяни-
ях Всевышнего» (Тегилим, 118).

Самаэль ответил:
— Откуда твоя гордыня, Моше? Другие 

тоже могут Его восславить, как сказано: 
«Небеса говорят о славе Всевышнего» (Те-
гилим, 19).

— Но, прославляя Его, я заставляю всех 
остальных умолкнуть, как сказано: «Вни-
майте Небеса — я буду говорить, будет слу-
шать земля мои речи…» (Дварим, 32) — 
сказал Моше.

— Это не имеет значения, — ответил Са-
маэль, — мне отданы души всех людей без 
исключения.

— Но я сильнее любого из людей, — ска-
зал Моше.

— В чем же заключается твоя сила? — 
спросил Самаэль.

— Я — сын Амрама, — ответил Моше, — 
которого прятали в течение трех лет. Было 
предсказано, что мне предстоит получить 
Тору среди языков пламени. Я вошел в цар-
ский дворец и снял корону с головы царя. 
Когда мне было восемьдесят лет, я совер-
шил множество чудес в Египте и вывел от-

туда шестьсот тысяч человек, весь народ 
Израиля, на глазах у египтян. Я поднимался 
на Небеса и ступал по ним, участвовал в 
сражениях ангелов, одолел их и раскрыл 
людям их тайны. Я разговаривал с Все-
вышним лицом к лицу, получил Тору, начер-
танную огнем, из Его рук и научил ей Изра-
иль. Я воевал с Сихоном и Огом, 
сильнейшими из смертных, победил их при 
помощи своего жезла и убил их, остановил 
солнце и луну на небосклоне — кто из лю-
дей мог бы совершить все это? Уходи — я 
не отдам тебе свою душу.

Самаэль немедленно вернулся на Небо и 
рассказал все это Всевышнему.

Всевышний вновь приказал: «Пойди и 
принеси Мне душу Моше».

Тогда Самаэль обнажил свой меч и пред-
стал перед Моше. Моше разгневался, взял 
в руку жезл, дарованный ему Всевышним, 
— на нем было начертано самое священ-
ное из Его Имен, — и ударил им Самаэля 
изо всех сил. Самаэль обратился в бегство, 
а Моше гнался за ним, произнося священ-
ное Имя, и сияние, исходившее от Моше, 
ослепляло Самаэля.

В этот момент раздался голос с Неба: 
«Настало время тебе расстаться с этим ми-
ром, Моше».

«Да будет благословенно Имя Его, суще-
ствующего вечно!» — ответил он.

Затем он обратился к Израилю: «Я про-
шу вас — когда вы войдете в Эрец Исраэль, 
вспомните обо мне и о моих останках».

Сыны Израиля ответили: «Горе тебе, бен 
Амрам, ты мчался перед нами, как конь, 
умер в пустыне, и твои останки будут погре-
бены здесь!»

Тут опять раздался голос с Неба: «Через 
мгновение ты умрешь».

Он положил обе руки на сердце и сказал 
Израилю: «Смотрите — вот что ждет смерт-
ного».

В этот момент Моше освятил себя так, 
как если бы он был одним из ангелов. Все-
вышний спустился с самой вершины Небес 
для того, чтобы забрать его душу. С ним 
вместе спустились три ангела — Михаэль, 
Габриэль и Загзаэль. Михаэль установил 
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ложе для Моше, Габриэль постелил драго-
ценную ткань у изголовья, а Загзаэль — в 
ногах. Михаэль встал с одной стороны от 
ложа, а Габриэль — с другой.

Всевышний обратился к Моше:
— Моше, закрой глаза. Моше закрыл 

глаза.
— Положи руку на грудь.
Он положил руку на грудь.
В этот момент Всевышний обратился к 

душе Моше с такими словами:
— Дочь моя, Я разрешил тебе сто двад-

цать лет находиться в теле Моше. Настало 
время покинуть его. Выходи из него, не 
опаздывай!

Душа ответила:
— Властелин мира! Я знаю, что Ты — по-

велитель всего живого и господин всех 
душ. Ты сотворил меня, Ты поместил меня в 
тело Моше на сто двадцать лет. Разве есть 
сейчас в мире тело, более чистое, чем тело 
Моше. Я люблю его и не хочу выходить из 
него.

Всевышний ответил:
— Выйди — и Я подниму тебя на самую 

вершину Небес, усажу тебя прямо перед 
Моими Троном, среди ангелов, крувим и 
срафим.

Тут Он поцеловал Моше, и во время это-
го поцелуя душа Моше покинула тело.

Шхина заплакала в этот момент и сказа-
ла: «Не будет у Израиля такого пророка, 
как Моше» (Дварим, 34).

Небеса заплакали и сказали: «Благоче-
стивейший ушел из мира» (Мша, 7).

Земля заплакала и сказала: «Нет больше 
праведнейшего из людей!» (Миха, 7)

Ангелы служения заплакали и сказали: 
«Он исполнил право Всевышнего…» (Два-
рим, 33)

Израиль заплакал и сказал: «…и законы 
его — в Израиле» (Дварим, 33).

Все вместе они сказали: «Он отходит к 
миру, покоится на ложе своем» (Йешаягу, 
57).

В Торе сказано: «И похоронен он в доли-
не… и никто не знает места погребения 
его» (Дварим, 34). Чем же удостоился 
Моше того, что сам Всевышний (а не люди) 

занимался его погребением? Дело в том, 
что когда евреи перед исходом из Египта, 
согласно указанию Всевышнего, занима-
лись поисками добычи, Моше в течение 
трех дней и трех ночей искал гроб с остан-
ками Йосефа и не мог его найти. Затем он 
встретил женщину по имени Серах бат 
Ашер, которая спросила:

«Моше Рабейну, чем ты так озабочен?»

Он ответил:

«Я ищу гроб Йосефа и не могу его най-
ти».

Она повела его за собой на берег Нила и 
сказала: «Здесь, на этом месте, сделали 
египтяне гроб весом в пятьсот талантов, по-
ложили в него останки Йосефа, запечатали 
гроб и погрузили его в Нил, ибо маги сказа-
ли фараону: «Если ты хочешь, чтобы евреи 
никогда не ушли из твоих владений, сделай 
так, чтобы они не могли найти останки Йо-
сефа. Без них они не уйдут, ибо поклялись 
ему в этом»».

Тогда Моше подошел к реке и воззвал:

«Йосеф! Обязывая евреев вынести твои 
останки из Египта, ты верно сказал: «Обяза-
тельно вспомнит Всевышний о вас, тогда 
вынесите кости мои отсюда» (Берешит, 50). 
Этот день настал. Из любви к Б-гу Израиля 
не задерживай освобождение Его сыновей. 
У тебя много заслуг — обратись к Все-
вышнему и проси Его поднять твои останки 
из реки».

В эту же минуту тяжелый гроб начал 
всплывать на поверхность, как будто был 
соломинкой. Тогда Моше поднял его на 
плечи и понес.

В это время все сыны Израиля сгибались 
под тяжестью золота и серебра, набранных 
в Египте.

Всевышний сказал Моше:

«Даже если в твоих глазах это неболь-
шая заслуга, на Мой взгляд, она огромна — 
ведь ты не польстился на египетские золото 
и серебро. В награду Я сам спущусь с Небес 
для того, чтобы тебя похоронить, когда на-
станет твой час покинуть мир».
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ТЕИЛИМ С ПЕРЕВОДОМ И КОММЕНТАРИЯМИ 
 РАВА ИЦХАКА ЗИЛЬБЕРА

«Фонд наследия рава Ицхака Зиль-бера» 
представляет восьмую книгу уроков наше-
го учителя, рава Ицхака Зильбера коммен-
тарий к Теилим - Псалмам Давида. Книга ос-
нована на аудиоуроуках на тему книги 
«Теилим», которые были даны нашим учи-
телем в 91-95-х годах.В работе над книгой 
были также использованы рукописи рава с 
переводом Теилим и его комментариями, а 
также рукописные исправления рава на 
первой рабочей распечатке. И в этом уди-
вительная особенность этой книги: она - 
единственная из книг «Фонда наследия 
рава Ицхака Зильбера», рукопись которой 
была просмотрена самим равом Зильбе-
ром. Книга включает текст Теилим на иври-
те, текст на русском (в переводе Рава Ицха-
ка Зильбера) и комментарии Рава Ицхака 
Зильбера.

На сегодняшний день большинство или 
почти все книги на еврейскую тематику, из-
данные на русском языке, как первоисточ-
ники, так и комментарии, — это переводы с 
других языков. Рав Ицхак Зильбер — 
раввин, сын раввина города Казани, внук 
раввинов Литвы, потомок раввинской дина-
стии, уходящей своими корнями к самому 
царю Давиду, автору Теилим, родился в со-
ветской России, и русский язык был для 

него родным наравне с идишем и ивритом. 
Мы рады представить читателю новое из-
дание книги «Теилим» на русском языке с 
комментированным переводом рава Ицха-
ка Зильбера.

О КНИГЕ «ТЕИЛИМ»

РАВ БЕНЦИОН ЗИЛЬБЕР

Автором абсолютного большинства 
псалмов является царь Давид. Составляя 
книгу «Теилим», он включил в нее ряд псал-
мов, принадлежащих перу еще десяти ав-
торов.

Слово «псалмы», которым на многие 
языки переводят оригинальное название 
этих текстов — теилим, — греческого про-
исхождения и означает песни, исполняе-
мые под аккомпанемент инструмента 
«псалтерион». Оригинальное же их назва-
ние происходит от ивритского слова теила, 

что означает «восхваление». Теилим — это 
гимны, восхваляющие Всевышнего. (От-
дельные гимны книги «Теилим» в еврей-
ской традиции называют главами.)

Почему именно книга «Теилим» так рас-
пространена? Что выделяет эту книгу из 
других святых книг Израиля? То, что Теи-
лим — это книга-защитник, книга-оберег.

Еврей никогда не расстается с Теилим. В 
этом смысле книгу можно бы назвать на-
стольной, если бы не то обстоятельство, 
что в руках ее держат чаще, чем на столе. 



Ее читают в автобусе и в очереди к врачу, в 
роддоме, на свадьбе и у могилы близкого 
человека, над могилами праведников и у 
Стены Плача, в будни, по праздникам и Суб-
ботам, короче, изо дня в день. Группами и в 
одиночку, в синагоге и дома; дети, взрос-
лые и старики.

Всевышний внимает чтению псалмов. 
Недаром царь Давид, автор и составитель 
книги «Теилим», «сладчайший из певцов Из-
раиля», как называют его наши мудрецы, 
просил Бога, чтобы чтение Теилим засчиты-
валось Им как изучение самых трудных 
мест Устной Торы!

Теилим — и в этом на опыте убедились 
сотни поколений евреев — обладают ду-
ховной силой, способной влиять на собы-
тия нашей земной жизни: чтение псалмов 
утешает в несчастье, спасает в беде, помо-
гает одолеть болезнь, приносит удачу и вы-
ручает в трудных ситуациях.

Давид изливал перед Богом душу в сво-
их песнопениях, и с тех пор каждый еврей 
находит в них слова, которыми может вы-
разить себя и в радости, и в горе. Евреи го-
ворят словами псалмов, выражают ими 
свои самые глубокие чувства, приводят их в 
качестве самых веских доводов.

Чтение Теилим — всюду вокруг нас, в ка-
ждом доме, в укладе жизни любой религи-
озной семьи. И дети, и внуки чувствуют 

себя спокойными и защищенными, когда 
видят маму или бабушку привычно скло-
нившейся над книгой Теилим.

Трудно приводить примеры явления, 
распространенного повсеместно. К приме-
ру, мой отец и учитель рав Ицхак Зильбер, 
благословенна память о праведнике, вспо-
минает, что его мать не расставалась с 
книжкой Теилим в долгих военных очере-
дях за хлебом. Рассказывают, что Хафец 
Хаим, благословенна память о праведнике, 
разглядывая Теилим покойной матери, всю 
в пятнах слез, говорил: «Сколько она проси-
ла и плакала, чтобы я стал тем, кем я стал!»

Еврей из Куйбышева, выживший в совет-
ском лагере и в конце концов оказавшийся 
в Тель-Авиве, говорит: «Верил я, что еще су-
мею рассказать, как я страдал» (Теилим, 
116), а рав Ицхак надписывает на Танахе, ко-
торый он ухитрился тайком получить, тоже 
находясь в лагере: «Если бы не Тора Твоя, 
мое утешение, я бы пропал в беде». Это 
строки из псалма 119.

От всего сердца желаю каждому читате-
лю, который откроет эту книгу, чтобы

она помогла ему найти путь к откровен-
ному и близкому разговору с Творцом — 
ведь именно этому научил нас благословен-
ной памяти царь Давид в этой Книге 
восхвалений!
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