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Недельная глава Бешалах
26-27 Января

Зажигание  
свечей

Окончание  
субботы

Иерусалим 4:31 5:47
Хайфа 4:36 5:46
Москва 4:31 5:53
Ст. Петербург 4:39 6:11
Одесса 4:33 5:41
Киев 4:21 5:34
Рига 4:19 5:44
Берлин 4:22 5:38
Сидней 7:46 8:46
Нью Йорк 4:47 5:51
Атланта 5:44 6:43
Бостон 4:31 5:36
Торонто 5:02 6:07
Лондон 4:23 5:35

Когда Фараон отпустил евреев из 

Египта, Б-г повел их в Эрец Исраэль 

кружным путем, чтобы избежать 

столкновения с филистимлянами, 

ориентируя на облачный столп днем 

и на огненный столп — ночью. 

Фараон жалеет о потере сотен ты-

сяч государственных рабов и пускает-

ся в погоню с отрядом колесниц. Б-г 

прикрывает евреев от прямой атаки, 

а затем рассекает воды Красного 

моря. 

Евреи переходят по дну на другой 

берег, а когда Фараон и его войско 

пытаются их настигнуть, воды смыка-

ются и топят египтян. 

Сыны Израиля обращаются к Б-гу с 

благодарственной «Песней моря».

ВЕБИНАРЫ ZOOM

среда, 24 января
7:00 PM Рав Мендель Агранович: О смысле и цели Творения. Кадиш. Часть 2
7:00 PM Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!
8:00 PM Р. Даниэль Нафтоли Суровцев: Тора и вегетарианство
9:00 PM Эстер Фельдман: Маски на лице родителя

четверг, 25 января
10:00 АМ Р-т Хава Куперман: Недельная глава «Бешалах»
11:00 АМ Хана Ратнер: «Даже у деревьев есть Новый Год, или про кабалу и Ту Би-Шват»
7:00 PM Р. Элиэзер Ксидо: Ту би шват — любовь к Земле Израиля.
7:00 PM Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!
8:00 PM Р. Леви-Ицхак Найман: «Человек как дерево полевое»!?
9:00 PM Гитит Шройтман: Жены царя Давида

пятница, 26 января
11:00 AM Рав Бенцион Зильбер: Помнить о чудесах Исхода
11:00 AM Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!

суббота, 27 января
8:00 PM Чтение Теилим с равом Бенционом Зильбером. Присоединяйтесь!
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НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА БЕШАЛАХ

ВЕЛИКАЯ И СТРАШНАЯ ПУСТЫНЯ

РАВ ИЦХАК ЗИЛЬБЕР

Основные эпизоды недельной главы 
«Бшалах» («Когда отпустил») — выход ев-
реев из Египта, переход чудом через Крас-
ное море, первое проявление недоволь-
ства в Синайской пустыне и первая война 
евреев с Амалеком. Но, как и прежде, мы с 
вами затронем лишь отдельные темы, свя-
занные с этой главой.

Вспоминаю Шестидневную войну 1967-
го года. Советские газеты тревожились о 
судьбе египетских солдат: случись им от-
стать от своих частей — они обречены на 
гибель. Безжалостная жара, ни деревца, ни 
тени, ни капли воды, никакой возможности 
раздобыть пищу.

Какое-то время Синай находился в руках 
Израиля, и евреи, служившие там в армии, 
прекрасно знают, что это такое. Раскален-
ное небо без единого облачка, жара граду-
сов за сорок-сорок пять — и никаких источ-
ников воды, и никакой растительности… А 
пить здесь надо много, иначе — смерть от 
обезвоживания.

И еще мне помнятся путевые заметки 
советского дипломата Майского о Синай-
ской пустыне. Майский писал: «Проезжая 

Синай, я понял слова “великая и страшная 
пустыня”. Я бывал в Каракумах и других пу-
стынях Союза. Но такого не видел. Как буд-
то идешь по полу раскаленной печи…»

Как же могли жить там евреи? Много-
детные семьи с маленькими детьми, 603 
550 мужчин в возрасте старше двадцати 
лет? А ведь они пробыли там не день, не 
два, не месяц, а сорок лет!

В этой неразрешимой, казалось бы, ситу-
ации Израилю является чудо мана, падаю-
щего с неба (ман — это особые питатель-
ные крупинки), чудо колодца, чудо 
облачного столпа впереди стана днем и ог-
ненного столпа — ночью, чудо облаков, 
окутывающих стан евреев, чтобы защитить 
их от жары.

Чудо мана явилось тогда, когда кончи-
лись запасы пищи, взятой с собой из Египта.

«И сказал Б-г Моше: “Вот Я дождем ни-
спошлю вам хлеб с небес, и выйдет народ, 
и будет собирать ежедневно, сколько 
нужно на день в этот день… И будет в ше-
стой день, и приготовят они то, что при-
несли, и окажется вдвое больше, чем соби-
рали каждый день” (16:4—5).»



Су
б

б
о

тн
ий

 в
ы

пу
ск

 п
о

р
та

ла
 T

O
LD

O
T.

CO
M

П
ер

еп
еч

ат
ка

 м
ат

ер
иа

ло
в 

пр
ив

ет
ст

ву
ет

ся
 с

о 
сс

ы
лк

ой
 н

а 
to

ld
ot

.c
om

4

 Н
ед

ел
ьн

ая
 гл

ав
аБ

еш
ал

ах

И сделали так сыны Израиля, и собирали 
— кто больше, кто меньше. И измерили 
омером (омер — около 2,5 литра), и у того, 
кто собирал много, не было лишнего, и не 
было недостатка у того, кто собирал мало. 
Каждый собрал столько, сколько надо для 
еды.

И сказал им Моше: «Пусть никто не оста-
вит от этого до утра». И не послушались 
люди, и оставили от мана до утра, и заве-
лись в нем черви, — он стал зловонным, и 
рассердился на них Моше.

Люди всегда «собирают» по-разному: 
одному хочется принести в дом как можно 
больше, а другому достаточно необходи-
мого на день. Но после «усушки и утруски» у 
каждого остается ровно столько, сколько 
надо, чтобы прожить.

«Не гонись за многим».
Сорок лет учились евреи верить в то, что 

Б-г «даст день, даст и пищу». Для нас это 
значит: надо трудиться честно, сколько мо-
жешь, надо работать, чтобы прожить. Но 
там, где кончаются твои возможности, нео-
жиданно является помощь свыше. Такое 
отношение к жизни называется «битахон» 
— уверенность в помощи Б-га. Нельзя быть 
лентяем, бездельником. Но если ты сделал 
все, что в твоих силах и что должен сделать 
по закону, ты можешь рассчитывать на по-
мощь свыше.

Поэтому ман не оставался на утро. При-
выкай верить, что Б-г даст.

Ман был легкоусвояемой, очень пита-
тельной пищей и обладал одной интерес-
ной особенностью: каждый чувствовал в 
нем вкус того продукта, какого ему хоте-
лось.

Утром появляется роса, начинает выпа-
дать ман, и на мане оседают капли росы. 
Ман как бы упакован в росу — и сверху, и 
снизу. Поэтому в субботу и праздники при-
нято класть на стол скатерть, две булки и 
сверху на булки — еще одно покрывало. 
Две булки — потому что в пятницу собира-
ли две нормы мана, а «упаковка» булок — 
потому что на мане сверху и снизу была 
роса.

В пятницу все главы колен пришли к 
Моше и сообщили: Все собрали сегодня 
двойную порцию мана! — Говорит им 
Моше: Об этом и сказал Б-г — покой, свя-
той покой во имя Б-га завтра. Что хотите 
печь — пеките, что хотите варить — вари-
те, а что останется — оставьте на утро. — И 
люди оставили ман до утра, и ман не испор-
тился. Моше предупредил людей: «Шесть 
дней собирайте [ман], а в седьмой день — 
суббота, не будет в этот [день ничего]» 
(16:26).

Почему не будет? В субботу нельзя выно-
сить вещи из дома и вносить с улицы в дом 
там, где нет эрува (особого ограждения), и 
поэтому нельзя вынести из дома посуду для 
собирания мана и вносить ее с маном в 
дом. Пророк Ирмеяhу обличал евреев Йе-
рушалаима за то, что они носили ношу в 
субботу, и говорил, что это угрожает безо-
пасности страны.

«Так сказал Г-сподь: Берегите души ваши 
и не носите ноши в день субботний… и не 
делайте никакой работы, а святите день 
субботний, как Я заповедал отцам ва-
шим… И будет, если вы послушаете Меня, 
— сказал Г-сподь, — и не будете вносить 
ношу в ворота этого города в день суб-
ботний, и будете святить день суббот-
ний, не делая в этот [день] никакой рабо-
ты, то войдут в ворота этого города 
[Йерушалаима] сановники и цари, сидящие 
на престоле Давида… и город этот будет 
обитаем вечно. И будут приходить из го-
родов Иудеи и из окрестностей Йеруша-
лаима, и из земли Биньямина, и из долины, и 
с гор, и из Негева, принося всесожжения и 
[другие] жертвы, и хлебное приношение, и 
ладан, и благодарственные жертвы в дом 
Б-га. А если не послушаетесь Меня… то Я 
зажгу огонь в воротах… и пожрет он 
дворцы Йерушалаима, и не погаснет» (Ир-
меяhу, 17:21—22, 24—27).

Таким образом, нарушение субботы 
было одной из причин разрушения Иеруса-
лима.

Выпадение мана в пятницу на два дня по-
казывало, что необходимое для питания и 
существования Б-г обеспечит без работы в 
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субботу. Наоборот — говорят у евреев, что 
заработок во всю неделю посылается, что-
бы в субботу отдыхать. Еврей, прекращаю-
щий работу в субботу, заявляет всему миру: 
«Я верю, что Б-г сотворил мир, что Он вы-
вел нас из Египта и в память об этом велел 
не работать в субботу».

В разгар обличений «агрессоров-сиони-
стов» в Союзе газеты, очень стараясь быть 
«объективными», делили евреев на злоде-
ев-сионистов и на добропорядочных совет-
ских граждан. И вот, помнится, Хрущев в 
одной из своих речей обмолвился: «Есть 
плохие евреи (имея в виду сионистов. — 
И.З.), а есть и хорошие. На заводе, где я ра-
ботал, был один еврей, который выходил в 
субботу на работу, но ничего не делал. Так 
вот, это — хороший еврей».

Неожиданный для советского вождя 
подход к делу, но совершенно верный. Я и 
сам семь лет трудился в Союзе на одном 
предприятии и отдавал половину заработ-
ка за то, чтобы, приходя в субботу в цех, не 
работать. Я был счастлив. Рядом точно та-
кой же рабочий — работал и в субботу, и 
даже сверхурочно. У меня четверо детей, у 
него — трое. Я покупал кашерное мясо по 
пять рублей за килограмм, а он некашер-
ное мясо — по три рубля. И вот мы встрети-
лись в Израиле. Кто у кого берет в долг? Он 
у меня. Спрашиваю: А где же деньги за ра-
боту в субботу? — Ответ: Что сгнило, что 
пропало, что на врачей ушло. И точно то же 

я слышал от моего нынешнего соседа, аме-
риканского еврея, совершенно такую же 
историю. Его отец, строго соблюдавший за-
поведи тридцать лет работал вместе с ев-
реем, неизменно их нарушавшим. И вот 
как-то за столом между ними произошел 
знаменательный разговор.

— Послушай-ка, уважаемый Гольд (так 
звали отца моего соседа), — задумчиво 
произнес еврей, работавший по субботам, 
— как это так получается? Субботы и празд-
ники — это примерно шестая часть года. 
Значит, в год я зарабатываю на две месяч-
ных зарплаты больше тебя. За шесть лет — 
на целый год больше! За тридцать лет, что 
мы работаем вместе, я получил на пять го-
довых заработков больше! А я денег не 
вижу. Питаемся мы примерно одинаково, 
одеваемся тоже. Единственная разница — 
ты сидишь и поешь песни в субботу, а я вка-
лываю. Где деньги за мои субботы?

— Говорят, — отвечал его собеседник, 
— у того, кто нарушает субботу, деньги 
уходят на врачей да адвокатов…

Есть браха (благословение) на деньгах, 
заработанных без нарушения субботы.

Вот так и надо понимать слова: «И благо-
словил Г-сподь седьмой день и освятил 
его» (20:11).

«И освятил его» — в семье, где соблюда-
ют субботу, даже дети знают, что есть 
вещи, которые не меняются на деньги. Есть 
нечто святое!

ЧУДЕСА ИСХОДА И ЧУДЕСА ПОВСЕДНЕВНОСТИ

РАВ БЕНЦИОН ЗИЛЬБЕР

В канун Исхода Всевышний возложил на 
евреев много мицвот — обязанностей, ко-
торых они прежде не выполняли. Содержа-
ние этих заповедей связано с Исходом.

Рамбан спрашивает: зачем они были 
даны? Почему так много? В чем их смысл? 
Он перечисляет: принесение пасхальной 
жертвы — сложная мицва с массой вну-
тренних законов, празднование Песах с 
уборкой жилья, уничтожением квасного, с 
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обязанностью есть только мацу, но не хлеб, 
с первой ночью праздника, когда каждый 
отец обязан рассказать сыну о событиях 
Исхода… Заповедь о тфилин, напоминаю-
щая нам об Исходе из Египта. Заповедь об 
освящении первенцев человека и скота, 
связанная со спасением еврейских первен-
цев в ночь последней египетской казни.

Мало того, что выполнение этих запове-
дей сложно, их невыполнение строго нака-
зуемо. Еврей, не принесший пасхальную 
жертву во времена Храма, и еврей, евший в 
Песах хлеб, несут одно из самых суровых 
наказаний — карет (их душа отсекается от 
духовного источника). Совершенно ясно, 
что заповеди эти очень важны. Почему?

Всевышний создал природу с ее «есте-
ственными» законами и желает, чтобы «ста-
бильно» мир именно так и выглядел. Бг не 
творит чудеса перед каждым желающим и 
в каждый момент. Если бы на каждый наш 
поступок Небеса «реагировали» открыто, 
награждали или наказывали, направляя 
каждый наш шаг, мы лишились бы свободы 
выбора, главной действующей пружины 
этого мира. Если бы семья, соблюдающая 
законы семейной чистоты, неизменно на-
граждалась потомством, а семья не соблю-
дающая не имела детей, внутренняя жизнь 
человека стала бы чисто механической.

С другой стороны, Всевышний хочет, 
чтобы мы знали, что у мира есть Создатель 
и что Он господствует над природой. Эпоха 
Исхода была совершенно особым време-
нем. В эпоху Исхода Всевышний произвел в 
природных процессах много явных, совер-
шенно очевидных изменений, которые ста-
ли свидетельствами Его владычества.

Эти «сверхъестественные» явления — 
казни — начинались по слову Моше, что 
должно было ясно всем показать, каков их 
источник. Но они не только начинались, но 
и прекращались по его слову — что исклю-
чало предположение об их «естествен-
ности».

Эти явления действовали строго избира-
тельно: египтян затрагивали, евреев — нет, 
хотя жили они вперемежку. Так что счесть 
происходящее случайностью было невоз-
можно.

Что происходит именно чудо, под-
тверждалось и тем, что эти явления, даже 
такие «природные», как нашествие насеко-
мых, нападение хищных диких зверей, тя-
желый, сильный град — не выходили за гра-
ницы Египта, как будто отделенного от 
соседей невидимой стеной.

Назначение заповедей, данных евреям в 
эпоху Исхода, — запечатлеть чудеса Исхо-
да в памяти поколений. Бг дал нам много 
заповедей для того, чтобы память об Исхо-
де была жива и чтобы следующие поколе-
ния ощущали себя как бы его очевидцами. 
Заповеди делают эти события для нас жи-
выми. И каждый отец, рассказывающий о 
них сыну, обеспечивает передачу этой па-
мяти из поколения в поколение.

Явные, открытые чудеса Всевышний со-
вершает в исключительных случаях, скры-
тыми же полна вся жизнь человечества в 
целом и жизнь каждого человека в отдель-
ности. И если вдумчиво ее наблюдать, мож-
но ощутить присутствие в нашей жизни не-
видимой руки Творца.

Вся наша жизнь, говорит Рамбан, — это 
скрытые чудеса. Вспоминая открытые чуде-
са, мы начинаем анализировать скрытые. 

«Явные, открытые чудеса Всевышний 
совершает в исключительных случаях, 

скрытыми же полна вся жизнь 
человечества...»
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Конечно, читать события надо уметь. Собы-
тия не молчат, они говорят, весь вопрос в 
том — что?

Особенно ясно виден Промысел Все-
вышнего в истории еврейского народа. Су-
ществование евреев в течение двух тысяч 
лет изгнания — величайшее чудо. Реб Яа-
ков Эмдин пишет (пересказываю по памя-
ти), что при мысли о двухтысячелетнем су-
ществовании еврейского народа среди 
всех гонений, изгнаний и притеснений чудо 
сорокалетнего существования евреев в пу-
стыне меркнет в его глазах.

Наше существование в Израиле — чудо.
Победы Израиля в войнах — чудо.
Последствия систематического обстре-

ла Израиля иракскими ракетами во время 
войны в Персидском заливе, случившейся 
семнадцать лет назад, — чудо. Тридцать 
девять ракет — и один погибший, разве это 
не чудо? Совершенно неестественное явле-
ние.

Жизнь еврейского народа — постоянное 
чудо. Но надо открыть глаза, чтобы это уви-
деть.

ЧУДО-ИУДО

НАХУМ ПУРЕР

После трех дней пути мучимые жаждой 
беглецы находят лишь горькие воды в ме-
стечке Мара. Они ропщут на Моше, и он по 
указанию Творца опресняет воду, бросив в 
нее дерево. Там же пророк сообщает им 
ряд заповедей. Народ снова жалуется 
Моше и Аарону, ностальгически вспоминая 
прелести египетского рабства («когда мы 
сидели у горшка с мясом и ели хлеб досы-
та»). Б-г посылает им перепелов в виде сыт-
ного мясного блюда, а наутро дает ман, 
особый сверхпитательный продукт, еже-
дневно падающий с неба в строго отмерен-
ном количестве.

Евреев опять донимает жажда; назрева-
ет бунт, и Моше извлекает для них воду из 
скалы. Амалек коварно атакует евреев. Йе-
ошуа бин Нун вступает в сражение, а Моше 
с помощью молитвы обеспечивает победу 
евреев.

Чудо-иудо
«Море увидело и побежало», — сказано 

в псалме 114. «Что увидело море и от чего 
побежало?» — спрашивает комментатор. 
Ответ: «Оно увидело гроб с останками Йо-
сефа», который Моше, как мы узнаем из 
этого раздела, «взял с собой, ибо клятвою 
заклял тот (Йосеф) сынов Израиля: “Несо-
мненно вспомнит Г-сподь о вас — поэтому 

вынесите отсюда кости мои с собой”» 
(13:19).

Вначале море не хотело расступаться по 
приказу Моше-рабейну. Ибо вода подчиня-
ется законам природы, которая повелевает 
ей [точнее, Б-г повелевает: у слов а-Эло-им 
(Б-г), и тева (природа), одинаковая гема-
трия, сумма численных значений букв] оста-
ваться единой массой, в отличие от твер-
дых субстанций, которые легко разделить. 
Море следовало простой и неоспоримой 
логике: «У Моше своя задача — перевести 
евреев на другой берег по морскому дну; а 
у меня своя задача, назначенная мне Твор-
цом. Поэтому первой реакцией моря на 
простертую руку Моше был отказ. Что же 
заставило морскую стихию “передумать”?»

Гроб Йосефа. Этот человек был наделен 
от рождения естественными инстинктами и 
побуждениями. Ничто человеческое ему не 
было чуждо. Разве не естественно молодо-
му и очень привлекательному юноше усту-
пить чарам красивой женщины, особенно 
если он — раб, совершенно одинок, нахо-
дится вдали от родины, семьи и друзей и 
если к тому же искусительница — жена его 
хозяина, и от нее, ее капризов, целиком за-
висит его судьба, сама жизнь. Найдется ли в 
мире человек, способный устоять перед та-
ким соблазном и давлением обстоятельств?
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Но Йосеф устоял. Он стал немыслимым 
исключением, сохранил целомудрие в вер-
тепе разврата. Он вступил в неравную борь-
бу с обстоятельствами и победил, хотя и 
угодил в тюрьму. Короче, он совершил са-
мый неестественный поступок, какой толь-
ко можно представить.

Увидев гроб с останками Йосефа, талис-
ман беглецов, море поняло, что ради ис-
полнения воли Творца, можно пренебречь 
законами природы, и в результате само 
уступило противоестественному приказу 
Моше — разделилось на двенадцать тунне-
лей, чтобы пропустить двенадцать колен 
избранного Б-гом народа, спасти их от фа-
раоновой конницы.

Но это не единственная причина, побу-
дившая море на время изменить свое есте-
ственное состояние. В мидраше сказано, 
что оно расступилось также в заслугу наше-
го праотца Авраама, который собственно-
ручно приготовил дрова для жертвоприно-
шения Ицхака. На смысловую связь между 
рассечением моря и отважным поступком 
Авраама указывают и лексическая анало-
гия: в выражениях «ва-ибаку а-маим» (Шмот 
14:21), расступились воды, и «ва-евака ацей 
ола» (Берешит 22:3), наколол дров, употре-
бляется один и тот же корень.

Идея здесь та же, что и в истории с Йосе-
фом. Авраам был полон решимости прине-
сти в жертву своего позднего сына и един-
ственного наследника, т.е. совершить 
самый неестественный в мире поступок. 
Стремясь выполнять указание Творца наи-
лучшим образом, он еще дома подготовил 
«кашерную», без червей, древесину для 
жертвенного костра, связал большую вя-
занку дров и три дня вез ее на осле к горе 
Мория — чтобы сжечь на них своего горячо 
любимого Ицхака. И все это совершалось 
не импульсивно, а сознательно, расчетли-
во. Авраам отдавал себе отчет в своих дей-
ствиях и их последствиях; он все обдумал, 
взвесил и решил. Такую степень самоотвер-
женности, такое подавление своего чело-
веческого естества трудно себе даже пред-
ставить.

Видя, до какой степени Авраам спосо-
бен и готов попрать законы природы ради 
Всевышнего, пойти наперекор своим от-
цовским инстинктам, преодолеть любовь и 
боль, море было вынуждено последовать 
его примеру 363 лет спустя, при Исходе ев-
реев из Египта. Оно расступилось.

Комментируя стих «Скажи сынам Израи-
ля, чтобы они двинулись (в море)» (14:15), 
Раши пишет (как бы от имени Б-га): «От них 
требовалось только двинуться, и море не 
устояло бы перед ними. Заслуги их праот-
цев, их собственные заслуги и проявленная 
ими вера в Меня при выходе из Египта вы-
нудили море отступить».

С Авраамом и Йосефом все ясно. Но чем 
заслужили сами евреи столь редкостное 
чудо? Они тоже совершили противоесте-
ственные действия, причем вместе, коллек-
тивно, включая женщин, детей и стариков: 
пошли за Б-гом в пустыню, огромную и 
страшную, без воды и достаточных запасов 
провизии; вступили в бурные морские вол-
ны, преграждавшие им путь к свободе, не 
сомневаясь, что вода немедленно отсту-
пит. Кто способен на такой дерзкий вызов 
природе? Только прямые потомки Авраа-
ма-авину и Йосефа-цадика.

Еврейский народ по праву заслужил то 
чудо на Красном море, заслужил и еще 
большее чудо — чудо своего историческо-
го выживания.

Рука Творца
Шабат, в который читается раздел Беша-

лах, называется по традиции Шабат Шира, 
Шабат Песни, поскольку эмоциональной 
кульминацией этого раздела является бла-
годарственная Песнь у моря, с которой ев-
реи обратились к Творцу после перехода 
через Красное море и гибели в ее водах фа-
раоновой армии.

Один человек так оправдывал свое неве-
рие: «Если бы я сам, своими глазами видел, 
как расступается море, я бы тоже поверил в 
Б-га. Если Он хочет, чтобы я стал верую-
щим, пусть откроется мне, как открылся ев-
реям при Исходе».
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Говорят, что после Шестидневной войны 
1967 года в Израиле было невозможно до-
стать пару тфилин. Партии подержанных 
тфилин присылали из США. У многих было 
тогда чувство, что они вышли невредимы-
ми из огненной печи. Чудо победы над чис-
ленно превосходящим врагом, победы 
молниеносной и почти бескровной породи-
ло движения тшувы, возвращения к вере. В 
Иерусалиме и других израильских городах 
впервые появились специальные ешивы 
для баалей-тшува, «вернувшихся».

Во время войны в Персидском заливе, 
когда иракские «Скады», гигантские снаря-
ды, начиненные 200-килограммовой взрыв-
чаткой, падали на густонаселенные кварта-
лы, снося дома, но щадя людей, многие 
евреи, не соблюдающие заповеди Торы, не 
расставались с книжечками псалмов и носи-
ли на проверку мезузы.

Когда объявили о прекращении амери-
канского наступления в Ираке, израильтяне 
бросились срывать синтетическую пленку с 
окон своих герметизированных комнат. 
Это было в Шушан-Пурим, второй день Пу-
рима, отмечаемый в Иерусалиме и других 
городах, которые в древности были обне-
сены крепостной стеной. Многие восторга-
лись совпадению: надо же, Аман и Саддам 
разгромлены в один день! Таксисты цитиро-
вали пророков о наказании «Вавилона». 
Каждый видел направляющую руку Творца.

Но прошли две-три недели, и жизнь вер-
нулась в прежнее русло, уникальное ранде-
ву с Провидением уступило место серым 
будням.

Мудрецы Талмуда говорят, что на Крас-
ном море даже простая служанка видела 
больше, чем пророк Йехезкель. А ведь Йе-
хезкелю, единственному из смертных, от-
крылся в мистическом видении механизм 
Б-жественного управления миром.

Однако далее в разделе, сразу после 
грандиозного чуда перехода через море, 
гибели египетской армии и бурной радости 
спасения, мы читаем: «И увел Моше сынов 
Израиля от моря Суф» (15:22). Почему увел? 
Потому что на берег были выброшены 
останки египетских солдат вместе с велико-

лепным убранством царских колесниц, и 
евреи, забыв о пережитом, бросились со-
бирать трофеи. Пришлось их увести… А 
всего через несколько недель те же самые 
люди, пережившие Исход и рассечение 
моря, сделали себе золотого тельца. Поче-
му это произошло?

Потому что чудеса сами по себе не меня-
ют человека. Служанка остается служан-
кой, а таксист — таксистом. Великими мо-
ментам истории надо не только 
восторгаться, но и использовать их для ра-
боты над собой, чтобы избавиться от усво-
енных с детства стереотипов мышления, 
влияющих на наше поведение. Иначе чудо 
забывается, горизонт опять сужается, и мы 
снова впадаем в духовную спячку.

Шабат Шира помогает такому пробуж-
дению. Когда сыны Израиля миновали посу-
ху Красное море и увидели поглощенные 
водной стихией трупы своих врагов, их ох-
ватило невиданное воодушевление. Им от-
крылась вся картина последних событий во 
всей ее гармонии: тяготы рабства и приход 
Моше, сверхъестественные казни и стран-
ное упрямство Фараона, отчаянно смелый 
побег на «вечную свободу» и чудесное спа-
сение от погони. Отдельные мазки слились 
в уникальный шедевр истории. Евреи уви-
дели руку Художника, Творца картины, «и 
поверили в Б-га и в слугу Его Моше» (14:31).

«И тогда воспел Моше и сыны Израиля 
эту Песнь». То была прекрасная Песнь, 
«Песнь моря». В память об Исходе и в знак 
благодарности Б-гу за спасение, не только 
это, но и все последующие, мы читаем эту 
Песнь в нашей ежедневной утренней мо-
литве и с особым воодушевлением — в Ша-
бат Шира: «Воспою Г-споду, ибо высоко 
вознесся Он, коня и всадника поверг Он в 
море. Моя сила и ликование — Г-сподь. Он 
был спасеньем мне…» (15:1,2).
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ШАББАТ ШИРА

РАВ ЭЛИЯУ КИ-ТОВ

Суббота, в которую в синагогах читают 
недельную главу Торы Бешалах («Когда от-
пустил»), называется Шабат Шира («Суббо-
та Песни»), поскольку знаменитая песня, 
которую пели сыны Израиля, когда перед 
ними расступилось Красное море, входит 
именно в эту главу Торы и читается в эту 
субботу.

Несмотря на то, что глава Бешалах со-
держит описание многих других важней-
ших событий (в том числе — выхода из 
Египта, перехода через море посуху, даро-
вания многих законов, историю выпаде-
ния мана (манны) и историю колодца, шед-
шего за евреями по пустыне), мы называем 
эту субботу Шабат Шира.

Наши мудрецы объясняют это так: все 
другие части Торы были даны Вс-вышним 
Израилю в одностороннем порядке — Вс-
вышний говорил, а Израиль слушал. Однако 
в тот час, когда евреи, воодушевленные со-
вершившимся чудом — море расступилось 
перед ними и пропустило их, а затем сом-
кнулось и поглотило египтян — запели пес-
ню, произошло обратное: Израиль пел, а 
Вс-вышний слушал их песню. В этот момент 
сыны Израиля достигли духовной высоты, 
превзойти которую невозможно; их сердца 
стали источниками, из которых забила жи-
вая вода Торы, их голос стал как бы голо-
сом Вс-вышнего…

Более того — произнесенные ими слова 
Торы как бы предшествовали тем словам и 
законам, которым научил их Вс-вышний на 
горе Синай.

Как это могло произойти?
Радость, с которой сыны Израиля пели 

эту песню, была так велика, что она переда-
лась евреям всех времен и поколений, так 
что всегда, когда Вс-вышний избавлял их от 
их врагов, они начинали петь благодар-
ственную песнь.

Эта песня — песня, которую сыны Израи-
ля пели, перейдя Красное море, — была вы-
ражением глубокой веры во Вс-вышнего, а 
не минутного воодушевления, вызванного 
чудесным спасением от рук египтян. Такое 
воодушевление проходит, ибо человече-
ское сердце знает приливы и отливы; одна-
ко глубокая вера, захватив сердце челове-
ка, остается в нем навсегда.

Сыны Израиля запели эту песню только 
после того, как поняли с абсолютной ясно-
стью, что все то, что произошло с ними с 
того момента, как началось освобождение 
от египетского рабства, равно как и все то, 
что ждет их в будущем — это милость, ока-
занная им Вс-вышним.

Поэтому в Книге Псалмов сказано (Теги-
лим, 97): «Радость — для тех, у кого ясно в 
сердце», а в самой песне говорится: «И они 
поверили во Вс-вышнего и в слугу Его Моше 
— и тогда Израиль запел…»

Сыны Израиля правильно выбрали час 
для своей песни. В этот момента все анге-
лы, живущие в Небесах, пели хвалебную 
песнь Вс-вышнему, вновь проявившему 
Свое могущество и заставившему море 
расступиться перед Израилем. И как только 
Вселенная наполнилась хвалой Творцу, за-

Золотой пляж. Гади Поллак
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пел и Израиль — ни минутой раньше, ни ми-
нутой позже.

Если бы они запели позже — мир не под-
хватил бы их песню, ибо его восхваление 
уже было бы закончено.

Если бы они запели раньше, например, 
сразу после выхода из Египта, весь мир мог 
подумать, что в глубине души они благода-
рят не только Вс-вышнего, но и царя Египта, 
не ставшего их преследовать. Но теперь, 
когда их самый страшный и могуществен-
ный враг — египтяне — погиб у них на гла-
зах от Руки Вс-вышнего, они могли запеть 
песню, обращенную только к Нему, Царю 
царей: «Пою Г-споду, ибо высоко вознесся 
Он; коня и всадника вверг Он в море… 
Г-сподь будет царствовать во веки веков!»

Песнь о Вселенной — из уст Израиля
«Пою Г-споду», — сказано в песне. Толь-

ко Ему — и никому другому.
«Ибо высоко вознесся Он».
Все величие мира принадлежит Ему не-

отъемлемо. Самый могущественный чело-
век легко может лишиться своего могуще-
ства; иногда он рвется к небесам, а вместо 
этого падает в бездну.

«Коня — символ земной красоты и мощи 
— и всадника — человека, гордого своей 
силой, — вверг Он в море».

Но что сила и мощь человека, когда Вс-
вышний обращает против него мощь моря 
— одного из своих творений? Он бросил 
египтян в море так, как бросают легкий 
предмет — поднял их вверх и только потом 
швырнул в море.

Но даже мощь моря ничто, если Вс-
вышний не хочет, чтобы оно вредило Его 
сыновьям. По первому Его слову воды моря 
«стали неподвижно, как стена», «как глыбы 
льда». При этом море не пересохло даже на 
минуту — в «сердце моря» образовался 
проход, ограниченный с двух сторон «ока-
меневшей водой». Выше и ниже этого про-
хода море продолжало бушевать.

Все эти чудеса Вс-вышний совершил 
только из любви к Израилю! Как ничтожны 
величайшие наши деяния в сравнении с 
ними!

Мы вошли в море, чувствуя себя горды-
ми, сильными и свободными, и вышли из 
него, умудренные новым знанием. Все свое 

«могущество» мы возвращаем Вс-вышнему 
— ведь оно и так Ему принадлежит — и 
впервые по-настоящему понимаем, что мы 
— только слуги Г-спода, а «Г-сподь будет 
царствовать во веки веков!»

Никогда еще никто не пел Вс-вышнему 
такой прекрасной песни. Поэтому мы чита-
ем ее каждый день в утренней молитве и 
один раз в году — в синагоге, всему народу. 
Ее поют на красивый мотив, в приподнятом 
настроении, и в праздничной атмосфере.

Награда птицам
Существует обычай в Шабат Шира выно-

сить на улицу остатки субботней трапезы, 
чтобы накормить диких птиц и животных, 
живущих неподалеку. Вот каково проис-
хождение этого обычая.

В главе Бешалах рассказывается о том, 
как народ Израиля получил в пустыне ман. 
Как известно, ман необходимо было съесть 
в течение дня, за исключением пятницы, 
когда выпадала двойная доза мана и поло-
вину его надо было сохранить на субботу. В 
субботу ман не выпадал, да его и нельзя 
было собирать.

В Торе (Шмот, 16) говорится: «И сказал 
Моше: “Ешьте его сегодня, ибо сегодня 
суббота и вы не найдете его в поле”, и да-
лее: “И вот, в седьмой день вышли некото-
рые из народа собирать — и не нашли”».

Наши мудрецы рассказывают, что толь-
ко злодеи вышли собирать ман в субботу. 
Они знали, что ман не выпадает в субботу, 
но тем не менее хотели доказать, что Моше 
сказал евреям неправду. Они заранее раз-
бросали ман неподалеку от лагеря и наме-
ревались собрать его и на глазах у всех при-
нести в лагерь. Однако у них ничего не 
вышло. Их опередили птицы, специально 
прилетевшие издалека, чтобы еще раз под-
твердить святость субботы и не позволить 
злодеям оклеветать Моше.

Разумеется, птицы заслужили награду. 
Поэтому мы и наделяем их пищей в тот са-
мый день, когда Тора напоминает нам об их 
заслуге.

Существует мнение, что мы награждаем 
птиц, поскольку они изо дня в день славят 
Вс-вышнего своим пением. И в этом слу-
чае Шабат Шира — самое подходящий 
день для такой награды.



Су
б

б
о

тн
ий

 в
ы

пу
ск

 п
о

р
та

ла
 T

O
LD

O
T.

CO
M

П
ер

еп
еч

ат
ка

 м
ат

ер
иа

ло
в 

пр
ив

ет
ст

ву
ет

ся
 с

о 
сс

ы
лк

ой
 н

а 
to

ld
ot

.c
om

12

 Н
ед

ел
ьн

ая
 гл

ав
аБ

еш
ал

ах

ПРИТЧИ МАГИДА ИЗ ДУБНО
«Не бойтесь! Стойте и смотрите, как 

Б-г спасет вас сегодня. Ведь египтян не 
увидите более».

Притча.
У одного родовитого богача была дочь. 

Он приметил достойного парня в семье 
бедняка и решил выдать дочь за него. В 
день свадьбы он одел одежду вельмож, 
расшитую золотом, серебром и драгоцен-
ными камнями, и поставил на стол дорогую 
посуду. Он пригласил на свадьбу самых 
представительных членов семьи и подавал 
изысканные блюда, чтобы жених увидел, 
насколько его тесть богат и уважаем. Но 
жених был голоден, ведь он был беден, и 
сосредоточился только на еде, не обращая 
внимания ни на богатство тестя, ни на его 
родословную. Через какое-то время, зять 
стал интересоваться состоянием своего те-
стя и историей его семьи. Богач рассердил-
ся на него: «Почему ты не обратил внима-
ния, когда я тебе все это показывал?!»

Смысл этой притчи в том, что Моше 
предупредил народ, когда они приблизи-
лись к морю: «Не бойтесь!…» — ведь страх 
мешает человеку обращать внимание на 
то, что вокруг. Когда человек в страхе бе-
жит от кого-то, он не видит ничего вокруг, и 
не замечает, что перед его глазами. Поэто-
му Моше и сказал: «Не бойтесь! Стойте и 
смотрите…» — стойте уверенно и без стра-
ха, ведь те чудеса, которые вы увидите се-
годня, больше не увидите, даже если захо-
тите.

«И сказал Б-г Моше: “Что ты вопиешь 
ко Мне?! Скажи сынам Израиля, чтобы от-
правлялись (входили в море)”».

Притча.
У одного богача был единственный сын, 

которого он полностью содержал. Он заду-
мался: “Мой сын не умеет зарабатывать на 
жизнь. Что же будет, когда я состарюсь? 
Если я велю ему идти заниматься торгов-
лей, он не сможет справиться и содержать 

семью”. Чтобы научить сына вести дела, он 
сказал ему: “Иди и заработай в течение не-
дели 6 серебряных монет. Когда прине-
сешь мне их в конце недели, я дополню их 
тебе до 30 монет”. Так они и вели дела. Од-
нажды сыну не хватило одной мелкой мо-
неты до нужной суммы. Ему показалось, что 
недостача незначительна, а потому не стал 
искать, как ее восполнить, а явился к отцу 
за тридцатью серебряными монетами, как 
обычно. Отец сказал: “Посчитай, сколько у 
тебя денег”. Тот посчитал, и оказалось, что 
есть недостача. Сказал ему отец: “Тебе эта 
недостача кажется незначительной, ведь 
это всего лишь мелкая монета, а потому 
тебе все еще полагается 30 серебряных мо-
нет. Но знай, что мне просто заплатить эти 
30 монет, ведь они у меня уже готовы. А вот 
тебе следовало больше потрудиться, чтобы 
заработать 6 монет полностью, ведь для 
тебя это важная учеба, а если ты недоста-
точно трудишься, можешь лишиться тех де-
нег, которые я обещал!”

Смысл этой притчи в том, что если бы 
сыны Израиля были в дне ходьбы от моря, 
когда им сказали бы о чуде, то не захотели 
бы идти, пока это чудо не произошло бы, и 
море не разверзлось. И это бы задержало 
чудо, ведь не делается чудо, пока нет в 
этом абсолютной необходимости. Когда 
они подошли к морю, то посчитали, что уже 
нет возможности спастись естественным 
путем, и потому им полагается чудо. Уви-
дев, что море продолжает оставаться та-
ким, как всегда, они возопили к Б-гу — где 
же чудо? Но на самом деле, они могли еще 
идти в море, пока вода не достигнет 
ноздрей. Людям кажется, что это мелочь, и 
она не должна откладывать чудо. Поэтому 
Всевышний говорит: “Что ты вопиешь ко 
Мне?!” — Моя часть готова, но вам еще не 
хватает небольшого действия, которое вы 
в состоянии выполнить, а потому оно за-
держивает чудо. Поэтому и сказано: “Ска-
жи сынам Израиля, чтобы отправлялись”.
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ЧТЕНИЕ ТОРЫ И АФТАРЫ

БЕШАЛАХ, ШАББАТ ШИРА
В эту субботу читают две песни: одна в 

Торе – «Песнь у моря», и, в подобие этому, 
одна в качестве афтары: песнь Дворы-про-
рочицы, взятая из книги «Шофтим» (4:4–
5:31). Обе были сказаны после чудесной по-
беды над врагами. 

Поэтому эта суббота даже получила осо-
бое название: Шаббат Шира, «Суббота Пес-
ни».

4 (4) А Девора, пророчица, жена Лапидо-
та, – она судила Исраэйль в то время. (5) 
Она сидела под пальмою Деворы, между 
Рамою и Бэйт-Эйлом, на горе Эфраимовой; 
и поднимались к ней на суд сыны Исраэйле-
вы. (6) И послала она, и призвала Барака, 
сына Авиноама, из Кэдэш-Нафтали. и ска-
зала ему: вот что повелел Г-сподь, Б-г 
Исраэйля: пойди и собери на горе Тавор, и 
возьми с собою десять тысяч человек из 
сынов Нафтали и из сынов Зевулуна. (7) А я 
приведу к тебе, к потоку Кишон, Сисру, во-
еначальника Явина, и колесницы его, и пол-
чища его, и предам его в руки твои. (8) И 
сказал ей Барак: если ты пойдешь со мною, 
то я пойду, а если не пойдешь со мною, я не 
пойду. (9) И сказала она: готова я пойти с 
тобой, только ведь не твоей будет слава 
на этом пути, которым ты идешь, ибо в 
руки женщины предаст Г-сподь Сисру. И 
встала Девора, и пошла с Бараком в Кэдэш. 
(10) И созвал Барак Зевулунян и Нафталим-
лян в Кэдэш, и поднял за собою десять ты-
сяч человек, и с ним выступила Девора. (11) 
А Хэвэр, Кэйниец, отделился от Кэйний-
цев, от потомков Ховава, тестя Моше, и 
раскинул шатер Свой у Эйлон-Бецаананни-
ма, что при Кэдэше. (12) И сказали Сисре, 
что Барак, сын Авиноама, взошел на гору 
Тавор. (13) И собрал Сисра все колесницы 
свои, девятьсот колесниц железных, и 
весь народ, который у него, из Харошет-А-
гоим к потоку Кишон. (11) И сказала Девора 
Бараку: встань, ибо это тот день, когда 

Г-сподь предаст Сисру в руки твои; ведь 
Г-сподь вышел пред тобою. И сошел Барак 
с горы Тавор, и десять тысяч человек за 
ним. (15) И навел Г-сподь смятение на Си-
сру, и на все колесницы, и на все ополчение; 
(и убегая, падали) от острия меча пред Ба-
раком; и сошел Сисра с колесницы, и убе-
жал пеший. (16) Барак же погнался за ко-
лесницами и за войском до Харошет-Агоим, 
и пало все войско Сисры от острия меча, не 
осталось никого. (17) Сисра же убежал пе-
ший к шатру Яэйли, жены Хэвэра, Кэйний-
ца, ибо мир (был) между Явином, царем Ха-
цорским, и домом Хэвэра, Кэйнийца. (18) И 
вышла Яэйль навстречу Сисре, и сказала 
ему: зайди, господин мой, зайди ко мне, не 
бойся. И зашел он к ней в шатер, и прикры-
ла она его покрывалом. (19) И сказал он ей: 
дай мне немного воды напиться, ибо то-
мит меня жажда. И открыла она мех с мо-
локом, и напоила его, и прикрыла его. (20) И 
сказал он ей: стань у входа шатра, и если 
кто придет и спросит тебя, и скажет: 
"Нет ли здесь кого?”, – то скажи: "Нет". 
(21) А Яэйль, жена Хэвэра, взяла кол от ша-
тра и молот взяла в руку свою, и подошла 
к нему тихонько, и вонзила в висок его кол, 
и воткнулся тот в землю, когда он уснул 
уставший; и он умер. (22) И вот, Барак го-
нится за Сисрою. И вышла Яэйль навстречу 
ему, и сказала ему: поди, покажу я тебе че-
ловека, которого ты ищешь. И вошел он к 
ней; и вот, Сисра лежит мертвый, и кол в 
виске его. (23) И подчинил Г-сподь в тот 
день Явина, царя Кенаанского, сынам Исраэ-
йля. (24) И становилась рука сынов Исраэй-
левых все тяжелее и тяжелее над Явином, 
царем Кенаанским, пока не истребили они 
Явина, царя Кенаанского.

5 (1) И воспела Девора и Барак, сын Ави-
ноама, в тот день так: (2) Когда были бес-
порядки в Исраэйле, когда народ проявил 
добрую волю; славьте Г-спода! (3) Слушай-
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те, цари, внимайте, вельможи: я, Г-споду 
петь я буду; петь буду Г-споду, Б-гу Исраэй-
ля. (4) Господи, когда выходил Ты от Сэйи-
ра, когда шествовал Ты с поля Эдомского, 
земля тряслась, и небо капало, и облака со-
чились водою, (5) Горы таяли пред Госпо-
дом, этот Синай – пред Господом, Б-гом 
Исраэйля. (6) Во дни Шамгара, сына Аната, 
во дни Яэйли опустели дороги, а ходившие 
по дорогам стали ходить окольными пу-
тями. (7) Не стало открытых городов в 
Исраэйле, не стало их, пока не встала я, 
Девора, пока не встала я, мать в Исраэйле. 
(8) Когда избрал он божества новые, тог-
да – война у ворот. Видели ли щит и копье 
у сорока тысяч Исраэйльтян? (9) Сердце 
мое – правителям Исраэйля, доброволь-
ным заступникам в народе; славьте Г-спо-
да! (10) Ездящие на ослицах белых, восседа-
ющие на суде и ходящие по дороге, 
повествуйте! (11) С голоса тех, кто пуска-
ет стрелы у колодцев, там воспоют пра-
ведные деяния Г-спода, праведные деяния с 
открытыми городами в Исраэйле; тогда 
сошел ко вратам (городов) народ Г-спо-
день. (12) Воспрянь, воспрянь, Девора, вос-
прянь, воспрянь! воспой песнь! Встань, Ба-
рак, и бери в плен пленников твоих, сын 
Авиноама! (13) Тогда дал Он оставшемуся 
народу власть над сильными; Г-сподь дал 
мне власть над могучими. (14) От Эфраима 
(пришли) те, чей корень в Амалэйке; за то-
бою – Бинйамин с людьми твоими; от Ма-
хира сошли правители и от Зевулуна – но-
сящие трость писца. (15) И князья 
Иссахаровы с Деворою; и Иссахар, как Ба-
рак, спустился в долину вслед за ним. В сре-
де же отделившегося Реувэйна – большие 
сердечные колебания. (16) Отчего сидел 
ты среди загонов, чтобы слушать блеянье 
стад? В среде отделившегося Реувэйна – 
большие сердечные сомнения. (17) Гилад за 
Ярдэйном остался, а Дан почему на кора-
блях держался? Ашейр живет на берегу мо-
рей и у заливов своих обитает. (18) Зеву-
лун – народ, смертельно рисковавший 
жизнью своей, (также) и Нафтали – на 
возвышенностях в поле (на горе Тавор). 
(19) Пришли цари, сразились; тогда сража-

лись цари Кенаанские в Танахе у вод Мегид-
до; платы серебром они не брали. (20) С 
неба сражались, – звезды с путей своих 
сражались с Сисрою. (21) Поток Кишон ув-
лек их, поток древний, поток Кишон... По-
пирай, душа моя, силу (врагов)! (22) Тогда 
забили лошадиные копыта от побега, от 
бега могучих коней его. (23) Прокляните 
Мэйроз, – сказал посланец Г-сподень, – Про-
кляните, прокляните жителей его, ибо не 
пришли они на помощь Г-сподню, на по-
мощь Г-сподню среди героев. (24) Да будет 
благословенна среди жен Яэйль, жена Хэвэ-
ра Кэйнийца. Из жен в шатрах да будет 
она благословеннейшей. (25) Воды просил 
он, молока подала она; в чаше вельмож 
поднесла (ему) сливки. Руку свою к колу 
протянула, а правую руку свою – к молоту 
труженика, и ударила Сисру: разбила голо-
ву его и поразила, и пронзила насквозь ви-
сок его. (26) У ног ее стал он на колени, пал, 
лежал; у ног ее стал он на колени, пал; где 
стал на колени, там и пал, сраженный. (27) 
В окно сквозь решетку смотрела во все 
глаза мать Сисры: отчего долго не прихо-
дит колесница его, отчего медлят колеса 
колесниц его? (28) Мудрые знатные жен-
щины ее отвечают ей, и она сама отвеча-
ет себе: (29) Верно нашли они и делят до-
бычу: по женщине, по две на каждого 
мужчину; добычу из цветных одежд для 
Сисры; добычу из вышитой цветной одеж-
ды: цветные одежды с разной вышивкой на 
шею тех, кто взял добычу. (30) Так да по-
гибнут все враги Твои, (31) Господи! любя-
щие же Его да будут как солнце, восходя-
щее во всей силе своей! И покоилась земля 
сорок лет.

toldot.com/limud/library/humash/shmot/beshalach

https://toldot.com/limud/library/humash/shmot/beshalach/
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ЕВРЕЙСКИЙ ЗАКОН

ЛЕЧЕНИЕ В ШАБАТ 

ЧТО РАЗРЕШАЕТСЯ ДЛЯ ВЫВЕДЕННОГО ИЗ СТРОЯ ЧЕЛОВЕКА

БОДНЕР И.-П., РОТТ Д.

Возможность облегчить Запреще-
ния Дерабонан путем Шинуй.

Toра не освобождает больного еврея от 
запрещений Торы, если только не имеется 
риск для его жизни. Однако, Хазаль разре-
шили три существенных облегчения для 
того, чтобы обеспечить лечение и уход за 
человека, который Выведен из строя:

1. Еврею позволяется выполнять дей-
ствие, используя почти любые иссур дера-
бонан, если он делает действие с шинуй 
(т.е. он делает действие не нормальным 
способом)

2. Еврею позволяется попросить неев-
рея выполнить запрещенные действия для 
себя — даже запрещения Торы.

3. Выведенному из строя человеку по-
зволяется взять лечение в Шаббат. 

Еврейскому врачу или пациенту непо-
средственно, или кому-либо, помогающим 
им, позволяется отвергнуть (облегчить) 
почти любые иссур дерабонан, для того, 
чтобы помочь вылечить пациента или 
уменьшить его боль, при условии, что он 
выполняет действие через шинуй*. Исполь-
зуя шинуй, Еврейская врач может сделать 
иссур дерабонан себе, и от него не требует-
ся, чтобы он пошел искать нееврея, кото-
рый бы сделал это для него.

Например, если твоя жена лежит в кро-
вати с бактериальной инфекцией и ей нуж-
ны определенные антибиотики в таблетках. 
Чем скорее она начнет прием антибиоти-
ков, тем быстрее она поправится.

Лекарство, которое находится в сосед-
нем доме, однако нет эрува между двумя 
домами — перенос от одного дома к друго-

му в данном случае не сможет нарушить за-
прет Торы (т.е. нет необходимости нести 
через решут хараббим (общественное вла-
дение)). Поэтому, еврей может принести 
таблетки**, используя шинуй (например, 
неся таблетки в его шляпе).

Позволяется попросить нееврея
Еврей может попросить нееврея выпол-

нить любое действие в Шаббат, необходи-
мое, чтобы вылечить или облегчить боль че-
ловека, который Выведен из строя, даже 
если это нарушает запрет Торы.

Например, еврей может попросить неев-
рея поехать в аптеку и купить нужное боль-
ному лекарство; перелить группу крови*; 
повернуть лампу; или включить обогрева-
тель; включить или выключить кондицио-
нер (если у пациента высокая температура 
или сильный озноб). Если пациенту требует-
ся специальная пища, мы можем попросить 
нееврея подогреть или приготовить пищу 
для него.

ПРИМЕЧАНИЕ: Хотя нам разрешено (a) 
отвергнуть иссур дерабонан путем исполь-
зования шинуй, и (b) попросить нееврея 
сделать действие для нас, и (c) принять ле-
карства, однако, если возможно достичь 
цели лечения нетрудоспособного человека 
без отвергания иссура, или без прошения 
нееврея, или без принятия лекарств в Шаб-
бат, то мы должны сделать так. Для иллю-
страции:

а. Хотя еврей может отвергнуть иссур 
дерабонан принесения лекарств через ши-
нуй из вне эрува, тем не менее, если еврей 
имеет выбор получения лечения от соседа, 
который имеет запас лекарств в пределах 
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его эрува, он должен сделать так. Даже 
если получающий лечение в пределах эру-
ва затратит больше времени или заплатит 
больше (после Шаббата), однако, как толь-
ко он может получить лечение без отверга-
ния запрещения, он должен сделать так.

b. Хотя еврей может попросить выпу-
стить кровь (в лечебных целях), если это 
нужно сделать в Шаббат, однако, если это 
может быть отсрочено до окончания Шаб-
бат без ухудшения состояния пациента 
(даже если выполнение этого действия по-
сле Шаббат будет стоить ему добавочного 

времени, усилия, и денег) он не может про-
сить нееврея сделать это в Шаббат.

c. Хотя Выведенный из строя человек мо-
жет принять лекарства в Шаббат, однако, 
самое лучшее алахическое мнение — ис-
пользовать препараты, которые могут быть 
назначены в течение недели, и оставаться 
эффективными весь Шаббат. Если нужное 
лекарство выпускается в виде длительно 
действующей формы,* больной должен по-
просить своего доктора, если это выполни-
мо, предписать эту форму препарата, во из-
бежание необходимости принять лекарства 
в Шаббат.

ВОПРОСЫ К РАВВИНАМ

ТЕ, КТО ПОГИБ ОТ ОГНЯ ПО СВОИМ, ОСВЯТИЛИ ИМЯ ТВОРЦА?
К сожалению, нередко в новостях сооб-

щают о солдатах, погибших в результате 
ошибки и огня по своим. Или возьмем хотя 
бы случай с тремя погибшими заложниками, 
которых ошибочно приняли за террористов. 
Как иудаизм смотрит на эту ситуацию, какой 
статус имеют эти люди? N.

Отвечает рав Яков Шуб
Большое спасибо, что обратились к нам. 

Действительно, это страшная трагедия, 
когда происходят такие вещи. Безусловно, 
для родственников погибших это вдвойне 
тяжело — пережить утрату близких и в то 
же время осознавать, что ее можно было 
бы избежать. Тем более — трагедия с тре-
мя заложниками, которая потрясла весь 
Израиль: они были так близки к освобожде-
нию, когда страшная ошибка привела к их 
гибели…

Цена человеческой ошибки
Тем не менее необходимо признать, что 

человеческая ошибка — это, к сожалению, 
неотъемлемая часть многих жизненных 
процессов. Ошибаются строители, водите-
ли, врачи — и в каждом случае это может, 

не дай Б-г, привести к гибели людей. Тем 
более — во время военных действий, когда 
опасность велика и настолько же велики на-
пряжение и стресс, которые могут приве-
сти к ошибкам, цена которых — человече-
ская жизнь.

Никто не застрахован от таких ошибок. 
Как гласит известное изречение, не ошиба-
ется тот, кто ничего не делает. Профессио-
нализм заключается в правильной подго-
товке и умении избегать таких ошибок. Не 
знаю, может ли это служить утешением, но 
говорят, что в Армии обороны Израиля ко-
личество таких ошибок меньше, чем в дру-
гих армиях, ведущих военные действия.

Расчеты Творца
Нам неизвестны расчеты Творца. Только 

Он в Своей великой мудрости знает, в чем 
предназначение каждого человека и сколь-
ко времени каждому человеку дано прове-
сти в этом мире до того, как его душа вер-
нется Наверх.

Талмуд (Сукка 53а) рассказывает, что 
царь Шломо встретил однажды Ангела 
Смерти и тот был грустен. Он поведал царю, 
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что грустит потому, что ему необходимо за-
брать из этого мира двух писцов Шломо. 
Когда царь услышал это, он, чтобы спасти, 
сразу же отправил их в город Луз, где у Ан-
гела Смерти не было возможности умерщв-
лять людей. Но именно на входе в этот го-
род Ангел Смерти их и поджидал. И забрал 
с собой.

На следующий день он поблагодарил 
царя Шломо за то, что тот помог ему, на-
правив этих людей к воротам города Луз. 
Именно там должна была завершиться их 
жизнь, а Ангел Смерти не знал, как приве-
сти их туда.

Получается, что царь Шломо, желая спа-
сти этих людей, добился обратного. Это он 
и имел в виду, сказав, что ноги человека не 
подчиняются ему, а ведут его туда, куда он 
должен попасть по желанию Всевышнего 
(«Ноги человека ведут его именно туда, где 
ему и назначено быть», см. там же, в тракта-
те Сукка). Получается, то, что данный чело-
век оказался в данном месте в данное вре-
мя, — тоже расчет Творца.

Освящение Имени Всевышнего
Теперь перейдем непосредственно к Ва-

шему вопросу. Действительно, в Талмуде 
(Псахим 50а) сказано, что люди, который 
отдали свою жизнь ради спасения евреев, 
находятся на Небесах на особом уровне, 
которого другие не могут достичь. Там при-
водится рассказ о том, как евреи были лож-
но обвинены в убийстве дочери римского 
вельможи. В результате этого навета угро-
за нависла над всей еврейской общиной. 
Два брата из города Лод взяли вину на себя 
и были казнены. Так они спасли общину.

Кроме того, считается, что люди, кото-
рые были убиты только за то, что они евреи, 
или отдали свою жизнь, защищая еврей-
ский народ, своими действиями освящают 
Имя Творца. Освящение имени Творца — 
это отдельная заповедь. Рассказывают, что 
рав Эльханан Вассерман, убитый в Ковен-
ском (Каунасском) гетто, изучал законы, 
вытекающие из этой заповеди, со своими 
учениками, так как эти законы были макси-
мально актуальны…

Понятно, что эти понятия применимы 
также и к погибшим солдатам Армии обо-
роны Израиля, жертвам терактов и т.п.

«Дружественный огонь»
Поэтому Ваш вопрос очень актуален: по-

лучают ли люди, погибшие от «дружествен-
ного огня» (огня по своим), тот же статус, 
что и те, кто отдал жизнь ради защиты ев-
реев?

Чтобы ответить на этот вопрос, обра-
тимся к истории из Талмуда (Шабат 60а) — 
о том, как евреи прятались в пещере, скры-
ваясь от римлян. Римляне запретили 
соблюдение еврейских заповедей и обыча-
ев под страхом смертной казни. Евреи были 
вынуждены скрываться в пещерах, чтобы 
продолжать свой образ жизни, определяе-
мый соблюдением заповедей. Однажды ев-
реям, находящимся в пещере, показалось, 
что их убежище раскрыто, началась паника, 
и в давке погибло больше человек, чем мог-
ли бы убить враги.

Комментаторы Мишны (Бейца 1:10) рав 
Овадья Бартанура и Тосафот Йом Тов гово-
рят, что люди, погибшие в результате этой 
трагедии, получают такой же статус, как 
если бы они были убиты римлянами.

Объяснить это достаточно просто: по-
скольку эти люди вынуждены были скры-
ваться и подвергать свою жизнь опасности 
из-за преследований, организованных рим-
лянами, считается, что их смерть также 
пришла в результате действий римлян, хотя 
фактически они погибли в давке, а не в ре-
альном бою.

В книге «Даркей Хесед» (с. 182) от имени 
рава Элияшива приводится также, что сол-
дат, погибший во время военных действий 
от «дружественного огня», с точки зрения 
еврейского Закона имеет такой же статус, 
как и погибший от рук врага.

Заключение
Таким образом, мы выяснили, что солда-

ты, погибшие во время военных действий 
от «дружественного огня», с точки зрения 
еврейского Закона, имеют такой же статус, 
как и погибшие от рук врага.

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/ff/ReadingOfTheTorah.jpg?uselang=ru
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Понятно, что каждый такой случай дол-
жен тщательно расследоваться, чтобы, 
если есть возможность, обезопасить сол-
дат в дальнейшем.

Тем не менее мы понимаем, что на всё 
воля Всевышнего и мы не знаем Его расче-
тов. По всем происходящим событиям мы 

видим, что наши солдаты нуждаются в по-
мощи Свыше («Сияата ди-Шмайа» — по-
мощь Небес). Наши молитвы и изучение 
Торы могут помочь пробудить ее.

Пусть Всевышний услышит наши молит-
вы и хранит наших солдат и весь еврейский 
народ.

КОЛЛЕГИ ВЕДУТ СЕБЯ ПО-ХАМСКИ, ПРОУЧИТЬ ИХ ФИЗИЧЕСКИ?
Добрый день! Несколько лет назад я про-

шел процесс переквалификации и сейчас ра-
ботаю в IT-сфере. К моему большому удив-
лению, в этой области сравнительно очень 
много парней с чрезвычайно завышенным 
ЧСВ («чувством собственной важности») и 
порой ведущих себя совершенно по-хамски 
по отношению к коллегам. Я человек совсем 
не конфликтный, но какие-то чувства в ответ 
на такое неуважительное поведение копят-
ся...

В связи с чем хочу вас спросить: насколь-
ко важно (и важно ли), по вашему мнению, 
мужчине в возрасте 33 лет умение отстоять 
свою позицию в физическом конфликте? 
Ведь каждый раз уступать и прощать или ко-
пить в себе — тоже ведь такое себе... тем бо-
лее, в подобных коллективах. Порой просто 
хочется, извиняюсь за выражение, «насту-
чать по башке». N.

Отвечает рав Меир Мучник
Прежде всего, позвольте выразить свою 

солидарность с Вами. Да, мир устроен так, 
что в нем есть самые разные люди, и не 
всегда везет на приятных. И когда в отно-
шении тебя проявляют высокомерие и хам-
ство, кровь вскипает и очень хочется поста-
вить обидчика на место. Дать какой-то 
отпор.

Но, конечно, не так всё просто.
И если под «физическим конфликтом» 

Вы подразумеваете буквально физически 
ударить, «дать по морде» (ну, или «насту-
чать по башке»), то этого определенно сле-
дует избегать всегда, кроме тех случаев, 
когда необходима самооборона, когда с 
кулаками накидываются на нас.

В Вашем же случае, если правильно по-
нял, накидываются всё-таки не с кулаками. 

Ведь речь идет о типе профессии, где люди 
могут быть высокомерными, но всё же до-
статочно интеллигентными, чтобы бить 
только словами и жестами, а не руками и 
ногами.

И если кто-то ответит на их выпады имен-
но физическим ударом, тот удостоится 
только большего презрения с их стороны и 
даст им для этого веский повод. В их глазах 
он станет «невыдержанным дикарем, кото-
рому не место в их весьма изысканном об-
ществе и которого вообще надо в клетку 
посадить или еще как-то усмирить, чтобы 
не набрасывался как зверь на цивилизован-
ных людей».

Поэтому, как бы их манера общения ни 
провоцировала, очень важно сохранять вы-
держку и не поддаваться, не срываться.

На крик тоже срываться не надо, он не 
намного лучше драки. Это, опять же, будет 
расценено как агрессивность и, в целом, 
слабость и несдержанность.

Отвечать спокойным тоном?
Не так плохо, но и не так хорошо. Как ни 

ответить, самим фактом вступления в пере-
палку, в обмен ударами того или иного 
типа, опустимся на их уровень.

Поэтому мудрецы (Йома 23а) превозно-
сят тех людей, которые «слышат оскорбле-
ния в свой адрес, но сами не отвечают 
оскорблениями; слышат, как их поносят, но 
в ответ молчат».

Конечно, это очень трудно, поэтому за 
такое поведение обещана большая награ-
да. И мудрецы признают, что, хотя отвечать 
на оскорбления не следует, «в сердце дер-
жать обиду надо» — пока обидчик не по-
просит прощения (там же).
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Потому что, если есть у человека чувство 
правды и справедливости, а его несправед-
ливо оскорбляют, это должно вызывать 
протест. Но именно внутренний. Слышал 
как-то выражение: «Чем более сердит ин-
теллигент, тем громче он молчит».

Да, лучше всего «громко молчать»! Или 
вообще относиться к выпадам и к неуважи-
тельным жестам как к обращенному к нам 
собачьему лаю: она собака, что с нее взять. 
Обижаться не поможет — да и неуместно, 
несерьезно. Просто не обращать внимания 
и пройти мимо, чтобы не мешала.

И так, наоборот, поставить себя выше 
обидчика. Не ты дикий зверь по отношению 
к нему, а он — по отношению к тебе. Поэто-
му его надо игнорировать и не придавать 
значения тому, что он там лает.

Так что это не будет называться, как Вы 
говорите, «уступать, прощать, копить в 
себе». Собаке не «уступают», на нее не «ко-
пят» обиду. Просто понимают: ничего с нее 
не возьмешь, это же собака. И изначально 
ее лай никакого осадка не оставляет. Не-
приятно, конечно, но что поделаешь: есть 
на свете собаки и вот такие они.

Если человек будет именно так себя дер-
жать по отношению к тем, кто ему хамит, то 
может даже появиться шанс, что его начнут 
уважать и допускать в его адрес меньше вы-
падов. Не срываться в того или иного рода 
ответные действия, но и не уступать и рас-
стилаться, а спокойно молчать.

Нет, физически можно уступить — опять 
же, как стараемся обойти собаку, прегра-
дившую нам дорогу и ощетинившуюся. Но с 
соответствующим отношением: это не по-
корная уступка с нашей стороны, а разум-
ный шаг во избежание прямого столкнове-
ния со злобным животным. Нет, это и не 
жест презрения: мы собаку не презираем, 
просто с безразличием избегаем, чтобы не 
мешала жить.

Хотя, конечно, сказать легко… И не ста-
ну тут утверждать, что сам непременно 
справился бы. Все мы люди. Но если что-то 
и советовать, то, по логике вещей, именно 
это.

И желать, чтобы окружающие стали ве-
сти себя достойнее или чтобы изменилась 
обстановка, уж как получится.

Я РЕШИЛА ПЕРЕСТАТЬ СМОТРЕТЬ СВЕТСКИЕ ФИЛЬМЫ И 
ВИДЕО. ЧЕМ ЗАМЕНИТЬ?

Я недавно решила перестать смотреть 
фильмы и светские видео. Отфильтровала 
всё — так, что теперь недоступны социаль-
ные сети (я их правда давно перестала ис-
пользовать) и светские видео на Ютубе.

Проблема в том, что я не знаю, что де-
лать, когда сил мало и хочется расслабить-
ся. Я очень люблю читать статьи по Торе, но 
иногда голова уже не работает и хочется по-
смотреть что-то «не-умное». Не уверена, чем 
заменить, и не уверена, что возможно пода-
вить этот йецер («дурное побуждение»). Что 
посоветуете? N.

Отвечает Редакция Толдот
Вы знаете иврит? Если да, то на иврите в 

интернете есть немало «харедимных» ро-
ликов — с юмором типа «нашего» «Ерала-

ша». Поищите на Ютубе (есть кошерный 
Ютуб) — "Бардак”.

Есть немало стендап-комиков — харе-
димных женщин и мужчин, устраивающих 
такие представления одного актёра для 
расслабления людей.

И есть даже немало харедимных филь-
мов — как для женщин (и даже разрешен-
ных специальным надзором раввинов для 
женщин, фильмы, которые показывают по-
всеместно в Израиле в каникулы и праздни-
ки в кинотеатрах), так и «общих».

Эти «общие» фильмы — приключения 
для всей семьи, в которых нет ничего запре-
щенного, то есть насилия и половых отно-
шений, а также романтической любви. А 
есть нередко положительная смысловая на-
грузка. (Есть фильмы, за которые надо пла-
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тить, а есть такие, которые можно смотреть 
бесплатно).

Не то чтобы была большая мицва (запо-
ведь) смотреть всё это, и, конечно, мы к 
этому не приучаем наших детей и самих 
себя изначально, но в такой ситуации, как 
Ваша, кажется, это намного лучше, чем 
каждый раз ЭМОЦИОНАЛЬНО возвращать-
ся в тот мир, откуда Вы ушли.

Ваши эмоции, в том числе некая носталь-
гия — и даже, если нет, то просто удоволь-
ствие, которое возникает при просмотре 
«старых» и на первый взгляд совершенно 
безобидных фильмов (тем более — не со-
всем безобидных...), — намного опаснее, 
чем само содержание.

Так как это привязывает, то есть возвра-
щает Вас эмоционально в тот мир, из кото-
рого Вы хотите вырваться, а он никак не от-
пускает... Вы оказываетесь в ситуации как 
бы одной ногой здесь, а другой — там.

Ещё раз подчеркнем: это происходит 
почти подсознательно, на уровне глубоких 
эмоций, а не разума, так как головой, как 
Вы сами пишете, Вы всё прекрасно понима-
ете, что хорошо, а что нет. И это воздей-
ствие на уровне глубоких эмоций — самое 
опасное...

Желаем Вам найти правильный путь рас-
слабляться и приближаться к Всевышнему 
даже во время отдыха!

ПОЧЕМУ ТЕКСТ ТОРЫ НЕОЧЕВИДЕН И НЕПОНЯТЕН?
Только начинаю внимательно изучать 

Тору, и возник вот такой вопрос. Буду при-
знателен за пояснение.

Почему текст, который от Бога и адре-
сован обычному человеку, и призван этого 
человека изменить в лучшую сторону, во 
многих моментах, как минимум — на по-
верхностном уровне (на уровне буквального 
текста), — мягко скажем, вызывает столько 
вопросов и настолько неочевиден и непоня-
тен.

Почему в Торе нужны были именно эти 
конкретные истории, хотя они вызывают 
столько вопросов? Ведь наличие метафори-
ческих смыслов, аллегорических, каббали-
стических и т.д. могут быть и у историй, ко-
торые понятны и на простом уровне.

Очень грубо говоря: если Бог хочет, что-
бы мы были гостеприимны, зачем такая 
сложносочиненная неоднозначная история с 
отдачей Лотом своих дочерей? Как будто бы 
сама экстремальность этого примера задви-
гает на второй план смысл (если в этом, на-
пример, основной смысл). Буду признателен 
за пояснения. Тода раба (большое спасибо)! 
Лев

Отвечает рав Нахум Желязник
Тора требует комментария
Прежде всего, Вы абсолютно правы: во 

многих-многих местах текст Писания на 

простом уровне непонятен или неоднозна-
чен. Как в части галахической (закон), так и 
в части повествовательной.

Замечательно, что Вы обратили на это 
внимание. Обычно те, кто делает первые 
шаги в Торе, вместо того, чтобы честно ска-
зать себе «я не понял», пытаются интерпре-
тировать текст через личное видение ска-
занного. Конечно, такие изыскания, в 
большинстве своем, не имеют ничего об-
щего с тем, чему Б-г желает нас научить.

Простое правило гласит: не рекоменду-
ется читать текст Торы без комментария 
наших мудрецов. Пятикнижие — это никак 
не книга для легкого чтения.

А можно попроще?
Поясним, что вопрос «почему Все-

вышний решил написать так запутанно?» от-
носится, в основном, к «рассказам» Торы, а 
не к её законодательной части. Не потому, 
что в последней всё ясно, наоборот, с зако-
нами всё еще больше запутанно. Просто 
текст Писания никогда не «претендовал» 
быть источником Закона, для этого есть 
Устная Тора. Именно Она передает Закон, а 
текст только помогает, он вторичен. Это 
очевидно каждому, кто хотя бы немного 
прикоснулся к Галахе (еврейскому Закону).

Однако в том, что касается «рассказов», 
текст Пятикнижия имеет решающее значе-
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ние. Есть «рассказы», которые преподают 
нравственный урок всему человечеству, их 
основной смысл понятен и без коммента-
рия. Т.е., казалось бы, Всевышний хотел 
дать «простую Тору, доступную каждому». 
Если так, почему среди историй понятных 
встречаются сложные и неоднозначные?

Не претендуя на исчерпывающий ответ 
(не забываем: создания не могут полно-
стью понять намерения Создателя; наша за-
дача, скорее, — понять, ЧТО Всевышний хо-
чет сказать, а не ПОЧЕМУ Он так говорит 
или не говорит), можем выдвинуть несколь-
ко предположений.

Во-первых, с запросом «хорошо бы изло-
жить яснее» можно поспорить. Мы каждый 
день наблюдаем, как некто говорит вроде 
простым языком, а люди понимают сказан-
ное по-разному, каждый так, как ему хочет-
ся понять (послушайте политиков, они толь-
ко на этом и выживают). То же самое, и в 
еще большей мере, — с книгами.

Абсолютная однозначность возможна 
только в математических формулах и т.п., 
поскольку ими оперируют в узкой, заранее 
обусловленной системе. Тора как глобаль-
ное Учение Жизни не может быть сведена к 
формулам. Поэтому, кажется, как ни упро-
щай текст, вопросы всегда останутся.

Во-вторых, говорят наши мудрецы 
(Зоар, Берешит 47а) «70 ликов (граней, 
смыслов) у Торы». Это значит, в Торе изна-
чально заложена возможность различного 
понимания. Всевышний продиктовал Моше 
текст Писания и при этом передал ему раз-
личные варианты его трактовки. Б-г оставил 
также возможность мудрецам (но не «ка-
ждому встречному») будущих поколений 
внести свой вклад, написав комментарии к 
вечным словам Торы.

Так Устная Тора наших мудрецов соеди-
няется с Торой Письменной и в ее повество-
вательной части. Эта «комбинация» актуа-
лизирует вечный текст, «приближает» его к 
изучающему. Комментарии раскрывают 
глубину пшата — простого смысла текста, 
заставляют задумываться, продолжать ис-
следование. Они буквально соединяют 
Б-жественное откровение и наш народ. 

Сложно сказать, насколько Тора интересо-
вала бы нас, будь текст Пятикнижия прост 
на уровне детского сада. Кажется, мы бы 
многое потеряли.

Так или иначе, «сложные места» Торы 
должны мотивировать нас на дальнейшее 
изучение и поиск истины. Да, не всё мы мо-
жем постичь, но это не причина для отчая-
ния, ведь каждое понятое слово Торы — 
это сокровище.

Лот отдает своих дочерей жителям Сдо-
ма?

Упомянутые Вами стихи о «гостеприим-
стве» Лота, по-видимому, вовсе не призва-
ны научить нас гостеприимству. Пример 
идеального приема гостей еще до Лота по-
казал человечеству праотец Авраам (Бере-
шит 18:1-8). История о Лоте учит нас чему-то 
другому. Например, до чего доводит алч-
ность…

Что касается слов Лота о готовности от-
дать дочерей сдомской толпе: здесь мы как 
раз видим, как важно учить Тору с коммен-
тариями.

Рамбан видит здесь дурные качества 
Лота — испорченность и жестокосердие. 
Несмотря на всё свое самоотверженное го-
степриимство, Лот не видел в насилии и 
разврате чего-то ужасного. По Рамбану, ви-
димо, Тора учит нас необходимости рабо-
тать над своими качествами: человек жил в 
доме самого Авраама, чему-то научился, но 
по сути остался негодяям.

Сфорно дает совсем другое объяснение. 
Дочери Лота были обручены, и их женихи 
— жители Сдома — были, как и все осталь-
ные горожане, в толпе, осаждавшей дом. 
Лот полагал, что эти молодые люди, услы-
шав о том, что грозит их невестам, высту-
пят против толпы, возникнет неразбериха 
— и замысел сдомитян «познать гостей» бу-
дет разрушен.

Согласно этому комментарию, Лот — не 
такой уж злодей, он вовсе не собирался от-
давать дочерей толпе. Наоборот, действо-
вал правильно, искал выход из сложившей-
ся ситуации.
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ГДЕ ГРАНИЦА МЕЖДУ ПОДХАЛИМАЖЕМ И УВАЖИТЕЛЬНЫМ 
ОТНОШЕНИЕМ К ЧЕЛОВЕКУ?

Шалом, уважаемый Рав! Подхалимаж, как 
и лицемерие, — грех. Но где разница между 
подхалимажем и уважительным отношением 
к человеку? Ведь это тонкая грань! Сказать 
человеку в культурной форме, не обидеть 
его — и в то же время не впасть в подхали-
маж или лицемерие. Говорить всё в откры-
тую, как говорят, «резать правду-матку» не 
будет лицемерием и подхалимажем, но ведь 
это может быть некультурной речью и, мне 
кажется, может быть, это уже будет злосло-
вием, что тоже грех? Как вы считаете? Как 
не уйти из одной крайности (подхалимаж) в 
другую (злословие)? С уважением, Святослав

Отвечает рав Меир Мучник
Действительно, некоторые считают, что 

не льстить и не подхалимничать — это ре-
зать правду-матку в лицо. «Называть вещи 
своими именами». Особенно в конфликтах, 
когда мы боремся за добро против зла, это-
му злу — то есть тому, кого мы считаем его 
представителем, — надо смело противо-
стоять, в том числе и такими обличениями.

Сегодня в различных конфликтах видим 
это сплошь и рядом: заваливает такой «но-
ситель добра и правды» другую сторону 
всеми «заслуженными» эпитетами и ярлы-
ками… Вот только, поскольку обычно кон-
фликт является, среди прочего, плодом 
взаимного недопонимания, в глазах другой 
стороны этот пламенный борец предстает 
не героическим обличителем лжи и зла, а 
дураком и грубияном, а то и клеветником.

Тора указывает совсем иной путь. Уважи-
тельное отношение надо проявлять не 
только к достойным людям своего «лаге-
ря», но и к нечестивым противникам. На-
пример, к фараону, от которого Моше и Аа-
рон пришли требовать отпустить евреев. 
Посылая их туда, Б-г сказал: несмотря ни на 
что следует проявлять уважение к фараону 
потому, что он — царь (Раши к Шмот 7:13).

Но ведь ему-то точно надо противодей-
ствовать! Как же его уважать?

Мудрецы объясняют: например, угро-
жая ему от имени Б-га, следует говорить не 

напрямую: «А то Б-г тебя поразит», а кос-
венно: «А то поразит Он нас мором или ме-
чом», хотя имеется в виду сам фараон 
(Раши к Шмот 5:3). Аналогично, не предре-
кать напрямую: не «И сойдешь ты ко мне, и 
поклонишься мне…», а «И сойдут все рабы 
твои сии ко мне, и поклонятся мне…» (там 
же 11:8).

То есть, фараон обладает определенной 
«неприкосновенностью», его нельзя «тро-
гать», «задевать» если не на практике, то по 
крайней мере словесно. С ним надо обра-
щаться обходительно, как будто вокруг 
него есть некая «защитная оболочка», «кре-
постная стена». Нельзя просто так вторгать-
ся в его пространство, нарушать покой, соз-
давать дискомфорт, мешать жить. И даже 
если в какой-то мере приходится это де-
лать, то мягко, «в шелковых перчатках», не 
совсем напрямую, сохраняя некоторое 
расстояние.

Таково в принципе определение «уваже-
ния» — вовсе не обязательно соглашаться с 
взглядами человека, но важно давать ему 
определенный «вес», статус, соблюдать 
почтительную дистанцию, как будто вокруг 
него — та самая защитная оболочка.

Теперь сможем легче провести грань 
между уважительным отношением и ле-
стью, подхалимажем. Она действительно 
тонкая, но, представляется, достаточно 
четкая.

И лучше всего поймем, где она прохо-
дит, если применим здесь принцип «люби 
ближнего твоего — как самого себя» (Ваи-
кра 19:18).

К самим себе мы хотим уважения? Да! А 
лести и подхалимажа? Ну, некоторые дей-
ствительно не возражали бы, но обычно че-
ловеку такого не хочется. А почему? В чем 
различие между уважением и лестью?

Представляется, что это известная грань 
между правдой и ложью.

Почему я хочу к себе уважения? Потому 
что я самый-самый и хочу, чтобы все меня 
таковым признали? Нет, я обычный человек 
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со своими достоинствами и недостатками. 
Но в принципе я достаточно хороший, что-
бы у меня было некоторое достоинство, и я 
хочу, чтобы ко мне и относились соответ-
ственно. Ведь только с людьми низшего со-
рта обращаются неуважительно. А я хочу, 
чтобы ко мне относились как к равному.

Поэтому, если со мной обращаются гру-
бо, как будто я ниже по статусу, то закипает 
кровь: как вы смеете так со мной разгова-
ривать! Нет, я не какой-то небожитель, но я 
человек, а не мразь, на которую можно 
смотреть свысока и топтать ногами!

Но хочу ли я, чтобы мне приписывали те 
положительные качества, которых у меня 
нет? Чтобы превозносили за них? Нет, не 
хочу — по крайней мере, если я честный че-
ловек и у меня есть совесть. И если дей-
ствительно начинают приписывать и отно-
ситься соответственно, то становится 
неловко и неуютно, совесть не позволяет 
наслаждаться. Ощущаешь себя не на своем 
месте, самозванцем: ведь подобное отно-
шение предназначается тому, у кого есть 
такие качества, а не мне.

И приходит чувство, как будто подняли 
на высоту, где нет опоры, и вот-вот упадем 
вниз. Как бы скорее слезть безопасным об-
разом?! Дать людям понять, кто мы есть на 
самом деле — хорошие, но не настолько, 
— чтобы предотвратить весьма неприят-
ный процесс их разочарования в нас.

Хочу ли я, чтобы со мной соглашались? 
Да, у каждого человека есть свои суждения 
по разным вопросам, с которыми он даже 
отождествляется, и ему приятно, когда это 
находит поддержку у других.

Но хочу ли я, чтобы мне поддакивали и 
соглашались даже тогда, когда на самом 
деле считают иначе? Нет, тогда это просто 
ложь! «Не заработано». И если чувствуем, 
что соглашаются из лести, то, как сказал 
Фома Опискин из «Села Степанчиково», «Вы 
все со мной согласны! Даже тошно стано-
вится».

Более того, если оказывается, что на са-
мом деле меня не так уважают и поддержи-
вают, как показывают, это превращается в 
свою противоположность — оскорбление: 

значит, мне не доверяют правду! Думают, я 
слишком слаб и тщеславен, не выдержу 
критики или противоположного мнения! 
Или откровенно манипулируют, чтобы уго-
дить и выбить из меня что-то. Нет, уж лучше 
горькая правда.

Так мы относимся к себе. Уважаем себя 
и в то же время, если честны, обычно не 
приписываем себе того, чего у нас нет. Про-
сто чувствуем, что и такие, какие есть, мы 
достойны некого уровня уважительного и 
деликатного отношения. Считаем себя в 
меру умными и любим, когда с нами согла-
шаются, и хотим этого — но чтобы согла-
сие было именно искренним.

Вот и с другими людьми надо так. У каж-
дого человека есть реальные достоинства, 
на которые можно указать, ничего не выду-
мывая, и за которые можно уважать. Или 
хотя бы статус, который сам по себе требу-
ет уважения, как у царя. С каждым можно в 
чем-то согласиться, в чем-то проявить соли-
дарность, не кривя душой, без фальши.

Общаться с людьми по-честному и лю-
безно-ровно: не унижать, но и не возвы-
шать чрезмерно. Не оспаривать каждое 
слово и каждый шаг, но и не стелиться пе-
ред ними.

Тем более что, обращаясь с людьми гру-
бо или противореча на каждом шагу, мы 
сами предстаем не шибко умными и куль-
турными. Поэтому даже если не чувствуем 
достаточного уважения к другому челове-
ку, хотя бы из уважения к себе следует об-
ращаться с ним уважительно. Иначе просто 
уроним собственное достоинство и уни-
зимся сами. Потому и говорит мишна в 
трактате Авот (4:1): «Кто уважаем? Тот, кто 
уважает людей» (т.е. проявляет уважение к 
ним).

Такова, похоже, грань между уважитель-
ным отношением и лестью, и ее не так уж 
сложно чувствовать и вести себя соответ-
ствующе.
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ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ

С КАКОГО ВОЗРАСТА И ЗА ЧТО НУЖНО НАКАЗЫВАТЬ ДЕТЕЙ, 

ИТА МИНКИНА

«С какого возраста нужно наказывать, как 
и какие поступки в раннем возрасте заслу-
живают наказания? С какого возраста мож-
но/нужно говорить, что такой-то поступок 
очень расстраивает маму и не нужно так де-
лать?»

Можно говорить, что такой-то поступок 
расстраивает маму, с того возраста, с кото-
рого ребенок может это понять. А до того, 
как он научится понимать речь, он вполне 
понимает интонацию. Поэтому ребенок в 
возрасте, скажем, одного года, если укусит 
маму или совершит другой поступок, вызы-
вающий мамино недовольство, «заслужи-
вает» строгий серьезный взгляд и \ или 
предупредительно поднятый палец. Мно-
гие действия, которые неприятны взрос-
лым, выражают стремление детей к тесно-
му контакту. Поэтому строгий взгляд и 
серьезное лицо (а если и это не помогает 
— спустить с колен) — достаточная инфор-
мация, что «это дело» надо прекратить.

Какие поступки заслуживают наказания? 
Смотря что Вы называете наказанием.

Остановить ребенка спокойно и серьез-
но, если он делает недопустимые вещи, — 
можно и нужно, начиная с самого раннего 
возраста. Это не значит, что надо кричать и 
шлепать, как раз наоборот: это часто вызы-
вает обратный эффект и только усугубляет 

конфликт, привнося ненужные эмоции. 
Надо помнить, что ребенок не рождается с 
инструкцией в руке и родители естествен-
ным образом учат его всему тому, что он по 
неопытности не знает.

Откуда ему знать, можно ли поливать из 
бутылки ковер? Можно ли отрывать листи-
ки от бегонии? Можно ли кусать маму? 
Можно ли бросать тарелку с супом на пол? 
А почему нет? Так красиво летит, и так вы-
соко брызги! А если мама при этом кричит и 
брызжет слюной — так вообще спектакль!!

Такого рода поступки не заслуживают 
наказания: малыш знакомится с границами 
этого, подчиненного взрослым правилам, 
мира. Эти правила надо ему объяснить, а в 
возрасте, когда он еще не понимает объяс-
нений, — не оставлять в ситуации, где мож-
но их нарушить. (Сразу, как только закон-
чит есть, забирать тарелку, не ожидая, пока 
он ее перевернет: размещать комнатные 
растения там, где ему не достать и т.д.).

Есть действия, которые надо немедлен-
но пресекать, не пускаясь в долгие объяс-
нения. Так делать нельзя, и точка. Это лю-
бые формы наглости, попытки причинить 
вред себе или кому-то другому. Если ребе-
нок понимает слова, сказать строго: «Так 
делать нельзя!», но если он настолько взбу-
доражен, что не реагирует на слова, — об-
хватить руками (если он хочет нанести 
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травму себе или кому-то) и держать его 
так, пока не успокоится.

Что касается наглости в раннем возрас-
те, надо понимать, что дети часто допуска-
ют ее по наивности, не понимая, что их сло-
ва могут кого-то обидеть. Взрослые должны 
быть достаточно «взрослыми», чтобы не 
обижаться на маленького ребенка. Но ма-
лышу надо спокойно объяснить, что так не 
говорят, А ГОВОРЯТ — ТАК, всегда давайте 
альтернативу.

Если речь идет о некрасивых словах, то, 
хотя ребенок и не понимает их значения, а 

повторяет что-то, услышанное на улице, и 
наслаждается достигнутым эффектом, это 
надо сразу спокойно и непреклонно пресе-
кать: так мы не разговариваем.

Вообще, маленьким детям очень важно 
чувство принадлежности, поэтому эффек-
тивно говорить: «У нас так не делают», «У 
нас так не говорят», «В нашем доме — так 
не поступают». Малыш чувствует себя ча-
стью — большого и значительного — дома, 
и это побуждает его к сотрудничеству.

Радости, терпения и любви!

КНИЖНАЯ ПОЛКА 

ПУТИ ЖИЗНИ 

САБА ИЗ НОВАРДОКА

Во-вторых, пророк говорит народу: ка-
кие претензии могут быть у вас к Провиде-
нию, если «Он дает усталому силу и бес-
сильному великую мощь. Устанут юноши и 
утомятся, и молодые споткнутся, а уповаю-
щие на Всевышнего обновят свои силы, 
поднимут крылья, как орлы, побегут и не 
устанут, пойдут и не утомятся»?

О чем это говорит? Проанализировав 
все человеческие претензии к Провидению, 
мы увидим, что содержание претензий на-
прямую относится не к Провидению, а к са-
мому человеку. Таким образом, человек из 
обвинителя немедленно превращается в 
обвиняемого. Как говорится в миру: долж-
ник и заимодавец всегда оперируют обрат-
ными установками, а потому никак не стол-
куются. Заимодавец всегда заявляет, что 
«долг платежом красен», и вообще: вер-
нуть долг — прямая заповедь Торы. На са-
мом деле, это должен знать должник. Но 
должник почему-то всегда акцентирует 
внимание на другой заповеди: «не взыщи», 
обязывающей, как известно, заимодавца. А 

что если бы каждый из них рассматривал 
свои, а не чужие заповеди и обязательства, 
и делал бы то, что от него требуется? Тогда 
долг точно был бы красен платежом. Без 
взаимных упреков и претензий. Но в опи-
санной выше обстановке, когда каждый за-
остряет внимание не на своих, а на чужих 
обязанностях, ни долг не возвращается, ни 
Тора не соблюдается…

И так претензия каждого, по существу, 
является претензией к себе самому. За-
метьте: из какого источника вытекают пре-
тензии человека по отношению к тому, как 
Творец управляет миром? Какие желания 
движут возмущением? Если не зависть, во-
жделение и жажда почета, то что же? Они и 
только они! Только в них — горький корень 
всех возмущений.

В самом деле, почему человеку нестер-
пимо, что кому-то досталась лучшая доля? 
Зависть, исключительно зависть. Вот, с чем 
мы имеем дело. А почему человеку вдруг 
страстно хочется чего-то, причем именно 
здесь и сейчас — вчера ему этого совер-
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шенно не хотелось, и завтра он, скорее все-
го, вновь потеряет к этому всякий интерес? 
Не вожделение ли это? А почему человеку 
неприятно находиться на уровне, уступаю-
щем уровню его товарища или соседа? 
Жажда почета, да. Только они и служат по-
мехами на пути человека. Не то, как устро-
ен мир, доводит человека до греха, а его 
личные дурные склонности — источник 
всех его грехов. Он хочет лишь следовать 
своим пагубным привычкам, и «мерзостей 
жаждет его душа». Но попробуйте упрек-
нуть его вопросом, почему же он не делает 
усилий над собой и не стремится к истине. 
Он тотчас же перенаправит все претензии к 
Всевышнему. Но можно ли представить 
себе бóльшую претензию к нему самому: 
почему он так поглощен своими дурными 
склонностями? Вот, раби Йеуда, сын раби 
Илаи, как мы видели, отказался от всего 
своего виноградника, проявив свое благо-
честие. И каждый человек обязан задавать 
себе вопрос: когда же мои поступки достиг-
нут уровня моих праотцев — Авраама, Иц-
хака и Яакова?

И, выступая с претензиями, человек дол-
жен отдавать себе отчет, что сам по себе 
этот факт свидетельствует о необходимо-
сти отбросить все помехи на пути служения 
Творцу, даже если предположить, что это 
Он их перед ним поставил. Ведь все претен-
зии и возмущения вытекают из страстных 
желаний, свидетельствующих в свою оче-
редь о том, в какой степени человек к ним 
привязан. А все, что связывает человека на-
столько, что отдаляет его от соблюдения 
Торы, необходимо отбросить. Но если так, 
то какие могут претензии?!

Напротив, когда у человека чего-либо 
нет, это должно его только радовать. Пото-

му что, если бы это у него было, оно бы ему 
мешало. А так ему ничего не мешает. Как 
говорят наши благословенной памяти му-
дрецы, что этот мир подобен соленой воде. 
Упиваясь ею, человек может воображать, 
что утоляет свою жажду, но на самом деле 
с каждым глотком эта жажда только усили-
вается.

Так что нужно просто изменить цель. 
Тебе чего-то не хватает? Поверь, тем лучше 
для тебя же! Это послужит тебе замечатель-
ным поводом для борьбы с неподобающи-
ми желаниями. И на данном этапе эта война 
— оборонительная. А вот если бы это у тебя 
было, тут бы понадобилась война наступа-
тельная, где шанс поражения выше шанса 
успеха. Но дело в том, что ты совершенно 
не задумываешься о войне, тебя интересу-
ет лишь воплощение собственных желаний. 
Но если так, то какие претензии могут быть 
у тебя к Творцу? Провидение убирает все 
помехи с твоего пути в час, когда ты не го-
тов, не хочешь от них отказаться сам, же-
лая лишь сиюминутных наслаждений.

Порой человек и сам способен отказать-
ся от всего, что ему мешает. Но, как прави-
ло, в этом он подобен богачу, раздающему 
милостыню. Это — не настоящий отказ. 
Тот, кто по-настоящему готов отказаться от 
своих слабостей, предпочтет оборонитель-
ную войну наступательной, поскольку и в 
самом деле желает отдалиться от зла. А вот 
тот, кто привязан к своим слабостям, пред-
почитает пойти на компромисс в пользу 
удовольствий этого мира, пытаясь усидеть 
на двух стульях. Он думает, что если жела-
ния и страсти перейдут разумные границы, 
он сможет дать им мгновенный отпор. Но 
на деле это не так. Испытание оставит чело-

«Жизненность человека, как сказал 
Виленский Гаон, в основном зависит от 
того, насколько он работает над собой, 

ломая свои дурные качества....»
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века с носом: он растеряет себя, не сумев 
себя побороть.

Так какие претензии к Провидению? 
Тебе что-то мешает? Но ты же сам выбрал 
себе помехи вразрез с Торой! Так что все 
претензии — к себе самому и больше ни к 
кому. Какие претензии могут возникнуть по 
отношению к Творцу, когда ты сам — источ-
ник своих бед?! Так сделай же верные выво-
ды из своего горького опыта, и тогда ты 
сможешь все исправить!

Тот, кто не признает этого, — глупец, не 
осознающий своих недостатков. А жизнен-
ность человека, как сказал Виленский Гаон, 
в основном зависит от того, насколько он 
работает над собой, ломая свои дурные ка-
чества. И нет другого выбора, кроме как 
подмять свое дурное начало. И тогда оно 
отстанет, и никакие каверзные вопросы по 
поводу Б-жественного Провидения и Его 
управления миром больше не будут бере-
дить его душу.

И то же самое — насчет возмущения по 
поводу той прекрасной доли, которая выпа-
ла другому, и всех тех мелочей, без кото-
рых он (увидев у других) тоскует. И по по-
воду феноменального успеха во всем тех, 
чьи таланты уступают его собственному, и 
по поводу того, что все помехи встают лишь 
на его пути. На самом деле, и в этом случае 
возмущаться можно только собой. Почему 
он все видит в таком свете? Не из-за скупо-
сти Провидения, а из-за неуемности его 
привычек и свойств души. Горсткой муки не 
прокормишь льва, потому что он — лев, а 
не человек. А был бы человеком, то не уви-
дел бы, что это горстка. Не голод насущный 
в большинстве своем служит источником 
множества человеческих фантазий, а то, 
что «мерзостей жаждет душа его». А он 
еще и возмущается, по какому праву ему 
сокращают мерзости. Но в нем говорит не 
его душа, а его мерзость. И именно ее — 
эту мерзость — необходимо искоренить из 
мира.

Вот о чем говорит пророк. Провидение 
таково, что «дает усталому силу и бессиль-
ному великую мощь». И у человека просто 
не может быть никаких претензий к Прови-

дению. Бывает, что «устанут юноши и уто-
мятся, и молодые споткнутся». Почему? По-
тому что все проблемы и притеснения 
уходят своими корнями в негативные свой-
ства характера. Как зависть вытесняет че-
ловека из этого мира. Но выбор остается, и 
человек всегда может примкнуть к уповаю-
щим на Творца, которые «обновят свои 
силы, поднимут крылья, как орлы, побегут и 
не устанут, пойдут и не утомятся».

Почему бег предшествует ходу? Эту тему 
мы уже затрагивали. В любом начинании, 
когда человек хочет чего-то добиться, са-
мое трудное — начать. Поэтому вначале че-
ловек должен себя подгонять и подбадри-
вать, прилагать особые усилия и старания, 
идти на крайности. И так пока он не достиг-
нет поставленной перед собою цели. Как в 
знаменитой аллегории Рамбама с желез-
ной дугой. Помните? Если мы хотим ее рас-
править, необходимо изогнуть ее в проти-
воположную сторону, тогда, в конечном 
итоге, она придет к золотой середине. И 
так — в работе над каждым качеством. 
Если мы хотим его исправить и расправить, 
чтобы оно не выходило за рамки, установ-
ленные Торой, человек обязан тщательно 
разобраться в том, что ему мешает, и отда-
литься от всего этого, как можно дальше. 
Пройдет время, и он, возможно, научится 
виртуозно использовать каждое качество в 
свое время и на своем месте.

Все это — ответ пророка на все людские 
претензии, которые, на самом деле, долж-
ны быть обращены к ним самим. Почему 
люди сокращают свою работу, не желая 
входить «в узкий вход, куда зашли благоче-
стивые страдальцы»? Потому что позволя-
ют себе расслабиться в самом начале. И 
одно это уже служит показателем того, на-
сколько далек человек от совершенства, 
желая лишь того, чего у него нет. Поэтому 
нет лекарства от его болезни. По-настояще-
му хорош лишь один рецепт: избрать путь 
уповающих на Творца, которые «побегут и 
не устанут, пойдут и не утомятся». Как ма-
ленький ребенок, который бегать научает-
ся раньше, чем ходить, так человек должен 
работать над своими эмоциями, пока не 
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укрепится в верном мировоззрении и не 
устоит на этом новом для него пути.

Почему же у уповающих на Творца не 
возникает возмущения и претензий? Пото-
му что они работают над собой, полностью 
меняя свои врожденные качества. Для это-
го они избирают путь полной, крайней про-
тивоположности своему естественному ха-
рактеру. И вырабатывают в себе 
отвращение ко всему, в чем можно заподо-
зрить влияние своих дурных привычек и ка-
честв, и уж точно не стремятся к этому, а, 
напротив, бегут, как от огня. Но почему? 
Как вырабатывается подобная линия пове-
дения?

Секрет кроется во фразе «поднимут кры-
лья, как орлы». Говорится, что, когда орел 
состарится, ему становится тяжело нести 
свое тело, и тогда он сам вырывает клювом 
старое оперенье, чтобы хоть немного об-
легчить свою ношу. Вместо старых перьев 
вырастают новые, и его силы обновляются, 
как в былые, юные годы. Как говорится «об-
новится, как орел, твоя юность». Точно так 
же ощущают себя уповающие на Все-
вышнего.

Что тянет человека вниз? Его «старое 
оперенье» в виде застарелых привычек. 

Они — тяжелее всего. Полагаясь на них, че-
ловек подобен полному слепцу, никогда не 
видевшему света. И он на всю жизнь оста-
нется глупым и низким человеком. Обнов-
ляя свои силы, человек меняет их в сторону 
разума и богобоязненности. В этом для на-
чала необходим разбег: вдохновенное, во-
одушевленное изучение трудов еврейское 
этики и действия, идущие в разрез с зако-
стенелыми привычками. Устоявшись на но-
вом, верном пути, человек проверяет ка-
ждую вещь, каждый поступок со всех 
сторон, сверяя, насколько он был беско-
рыстным и беспристрастным, и не было ли 
что-либо убавлено или добавлено исключи-
тельно под воздействие естественных 
склонностей и свойств характера.

Такой путь — это путь успеха. Причем 
главную роль играет в этом не ум или 
сила, а твердое правило, согласно кото-
рому с небес помогают тому, кто пришел 
ритуально очиститься. Из всего сказанного 
выше мы можем сделать очевидный вывод, 
что все претензии вытекают из дурных че-
ловеческих качеств. Но претензия должна 
быть лишь одна и лишь по отношению к са-
мому человеку, находящемуся в плену этих 
качеств.

ВОЕННЫЕ БУДНИ

НАБОЛЕЛО!

РАВ РЕУВЕН ПЯТИГОРСКИЙ

Встречаю людей, которые жутко рас-
строены ситуацией, сложившейся у нас в 
Израиле. Они переживают за заложников, 
которых схватили террористы и удержива-
ют у себя в туннелях. Они испытывают на-
стоящую душевную боль за наших солдат, 
которые воюют в Газе, откуда каждый день 
приходят сообщения о новых убитых на на-
шей стороне. Не скажу, что многие в моем 

окружении "сходят с ума", но психические 
издержки на лицо. Людей "довела" новост-
ная лента, судя по которой чуть ли не весь 
мир поднялся стеной против нашего наро-
да. Такое ощущение, будто человечество 
помешалось на своем антисемитизме.

Ну да, а мы-то думали, что антисемитизм 
остался в прошлом, пришли благие време-
на, когда все видят, что мы, евреи, хотим 
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мира с соседями близкими и дальними. Ког-
да нас не обвиняют в какой-то уж совсем 
запредельной по своему идиотизму жесто-
кости типа крови христианских младенцев, 
когда никто на евреев не охотится, когда 
мы не являемся ничьей целью.

И вдруг на нас навалилось все это! По-
нятно, что живем не как в варшавском гет-
то начала 40х годов, но отчаяние охватыва-
ет многих. Вижу, что людям по-настоящему 
плохо. Одна женщина так и говорит: "Я на 
это не подписывалась!"

И тут я подумал, а почему, собственно 
говоря, эта еврейка на нашу ситуацию не 
подписывалась? У нее был выбор? У кого-ни-
будь из нас вообще есть выбор?

Когда Авраам, наш праотец, впервые об-
ратился к людям со словами настолько про-
стыми, что их было трудно не понять – поче-
му-то его не поняли, попытались сжечь на 
костре, и он ушел от людей – от всех сразу. 
"Лех льха, иди к себе", туда, где кроме тебя 
никого нет и не будет. Это называется – 
ушел к себе, в свою страну, на свою буду-
щую родину.

Что за родина? А это народ: наша родина 
– наш народ, Израиль, для которого глав-
ное правило: люби людей! Не обижай нико-
го, особенно слабого, защищай всех, кто 
просит защиты. Народы мира Авраама не 
поняли, они выступили против: что еще за 
любовь? Любить надо семью, если таковая 
у тебя есть, предводителя своего племени, 
уважать тех, кто выше тебя, кто сильнее 
тебя, кто круче. Сам старайся стать круче. 
Кто крутой – тот и герой!

Авраам выбрал свой путь и выбрал свой 
народ. Мы, его потомки, получили от него 

этот путь и отказаться о него не то чтобы не 
можем – не хотим. Выбор тут простой: или 
ты видишь все в прямом свете истины, но и 
страдать за это будешь неимоверно. Или 
ничего не видишь, а живешь "по понятиям", 
делаешь то, что привыкло делать твое пле-
мя в окружении других таких невежествен-
ных племен. При этом минимум страданий, 
просто однажды твой народец возникнет, а 
потом пропадет, растворится в других та-
ких же почти безымянных народцах. И 
только евреи останутся – но не для того, 
чтобы вечно тащить тяжкий груз гонений, 
изгнаний, наветов, оскорблений и жуткой 
вражды, – это "побочный эффект", а для 
того, чтобы видеть и понимать, рассуждать 
и делать выводы.

Таков путь евреев среди народов: всё 
видеть, но жить в постоянной ненависти 
окружающих. И таков путь других народов: 
живут как живут, ненавидят евреев, да и 
многих других тоже не очень любят, глав-
ное у них – старайся урвать, отнять, вку-
сить.  (Только не говорите нам про интелли-
генцию. Видали мы эти Гарварды.)

Есть среди гоев, неевреев, те, которые 
пришли к нам. Они тоже хотят быть зрячи-
ми, они согласны разделить с нами нашу 
судьбу. Судьбу, когда даже самые тихие и 
смирные из евреев начинают нервничать: 
за что нас не любят? Пришедшие к нам сде-
лали свой выбор: они на нашей стороне. Но 
они не были обязаны делать его. А вот нам 
сказать "мы на это не подписывались" ни-
как нельзя. Именно что подписывались. 
Ибо захотели стать людьми!

Авраам ушел от народов за реку. Так 
сказано в Торе, "иври – тот, кто за рекой". 

«Или ты видишь все в прямом свете 
истины, но и страдать за это будешь 

неимоверно. Или ничего не видишь, а 
живешь «по понятиям», делаешь то, что 

привыкло делать твое племя...»
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Мы по одну сторону – "они" по другую. 
Моше Рабейну вывел евреев из Египта. Вы-
вел за реку, мы по одну сторону, "они" – по 
другую. Остались где-то там, в далекой пу-
стыне рабства.

Был у нас выбор? Скорее всего нет. Дети 
поют: "Весь мир – узкий мост. Иди по нему 
и не бойся". Все знаю про этот мост, но все 
ли знают, куда он ведет? Мы переходим по 
нему туда, где за рекой будем жить отдель-
но от народов мира. Хотим мы или не хо-
тим, но народы выбрали никуда с нами не 
переходить.

Может, для кого-то это новость, может, 
кто-то верил в полюбовное содружество 
наций. Но к тому, что говорится в Торе, до-
бавить нечего. А поэтому не надо особо 
нервничать и удивляться несправедливости 
окружающего нас мира.

С кого будет спрошено, если не с 
меня?

Доводится слышать, что нынешние беды 
на наш народ обрушились из-за того, что 
евреи забыли о своем еврействе. Иногда 
следует уточнение, какие евреи и о каком 
еврействе. Но в целом бытует самая общая 
форма.

Слыша такое, прихожу к выводу, к кото-
рому меня такое сообщение как бы подтал-
кивает: а если бы евреи не забыли о том, 
что они евреи, то было бы всем нам сейчас 
намного лучше. Что, правда, несколько уте-
шает: не знаю, как вы, но лично я, Реувен 
Пятигорский, о том, что я еврей, не забыл, а 
значит, беды, которые постигли народ – 
если по большому счету, не из-за меня! А из-
за других. Нравится вам такая позиция?

Или даже так: ты тоже, мой дорогой ев-
рейский читатель, ни в чем не виноват. Ведь 
кем-кем, а тобой все еврейские заповеди 
соблюдаются должном образом, верно? 
Значит, и ты вне подозрений. Нас уже двое, 
ну и наши узкие круги знакомых и родствен-
ников. Но вот прочие евреи – да, с ними что-
то явно не в порядке, отсюда атака терро-
ристов на южные израильские селения, 
война с боевиками Газы, необычный 

всплеск антисемитизма по всему миру и 
прочие трагедии.

Извините, но на этом пути, если мы со-
гласимся с обличителями, нас подстерега-
ют два крайне неприятных момента. Во-пер-
вых, возможно, все дело как раз в нас с 
тобой, мой далекий и не известный мне ев-
рейский друг и читатель. Как только мы 
пришли к выводу, что мы здесь не причем, 
выстрел, сделанный автором заявления о 
том, что евреи-де не соблюдают Тору, ока-
зался холостым, он не достиг цели, был про-
изведен напрасно. Ибо так подумали не 
только мы с тобой, но и все остальные. Тог-
да зачем автор заявления вообще открыл 
рот? Кого он хотел образумить, если мы, 
все как один, гордые праведники?

Во-вторых, верно ли такое заявление по 
существу? Не буду говорить о вине самого 
народа – не это является темой моей за-
метки. Но давайте посмотрим, не нарушен 
ли этим автором запрет.

Есть два почти одинаковых запрета: ла-
шон-ара и рхилут. Первый – это когда еврей 
Y говорит еврею V плохие вещи о еврее U. 
Он говорит правду, иначе это было бы нару-
шением банального запрета на ложь. Одна-
ко это неприятная правда – и она категори-
чески запрещена. Кому неприятная? 
Допустим, самому еврею U. То есть к при-
меру, мне нельзя сказать вам, что такой-то 
условный еврей забыл о своем еврействе. 
Это лашон-ара. И уже на этом уровне, не пе-
реходя к рхилуту, можно закончить. Некто 
рассказал о плохом поведении всех евреев 
мне. То же самое он сказал вам. И третьему 
еврею. И четвертому. То есть он всем ска-
зал. Один большой запрет был растиражи-
ровал на множество подобных, он размно-
жился, расклонировался. Но запретом быть 
не перестал.

Итак, если некто заявил, что сегодняш-
ние несчастья обрушились на нас по той 
причине, что кто-то не соблюдает Тору, или 
потому, что многие забыли, что они евреи, 
или в силу ряда других причин – то это ла-
шон-ара и говорить так нельзя. А если 
учесть еще один утяжеляющий фактор: 
вина была возложена не на одного-двух, а 
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на весь народ, то это вообще диба, наговор 
тотального характера. Что безусловно за-
прещено.

Правда, мы забыли об одной детали: ко 
мне пришел еврей и не просто заявил, что 
весь народ вел себя плохо. Нет, он передал 
мне, что такое заявление сделал некто тре-
тий. Поэтому придется привлечь определе-
ние рхилута. Это когда еврей Y говорит ев-
рею V, что еврей U сказал о нем, о еврее V, 
плохую вещь.

Наш случай отличается от этого только 
тем, что сказал он не о еврее V, а обо всем 
народе.

Это и есть гибридная смесь лашон-а-
ра и рхилута. Некто сказал мне (я и есть ев-
рей V), что, по словам такого-то "специали-
ста", все наши беды из-за тех, кто забыл, 
что они евреи.

Если я вас еще не запутал, то вы согласи-
тесь, что перед нами чистый случай запре-
щенной речи.

А вот на вопрос: как тогда показать на-
роду, что́ ему делать? – ответ далеко не 
очевиден. Во-первых, тут надо быть специа-
листом, который знает, как на самом деле 
надо поступать народу. Много вы знаете та-
ких специалистов? Во-вторых, специалист 
сразу как бы выводит себя за рамки нару-
шителей, которых он пришел обличить. А 
это не самая верная моральная позиция. 
В-третьих, функцией обличителей облада-
ли исключительно еврейские пророки. Они 
обличали, клеймили, я бы сказал – шельмо-
вали – но и пророчествовали, т.е. говорили: 
вот что произойдет, если вы, евреи, не оду-
маетесь и не исправитесь. Рамбам пишет, 
что проверяем пророков, т.е. отделяем их 
от лже-пророков, очень простым спосо-
бом: смотрим, исполнились ли пророче-
ство.

Верить такому пророку или не верить – 
каждое поколение решало само. Обычно 
им не верили. Обычно их преследовали и 
даже убивали, но не потому, что правда ко-
лола глаза нарушителям, а потому что люди 
просто говорили такому пророку: ты при-
шел нас обличить, а где твоя заповедь "лю-
бить евреев"? Где твое соблюдение запре-

та на дибу? Уже не подобен ли ты 12 
разведчикам, которые оговорили Святую 
землю во времена Моше рабейну?

Кстати, кто осудил тех разведчиков? Йе-
ошуа бин Нун и Пинхас? Осудил их пророк 
Моше, который вынес вердикт: вы вино-
вны! В наше время подобные решения мо-
жет принимать только раввинский суд (а 
Моше в свое время и был таким судом). 
Раввины коллегиально могут прийти к по-
становлению указать народу, в чем он вино-
ват и как ему следует исправиться.

Но не частное лицо в наше время, когда 
нет пророков. Пророки приходили и гово-
рили от имени Всевышнего. Они не хотели, 
как правило, идти, потому что это – не что 
иное, как откровенное нарушение запрета 
на дибу. Но Небеса посылали их насилу. Чи-
тайте, Йону!

Еще один пример – слихот, которые мы 
произносим до Йом-Кипура. Весь текст там 
– просто чистое самообвинение: мы и пло-
хие, мы и преступники, и не зря мы Тобой 
наказываемся. Почему такой вид само-ди-
бы уместен? Потому что это раввинское ре-
шение. Текст написан руководителями по-
колений, поэтому он работает! Другой 
формы самообличения у нас нет.

Ой, чуть не забыл об одной важной тон-
кости. Когда нам говорят о том, что евреи 
сами виноваты, часто под этим протаскива-
ется идея, что виноваты "нерелигиозные" 
евреи – со своим свиными магазинами, па-
радами гордости и с тем, что на уровне го-
сударства не борются с миссионерами, а те 
ужас что делают (то есть бороться обязано 
государство, но оно и в ус не дует). Это от-
дельная большая тема. Тут укажу лишь на 
один момент: получается виноваты они, а 
не мы. Если б не они, мы бы жили в Ган-Эде-
не под вечно цветущей вишней. Удобная 
позиция, главное – нам делать ничего не 
надо, а только проклинать наших неради-
вых соплеменников. Если так, то зачем об-
винители обращаются к нам, а не к нашим 
нерадивым соплеменникам? Неужели заду-
мали поднять нас на борьбу за Тору путем 
атаки против парадов гордости? Получает-
ся, что мне "втирают" о том, что я и мои ве-
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рующие евреи не настолько крепки в вере, 
коли не воюем с хилоним, "нерелигиозны-
ми". А это, как мы уже выяснили, навет на 
религиозных. И лашон-ара на них же.

Не еврейский это жест – прорваться к 
трибуне и, ткнув палец в северный Тель-А-
вив, начать кричать, что они, только они ви-
новаты во всем. Не еврейский прием, если 
не сказать резче. Чисто анти-Тора.

Итак, не знаю, как вам, а мне как-то тя-
жело верить тому, кто скажет, что евреи 

плохие, поэтому и страдают. Плохим могу 
быть только я, это обвинение я могу еще 
принять. И постараюсь исправиться. Если 
вы тоже хотите исправиться и просите меня 
о помощи, то чем могу, тем и помогу – ис-
правляться будем вместе. А за других гово-
рить не велит великий еврейский запрет 
на лашон-ара, рхилут и дибу. Да будет нам 
всем в этом помощь Всевышнего!

ОЧЕНЬ ДЛИННЫЙ И АБСОЛЮТНО БЕСПОЛЕЗНЫЙ 

ПОСТ ГАДИ ПОЛЛАК

Теперь несколько слов о «мирности» 
мирных жителей Газы.

Хамас был выбран большинством голо-
сов на вполне прозрачных выборах. При 
этом он не был «котом в мешке», он и до 
этого не раз себя проявил, и текст его уста-
ва был доступен всем. Все прекрасно знали, 
за кого и за что они голосуют. Давайте не 
будем считать жителей Газы примитивны-
ми недалекими дикарями, которые имеют 
интеллект трехлетнего ребенка (это попа-
хивает расизмом). Они взрослые люди, а 
взрослые люди должны осознавать послед-
ствия своих поступков и нести за них ответ-
ственность, даже если им этого очень не хо-
чется. Судя по сегодняшним опросам, 
проведенным арабскими СМИ, деятель-
ность Хамаса поддерживают более 75% жи-
телей Газы. Не поддерживают — 13%. 
Осуждают — 0. Этот ноль — это не абсо-
лютный ноль в вакууме, мы наблюдали в 
прямых эфирах, как некоторые жители 
Газы кричат проклятия в адрес Хамаса. Но, 
во-первых, они критикуют их не за то, что 
они сделали евреям, а за то, что они сдела-
ли с ними. А во-вторых, этих людей исчеза-
юще мало. Мы все видели публичную транс-
ляцию зверств на большом экране на 
площади перед больницей «Аль-Шифа», ко-
торая шла в прямом эфире 7 октября под 
одобрительные крики «Аллаху акбар!» мно-
готысячной толпы. Если бы опрос проводи-

ли тогда, думаю, что поддержка Хамас 
была бы стопроцентной. Мы видели сотни, 
если не тысячи «мирных жителей», про-
рвавших забор вместе с боевиками, есть 
сотни видео свидетельств, как они грабили, 
убивали и захватывали заложников. Мы ви-
дели огромные толпы, встречающие «побе-
дителей», танцующие на улицах, раздаю-
щие сладости, плюющие и избивающие 
палками заложников, провозимых, как на 
параде, по улицам Газы. В Израиле вы ни-
когда не увидите таких сцен. Никто не раду-
ется и не танцует на улицах даже по поводу 
уничтоженных террористов, а уж по поводу 
мирных — тем более. Всеобщую публич-
ную радость вы здесь увидите только тог-
да, когда встречают освобожденных за-
ложников. (Видел тут на одном 
англоязычном ресурсе комменты, описыва-
ющие радость израильских солдат от смер-
тей палестинских детей, в качестве доказа-
тельства было представлено видео, на 
котором солдаты танцуют вокруг само-
дельной Ханукии, распевая ханукальные 
песни, это все, что хамасофилы смогли на-
рыть).

Кстати, у меня есть один вопрос: почему 
все евреи, живущие в Европе и США, счита-
ются причастными к действиям Израиля, 
израильского правительства и израильской 
армии? Их унижают, оскорбляют, применя-
ют физическое насилие, а одного (пока од-



Суб
б

о
тний вы

пуск по
р

тала TO
LD

O
T.CO

M
П

ерепечатка м
атериалов приветствуется со ссы

лкой на toldot.com

33      

 Н
едельная главаБеш

алах

ного) даже убили? Они, по-вашему, ответ-
ственны за тех, за кого даже не голосовали 
(потому что не являются гражданами Изра-
иля и не живут там)? Ну, если так, то у меня 
есть для вас плохая новость: в таком слу-
чае, по вашим собственным стандартам, 
каждый житель Газы — хамасовец. Потому 
что они, как минимум, там живут. Ау, евро-
пейцы, вам нравится такая логика?

И тут читатель спросит: а что же дети? 
Неужели они виноваты в том, что родились 
в таком месте?

Детей, безусловно, очень жалко. Но если 
их родителям было бы жалко их хотя бы 
вполовину от нашей жалости, они бы не го-
лосовали за людоедов, не обучали бы де-
тей (начиная с трехлетнего возраста, во 
всех без исключения детских садах и шко-
лах) убивать евреев и быть убитыми самим, 
а во время военных действий беспре-
кословно слушались бы распоряжений ар-
мии об эвакуации. Даже чисто технически 
невозможно приставить к каждому араб-
скому ребенку солдата в роли няньки, что-
бы он исполнял то, что должны исполнять 
родители.

Отдельно стоит отметить мнение тех, 
кто сравнивает потери израильтян и потери 
газовитян: «Их погибло уже в десять (двад-
цать, тридцать и т.д.) раз больше!» То есть, 
согласно вашему мнению, если бы пале-
стинских детей погибло ровно столько же, 
то все было бы в полном порядке, так? Это 
чисто людоедская точка зрения, потому 
что смерть каждого ребенка — трагедия, 
ни один ребенок не должен отвечать за 
преступления взрослых, и арифметика тут 
не работает. Но давайте продолжим вашу 
линию. Почему вы останавливаетесь на 
арифметике? Давайте посмотрим на стати-
стику. Это будет не менее цинично, мерзко 
и уродливо, но, по крайней мере, честно. 
Каждый погибший израильский ребенок 
(неважно — еврейский или арабский) в по-
тенциале является успешным бизнесме-
ном, талантливым программистом, писате-
лем, художником, музыкантом, 
стартаповцем, инженером, юристом, вра-
чом, ученым, лауреатом Нобелевской пре-

мии по физике, в конце концов. Вы увере-
ны, что хамасовцы только что не убили 
будущего Эйнштейна или Спилберга? И наш 
мир тепрь уже не станет таким, каким мог 
бы стать. С другой стороны, с огромным со-
жалением придется признать, что среди па-
лестинских детей подавляющее большин-
ство, в потенциале, это, в лучшем случае, 
безработные получатели пособий от 
UNRWA, а в худшем — боевики Хамаса, Ис-
ламского Джихада или Народного Фронта 
Освобождения Палестины. Вам нравится 
такой подсчет? Если нет — то вам не стоит 
сравнивать количество убитых с разных 
сторон. Потому что (повторяю еще раз), 
если бы не атака Хамаса 7 октября — все 
эти дети были бы сегодня живы.

А что же с теми, кто изначально был про-
тив Хамаса?

Ну, во-первых, всех слишком громких 
противников Хамас побросал с крыш в пер-
вые же дни своего правления. А те, кто 
остались (если остались) — сникли и при-
тихли.

Но они тоже взрослые люди, и должны 
понимать, что коллективной вины не быва-
ет, а вот коллективная ответственность — 
еще как. Пусть спросят мирных жителей 
Дрездена, среди которых почти наверняка 
были пара десятков, которые не поддержи-
вали нацистов. Если вам не повезло родить-
ся среди людоедов, и при этом вы любите 
своих стариков и своих детей, вы должны 
понимать, что когда за преступления этих 
людоедов придется платить — платить бу-
дут все, независимо от убеждений. Поэто-
му у вас есть два выхода:

1. Попытаться всеми силами собрать еди-
номышленников и оказать посильное со-
противление. Особенно сейчас, когда Ха-
мас слишком ослаблен, чтобы заниматься 
местными повстанцами, а многоэтажек для 
сбрасывания оппонентов почти не оста-
лось. Если вы добьетесь успеха и скинете 
людоедов, то ваша жизнь и жизнь ваших 
детей станет нормальной, и вам уже никог-
да не придется бояться. А если же нет — то 
о вас, по крайней мере, узнают за предела-
ми вашего людоедостана, и тогда во время 
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расплаты вы, ваши единомышленники и 
ваши семьи будете иметь шанс первооче-
редной эвакуации, чтобы не попасть под ка-
ток.

2. Если же у вас нет сил и возможности 
сопротивляться — хватайте своих детей и 
стариков в охапку, и, пока можно, бегите 
подальше от родной страны. Чисто техни-
чески такая возможность у жителей Газы 
до 7 октября была. Доказательством этому 
служат какие-то немыслимые цифры коли-

чества палестинцев в странах Европы. День-
ги и неудобства абсолютно второстепенны, 
если речь идет о жизни и будущем ваших 
детей. Если вы так не считаете — то извини-
те, сядете, что называется, все.

Если вы не сделали ни того, ни другого — 
никто вам не доктор. Взрослые люди тем и 
отличаются, что должны принимать реше-
ния и нести ответственность за их послед-
ствия. (Продолжение следует)

КАЛЕНДАРЬ

ТУ БИШВАТ

РАВ ЭЛИЯУ КИ-ТОВ

С Новым Годом, деревья!
Каждый год имеет четыре дня, являю-

щиеся его «началами». Это 1-ое Нисана, 1-ое 
Элула, 1-ое Тишрей и 15-ое Швата — Ту 
биШват (Ту биШват на иврите буквально — 
15-ое Швата; числовое значение еврейских 
букв тет и вав — «ту» — пятнадцать).

1-ое Нисана является началом года в том, 
что касается отсчета лет царствования ца-
рей Израиля, а также порядка праздников в 
году.

1-ое Элула — начало года в том, что каса-
ется возраста домашних животных.

Как известно, каждое десятое из родив-
шихся в этом году кашерных для еды до-
машних животных передовалось Храму; 
эта десятина называлась маасер бгема. Все 
животные, родившиеся до первого Элула, 
относились к одному году и маасер от них 
должен был отделяться отдельно; все жи-
вотные, родившиеся после первого Элула, 
относились в другому году, и их маасер был 
уже десятиной следующего года.

Животные, родившиеся до первого Элу-
ла, не могли передаваться Храму с тем, что-

бы выкупить животных, родившихся после 
этой даты — и наоборот.

1-ое Тишрей — начало года, являющееся 
Днем Суда для всего мира; в этот день вы-
носится решение о том, кому будет продле-
на жизнь еще на год. Кроме того, первое 
Тишрей — начало года в том, что касается 
счисления лет шмиты («саббатических лет», 
когда землю запрещено обрабатывать, а 
плоды, рождающиеся на ней, подлежат 
особому обращению) и йовеля («пятидеся-
того года», когда, в частности, рабы выпу-
скались на свободу, а земли, отобранные за 
долги, возвращались их первоначальным 
владельцам), а также орлы (трехлетнего 
срока, в течение которого запрещено ис-
пользовать каким бы то ни было образом 
плоды молодого дерева) и маасерот, отно-
сящихся к овощам и зерновым культурам.

Ту биШват — это «Новый год деревьев», 
начало года в том, что касается отделе-
ния маасерот от плодов фруктовых деревь-
ев.

Маасерот (части урожая, передаваемые 
Храму, священникам-коганим, левитам, 
беднякам и т.д.) по-разному отделялись в 
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разные годы. В первый, второй, четвертый 
и пятый годы, считая от последней шмиты, 
отделялся маасер шени («вторая десятина» 
— десятая доля урожая, которую необхо-
димо было съесть в Иерусалиме во время 
праздников); в третий и шестой годы — ма-
асер они («десятина бедняка», которую не-
обходимо было передать бедным). Все это 
— не считая трумы (части урожая, переда-
ваемой коганим) и маасер ришон («первой 
десятины», передаваемой левитам).

Поскольку (так же как и в случае с маа-
сер бгема) плоды, относящиеся к одному 
году, не могут «вноситься» за счет урожая 
другого года, необходимо установить, ка-
кой день является началом года для отсче-
та маасерот плодов фруктовых деревьев. 
Тора определила, что у них есть свой соб-
ственный «Новый год» — Ту бишват.

Плоды фруктовых деревьев, завязавши-
еся до Ту биШвата, считаются плодами это-
го года. Плоды, завязавшиеся после Ту 
биШвата, будут считаться плодами следую-
щего года. Завязью Талмуд считает плод, 
не достигший еще трети своего нормально-
го размера.

Наши мудрецы установили 15-ое Швата 
как «Новый год деревьев» потому, что к 
этому дню обычно уже выпадает большая 
часть годовой нормы осадков, и на дере-
вьях успевают завязаться плоды; поэтому 
те плоды, которые завяжутся после этого 
дня, станут как бы «отдельным благослове-
нием».

Земля к Ту биШвату уже обогащена до-
ждями и зимним отдыхом, поэтому это са-
мое подходящее время для посадки де-
ревьев.

Традиции дня
Хотя Ту би-Шват и назван «Новым го-

дом», речь идет только об одном специфи-
ческом вопросе — вопросе о «возрасте» 
плодов фруктовых деревьев. Поэтому в 
этот день можно совершать любую работу 
(если он не выпадает на Шаббат), и он ни-
как не отражен в молитвах.

Однако в этот день принято привносить 
что-то от праздника: в него не читают Таха-

нун (траурную часть молитв), не оплакива-
ют умершего, а если он приходится на суб-
боту — не читают Ав Гарахамим (отрывок, 
в котором содержатся упоминания о душах 
усопших).

В этот день едят плоды, растущие в Эрец 
Исраэль, причем стараются отведать хотя 
бы один новый плод, который еще не пода-
вался к столу в этом году, и произнести на 
него благословение Шегехеяну («Давший 
нам дожить»).

В то же время другое «начало года» — 
1-ое Элула — вообще никак не выделяется 
из череды будничных дней. Почему? Чем он 
«хуже» Ту би-Швата?

Дело в том, что Ту би-Шват — это день, 
прославляющий Страну Израиля, Эрец 
Исраэль, более того — выбранный с учетом 
ее природных особенностей. Именно здесь 
к этому дню как бы возобновляется плодо-
носящая способность земли, завязываются 
плоды.

Среди семи растений, которыми особен-
но славится Эрец Исраэль, пять плодов 
фруктовых деревьев и две злаковые куль-
туры, как сказано в Торе (Дварим, 8): 
«Г-сподь Б-г твой ведет тебя… в землю пше-
ницы и ячменя, виноградных лоз, инжира и 
граната, землю оливкового масла и фини-
кового сока».

Поэтому день, когда Эрец Исраэль начи-
нает, набравшись сил за зиму, давать жизнь 
новому богатому урожаю, должен стать ра-
достным днем для еврейского народа, и 
прежде всего — для евреев Израиля.

Насладившись плодами Эрец Исраэль, 
мы произносим благословение, начало и 
конец которого посвящены этой земле. В 
нем мы просим Того, кто сотворил ее и ода-
рил удивительными качествами и богат-
ством, наделять ее и впредь столь же ще-
дро, как наделил Он наших праотцов 
Авраама, Ицхака и Яакова.

Следует помнить, что Всевышний судит 
все Свои творения в час их цветения. Это 
значит, что в Ту би-Шват Он судит плодовые 
деревья и определяет их будущее, и в этот 
день нам необходимо молиться за них.



Кроме того, сама Тора сравнивает сынов 
Израиля с деревьями (отсюда и обычай не 
стричь мальчиков, пока им не исполнится 
три года, так же как мы не срываем плоды с 
молодых фруктовых деревьев в течение 
первых трех лет), и, судя в этот день дере-
вья, Всевышний опосредованно судит и Из-
раиль. А Израиль всегда радуется в день 
Суда, какой бы приговор ему не был выне-
сен, раз судит его сам Всевышний — поэто-
му он и удостаивается оправдательного 
приговора.

Молитва об этроге
В книге Бней Иссахар сказано:
«Ту би-Шват — это день, когда почки 

плодовых деревьев начинают выделять ду-
шистую смолу; поэтому мы и унаследовали 
от наших отцов обычай молить Вс-вышнего 
о том, чтобы Он даровал нам красивые и ко-
шерные этроги, при помощи которых мы 
исполним в свое время заповедь о “четы-
рех видах растений”. Ту би-Шват — это са-
мый подходящий день для такой молитвы.»

«И да будет воля Твоя, Господь, Б-г наш и 
Б-г отцов наших, помочь нам и способство-
вать нам выполнить эту заповедь о лулаве, 
адасе, ветке ивы и этроге так, как установ-
лено, в надлежащее для этого время в 

праздник Суккот, который придёт для нас к 
добрым дням и к миру в радости и спокой-
ствии. И пошли нам этрог прекрасный, и са-
мый пригодный, и совершенный, и в точно-
сти такой, как положено по Закону.

И да будет воля Всевышнего, Б-га наше-
го и Б-га отцов наших благословить все 
виды деревьев, чтобы они принесли плоды 
свои во множестве, сочные и хорошие, и 
благословить все лозы, чтобы они произ-
растили много сочного и хорошего вино-
града, чтобы вина, произведённого из него, 
хватало всему народу Твоему, Израилю — 
для выполнения заповедей о Кидуше и Ав-
дале по субботам и праздникам.

И пусть сбудется с нами и со всем наро-
дом Израиля, братьями нашими, то, что 
сказано: «Поди же, ешь в радости хлеб свой 
и пей с веселым сердцем вино своё, ибо 
уже благоволит Б-г делам твоим» (Коэлет 9, 
7). «Пришёл я в сад мой, сестра моя, неве-
ста, набрал я мирры с бальзамом моим; от-
ведал я соты мои с мёдом, пил я вино моё с 
молоком. Ешьте друзья, пейте и упивай-
тесь, любимые» (Шир а-Ширим 5, 1).

Да будут угодны Тебе слова моих уст и 
помыслы моего сердца. Всевышний — моя 
опора и мое спасение.»

ВО СЛАВУ ЭРЕЦ ИСРАЭЛЬ
Поскольку в Ту би-Шват принято расска-

зывать о достоинствах Эрец Исраэль, при-
ведем несколько высказываний наших му-
дрецов, восхваляющих ее.

Эрец Исраэль предшествует миро-
зданию.

Общее правило: то, что превосходит 
другие явления — предшествует им во вре-
мени. Так Тора превосходит все остальное 
— и предшествует ему (она была создана 
прежде, чем все остальное Творение). Так 
и Эрец Исраэль, прекраснейшая из всех 
стран, была создана первой.

У всех остальных стран есть свои досто-
инства и уникальные свойства — Эрец Исра-
эль соединяет в себе их все, как сказано в 

Торе (Дварим, 8): «В землю, в которой без 
скудости будешь ты есть хлеб, в ней ничего 
не будет недоставать…» (Сифрей Акев)

Избранная земля — избранному 
народу.

Про Эрец Исраэль сказано: «Земля Г-спо-
да» — это страна, избранная Вс-вышним. 
Про Израиль сказано: «Сыны Израиля — 
Мои слуги». Вс-вышний сделал естествен-
ный вывод: «Избранный народ должен 
унаследовать избранную землю». (Бамид-
бар Раба)

Вс-вышний не спускает глаз с Эрец Исра-
эль и народа Израиля в течение всего года. 
С чем этом можно сравнить? Так царь, кото-
рый больше всего любит одного из своих 
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сыновей, и имеет виноградник, который 
ему дороже всех других угодий, решает: 
будет лучше всего, если я отдам свой люби-
мый виноградник любимому сыну, и они 
всегда будут вместе.

Эрец Исраэль непохожа на другие стра-
ны. Там, в других странах, бывают урожай-
ные и неурожайные годы, но и урожай, и не-
урожай имеют свои естественные границы. 
В Эрец Исраэль все иначе. Там урожай либо 
невероятно велик, либо ничтожно мал — 
вне всяких естественных пропорций.

В благословенный Вс-вышним год даже 
ничтожное количество посаженного зерна 
дает большой урожай, и даже самое малое 
количество еды превосходно насыщает.

А в те годы, когда Вс-вышний не дает 
свое благословение урожаю, в Эрец Исра-
эль ничто не вырастает вопреки погоде и 
природным условиям. Урожай здесь зави-
сит не только от погоды и затраченного тру-
да, но и от «Благословения [которое при-
дет] если вы будете исполнять заповеди 
Г-спода Б-га вашего…» (Дварим, 11)

Даже в опустошении Эрец Исра-
эль заключается благословение 
Вс-вышнего.

После того, как сыны Израиля были из-
гнаны из Эрец Исраэль, Вс-вышний превра-
тил ее в бесплодную пустыню, чтобы они не 
могли пожаловаться: «Мало того, что мы 
изгнаны из своей страны, — теперь наши 
враги счастливо живут в ней».

Ведь даже сегодня, еще до того, как про-
бил час полного освобождения и все сыны 
Израиля вернулись в нее — сколь сладки ее 
плоды! Какими же они будут, когда Вс-
вышний вернет ей свое благословение!

Плоды Эрец Исраэль возвещают 
об освобождении.

Рабби Ава сказал: «Конец нашему долго-
му изгнанию настанет не раньше, чем Эрец 
Исраэль даст прекрасные, сладкие плоды, 
как в былые времена».

И горы, и долины Эрец Исраэль 
прекрасны.

В Торе сказано (Дварим, 11): «Земля, в 
которую вы идете, чтобы завладеть ею — 
земля гор и долин». Ясно, что долины — до-
стоинство и слава для страны, ибо именно 
там легко и удобно возделывать поля и 
сады. Что же можно сказать о горах?

Горы Эрец Исраэль являются таким же 
ее достоинством, как и долины. Плоды ее 
имеют в горах особый вкус. В Талмуде рас-
сказывается, что, хотя плоды, вырастаю-
щие в долинах, питательнее, плоды, вырос-
шие в горах, легче перевариваются и 
полезнее для здоровья.

Рабби Шимон бар Йохай сказал: «Эрец 
Исраэль состоит из двенадцати провинций, 
принадлежащих двенадцати коленам Изра-
иля, и плоды, выросшие во всех двенадцати 
провинциях, имеют различный вкус».

Земля, текущая молоком и медом.
Талмуд рассказывает:
«Рами бар Йехезкель посетил однажды 

Бней-Брак и увидел там коз, пасущихся под 
смоковницей. Со спелых плодов смоковни-
цы капал мед, а с переполненных сосцов 
коз — молоко. Мед и молоко смешивались, 
и Рами бар Йехезкель сказал: “[Вот она — ] 
земля, текущая молоком и медом”…» (Кту-
бот, 111).

«Рабби [Йегуда Ганаси] попросил рабби 
Приду показать ему его виноградник. Когда 
они подходили к винограднику, Рабби уви-
дел быка, стоящего среди виноградных 
лоз. Он спросил: “Этот бык не может повре-
дить твоим посадкам?” “Это не бык, — от-
ветил рабби Прида, — это гроздь виногра-
да.”»

У рабби Прида было несколько смоков-
ниц. Однажды он подошел к ним и увидел, 
что они окружены изгородью из меда, вы-
делившегося из их плодов.(Йерушалми, 
Пеа, 7)

«Однажды лисица устроила логово для 
своих детенышей в голове репы».

«Рабби Халфута рассказывал: однажды 
рабби Йегуда попросил своего сына до-
стать ему из бочонка сушеного инжира. Тот 
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открыл бочонок и обнаружил в нем мед. 
“Отец, — сказал он, — это бочонок с ме-
дом, а не с инжиром”. “Под медом, — отве-
тил рабби Йегуда, — ты найдешь инжир”».

Когда придет Машиах.
В конце времен Иерусалим станет 

огромным городом и займет всю Эрец 
Исраэль, а Эрец Исраэль распространится и 
займет весь мир. (Псикта)

В Торе (Дварим, 12) сказано: «Когда рас-
ширит Г-сподь Б-г твой предел…» Но как 
может Он расширить Эрец Исраэль? Рабби 
Ицхак сказал: «Эрец Исраэль — как свиток 
Торы. Когда он свернут, никто не знает, ка-
кова его истинная длина. Она становится 
видна, только когда ее разворачивают.

Так и Эрец Исраэль. Она состоит почти 
целиком из гор и холмов, и в конце времен 

Вс-вышний выровняет ее. Откуда мы это 
знаем? В Книге Йешаягу написано (Йешая-
гу, 40): “Все ущелья поднимутся, все горы и 
холмы опустятся, крутизна станет равни-
ной и горный хребет — долиной”. Вот тог-
да мы и узнаем, каков истинный размер 
Эрец Исраэль». (Дварим Раба)

«В будущем колос пшеницы станет высо-
той с финиковую пальму, а финиковая паль-
ма — высотой с гору». (Ктубот, 111)

«В будущем моря и океаны выбросят на 
берег Яфо все суда, потонувшие в них, и все 
ценности, погребенные на их дне — все это 
они сохраняли для праведников. Ибо сказа-
но в Торе (Дварим, 33): “Будут они питаться 
богатствами морей и сокровищами, спря-
танными в песке…” (Сифреи)» 

ТУ БИШВАТ БЕЗ НАСЕКОМЫХ
Насекомые в пище, кроме того, что про-

сто неприятны, еще и запрещены еврею То-
рой. Чаще всего местами их обитания явля-
ются свежие и сушеные ягоды и фрукты. А 
именно они — традиционное блюдо насту-
пающего через неделю Ту биШвата. Как по-
казывает опыт, простая проверка и мытье 
плода не всегда может уберечь от употре-
бления в пищу насекомых. Представляем 
вам список указаний по проверке различ-
ных плодов, составленный равом Моше 
Вая, шлита, перевод рава Давида Вертлиба, 
2013 год. Информация неполная и верная 
для Израиля. в каждом месте стоит выяс-
нить у специалистов.

1.Чистые плоды, не нуждаются в провер-
ке:

арбуз, авокадо, орехи орен (кедровые 
орешки), бразильские орехи, орехи мака-
дамия, орехи пекан в скорлупе, ананас кон-
сервированный, этрог засахаренный, ба-
нан, банановые чипсы, белые (тыквенные) 
семечки, клюква, папайя (свежая, консер-
вированная и сушеная), пассифлора, пекан 
засахаренный (китайский пекан), дыня кру-
глая, манго, кокос (целый и измельченный), 
карамбола, гранат (коммерческого выра-

щивания), сушеные сливы из Калифорнии, 
консервированные персики, консервиро-
ванный мишмиш, китайский апельсин заса-
харенный, яблоки (свежие и сушеные), 
изюм (особое производство «без червей»), 
черника сушеная (только производства 
США), айва (импортного производства, 
желтая и гладкая),

2. Плоды, которые иногда поражены, 
нуждаются в обязательной проверке:

Орехи и миндаль в твердой скорлупе 
(грецкий орех, фундук):

Осмотреть, есть ли признаки поедания. 
Во время снимания скорлупы обратить вни-
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мание на образования, похожие на паути-
ну, темные комочки или личинки на скорлу-
пе или плоде.

Фундук и миндаль очищенные: Осматри-
ваем со всех сторон, есть ли «паутина», сле-
ды поедания или отверстия. Разламываем 
надвое около 10 процентов и проверяем 
внутри. Если найдены пораженные, то про-
веряем все внутри.

Пекан очищенный: Осматриваем со всех 
сторон на наличие «паутины», червей и сле-
дов поедания.

Грецкий орех очищенный: Положить в 
крупное сито и потрясти над белой поверх-
ностью, проверяя, падают ли жучки или ли-
чинки. Проверяем орехи со всех сторон, 
особенно в складках, на наличие «паути-
ны», червей или круглых комочков.

Орехи и миндаль измельченные: Поло-
жить в сито и потрясти над белой поверхно-
стью, проверяя, падают ли жучки, затем вы-
сыпаем и осматриваем кусочки над белой 
поверхностью.

Орех кешью: Осматриваем на наличие 
отверстий или следов поедания. Разламы-
ваем около 10 процентов и проверяем по-
ловинки. Если есть пораженные, то прове-
ряем все внутри (немного мелких 
коричневых крошек — это остатки скор-
лупы).

Сушеные груши, персики, айва, дыни, 
манго и киви: Осмотреть со всех сторон. 
Желательно промыть.

Черника: замороженная (для начинки): 
Хорошо промыть и предпочтительно из-
мельчить блендером. Свежая: Проверить в 
нижней части плода на наличие насекомых. 
Разрезать выборочно около 10 % и прове-
рить внутри. Если найдены поражения, то 
разрезать и проверить все. Сушеная произ-
водства США: Считается чистой. Сушеная 
производства Европы: Сильно поражена. 
Проверка затруднена и лучше отказаться 
от употребления.

Анона: Очистить и промыть. Разделить 
на дольки и проверить на наличие белых ли-
чинок.

Ананас: свежий: Почистить и удалить все 
коричневые полости, сушеный с сахаром: 

Внимательно осмотреть со всех сторон на 
наличие прилипших мух или жучков, суше-
ный натуральный: Разломать на несколько 
кусков и проверить на наличие круглых тем-
ных комочков и личинок в полостях разло-
ма.

Гуайава:  смотреть на наличие книмот на 
кожуре, удалить их. Нарезать кусками по 
ширине, осмотреть каждый кусок с двух 
сторон. Червей тяжело обнаружить, так как 
они имеют маленькую черную точку на го-
лове, и их цвет совпадает с цветом плода.

Можно проверить иначе: очистить плод 
и осмотреть на наличие мягких темных 
участков или маленьких отверстий. Вскрыть 
это место и проверить на наличие червей.

Хурма: Удалить листочки и тщательно 
промыть. Плоды мягче обычного проверить 
внутри. При обнаружении черного пятна на 
кожуре, проверяем внутри в этом месте, 
чтобы убедиться, что нет белых личинок 
(черные точки в мякоти плода не являются 
признаками поражения).

Вишня: засахаренная (без косточек): 
Раскрыть и проверить выборочно на нали-
чие червей около 10 процентов. Если обна-
ружены пораженные, то открыть и прове-
рить все внутри. В сиропе производства 
Европы: Открыть и проверить каждую яго-
ду. В сиропе производства США: Считается 
чистой. Засушенная с косточками: Тяжело 
проверять и лучше не использовать. Засу-
шенная без косточек: Считается чистой 
только производства США..

Шесек: Открыть и проверить плод на на-
личие маленьких жучков.

Оливки: зеленые: Если есть коричневое 
пятно, раскрыть и проверить на наличие хо-
дов, прогрызаемых червяками, черные: От-
крыть и проверить внутри на наличие ходов 
и червяков, черные и зеленые нарезанные: 
Разложить и просмотреть, чтобы не было 
следов поедания или червей.

Ледер без упаковки: Рассмотреть напро-
тив света, чтобы не было прилипших мушек 
или муравьев.

Мишмиш сушеный: целые плоды: Про-
мыть, раскрыть и проверить напротив све-
та. Плоды, которые продаются нарезанны-



ми пополам: Замочить в негорячей воде, 
раскрыть складки и осмотреть напротив 
света.

Каштаны: Разрезать и проверить внутри. 
Можно проверить в вареном виде.

Фисташки: Очищаем и проверяем, есть 
ли «паутина» или личинки .Раскрываем око-
ло 10 процентов и проверяем внутри. Если 
есть пораженные, то раскрываем и прове-
ряем все.

Киви: Изредка встречаются белые или 
коричневые пятнышки («книмот») на кожу-
ре, и во время чистки нужно следить, чтобы 
книмот не перешли на мякоть. Надо помыть 
плод после чистки, внутри плод считается 
чистым.

Гранат, выращенный в непромышлен-
ных условиях: Осмотреть на наличие отвер-
стий в кожуре. При отделении зерен прове-
рять на наличие белых личинок или 
коричневых червяков.

Финики: свежие: Обычно чистые, но луч-
ше открыть и проверить, сушеные: Разре-
зать ножом, вытащить косточку и рассмо-
треть мякоть с двух сторон напротив света. 
Искать темного жучка величиной 2—3 мм, 
обычно мертвого и сухого.

Цитрусовые (апельсины, мандарины, 
клементины, лимоны, этроги, помела, 
грейпфрут, помелит): Внешние поражения: 
Есть на всех цитрусовых. На кожуре нахо-
дятся коричневые и темно-серые пятна 
(книмот). Во время чистки нужно следить, 
чтобы они не перешли на руки или мякоть. 
Если это случилось, то следует помыть руки 
и очищенный плод. Если хотим пользовать-
ся кожурой, нужно тщательно ее потереть 
жесткой щеткой с моющим средством и 
промыть до полного исчезновения книмот. 
Внутренние поражения: Могут быть у апель-
син, клементин, мандарин и грейпфрутов. 
Могут быть поражены белыми личинками 
фруктовой мухи. Это явление довольно 
редкое, если плантации подвергаются 
специальному уходу, особенно в зимний 
период. Апельсины с деревьев, которые не 
проходят обработку, например, из частных 
садов, арабских (во время Шмиты), а также 
в летний период, могут быть поражены 

больше. Во время чистки надо смотреть на 
внутреннюю сторону кожуры, есть ли ко-
ричневые пятна или глубокие рыхлые места 
на плоде. В этом месте могут быть яйца 
мух.

Если плод очень мягкий, имеет измене-
ния в цвете или запахе, то следует прове-
рить поверхность долек. При обнаружении 
пораженного апельсина, нужно проверить 
все из этой закупки.

Апельсиновый сок: Свежевыжатый сок 
(домашний или из киоска) желательно про-
цедить через мелкое сито. Если кожура 
тщательно вымыта жесткой щеткой с мою-
щим средством перед выжиманием, то 
можно не процеживать, так как нет опасе-
ния, что книмот перешли в сок.

Семечки (пицухим): тыквенные белые с 
кожурой: Считаются чистыми, тыквенные 
белые очищенные: Просеять через сито над 
белой поверхностью. Если обнаружены на-
секомые или черви, не использовать, арбуз-
ные: Выборочно раскрыть и проверить око-
ло 10 процентов. При обнаружении 
пораженных, проверить все, черные с ко-
журой: Высокая степень поражения, поэто-
му проверять каждую изнутри, черные очи-
щенные: Потрясти в сите над белой 
поверхностью, проверяя, не падают ли на-
секомые. Осмотреть с двух сторон, есть ли 
отверстия или следы поедания.

Арахис: Проверить все снаружи на от-
верстия, следы поедания или проникнове-
ния червей. Разделить надвое около 10 про-
центов и осмотреть внутри. Если найдены 
следы поражения, то проверить все внутри. 
В конце лета и осенью требуется повышен-
ная осторожность и рекомендуется рас-
крывать все.

3. Фрукты, которые часто поражены ( и 
требуйут сложной проверки, см.способ 
проверки в книге «Проверка еды по зако-
ну».):

Айва:
Рожки (харувим)
Малина дикая:Изюм:
Шелковица  дикая(тут эц):  
Клубника:
Инжир свежий и сушеный:
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