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важаемый читатель!
Мы рады представить Вашему вниманию книгу «Основа и корень 

служения», отражающую воззрения и стези святости великого 
мудреца Торы рава Александра Зискинда из Гродно. Ее суть – изучение духовных 
сил человека, сокровищ его души и путей утонченного служения Небесам, 
приближающего сыновей Израиля к духовному состоянию, в котором Б-г пожелал 
видеть человека, сотворив его по Своему образу и подобию.

Книга «Основа и корень служения» раскрывает сокровенные тайны Творения, 
помогает искоренить пороки и изъяны сердца, обрести возвышенные качества 
души, научиться верному суждению, прийти к упованию на Небеса и видению 
истинной картины мира, исправить связанную с нами часть мироздания и 
сделать окружающую нас действительность возвышенной и утонченной. Каждая 
идея этой книги помогает выверить мышление и очистить сердце для восприятия 
Б-жественного Знания, наполняющего душу трепетом перед Небесами.

«Основа и корень служения» прокладывает прямой путь служения Г-споду в 
скромности, чистоте души и святости, являясь важнейшим источником знания, 
основанного на Тайном Учении, обретения возвышенного намерения в молитве, 
изучении Торы и соблюдении заповедей, дарованных Творцом избранному Им 
народу для его духовного восхождения.

Так говорил об авторе Виленский Гаон: «Рав Александр Зискинд велик, как 
его книга, а его книга возвышенна, как и он сам. Он с миром прошел по струне, 
натянутой над бушующим морем».

Во вступлении мы привели историю еврейской общины Гродно, биографию 
рава Александра Зискинда и разъяснили суть его Учения, которое не потеряло 
актуальности и в наши дни – более двух веков спустя.





АСКАМА ДОСТОПОЧТЕННОГО РАВВИНА
МОШЕ ШАПИРО, БЛАГОСЛОВЕННОЙ ПАМЯТИ

Мой друг, раввин Вильны Хаим Бурштейн, поддерживает 
искру скорбящей о сыновьях своих Общины Израиля в Литве, 
где разрушены ее дворцы и осквернена ее слава.

Мой друг возложил на себя труд перевести и выпустить 
в свет Учение и Знание великих мудрецов Литвы, дабы 
утвердились их имена и упрочилась память о них.

Рав Хаим надежен в работе и точен в своем понимании. Его 
труд правилен и выверен, ибо не выйдет неверное из-под руки 
мудреца Торы.

Неоценима польза от его дел и, вне сомнения, великие 
мудрецы Торы, благословенной памяти, пребывая в своих 
захоронениях, признательны раву Бурштейну, и, благодаря 
ему, живы их уста.

С благословением,

Моше Шапиро.

18 Сивана 5764 (2014) г. Иерусалим





БЛАГОСЛОВЕНИЕ ДОСТОПОЧТЕННОГО РАВВИНА, 
ГЛАВЫ ЕШИВЫ «ШВУТ АМИ» РАВА ЭЛИЭЗЕРА КУГЕЛЯ, 
БЛАГОСЛОВЕННОЙ ПАМЯТИ

Вот мои слова о дорогом для меня ученике раве Хаиме Бурштейне, 
который более тридцати лет назад пришел учиться в нашу святую 
ешиву «Швут Ами», расположенную в сердце Иерусалима.

Рав Хаим Бурштейн делает много великого в Земле Израиля 
и за ее пределами для приближения еврейских сердец к их Отцу, 
Который на Небесах. И, слава Б-гу, желанны Всевышнему его деяния: 
он удостоился вернуть сердца сыновей на пути отцов, и многие 
постигли своего Творца благодаря его самопожертвованию и 
неутомимой деятельности.

И вот, более десяти лет он занимается распространением 
Учения Мусар, издал на русском языке много книг великих мудрецов 
Мусара прошлых поколений и сделал известным их святое Учение 
среди русскоязычных евреев.

И вот, я возношу молитву и благословляю его, его семью и всех 
тех, кто помогает и принимает участие в этих важных деяниях. 
Да исполнятся по отношению к ним все благословения, приведенные 
в нашей святой Торе, и да удостоятся они праведных потомков, 
следующих прямыми и добрыми путями, и получат от них изобилие 
счастья, святости и здоровья на этой возвышенной стезе, и да будет 
их уделом только добро и милосердие.

Ради приумножения живущих во имя Торы и трепета перед 
Небесами я возношу за вас молитву Всевышнему,

Рав Элиэзер Кугель,
глава ешивы «Швут Ами».

15 Хешвана 2019 г.





МОЛИТВА АВТОРА КНИГИ «ОСНОВА И КОРЕНЬ СЛУЖЕНИЯ» ПЕРЕД 
ИЗУЧЕНИЕМ МУСАРА

Вот, я изучаю книги Мусара и увещевания, чтобы трепет перед Г-сподом проник 
в мое сердце и я не отклонился от служения Ему и соблюдения заповедей святой 
Торы ни вправо, ни влево. Я стремлюсь связать мою душу с ее корнем и совершить 
исправление в высших мирах. И главное мое намерение – доставить радость 
моему Создателю и Творцу. Во имя единства Всевышнего, благословен Он, и его 
Б-жественного присутствия в страхе и трепете я стремлюсь соединить буквы 
Б-жественного имени «י''ה» с «ו''ה» от лица всего народа Израиля…» «И да 
будет милость Г-спода, Б-га нашего, на нас, и дело рук наших утверди для нас, 
и дело рук наших – утверди его».

ИЗ ЗАВЕЩАНИЯ РАВА АЛЕКСАНДРА ЗИСКИНДА…

Я очень прошу каждого, изучающего Тору, даже того, кто ничего не воспринял 
из моего труда, установить постоянное время для ежедневного изучения 
этой книги. И я обещаю, что всегда буду для него заступником в высшем мире, 
и внемлющий моей просьбе обретет благо.

ОБРАЩЕНИЕ АВТОРА

Молитва бедняка, выражающего слово свое языком просьбы бесхитростной.
И обращение мое – к возвышенным людям, великим в народе, глашатаям нации,
сидящим на судейском престоле, источающим своими устами вспышки огня и 
ведущим священную паству, благословенное семя.
Высочайшие горы, яркие светила во всех весях, установившие границы и стоящие 
в проломе, берегущие Закон вечный, который не будет нарушен, строгим 
соблюдением авторского права и собственности, поддерживающие меня, дабы 
мною не овладела гордыня и не возникла вина, перевешивающая чашу весов.
Ведь раскрыто перед наблюдающим через завесу, как трудно мне при моем 
состоянии здоровья объезжать города и селения и сколько слез я излил на дорогах.
Эта книга не содержит указаний на запреты или допущения, но вся она – 
трепет перед Небесами и увещевание Мусара для таких, как я, подготовленная.
И конечно же вы, великие в Израиле, раскинете ветви, принесете плоды и дадите 
отпор всякому, нарушающему закон об авторском праве.
Я полагаюсь на ваши милости и добро, хотя и не приехал лично встретиться с 
вами, царями, но всякий оправдывающий меня удостоится оправдания свыше.
И Йеуда будет спасен в наши дни, и народ Израиля – узник – выйдет из 
заточения, и роза освободится от шипов и колючек, со всех сторон окружающих 
ее, вскоре, в наши дни.
Амен, да будет на то Его воля!
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ВОСЬМЫЕ ВРАТА

«ВЫСШИЕ ВРАТА» – «שַׁעַר הָעֶלְיוֹן»

Этот раздел посвящен святому шаббату – высшему дню, избранному Г-сподом 
из всех дней недели, поэтому будет правильно назвать его «Высшие Врата». Б-г 
благословил этот день и освятил его Своей славой. Здесь мы обсудим подготовку 
к субботе, возвышенные намерения при встрече этого святого дня и все молитвы, 
Кидуш, приглашение к Торе Коэна, Леви и Израиля и поведение в субботу до ее 
завершения после «Авдалы».

ГЛАВА 1. ПОДГОТОВКА К СВЯТОМУ ШАББАТУ

В четверг вечером совершите важное деяние. Этой ночью сон бежит от глаз 
человека, служащего Г-споду с цельным сердцем и желанием души. Он изуча-
ет Тору всю ночь до утра и исправляет свои недостатки в принятии Завета. Об 
этом пишет Аризаль и рассказывают другие мудрецы Тайного Учения. В пятни-
цу сразу же после утренней молитвы дважды читают недельную главу Торы с 
переводом и комментариями. Повествует Талмуд: «Сказал рав Уна бар Йеуда: 
«Отступники и грешники сокрушены будут вместе, и оставившие Г-спода про-
падут»1 – речь идет о людях, покидающих Дома Молитвы во время чтения 
свитка Торы. А те, кто внимательно слушают чтение Торы, удостаиваются мно-
гих лет и долгих дней»2. О влиянии чтения недельной главы на высшие миры и 
награде за это рассказывает книга Зоар, повествование которой мы приведем 
ниже3. Лучше всего читать Тору по свитку и после каждого стиха – его перевод, 
– так говорит Аризаль. Но можно читать перевод и комментарий после целого 
отрывка, – так считают Рашаль и автор книги «Шней лухот Абрит». Следует 
быть внимательным в том, чтобы во время чтения Торы не проронить ни слова. 
И пусть еврей ощутит большую радость в сердце: вот я читаю недельную главу 
Торы, чтобы доставить радость моему Создателю и Творцу, да будет благосло-
венно Его имя, и это мы уже разъяснили выше4.
Мои братья и друзья, желая вам мира и добра, я расскажу о служении нашему 
Создателю и Творцу, благословенно Его имя, определив для людей моего уров-
ня важный принцип. Читая в Торе, книгах Пророков и Писаниях о событиях, 
противоречащих воле Г-спода, следует испытывать в сердце страдание оттого, 
что было нарушено Его повеление. А встречая повествования об исполнении 

1  Йешаягу 1:28.
2  Брахот 8б.
3  Основа и корень служения, Восьмые врата, гл. 9.
4  Основа и корень служения, Шестые врата, гл. 5.
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Б-жественной воли, нужно ликовать, поскольку это радует Всевышнего. И в 
этом основа и корень служения сына, разделяющего чувства своего отца, когда 
он сам или кто-либо другой доставляет ему радость, а также сострадать ему, ес-
ли некто его огорчил. Каждый раз, когда мы встречаем в Танахе повествование 
о могуществе и чудесах, явленных Всевышним, – событиях, выходящих за рам-
ки законов природы, – правильно испытать восхищение: могущество Г-спода! 
Могущество Г-спода!

Мои братья и друзья, прошу вас не считать недостатком то, что я не приво-
жу все эти повествования Торы, сохраняя лаконичность изложения. Ведь если 
ясен центральный принцип, то каждый сможет самостоятельно углубить пони-
мание, и велика его доля. И еще одна важная основа в служении нашему Творцу: 
читая в недельной главе Торы обо всех заповедях, актуальных в наше время, с 
большой радостью в сердце проявляют готовность их исполнить и воздержать-
ся от нарушения запретов. И в этом слушающий подобен читающему. Все это 
необходимо иметь в виду по субботам, праздникам, а также по понедельникам 
и четвергам и при чтении Афтары – отрывков из книг пророков. Читая в кни-
гах пророков об утешении Израиля в будущем, правильно с большой радостью 
в сердце благодарить Г-спода и надеяться на Б-жественное спасение: поскольку 
непременно наступит время, когда все эти предсказания исполнятся! Ведь пер-
вый вопрос, который задают каждому после смерти: «Надеялся ли ты на спасе-
ние?» И, несомненно, если человек задумается над этим, то его охватит волне-
ние и глаза истекут слезами в ожидании исполнения всех этих пророчеств.

И еще бы мне хотелось, чтобы еврейские сердца глубоко восприняли важ-
ный принцип: всякий раз читая о могуществе и чудесах нашего Создателя и 
Творца, благодаря которым Его имя возвеличилось и освятилось перед глазами 
Израиля и народов, поклоняющихся идолам, следует радоваться.

В предыдущих разделах мы уже приводили повествования книги Зоар о 
необходимости четко произносить слова при изучении Торы и о наказании за 
невнимание в этом. И пусть каждый воспримет это сердцем.

После полудня перед наступлением субботы очень важно подстричь ногти, 
произнеся вслух: «Во имя святого шаббата!» И так сказано в книге Зоар:

«Нельзя отращивать ногти, ибо это приумножает нечистоту, упрочая 
свойство Суда, поскольку нечистые оболочки получают свое питание 
от ногтей, выступающих за кончики пальцев. В этом нужно быть 
внимательным, подстригать их и не бросать на землю, чтобы не осквернить 
ее, ибо это причиняет вред людям. И внизу все соответствует высшим 
мирам» (Зоар, гл. Вайакэль, стр. 208).

И так сказано в книге Зоар:
«Мы учили: скверна ногтей пробуждает другие виды нечистоты, и от них 
следует избавляться, так как это открывает в мире двери милосердию. 
И известно, что наступившего на ноготь может постичь несчастье» 
(Зоар, гл. Ахарей мот, стр. 79).
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Восьмые Врата

Рассказывает Мидраш: «Один благочестивый человек после смерти явил-
ся во сне своему ученику, и на его лбу появилось пятно. На вопрос о причине 
его возникновения учитель ответил: я не был пунктуален в том, чтобы перед 
каждым шаббатом подстригать ногти». Приводится в различных источниках: 
в канун шаббата, выпадающий на новомесячье, не стригут волосы и ногти, так 
как это может привести к беде. И тем более это актуально, когда новомесячье 
приходится на другие дни недели. Также говорится о том, что не подстригают 
ногти на руках и ногах в один и тот же день, ибо это плохо влияет на память и 
чревато опасностью. Писали мудрецы Тайного Учения: необходимо быть вни-
мательным в том, чтобы подстриженные ногти не попадали на одежду, ибо это 
наносит вред. Если, не дай Б-г, так поступит женщина в день ее очищения, то 
впоследствии у нее может случиться выкидыш.

Нельзя чрезмерно отращивать волосы; их следует укорачивать хотя бы раз в 
шесть-семь недель. И так сказано в книге Зоар:

«Каждый, кому присуще качество строгости, не должен отращивать волосы, 
ибо этим он упрочает в мире свойство Суда» (Зоар, гл. Беаалотха, стр. 151).
Следует стричься только до полудня, после чего это запрещено по закону, 

поскольку наступает время молитвы Минха5. Также в Писаниях Аризаля гово-
рится о том, что в этом надо быть очень внимательным.

Во время стрижки необходимо соблюдать запреты «Не остри гайте волосы 
по краям головы…»6 и «…и не уничтожь края бороды твоей»7 и предупредить 
парикмахера, чтобы тот был в этом аккуратен.

После стрижки ногтей очищаются в микве во имя святого шаббата. И, не-
сомненно, если человек нечист из-за непроизвольного излияния семени или 
близости с женой, то в преддверии шаббата ему необходимо окунуться в микве, 
чтобы не ступить, не дай Б-г, в святое в состоянии нечистоты. И даже чистому 
человеку очень важно окунуться в микве в канун субботы, что помогает приня-
тию дополнительной души. И так сказано в книге Зоар:

«Перед наступлением шаббата святой народ должен освободиться от 
обыденности будней. Необходимо омыть себя, чтобы принять возвышенный 
святой дух» (Зоар, гл. Вайакэль, стр. 204).
Аризаль говорит, что погрузиться в микву следует не менее трех раз, однако 

большинство евреев совершает четыре окунания соответственно четырехбук-
венному имени Г-сподь, и так правильно поступать. Я также видел людей, окуна-
ющихся четырнадцать раз, и велика их доля. Чем больше погружений совершает 
еврей, тем больше на него распространяется святость как в будни, так и в канун 
шаббата. И когда он освящает себя внизу, его освящают в высях.

Перед окунанием в микве в канун шаббата омывают теплой водой лицо, ру-
ки и ноги, и обязательно в таком порядке. И тот, кому Г-сподь даровал ясное 

5  См. Шульхан Арух, «Орах Хаим» 232:2.
6  Ваикра 19:27.
7  Там же.
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мышление, увидит в Писаниях Аризаля, что это приводит к большому исправ-
лению в высших мирах. И было бы хорошо омыть теплой водой все тело, и тогда 
начинают с головы и произносят: «Во имя святого шаббата», намереваясь до-
ставить радость Творцу, благословенно Его имя.

Аризаль говорил, что нельзя мыться и стричься у иноверца, чтобы не прои-
зошло связи между святым образом и скверной идолопоклонника, о чем также 
повествует святая книга Зоар:

«Еврею не следует сближаться с язычником, поскольку образ иудея – 
святость, а облик идолопоклонника – скверна» (Зоар, гл. Эмор, стр. 104).
По возвращении из миквы надевают субботние одежды и на приятный мо-

тив неторопливо читают Шир Аширим, о значимости чего говорится в несколь-
ких главах книги Зоар. И так об этом сказано:

«Все, что было, есть и будет в Седьмой день – седьмое тысячелетие – 
шаббат для Г-спода – сокрыто в Шир Аширим. Каждое слово этой Песни 
украшает голову человека. И если ты спросишь, почему она помещена в книги 
Писаний, а не Пророков, то мы ответим: эта Песнь украшает Общину 
Израиля в высших мирах, и она более желанна Всевышнему, чем все другие 
восхваления» (Зоар, гл. Трума, стр. 144).
В наших книгах приводится, что каждый стих Шир Аширим определяется 

порядком уровней высших святых миров и любое нарушение последовательно-
сти чтения или неточность произнесения приводит к разрыву между ними. Если 
еврей прислушается к словам святой книги Зоар о том, что каждое слово Шир 
Аширим – украшение его головы, то будет читать ее с большим вниманием. Если 
же у кого-то не остается времени перед наступлением субботы, то пусть сделает 
это в шаббат.

И вот сказано: «Так будет благословен человек, трепещущий перед Г-спо-
дом»8, «Восхвалите Г-спода! Счастлив человек, трепещущий перед Г-сподом, 
заповедей Его жаждущий очень»9. С желанием сердца исполни заповедь «эрув 
хацерот»10, к которой большинство евреев не испытывает большого рвения. 
Во всем рассеянии Израиля среди первых в воинствах Г-спода широко распро-
странился обычай в канун праздника Песах осуществлять на весь год «эрув ха-
церот», положив свежевыпеченную мацу в синагоге, а обычай Израиля – Тора, 
однако не многие стремятся исполнить эту заповедь наилучшим способом. 
Эту проблему отмечает Турей Заав в комментарии к Шульхан Аруху: «Лучше 
делать «эрув хацерот» перед каждой субботой, ибо зачастую маца, предна-
значенная для этой цели, плесневеет в течение лета и становится непригодной 

8  Теилим 128:4.
9  Теилим 112:1.
10  Если двое или более евреев живут в одном дворе, то в шаббат им запрещено переносить любой 

предмет из дома во двор, со двора в дом, а также из одного дома в другой, даже не через двор, 
если два дома соединены окном или дверью. Мудрецы постановили сделать «эрув хацерот» – 
объединение владений для разрешения переносить в шаббат. – Примечание редактора.
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«ВРАТА ПАСТВЫ» – «שַׁעַר הַצּאֹן»

Нисан – первый месяц еврейского календаря, о котором сказано: «Этот месяц для 
вас – начало месяцев, первый он у вас из месяцев года»1. Тогда Всевышний, 
благословен Он, нарек нас Своим народом, повел за Собой как «святую паству» по 
пустыне и привел к горе Б-га Хорев. В день «обручения нашего» нам была дарована 
Тора. И хотя повлиял грех, и волки раздирают овцу, блуждающую среди семидесяти 
хищных зверей, но когда пути сынов Израиля найдут милость в глазах Всевышнего, 
разрушенные города будут отстроены и наполнятся Его «святой паствой». 
По этой причине мы назвали данный раздел «שַׁעַר הַצּאֹן» – «Врата паствы». 
В нем мы расскажем по порядку о каждом месяце до конца жатвы – завершения 
лета, разъясним значимость поста в канун новомесячья при сокрытии луны, 
чтение «Алель», молитву в Рош Ходеш, благословение луны, молитву в праздники, 
Агаду, Пасхальный Седер, счет «Омера» и завершение праздника Песах. Этот 
раздел также включает в себя месяц Сиван и праздник Шавуот, в который мы 
получили дар в пустыне, месяцы Тамуз и Ав с постами 17 Тамуза и 9 Ава, когда 
мы оплакиваем время «Меж теснин». Да будет воля Г-спода вскоре, в наши дни, 
отстроить Свою обитель, и возликуют все скорбящие о ее разрушении. Амен!

ГЛАВА 1. ПОСТ В КАНУН НОВОМЕСЯЧЬЯ
И БЛАГОСЛОВЕНИЕ ЛУНЫ

Во многих святых книгах говорится о том, что луна в нижнем мире является 
прообразом луны в высших святых мирах – Б-жественного присутствия. И мы, 
святые сыновья Г-спода, пребываем в долгом и горьком изгнании в постоянном 
трауре из-за вызванного нашими грехами осквернения имени Всевышнего сре-
ди народов. Уменьшение и сокрытие луны внизу указывает на страдание луны в 
высях. Поэтому мудрецы прежних поколений установили святому народу в ка-
нун новомесячья, при полном сокрытии луны, обязанность поститься, пережи-
вать и сострадать ей, поскольку к этому привели наши грехи. Это подтверждают 
слова пророка о временах Машиаха: «И будет свет луны подобен свету солн-
ца, и свет солнца станет семикратным, как свет семи дней, в день, когда Г-сподь 
исцелит Свой народ от бедствия и рану его от поражения излечит»2. И так го-
ворит Аризаль: «В день перед появлением новой луны постятся, сострадая ее 
уменьшению». И так сказано в книге Зоар:

1  Шмот 12:2.
2  Йешаягу 30:26.
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«Счастлив тот, кто в последнем изгнании стремится удостоиться 
Б-жественного присутствия, почтить Г-спода соблюдением всех Его 
заповедей и ради этого переносит лишения. Велика награда тех, кто, 
несмотря на тесноту, собираются перед праздниками в Домах Молитвы для 
изучения Закона» (Зоар, гл. Пинхас, стр. 239).
Трепещущие перед словом Г-спода постятся в канун новомесячья из-за из-

гнания Б-жественного присутствия.
Благословение луны лучше всего осуществлять после седьмого дня месяца, 

как сказано в Шульхан Арухе3, и так на основании сокровенной тайны говорит 
Аризаль. Приводит Шульхан Арух: «Принимая Б-жественное присутствие, ос-
вящают месяц в нарядных одеждах, чтобы не проявить к Всевышнему меньше 
почтения, чем к людям»4. С большой радостью мы начинаем благословение лу-
ны с чтения главы Теилим «הַשָּׁמַיִם מִן  יְיָ  אֶת  הַלְלוּ   ,Восхвалите Г-спода» – «הַלְלוּיָהּ 
восхвалите Г-спода с Небес…»5, как это приводится в сидурах. При этом стоят, 
обратившись лицом в сторону Иерусалима, с сомкнутыми вместе ногами, как 
во время молитвы «Шмоне Эсре», – так сказано в Шульхан Арухе6.

Затем поворачиваются в сторону луны и с радостью в сердце произносят: 
-Благословен Создатель твой, благо» – «בָּרוּךְ יוֹצְרֵךְ בָּרוּךְ עוֹשֵׂךְ בָּרוּךְ קוֹנֵךְ בָּרוּךְ בּוֹרְאֵךְ»
словен Содеявший тебя, благословен Господин твой, благословен Творец твой» 
и «כְּשֵׁם שֶׁאֲנִי רוֹקֵד כְּנֶגְדֵּךְ וְאֵינִי יָכוֹל לִנְגוֹעַ בָּךְ כַּךְ לאֹ יוּכְלוּ כָּל אוֹיְבַי לִנְגוֹעַ בִּי לְרָעָה» – «Подобно то-
му, как я устремляюсь, но не могу прикоснуться к тебе, так и все мои враги не смо-
гут приблизиться ко мне во зло». И разве может показаться малозначимым пове-
ствование Талмуда: «Благословляющий луну, как будто принимает Б-жественное 
присутствие. Говорили в Доме Учения рабби Ишмаэля: если бы Израиль удосто-
ился предстать перед ликом Небесного Отца лишь один раз в месяц, то и этого 
было бы достаточно. Сказал Абайе: потому мы произносим это стоя»7.

И вот, Творец удостоил нас заповеди предстать перед Б-жественным при-
сутствием, и разве еврейская душа не преисполнится радости, произнося это 
благословение?! Задумайтесь: сколь велико Б-жественное могущество и как чу-
десна Его мудрость – ведь Своим речением Он сотворил все небесное Воинство, 
определив ему точные законы и времена! Люди Великого Собрания установили 
это благословение на основе великих, вызывающих трепет тайн, которые сегод-
ня неподвластны мышлению человека. Не каждый способен проникнуть в таин-
ство этого благословения из Писаний Аризаля, однако никто не в праве считать 
себя свободным от изучения. Сделай все согласно твоим возможностям и по-
старайся произнести эти слова с радостью и восхищением – ведь Милосердный 
желает любви наших сердец!

3  См. Шульхан Арух, «Орах Хаим» 426:4.
4  Шульхан Арух, «Орах Хаим» 426:2.
5  Теилим, гл. 148.
6  Там же.
7  Сангедрин 42а.



64

ОСНОВА И КОРЕНЬ СЛУЖЕНИЯ

И теперь, уважаемый и почитаемый мною человек моего уровня, я разъ-
ясню для твоей пользы каждое слово, требующее глубокого осмысления. Так 
говорит Абудерхем: «Слова «תַּפְקִידָם אֶת  יְשַׁנּוּ  שֶׁלּאֹ  לָהֶם  נָתַן  וּזְמַן   Порядок и» – «חֹק 
время дал им, чтобы они не изменили своего предназначения» соответству-
ют Теилим «И Он утвердил их навечно, вовек, дал повеление, и его не престу-
пить»8. Светила следуют законам, определенным им с Сотворения мира». Бейт 
Йосеф дает этому более подробное разъяснение на основе комментариев Раши 
и Рифа: ««Предназначение» – это установленный для них порядок движения; 
קוֹנָם» רְצוֹן  לַעֲשׂוֹת  וּשְׂמֵחִים  -они с ликованием и радостью исполняют во» – «שָׂשִׂים 
лю своего Создателя» соответственно словам Писания: «И оно (солнце), как 
жених, выходит из-под свадебного балдахина, радуется, как богатырь, пробега-
ющий путь»9». Продолжает Абудерхем: ««פּוֹעֵל אֱמֶת שֶׁפְּעֻלָּתוֹ אֱמֶת» – «Создатель 
верный, деяния Которого истинны» – это касается Творца и Его деяний, как 
сказано: «וַיַּעֲמִידֵם לָעַד לְעוֹלָם» – «…и поместил их навечно, навсегда»10. Эти слова 
также содержат в себе глубокий замысел уменьшения размеров луны».

Пишет Бейт Йосеф: ««עֲתִידִים שֶׁהֵם  בָטֶן  לַעֲמוּסֵי  תִּפְאֶרֶת  עֲטֶרֶת  שֶׁתִּתְחַדֵּשׁ  אָמַר   וְלַלְּבָנָה 
מַלְכוּתוֹ כְּבוֹד  שֵׁם  עַל  לְיוֹצְרָם  וּלְפָאֵר  כְּמוֹתָהּ  -И Он повелел луне обновлять» – «לְהִתְחַדֵּשׁ 
ся, становясь венцом великолепия избранных с утробы матери, они обновятся 
в будущем, подобно ей, и будут восхвалять своего Создателя во имя славы Его 
царства» – это знак народу Израиля, что наступит время, когда он изменится в 
изгнании, став великолепием своего Творца».

И так пишет Абудерхем: ««תִּפְאֶרֶת -венец великолепия» соответ» – «עֲטֶרֶת 
ствует словам пророка «И будешь ты венцом великолепия в руке Г-спода и цар-
ским украшением на ладони Б-га твоего»11; «עֲמוּסֵי בָטֶן» – «избранные с утробы 
матери» – подобно пророчеству о народе Израиля: «Услышьте Меня, Дом Яа-
кова и весь остаток дома Израиля, лелеемые от чрева, носимые Мною от мате-
ринской утробы»12. А «ּשֶׁהֵם עֲתִידִים לְהִתְחַדֵּשׁ כְּמוֹתָה» – «которые обновятся в даль-
нейшем, подобно ей» – соответствует Теилим «…и обновляется, как у орла, 
юность твоя»13.

Сказано в Пиркей дерабби Элиэзер: «В Грядущем Израиль изменится и об-
новится, как луна, «ֹוּלְפָאֵר לְיוֹצְרָם עַל שֵׁם כְּבוֹד מַלְכוּתו» – «и будут восхвалять своего 
Создателя во имя славы Его царства». Он будет царствовать над ними и явит 
им Свою славу». И мы завершаем: «בָּרוּךְ אַתָּה יְיָ מְחַדֵּשׁ חֳדָשִׁים» – «Благословен Ты, 
Г-сподь, обновляющий месяцы» – каждые тридцать дней». Всевышний обнов-
ляет луну, и в этом – знамение избранному народу, что в Грядущем Б-жествен-
ная слава раскроется перед ним во всем ее великолепии.

8  Теилим 148:6.
9  Теилим 19:6.
10  Теилим 148:6.
11  Йешаягу 62:3.
12  Йешаягу 46:3.
13  Теилим 103:5.
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После этого три раза произносят «ְבָּרוּךְ יוֹצְרֵךְ בָּרוּךְ עוֹשֵׂךְ בָּרוּךְ קוֹנֵךְ בָּרוּךְ בּוֹרְאֵך» 
– «Благословен Создатель твой, благословен Содеявший тебя, благословен Го-
сподин Твой, благословен Творец твой», а по мнению Аризаля на основании 
глубокой тайны: «ְבָּרוּךְ עוֹשֵׂךְ בָּרוּךְ יוֹצְרֵךְ בָּרוּךְ בּוֹרְאֵךְ בָּרוּךְ קוֹנֵך» – «Благословен Соде-
явший тебя, благословен Создатель твой, благословен Творец твой, благословен 
Господин твой». Затем трижды изрекают: «ְבָּך לִנְגוֹעַ  יָכוֹל  וְאֵינִי  כְּנֶגְדֵּךְ  רוֹקֵד  שֶׁאֲנִי   כְּשֵׁם 
 Подобно тому, как я устремляюсь, но не могу» – «כַּךְ לאֹ יוּכְלוּ כָּל אוֹיְבַי לִנְגוֹעַ בִּי לְרָעָה
прикоснуться к Тебе, так же все мои враги не смогут приблизиться ко мне во 
зло». После чего в прямом и обратном порядке произносят: «ַַלתִּפֹּ עֲלֵיהֶם אֵימָתָה וָפ
-Охватит их страх и ужас, из-за могущества Твоего оне» – «חַד בִּגְדֹל זְרוֹעֲךָ יִדְּמוּ כָּאָבֶן
меют они, как камень». Согласно тайне знания эти слова приводят к чудесным 
исправлениям в высших святых мирах и искоренению нечистых оболочек. В со-
ответствии с Учением Аризаля их произносят три раза. Затем трижды изрека-
ют «דָּוִד מֶלֶךְ יִשְׂרָאֵל חַי וְקַיָּם» – «Давид, царь Израиля, жив и вечен!» и «סִמָּן טוֹב וּמַזָּל 
-Добрый знак и счастливая судьба нам и всему Из» – «טוֹב יְהֵא לָנוּ וּלְכָל יִשְׂרָאֵל אָמֵן
раилю! Амен!» Дальше продолжают благословение луны, как это приводится в 
сидурах, и в завершении стряхивают пыль с краев одежды.

ГЛАВА 2. ЧТЕНИЕ «АЛЕЛЬ»

Служение в новый месяц осуществляют в праздничных одеждах. Тора намекает 
на это словами о даре Йосефа братьям: «пять перемен одежд»14 – слово «ׁחָמֵש» 
– «пять» – содержит в себе аббревиатуру «שָׁבַת מוֹעֵד,   ,новый месяц» – «חֹדֶשׁ, 
праздник, шаббат», когда следует менять одеяния. Во многих святых книгах ска-
зано, что также в новомесячье человек получает дополнительную душу, поэтому 
правильно носить соответствующую одежду. И так сказано в Тикуней Зоар:

«Дополнительная душа в шаббат, праздники и всякий день, когда читают 
молитву Мусаф, является «высшей Матерью» – добавлением святого 
духа» (Тикуней Зоар, гл. 21, стр. 46).
Благословение после трапезы всегда читают с воодушевлением, особенно в 

Рош Ходеш, и добавляют «יַעֲלֶה וְיָבוֹא» – «да поднимется и вознесется». И оче-
видно, что, молясь с возвышенным намерением, мы не забудем произнести до-
полнения, что может произойти лишь в результате недостатка внимания.

После утренней молитвы Шахарит вся община возносит «Алель». Законо-
учители расходятся во мнениях о том, можно ли произносить благословение на 
«Алель», молясь в одиночку, поскольку его суть – восхваление Г-спода общи-
ной. Поэтому в Рош Ходеш в особой мере стараются молиться в миньяне. Перед 
этим провозглашают: «ּלְשֵׁם יִחוּד קוּדְשָׁא בְּרִיךְ הוּא וּשְׁכִינְתֵּה» – «Во имя единства Все-
вышнего, благословен Он, и Его Б-жественного присутствия…» Благослове-
ние произносят с большой радостью и благодарностью за то, что еврей удо-

14  Берешит 45:22.



66

ОСНОВА И КОРЕНЬ СЛУЖЕНИЯ

стоился восхвалять своего Создателя и Творца. Нусах благословения, согласно 
точке зрения Аризаля: «הַהַלֵּל אֶת   читать «Алель»». Мои братья и…» – «לִקְראֹ 
друзья, возлюбленные моей души, главное намерение наших мудрецов, устано-
вивших нам чтение «Алель» в святые дни, заключается в том, чтобы мы восхва-
ляли и благодарили Всевышнего, поэтому он и называется «Алель» – восхва-
ление. Его следует читать с чувством души и большой радостью от восприятия 
Б-жественности, а не бездушно произносить устами.

Главу Теилим «ָהַלְלוּיָהּ הַלְלוּ עַבְדֵי יְי» – «Восхвалите Г-спода, восхвалите, рабы 
Г-спода…»15 читают с особой радостью из-за того, что мы удостоились служить 
Всевышнему, восхвалять и благодарить Его. Восприятие величия и вознесенно-
сти Творца должно практически устранять нашу телесность: «מִי כַּיְיָ אֱלֹהֵינוּ הַמַּגְבִּיהִי 
 Кто как Г-сподь, Б-г наш, восседающий в высях?»16 И кроме простого» – «לָשָׁבֶת
смысла этих слов хорошо знать толкование книги Зоар, дающее важнейшее уве-
щевание, приводящее к исправлению деяния:

««Кто как Г-сподь, Б-г наш, восседающий в высях?»17 – Всевышний 
поднимается с Престола Своей славы и не раскрывает Себя в нижних мирах, 
если в них нет праведников. «Спускающийся, чтобы видеть, – на Небесах 
и на земле»18. – Когда на земле есть праведники, Всевышний, благословен 
Он, спускается с высот, наблюдает за миром и дарует ему благо, поскольку 
праведники поддерживают Творение, как сказано: «…праведник – основа 
мира»19» (Зоар, гл. Микец, стр. 195).
Неторопливо и с большой радостью произносят главу Теилим «בְּצֵאת יִשְׂרָאֵל 

-При Исходе Израиля из Египта, дома Яакова – от на» – «מִמִּצְרָיִם בֵּית יַעֲקֹב מֵעַם לוֹעֵז
рода чужого»20, в ней – восхваление Б-жественного могущества и Его чудес, яв-
ленных нашему народу. И следует глубоко прочувствовать: могущество Г-спода! 
Слова «מִלִּפְנֵי אֱלוֹהַּ יַעֲקֹב» – «перед Б-гом Яакова» вызывают большую радость от-
того, что Творец связывает Себя с народом Яакова!

Стих «לאֹ לָנוּ יְיָ לאֹ לָנוּ כִּי לְשִׁמְךָ תֵּן כָּבוֹד» – «Не нам, Г-сподь, не нам, но имени Твое-
му воздай славу…»21 произносят с разбитым сердцем и сильнейшими чувствами, 
прося о том, чтобы Всевышний приблизил наше спасение ради Своего великого 
имени, которое освятится среди всех народов, а сейчас оскверняется в изгнании 
из-за наших грехов, и было бы хорошо, чтобы наша молитва сопровождалась пла-
чем и рыданиями. Словами «עֲצַבֵּיהֶם כֶּסֶף וְזָהָב מַעֲשֵׂה יְדֵי אָדָם» – «Их идолы – серебро 
и золото – дело рук человеческих»22 мы принижаем нечистые оболочки.

15  Теилим, гл. 113.
16  Теилим 113:5.
17  Теилим 113:5.
18  Теилим 113:6.
19  Мишлей 10:25.
20  Теилим, гл. 114.
21  Теилим, гл. 115.
22  Теилим 115:4.
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«ВРАТА ВОДЫ» – «שַׁעַר הַמָּיִם»

Этот раздел – врата для стремящихся к раскаянию в месяц Элул, желающих 
использовать исключительные возможности этого времени для возвращения к 
Б-гу. Они оставляют привычные для них грехи и, как воду, изливают свои сердца 
перед Г-сподом, склоняя Суд над всем человечеством в сторону Милосердия, ибо 
приближается День Г-спода, близок он. Их глаза проливают потоки слез из-за 
того, что они не соблюдали праведные повеления Г-спода – «воды верные». Из-за 
раскаяния и плача мы решили назвать этот раздел «Врата воды». В нем мы 
разъясним суть пробуждения к раскаянию, в особенности касательно привычных 
для человека грехов и заповедей, которые он, не задумываясь, топчет своей пятой.

ГЛАВА 1. ПРОБУЖДЕНИЕ РАСКАЯНИЯ В МЕСЯЦ ЭЛУЛ

Первые и Последние комментаторы рассказывают в своих книгах о значимо-
сти месяца Элул, предшествующего Рош Ашана, ибо велик День Г-спода, и кто 
может охватить это… Так говорит Тур: «Первого Элула Всевышний воззвал к 
Моше: «Взойди ко Мне на гору и будь там, и Я дам тебе каменные скрижали и 
Тору, и заповедь, которые Я написал для наставления им»1. Моше поднялся на 
гору Синай за вторыми скрижалями, об этом провозгласили в стане трублением 
в шофар, чтобы народ не совершил ошибку и не склонился к идолопоклонству. 
И Г-сподь возвысился в Небесах при трублении в шофар, как сказано: «Вознес-
ся Б-г при звуках трубных, Г-сподь – при гласе шофара»2. Поэтому мудрецы 
установили трубить в шофар каждый год в месяц Элул, чтобы призвать народ 
Израиля к раскаянию и запутать Сатана, как сказано: «Если прозвучит в горо-
де шофар, может ли народ не преисполниться трепета? Придет ли бедствие в 
город, если Г-сподь не допустил его?»3

В Европе принято трубить в шофар в конце молитвы утром и вечером, и 
многие приумножают «Слихот», начиная с Рош Ходеш Элул. И всякий, про-
сящий о милосердии, удостаивается заслуги»4. Пишет Бейт Йосеф и приводит 
Шульхан Арух: «Во многих книгах говорится о духовном пробуждении в месяц 
Элул»5. Рассказывает Зоар Хадаш: ««…и будет оплакивать отца своего и мать 
свою в течение месяца»6 – месяца Элул». И так говорит Аризаль: ««Отец ее» 

1  Шмот 24:12.
2  Теилим 47:6.
3  Амос 3:6.
4  Тур, «Орах Хаим», гл. 581.
5  Шульхан Арух, «Орах Хаим», гл. 581.
6  Дварим 21:13.
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– это Всевышний, благословен Он, а «Мать ее» – Община Израиля. Пусть пла-
чет еврейская душа и молит Творца «в течение месяца» – месяца Элул – време-
ни милосердия и раскрытия Б-жественной воли».

Во всем рассеянии святого народа широко распространился ставший веч-
ным законом обычай пробуждать в этом месяце свои сердца к Торе и служению, 
приумножать учебу и посты, вставать посреди ночи благодарить Г-спода, оку-
наться в микве перед утренней молитвой и заниматься делами милосердия. Нет 
нужды предостерегать святой народ от неисполнения предписывающих запове-
дей и нарушения запретов, поскольку мы никого не подозреваем в том, что он не 
облачится в талит, не возложит тфилин и не исполнит другие повеления Г-спода. 
Однако привычные грехи могут, не дай Б-г, привести человека к Суду и наказа-
нию, и это касается в явном виде приведенных в Торе заповедей и запретов по 
отношению к Б-гу и к человеку, которые он привычно топчет своей пятой.

Начнем с наших обязанностей по отношению к Б-гу. Пойми, сколько со-
тен и тысяч заповедей упускает человек, без надлежащего намерения читающий 
благословение после трапезы, «Шма Исраэль» и слова молитвы, – а ведь учили 
наши мудрецы: ««…возлюбить Г-спода и служить Ему всем сердцем и всей ду-
шой»7. А что такое служение сердцем? – Молитва!»8 Но сколько благословений 
на удовольствия и заповеди произносят люди без возвышенного намерения, на-
рушая этим заповедь Торы: «И поступи по слову, какое скажут тебе с того ме-
ста, которое изберет Г-сподь, и неукоснительно исполни все, что укажут тебе. 
По учению, какое укажут тебе, и по закону, какой изрекут тебе, поступай; не 
уклонись от слова, какое скажут тебе, ни вправо, ни влево»9.

Талмуд и книга Зоар рассказывают о том, сколь суров грех того, кто получа-
ет удовольствие в этом мире без благословения, обкрадывая своего отца, мать 
и Общину Израиля10. И даже если некто произнес благословение, но сделал это 
бездушно, в глазах Вездесущего это не имеет значимости. Может ли принять 
разум то, как голодный и изможденный человек может наслаждаться дарован-
ной ему изысканной пищей без благодарности и восхваления Творца?!

Однако случается, что некто произносит сотни и тысячи благословений 
בְּחָכְמָה» הָאָדָם  אֶת  יָצַר  -Который создал человека в мудрости…» по не» – «אֲשֶׁר 
скольку раз в день без должного намерения. И следует понять: если он не при-
мет все это во внимание, то сколько тысяч раз будет произносить Б-жественное 
имя впустую, да убережет его Г-сподь от наказания, о чем мы говорили выше11. 
Пусть также задумается над тем, что если он отвечает Амен, не вникая в смысл 
произносимого, сколь строгое наказание ожидает его в нижней части Преис-
подней, называемой Пропасть, откуда он никогда не выйдет, оставаясь там на 

7  Дварим 11:13.
8  Таанит 2а.
9  Дварим 17:10-11.
10  См. Брахот 35а.
11  Основа и корень служения, Вторые врата, гл. 2.
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все времена. Об этом рассказывает книга Зоар в приведенном выше повество-
вании12. Также следует раскрыть глаза на то, что если некто упустит хотя бы од-
ну ночь в году, не встанет в полночь для чтения «Тикун Хацот», то, не дай Б-г, 
окажется отторженным. Об этом предупреждает книга Зоар13.

О наказании человека, уклоняющегося от постоянного изучения Торы, ска-
зано в Священном Писании: «Если слаб ты в день бедствия, значит мала сила 
твоя»14, что объясняют наши мудрецы: «Всякий, проявляющий лень в изуче-
нии Торы, не сможет устоять в злосчастный день»15. Талмуд приводит немало 
предостережений об упущении в изучении Торы, о чем также говорится в книге 
Зоар, и это мы изучили выше16. Так Талмуд говорит о прерывающем изучение 
Торы ради пустых разговоров: ««Щиплют лебеду у кустов, и хлеб для них – 
корень дрока»17 – Отвлекающегося от изучения Торы кормят в Преисподней 
раскаленными углями»18. И так сказано в книге Зоар:

«Прерывающий изучение Торы ради тщетного утрачивает жизнь в этом 
мире и предстает перед Судом в мире Грядущем» (Зоар, гл. Шлах, стр. 162).
Суровое наказание ожидает также того, кто нечетко произносит слова во 

время изучения Торы, о чем говорится в приведенном выше повествовании 
книги Зоар19, и изучи его внимательно. Следует задуматься над тем, сколько за-
претов нарушает человек, если не остерегается в должной мере попадания в пи-
щу различных насекомых, и мы уже изучали повествование книги Зоар о том, 
что из-за этого тяжкого греха люди утрачивают долю в Грядущем мире20. И раз-
ве не следует днем и ночью беспрерывно проливать слезы, если на протяжении 
всей своей жизни человек не был в этом аккуратен? Необходимо совершить 
подлинное раскаяние, исправляющее прошлое и оберегающее будущее, чтобы 
предстать перед Престолом славы безгрешным, как новорожденный младенец!

ГЛАВА 2. ЛЮБОВЬ К БЛИЖНЕМУ И БЕСПРИЧИННАЯ НЕНАВИСТЬ

До сих пор Всевышний, благословен Он, помог мне разъяснить заповеди меж-
ду человеком и Б-гом, теперь же поговорим об отношениях между людьми, о 
грехах, которые мы, не задумываясь, совершаем по привычке. И пусть человек 
«выровняет искривленное»21, исправит искаженное перед днем Суда – вели-

12  Основа и корень служения, Пятые врата, гл. 4.
13  Основа и корень служения, Вторые врата, гл. 1.
14  Мишлей 24:10.
15  Брахот 63а.
16  Основа и корень служения, Шестые врата, гл. 1.
17  Ийов 30:4.
18  Хагига 12б.
19  Зоар, гл. Пинхас, стр. 146. Основа и корень служения, Третьи врата, гл. 2.
20  Основа и корень служения, Седьмые врата, гл. 4.
21  См. Йешаягу 40:4.
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 «ВРАТА МОГУЩЕСТВА» – «שַׁעַר הָיאִתוֹן»

Месяц Тишрей – время собрания Общины – предназначен для того, чтобы мы 
уберегли свои души и предстали перед великим Царем, дарующим мир. Каждый в 
народе Израиля в седьмой месяц могущества задумывается о трублении в шофар 
и вспоминает деяния праведников прежних поколений. В этом месяце слабый в 
соблюдении заповедей старается обрести силы, поэтому будет уместно назвать 
этот раздел книги «Врата могущества». В нем мы раскроем намерения 
праздничной молитвы и разъясним заповеди, исполняемые в этом месяце: 
трубление в шофар в Рош Ашана, великий пост в Йом Киппур, проживание 
в сукке и вознесение четырех видов растений в Суккот, а также завершение 
чтения цельной и святой Торы в праздник Симхат Тора.  

ГЛАВА 1. ВЕЧЕР РОШ АШАНА

В канун Рош Ашана после очищения в микве и молитвы Минха готовятся к то-
му, чтобы проявить возвышенное намерение в вечерней молитве. Нет сомнений 
в том, что изучающий Писания Аризаля о молитве в Рош Ашана будет сильно 
впечатлен ее влиянием на исправление в высших святых мирах. Но в первую 
очередь следует размышлять над смыслом слов для пробуждения чистоты серд-
ца. И вот, выше мы уже разъяснили надлежащие намерения при чтении «Шма 
Исраэль», благословений и молитвы «Шмоне Эсре».

Произнося в первом благословении молитвы «Амида» «זָכְרֵנוּ לְחַיִּים מֶלֶךְ חָפֵץ 
 Вспомни нас к жизни, Царь, желающий» – «בַּחַיִּים וְכָתְבֵנוּ בְּסֵפֶר הַחַיִּים לְמַעַנְךָ אֱלֹהִים חַיִּים
жизни, и запиши нас в Книгу жизни ради Тебя, Б-г жизни», имеют глубочайшее 
намерение в сердце: Господин всех миров, Ты – Б-г жизни, в заслугу нашей веры 
в Твое Б-жественное единство запиши нас в Книгу жизни.

О втором благословении молитвы «Амида» «יְצוּרָיו זוֹכֵר  הָרַחֲמִים  אַב  כָמוֹךָ   מִי 
-Кто подобен Тебе, милосердный Отец, вспоминающий о Сво» – «לְחַיִּים בְּרַחֲמִים
их творениях с милостью, даруя им жизнь» говорит Аризаль: «Во всех мо-
литвах Десяти дней раскаяния правильно произносить «הָרַחֲמָן  и только в ,«אַב 
Мусаф и Минху в шаббат говорят «אַב הָרַחֲמִים»».

Приводится в Писаниях Аризаля: «В Рош Ашана при повторении ведущим 
молитвы «Амида» очень важно произнести «ָוּבְכֵן יִתְקַדֵּשׁ שִׁמְךָ יְיָ אֱלֹהֵינוּ עַל יִשְׂרָאֵל עַמֶּך 
וְהֵיכָלָךְ מְכוֹנָךְ  וְעַל  מְשִׁיחֶךָ  דָּוִד  בֵּית  מַלְכוּת  וְעַל  כְּבוֹדֶךָ  מִשְׁכַּן  צִיּוֹן  וְעַל  עִירֶךָ  יְרוּשָׁלַיִם   И да» – «וְעַל 
освятится Твое имя, Г-сподь, Б-г наш, над Израилем, народом Твоим, и над 
Иерусалимом, городом Твоим, и над Цийоном, обителью славы Твоей, и над 
царством Дома Давида, помазанника Твоего, и над Храмом Твоим»».
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Мои братья и друзья, основная цель молитвы в Рош Ашана и Йом Киппур 
– освящение Б-жественного имени среди всех народов. Поэтому в день велико-
го и страшного Суда следует сокрушаться, страдать, плакать из-за осквернения 
имени Г-спода и молиться об этом из глубин сердца больше, чем о себе. Ведь 
сегодня мы пребываем в изгнании среди народов, поклоняющихся идолам из 
дерева и камня. Они унижают нас и насмехаются над нами: «Где Б-г ваш, ска-
ла, в тени которой вы укрывались? Пусть встанет и поможет вам, будет для вас 
кровом»1. Сердца понимающих смысл слов молитвы пробуждаются к плачу: 
 ,И дай страх перед Тобой, Г-сподь, Б-г наш» – «וּבְכֵן תֵּן פַּחְדְּךָ יְיָ אֱלֹהֵינוּ עַל כָּל מַעֲשֶׂיךָ»
всем созданиям Твоим». До каких пор Твое имя будет оскверняться на земле? 
Всели страх во все Твои создания, дабы они постигли, что нет Б-га, кроме Тебя, 
и тогда Твое имя возвеличится среди народов! Эти слова произносят с горьким 
плачем и ощущением страдания.

И также, произнося «ָשֶּׁבָּרָאת מַה  כָּל  עַל   И да будет трепет перед» – «וְאֵימָתְךָ 
Тобой на всем, сотворенном Тобой», «וְיֵעָשׂוּ כֻּלָם אֲגֻדָּה אֶחָת לַעֲשׂוֹת רְצוֹנְךָ בְּלֵבָב שָׁלֵם» 
– «и вступят все в единый союз, чтобы исполнять Твою волю всем сердцем», 
-И дай славу, Г-сподь, народу Твоему, восхва» – «וּבְכֵן תֵּן כָּבוֹד יְיָ לְעַמֶּךָ תְּהִלָּה לִירֵאֶיךָ»
ление – трепещущим перед Тобой», следует иметь в виду: содей все это не для 
нас, а ради Твоего великого имени, чтобы оно освятилось среди всех народов, 
ибо сейчас нас – Твоих святых сыновей – презирают и унижают другие народы, 
насмехающиеся: «Где Б-г ваш?» И особой духовной проникновенности требу-
ет просьба «ָוְתִמְלֹךְ אַתָּה הוּא יְיָ אֱלֹהֵינוּ מְהֵרָה לְבַדֶּךָ עַל כָּל מַעֲשֶׂיך» – «И воцарись только 
Ты, Г-сподь, Б-г наш, вскоре, над всеми созданиями Твоими». В завершении бла-
гословения «ׁהַמֶּלֶךְ הַקָּדוֹש» – «Царь святой» следует размышлять: ни одно творе-
ние, созданное из Твоего света, не в состоянии постичь Твою святость и возра-
доваться величию Б-жественности. 

Произнося «הַלְּשׁוֹנוֹת מִכָּל  וְרוֹמַמְתָּנוּ  בָּנוּ  וְרָצִיתָ  אוֹתָנוּ  אָהַבְתָּ  הָעַמִּים  מִכָּל  בְחַרְתָּנוּ   – «אַתָּה 
«Ты избрал нас из всех народов, возлюбил нас и благоволил к нам, и возвысил 
нас над всеми народами» и «אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ יַעֲלֶה וְיָבוֹא» – «Б-г наш и Б-г отцов 
наших, да поднимется и вознесется…», следует иметь намерения, о которых мы 
говорили выше2.

Слова молитвы «ָבִּכְבוֹדֶך כֻּלּוֹ  הָעוֹלָם  כָּל  עַל  מְלֹךְ  אֲבוֹתֵינוּ  וֵאלֹהֵי   Б-г наш» – «אֱלֹהֵינוּ 
и Б-г отцов наших, царствуй над всем миром в славе Твоей» приводят к про-
литию слез из-за осквернения великого имени среди народов, и в особенности 
מָשָׁלָה» בַּכֹּל  וּמַלְכוּתוֹ  מֶלֶךְ  יִשְׂרָאֵל  אֱלֹהֵי  יְיָ  בְאַפּוֹ  נְשָׁמָה  אֲשֶׁר  כֹּל   ,И скажет каждый» – «וְיאֹמַר 
обладающий духом жизни, Г-сподь, Б-г Израиля, Царь, и Его царство правит над 
всем». Сердце должно пробуждаться к плачу: когда же мы удостоимся освяще-
ния великого имени в устах всех народов, которые изрекут: теперь мы знаем, 
что только Б-г Израиля властвует во всем Творении.

1  Дварим 32:37-38.
2  Основа и корень служения, Девятые врата, гл. 5.
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В завершении благословения «בָּרוּךְ אַתָּה יְיָ מְקַדֵּשׁ הַשַּׁבָּת וְיִשְׂרָאֵל וְיוֹם הַזִּכָּרוֹן» – «Бла-
гословен Ты, Г-сподь, освящающий шаббат, Израиль и День Памяти» следует 
благодарить и восхвалять Всевышнего, как разъяснялось выше3, за все в отдель-
ности: за шаббат, избрание святого народа Израиля в Б-жественное наследие и 
за День Памяти – смягчение нашего Суда. Этот святой день, несомненно, даро-
ван нам во благо, чтобы мы освятили его воздержанием от работы и молитвой о 
царстве, памяти и трублении в шофар. Поэтому Люди Великого Собрания уста-
новили нам завершение молитвы благодарностью. Но если некто произносит 
это лишь устами, то к нему относятся слова пророка: «И сказал Г-сподь: когда 
приближается этот народ, своими устами почитает Меня, но сердце его дале-
ко от Меня, и его трепет передо Мною – заповедь, исполняемая по привычке 
(бездушно)»4. И в этом следует быть очень внимательным! 

Аризаль говорит, что молитва «Амида» в Дни Трепета, как и всегда, завер-
шается словами «הַמְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל בַּשָּׁלוֹם» – «благословляющий народ Израиля 
миром», а не «עוֹשֶׂה הַשָּׁלוֹם» – «делающий мир». После этого с глубоким наме-
рением неторопливо читают главу Теилим «ּלְדָוִד מִזְמוֹר לַיְיָ הָאָרֶץ וּמְלוֹאָהּ תֵּבֵל וְיֹשְׁבֵי בָה» 
– «Песнь Давида: Г-споду принадлежит земля и все наполняющее ее, вселен-
ная и живущие в ней»5, и это помогает избежать нужды в течение всего года. И 
так поступают в вечерней молитве во второй день Рош Ашана и в Йом Киппур. 
Говорит Аризаль: «В эту ночь читают трактат Мишны Рош Ашана и изучают 
Тору, насколько это возможно».

Во время вечерней трапезы остерегаются переедания, в особенности рыбы 
и жирного мяса, чтобы, не дай Б-г, не произошло излияния семени, едят лишь 
немного рыбы и воздерживаются от видов пищи, приумножающих семя. В Рош 
Ашана не наслаждаются изысканными блюдами и напитками, как в другие празд-
ники, ибо это не время радости, а день Суда, как разъясняется в книге Зоар:

«Сказал рабби Йеуда: все праздники называются «священное собрание», 
кроме Рош Ашана и Йом Киппур, ведь они – не время радости, а дни Суда» 
(Зоар, гл. Эмор, стр. 95).
По этой причине в Рош Ашана приуменьшают удовольствие от еды и пи-

тья, пребывая в трепете перед Царем, дабы исполнилось: «Это стол перед 
Г-сподом…»6

В эти дни остерегаются упущения в изучении Торы ночью, чтобы во сне, 
не дай Б-г, не получить тревожной вести, из-за чего пришлось бы всю жизнь по-
ститься в Рош Ашана7. Перед сном с глубоким намерением произносят первые 
четыре главы книги Теилим, что предотвращает ночное излияния семени. Это 
важно на протяжении всего года и тем более в Рош Ашана.

3  Основа и корень служения, Девятые врата, гл. 3-4.
4  Йешаягу 29:13.
5  Теилим, гл. 24.
6  Йехезкель 41:22.
7  См. Брахот 14а.



121

оДиннаДцатые Врата 

ГЛАВА 2. ШАХАРИТ В РОШ АШАНА

Служение в Рош Ашана начинают в полночь чтением второй части «Тикун 
Хацот» – «Тикун Леа» и затем, как и каждую ночь, изучают Тору до утренней 
зари. Перед рассветом окунаются в микве, поскольку чистота тела влияет на со-
стояние души.

Мы уже говорили о возвышенном намерении в молитве в будни8, и тем бо-
лее это важно в Дни Трепета, ибо в Рош Ашана человека судят в первую очередь 
за то, что он не освятил Б-жественное имя. И так сказано в книге Зоар:

««И пришли сыновья Б-га…»9 – это Высший Суд (в Рош Ашана), перед 
которым предстают все обитатели мира. Главным образом люди получают 
наказание, если не почитают Всевышнего, благословен Он, Его Тору и 
служащих Ему, а также за безразличие к осквернению на земле Б-жественного 
присутствия» (Зоар, гл. Пинхас, стр. 231).
Мои братья и друзья, возлюбленные моей души, разве Всевышний не вос-

пылает гневом, если человек произносит молитву своими устами, а его серд-
це при этом грешит размышлениями о делах сего мира, да спасет нас от этого 
Милосердный! В особенности, если некто произносит Б-жественное имя, даже 
не замечая этого, поскольку думает в это время совершенно о другом. Ведь этим 
он выказывает пренебрежение к Б-гу. Насколько это стыдно и позорно! 

Не спешат закончить «Стихи Восхвалений» и «נִשְׁמַת כָּל חַי» – «Душа всего 
живого благословит имя Твое…», чтобы вместе с общиной петь гимны. Одна-
ко молитву «Амида» очень важно начать вместе с миньяном, даже если продол-
жать молиться в течение нескольких часов после того, как все ее завершат.

Сказано в Писаниях Аризаля: «В Десять дней раскаяния после «Стихов 
Восхваления до благословения перед «Шма Исраэль» читают главу Теилим 
יְיָ» קְרָאתִיךָ  מִמַּעֲמַקִּים  הַמַּעֲלוֹת   ,Песнь ступеней. Из глубин я воззвал к Тебе» – «שִׁיר 
Г-сподь»10». И там приводятся связанные с этим вызывающие трепет намерения.

После повторения кантором молитвы «Амида» со слезами на глазах возно-
сят мольбу «ּמַלְכֵּנו מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה» Отец наш, Царь наш». Произнося» – «אָבִינוּ   אָבִינוּ 
קָדְשֶׁךָ שֵׁם  עַל  הֲרוּגִים   Отец наш, Царь наш, соверши это ради убитых за» – «לְמַעַן 
святое имя Твое», проявляют готовность принять смерть побиением камня-
ми за освящение Б-жественного имени. Изрекая «עַל טְבוּחִים  לְמַעַן  עֲשֵׂה  מַלְכֵּנוּ   אָבִינוּ 
 ,«Отец наш, Царь наш, соверши это ради погибших за Твое единство» – «יִחוּדֶךָ
выказывают намерение пожертвовать собой и погибнуть от меча. Говоря «ּאָבִינו 
-Отец наш, Царь наш, соверши это ра» – «מַלְכֵּנוּ עֲשֵׂה לְמַעַן בָּאֵי בָאֵשׁ וּבַמַּיִם עַל קִדּוּשׁ שְׁמֶךָ
ди шедших в огонь и воду, освящая имя Твое», проявляют готовность принять 
смерть в огне и воде. И такие намерения следует иметь на протяжении всего го-
да в мольбе «ּאָבִינוּ מַלְכֵּנו» – «Отец наш, Царь наш».

8  Основа и корень служения, Вторые врата, гл. 12.
9  Ийов 1:6.
10  Теилим, гл. 130.
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Очень важно приобрести Алию к Торе в Рош Ашана за деньги, а не полу-
чить ее бесплатно, о чем говорится во многих главах книги Зоар, и так об этом 
сказано:

««Скажи сынам Израиля, чтобы взяли Мне приношение; от всякого 
человека, расположенного сердцем, возьмите возношение Мне»11. – Заповеди 
Всевышнего, благословен Он, исполняют, прилагая все силы, а не пытаясь 
получить что-либо бесплатно и без труда, и об этом сказано: «Каждый по 
дару своей руки, согласно благословению Г-спода, Б-га твоего, какое Он дал 
тебе»12. Не удостоится святого духа получающий бесплатно, и необходимо 
очистить себя, свое жилище, сердце и душу и совершить деяние» (Зоар, гл. 
Трума, стр. 128).

ГЛАВА 3. ТРУБЛЕНИЕ В ШОФАР

Трубление в шофар – заповедь Торы, пробуждающая еврейские сердца в великий 
и вызывающий трепет День Суда к раскаянию в грехах. Учили наши мудрецы: 
««Трубите в этот месяц в шофар при наступлении дня праздника нашего»13. – 
Исправьте ваши деяния, и Я сокрою ваши грехи. Об этом сказано: «Если прозву-
чит в городе шофар, может ли народ не преисполниться трепета?»14»15. И совер-
шенно ясно, что, слыша трубление в шофар, необходимо совершить раскаяние: 
принять твердое решение на будущее служить Всевышнему во всем, в чем из-за 
изъянов сердца человек ранее был невнимателен, и в особенности в тех запове-
дях, которые он привычно попирает своей пятой, о чем мы говорили прежде16. 
Требуется установить прочные границы, чтобы не преступить их и не вернуться 
к своим прошлым грехам. Такое раскаяние искореняет дурное побуждение, при-
носит его в жертву и устраняет из этого мира. И так сказано в книге Зоар:

«Звуки шофара поднимаются в выси, евреи раскаиваются в своих грехах, 
пробуждается высший шофар, и качество Милосердия опережает свойство 
Суда. При трублении в шофар необходимо проявить намерение сердца и 
желание души вернуться в раскаянии к своему Господину, и тогда Он милует 
мир. Счастлив Израиль и велика его доля, поскольку он знает, что сделать, 
чтобы его Господин опередил свойство Суда качеством Милосердия, и что 
требуется для исправления всех миров» (Зоар, гл. Эмор, стр. 99).
Во время трубления в шофар необходимо раскаяться и оставить в прошлом 

все свои грехи. И те, кого Г-сподь одарил способностью постичь таинство тру-
бления в шофар, должны иметь намерения, о которых рассказывает книга Зоар:

11  Шмот 25:2.
12  Дварим 16:17.
13  Теилим 81:4.
14  Амос 3:6.
15  Мидраш Рабба, Теилим, гл. 81.
16  Основа и корень служения, Десятые врата.
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«ВРАТА ПАМЯТИ» – «שַׁעַר הַמִפְקַד»

Я совершу поклон и вознесу благодарность Б-гу за Его безграничное милосердие, 
позволившее мне завершить все предыдущие разделы. Он привел меня в радости и 
ликовании к этой части книги – вратам Г-спода. Я назову ее «Врата памяти», 
поскольку в ней раскрывается Б-жественное Провидение по отношению к нам – 
святому народу – в праздники Ханука и Пурим. Мы вспомним о том, как народы 
мира замышляли причинить нам зло, захлестнуть нас, подобно морским волнам, 
и стереть с лица земли. Мы восхваляем Г-спода, рассказывая о явленных нам 
чудесах и дарованном спасении. Эта глава начинается со служения в месяц Кислев 
– с заповеди зажигания ханукальных свечей и заканчивается служением в месяц 
Адар – чтением свитка Эстер и всеми заповедями этого дня. Так мы завершим 
труд, который охватывает наше служение от начала и до конца года. Добавим к 
этому пост 10 Тевета, семь первых недель чтения книги Шмот и четыре особых 
недельных главы Торы и Пророков согласно их порядку.

ГЛАВА 1. ПРАЗДНИК ХАНУКА

Праздник Ханука получил свое название в память об освящении Храма, произо-
шедшего 25 Кислева: «חנו-כה» – «חנוכה», – об этом пишет Тур1.

Мудрецы Талмуда подчеркивали значимость праздника Ханука и награды за 
заповедь зажигания свечей: «Внимательный к зажиганию ханукальных свечей 
удостоится сыновей – мудрецов Торы»2. Пишет Рамбам: «Зажигание ханукаль-
ных свечей – желанная заповедь, и ее нужно исполнять с радостью, возвещать о 
произошедшем чуде, восхвалять и благодарить Творца за наше спасение»3.

Каждый, трепетно исполняющий заповеди, должен зажигать оливковое 
масло, а не восковые свечи. Следует быть очень внимательным в том, чтобы 
установить светильник не выше десяти и не ниже трех ладоней от земли, и это 
необходимо точно измерить, не полагаясь на приблизительную оценку, – та-
ков закон Талмуда4. Аризаль приводит вызывающие трепет намерения, кото-
рые необходимо иметь при зажигании свечей. Я видел, что в больших семьях 
зажигают много светильников возле окон или в других местах и неаккуратны 
в том, чтобы расположить их ниже десяти ладоней. Таким образом они испол-
няют эту заповедь, но не закон, приведенный в Талмуде. И в этом следует быть 
очень внимательным.

1 Тур, «Орах Хаим», гл. 670.
2 Шаббат 23б.
3 Мишна Тора «Мегила и Ханука» 4:12.
4 См. Шаббат 21б.
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Порядок зажигания свечей – справа налево, соответственно мнению Бейт 
Йосефа5, и так же говорит Аризаль.

В канун шаббата сначала зажигают ханукальные, а затем субботние свечи, со-
ответственно мнению Бейт Йосефа6, и так же говорит Аризаль на основе глубо-
кой тайны. Нужно быть очень внимательным в том, чтобы перед наступлением 
шаббата зажечь ханукальные свечи до захода солнца, и для этого требуется рань-
ше молиться Минху. Однако многие в этом неаккуратны и зажигают свечи в су-
мерках, рискуя осквернить шаббат, за что, не дай Б-г, положено побиение камня-
ми. После шаббата сначала делают Авдалу, а затем зажигают ханукальные свечи.

Перед благословением произносят: «ּוּשְׁכִינְתֵּה הוּא  בְּרִיךְ  קוּדְשָׁא  יִחוּד   – «לְשֵׁם 
«Во имя единства Всевышнего, благословен Он, и Его Б-жественного присут-
ствия…» и «ּוִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלֹהֵינוּ עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהו» – «И да 
будет милость Г-спода, Б-га нашего, на нас, и дело рук наших утверди для нас, и 
дело рук наших – утверди его»7.

И вот, вне всяких сомнений, истина проложит прямой путь человеку, кото-
рого Всевышний одарил мудростью, пониманием, знанием и постижением тай-
ны Писаний Аризаля, дабы он зажигал ханукальные свечи с возвышенным наме-
рением. Однако я не пришел раскрыть это в своей книге, а лишь хочу показать 
человеку моего уровня путь, которым следовать, и деяние, которое совершать, 
дабы он не соблюдал законы Г-спода бездушно. Поэтому и в отношении запове-
ди, актуальной лишь в эти восемь дней, я призываю быть внимательным и испол-
нять ее, не дай Б-г, не с пустым сердцем, но с большой радостью, согласно смыс-
лу каждого благословения. О намерениях, которые следует иметь при произне-
сении благословения на заповедь «בְּמִצְוֹתָיו קִדְּשָׁנוּ   Который освятил нас» – «אֲשֶׁר 
Своими заповедями» мы говорили ранее8, а в завершении «לְהַדְלִיק נֵר חֲנכָֻּה» – «за-
жигать ханукальные свечи» следует возрадоваться Б-жественности и великому 
чуду, явленному нам в те дни в Храме Г-спода. Об этом повествует Талмуд: «Ког-
да греки вторглись в Храм и осквернили масло, предназначенное для служения, 
остался лишь один кувшин, содержимого которого было достаточно только на 
один день зажигания Меноры, и произошло чудо – масло горело восемь дней»9.

Согласно мнению Аризаля благословение на зажигание свечей: «נֵר  לְהַדְלִיק 
חֲנכָֻּה» а не ,«חֲנכָֻּה שֶׁל  נֵר  לַאֲבוֹתֵינוּ» А произнося благословение .«לְהַדְלִיק  נִסִּים   שֶׁעָשָׂה 
הַזֶּה בַּזְּמַן  הָהֵם  -Который явил чудеса нашим отцам в те дни, в наше вре» – «בַּיָּמִים 
мя», следует благодарить и восхвалять нашего Создателя и Творца за чудеса и 
великое спасение наших отцов в те дни и представлять, как будто Всевышний 
все это содеял для нас. А о благословении «ּבָּרוּךְ אַתָּה יְיָ אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם שֶׁהֶחֱיָנוּ וְקִיְּמָנו 
-Благословен Ты, Г-сподь, Б-г наш, Царь мира, Который даро» – «וְהִגִּיעָנוּ לַזְּמַן הַזֶּה

5 Шульхан Арух, «Орах Хаим» 676:5.
6 Шульхан Арух, «Орах Хаим» 679:1.
7 Теилим 90:17.
8 Основа и корень служения, Вторые врата, гл. 2.
9 Шаббат 21б.



164

ОСНОВА И КОРЕНЬ СЛУЖЕНИЯ

вал нам жизнь и поддерживал нас, и дал нам дожить до этого времени» мы уже 
говорили выше10. И самое главное – не делать это бездушно.

И во все последующие дни праздника сразу же после зажигания первой све-
чи с благодарностью и радостью в сердце произносят: «עַל מַדְלִיקִין  אָנוּ  הַלָּלוּ   הַנֵּרוֹת 
הַזֶּה בַּזְּמַן  הָהֵם  בַּיָּמִים  לַאֲבוֹתֵינוּ  שֶׁעָשִׂיתָ  הַמִּלְחָמוֹת  וְעַל  הַתְּשׁוּעוֹת  וְעַל  הַנִּפְלָאוֹת  וְעַל   Эти» – «הַנִּסִּים 
свечи мы зажигаем в память о чудесах, знамениях, спасениях и победах в войнах, 
что Ты содеял для отцов наших в те дни и в наше время». Этот текст приводят 
Тур и Шульхан Арух11, и его источник в трактате Софрим12. Сразу же после это-
го хорошо произнести главы Теилим «מִזְמוֹר שִׁיר חֲנכַֻּת הַבַּיִת לְדָוִד» – «Песнь Дави-
да при освящении Дома»13 и «ּלַמְנַצֵּחַ בִּנְגִינֹת מִזְמוֹר שִׁיר. אֶלֹהִים יְחָנֵּנוּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר פָּנָיו אִתָּנו 
 Управляющему музыкальными инструментами Песнь. Б-г помилует и» – «סֶלָה
благословит нас, явит нам Свое лицо…»14 И правильно хотя бы полчаса возно-
сить песни и восхваления, после чего рассказать своим сыновьям и дочерям об 
описанных в наших книгах чудесах, явленных нам нашим Создателем и Твор-
цом в те дни, в наше время, и благодарить Его за это. Следует воспитывать сво-
их маленьких сыновей зажигать ханукальные свечи, как об этом сказано в своде 
Шульхан Арух15. И поскольку многие в этом невнимательны, я посчитал нуж-
ным предупредить об этом.

В вечерней молитве Арвит в Хануку, произнося «מַלְכֵּנוּ הַגּוֹאֲלֵנוּ מִכַּף כָּל הֶעָרִיצִים 
בְּפַרְעֹה וּנְקָמָה  נִסִּים  לָּנוּ  הָעוֹשֶׂה  מִצָּרֵינוּ...  לָנוּ  הַנִּפְרָע   Царь наш, спасающий нас от» – «הָאֵל 
всех тиранов, Б-г, карающий притеснителей наших.., являющий нам чудеса и ото-
мстивший за нас фараону», благодарят Всевышнего также за великие чудеса по-
беды над греками и спасение народа Израиля от всех ненавистников. При этом 
необходимо иметь намерение доставить радость нашему Создателю и Творцу.

Благодарность за спасение в молитве «Шмоне Эсре» и в благословении по-
сле трапезы мы возносим словами: «הַנִּסִּים הַנִּסִּים» а не ,«וְעַל   соединяя их с ,«עַל 
предыдущими благодарностями. Изрекая «וְעַל הַגְּבוּרוֹת» – «и за могущество», с 
радостью ощущают в сердце: могущество Г-спода! Ведь во многих книгах вос-
хваляются Б-жественные чудеса, явленные в те дни, когда Творец раскрыл нашим 
отцам Свою славу и величие. Пятеро сыновей Хашмонаим сверхъестественным 
образом нанесли поражение тысячам и десяткам тысяч греческих воинов. Тогда 
перед всеми народами было раскрыто Б-жественное могущество и явлено яркое 
знамение, что Всевышний в Своем милосердии никогда не оставит Израиль.

Слова «ָבְּעוֹלָמֶך וְקָדוֹשׁ  גָּדוֹל  שֵׁם  עָשִׂיתָ   Ты содеял Себе великое и святое» – «וּלְךָ 
имя в Твоем мире» произносят с радостью в сердце из-за освящения Б-же-
ственного имени среди всех народов, а слова «וּלְעַמְּךָ יִשְׂרָאֵל עָשִׂיתָ תְּשׁוּעָה גְדוֹלָה וּפֻרְקָן 

10 Основа и корень служения, Девятые врата, гл. 5.
11 Тур, Шульхан Арух, «Орах Хаим» 476:4.
12 Софрим 20:6.
13 Теилим, гл. 30.
14 Теилим, гл. 67.
15 Шульхан Арух, «Орах Хаим» 677:2.
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-а народу Твоему, Израилю, Ты содеял великое спасение и избавле» – «כְּהַיּוֹם הַזֶּה
ние в тот день» изрекают с благодарностью Г-споду.

Многие книги рассказывают о том, что милосердие, оказанное в праздник 
Ханука, более значимо, чем в другие дни года, и в первую очередь это касается 
поддержки мудрецов Торы. Изучающий книгу Зоар и Писания Аризаля сможет 
понять суть святости этих дней согласно высшим Б-жественным «сфирот», 
поскольку Ханука – один из праздников, о которых говорится: «…вот 
праздники Мои»16. И так сказано в Зоар Хадаш:

««Вознесите ввысь ваши глаза и посмотрите: Кто сотворил их?»17 Речь 
идет о трех праздниках: Песах, Шавуот и Суккот, о которых сказано: 
«Вот праздники Г-спода – священные собрания, которые вы созовете в 
назначенное время»18. А о трех других праздниках: Рош Ашана, Ханука и 
Пурим говорится: «…вот праздники Мои»19» (Зоар Хадаш, стр. 72).

И так сказано в Тикуней Зоар:
«Праздник Ханука начинается после 24-ех дней месяца Кислев, в течение 
которых Хашмонаим сражались с греками, соответственно 24-ем буквам 
 Благословенно имя славы царства Его во» – «בָּרוּךְ שֵׁם כְּבוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם וָעֶד»
веки веков», после чего наступил 25-ый день согласно единству 25-ти букв 
 Слушай, Израиль, Г-сподь, Б-г наш, Г-сподь» – «שְׁמַע יִשְׂרָאֵל יְיָ אֱלֹהֵינוּ יְיָ אֶחָד»
один»» (Тикуней Зоар, гл. 13, стр. 29).
Каждый еврей, трепещущий перед Небесами, должен оградить своих 

детей от игры в карты и других подобных развлечений, ибо это приводит к 
насмешничеству, пустой трате времени, мешает изучению Торы и должному 
намерению в молитве. Не дай Б-г допускать такое, и об этом сказано: «Воспитывай 
юношу согласно его пути, и когда он состарится, не отклонится от него»20.

ГЛАВА 2. МЕСЯЦЫ ТЕВЕТ И ШВАТ

Люди Великого Собрания установили пост 10 Тевета согласно изречению 
пророка Зехарьи: «Так сказал Г-сподь, Б-г Воинств: пост четвертого (месяца) и 
пост пятого, и пост седьмого, и пост десятого станут для Дома Йеуды радостью 
и весельем, и хорошими праздниками, и истину и мир любите»21. И так сказано 
в Талмуде: «Пост десятого месяца – 10 Тевета»22. В течение всего этого дня сле-
дует иметь соответствующие намерения и пробуждать сердце к плачу, что мы 
разъяснили в главе о посте 17 Тамуза23.

16 Ваикра 23:2.
17 Йешаягу 40:26.
18 Ваикра 23:4.
19 Ваикра 23:2.
20 Мишлей 22:6.
21 Зехарья 8:19.
22 Рош Ашана 18б.
23 Основа и корень служения, Девятые врата, гл. 11.
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«ЗАВЕРШАЮЩИЕ ВРАТА» – «שַׁעַר הַכּוֹלֵל»

ПРЕДИСЛОВИЕ К ЗАВЕРШАЮЩИМ ВРАТАМ

И вот, я видел, сколь сильно сердца людей – святых потомков, верных насажде-
ний – желают изучать Мусар, принимая увещевание о неустанном изучении 
Торы, возвышенных намерениях в молитве, соблюдении заповедей, награде и 
наказании. Все хотят больше знать о вознесенных качествах души и праведных 
законах, которые исполнит человек и будет жить ими, удостоившись вечности.

Известно на всей земле, что святая книга Зоар и комментарии к ней при-
носят огромную пользу для исполнения Б-жественной воли, прокладывают 
верные пути, очищают сердца от чуждых наслоений, закладывают основы для 
постоянного изучения Торы, возвышенного намерения в молитве и соблюде-
ния заповедей. Это Учение об обретении возвышенных качеств души лучше 
всех книг Мусара и увещевания. Святой язык книги Зоар – чудодейственное 
средство для исправления человека, даже если он не понимает всей ее глубины. 
Задумайтесь над величием мудреца, составившего книгу Зоар, которое глубоко 
раскрывается в Писаниях Аризаля.

И вот, многие сталкиваются с двумя трудностями. Первая: следует быть 
предельно осторожным, прикасаясь к краю этой святой книги, поскольку она 
запечатана и непонятна из-за тонкости сокрытых в ней тайн души, «сфирот», 
высших святых миров; и люди часто оставляют изучение даже доступных для 
них увещеваний и Мусара. И вторая: повествования этой книги на различные 
темы не собраны вместе, а рассредоточены в трех ее частях: Зоар, Зоар Хадаш и 
Тикуней Зоар. Их тяжело разыскивать в разных главах, и люди оставляют то, что 
может принести покой их душам на все времена, и перестают изучать эту книгу. 
К тому же изучение книги Зоар лишь в определенные времена года не приносит 
большой пользы и не пробуждает сердце. Прежде чем завершить одну тему, че-
ловек уже начинает следующую, и в результате ни одна из них не сохраняется в 
его памяти.

Известно, что повествование о каждом прямом и верном качестве души 
можно найти в святой книге Зоар, Зоар Хадаш и Тикуней Зоар. И также не оста-
лась в ней сокрытой ни одна практическая заповедь, верное мнение и достойное 
деяние, что должен воспринять каждый еврей. Тайное Учение – эликсир жизни, 
дарующий великую и безграничную награду и спасающий от сурового наказа-
ния, да избавит нас от этого Б-г. И, несомненно, все это крайне необходимо свя-
тому народу, чтобы не испытать преткновений из-за недостатка знания, ибо от-
сутствие мудрости приводит к злонамеренному греху. Благословен избравший 
святой народ и его Учение!
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И вот я решил: обращу мою руку к этому важнейшему труду, составлю пись-
менное подношение – Учение, воспламеняющее сердца людей. И я сказал: по-
следую за жнецами и соберу из святой книги Зоар, Зоар Хадаш и Тикуней Зоар 
повествования, относящиеся ко всем тонкостям служения нашему Создателю и 
Творцу, благословенно Его имя, чтобы удостоить многих принести подношения 
Всевышнему, и не лишу добра тех, кому оно по праву принадлежит.

Я собрал воедино святые повествования о служении Творцу в молитве, 
изучении Торы, исполнении предписывающих заповедей, запретов и повеле-
ний, относящихся к мышлению человека, а также о возвышенных качествах и 
достойном поведении, и привел их ранее в этом труде. То же, что не вошло в 
предыдущие главы, я поместил в этот раздел, который решил назвать Заверша-
ющие Врата, ибо это название соответствует его сути. В него включены все де-
тали святого служения, возложенного на нас – святой народ, которые не были 
рассмотрены прежде, – практические заповеди и повеления, относящиеся к 
мышлению человека, возвышенные качества души, Мусар и увещевание во всех 
вопросах еврейской жизни.

Я отметил, в какой недельной главе приводятся эти повествования книги 
Зоар. Каждую тему я выделил в отдельную главу, чтобы было легко найти все, 
собранное вместе, не прилагая множества усилий для поисков в книге Зоар и 
комментариях к ней. И, несомненно, изучающий этот раздел увидит, насколько 
все удобно расположено, и извлечет для себя пользу.

Мой Создатель и Творец, благословенно Его имя, верный свидетель в Не-
бесах: создавая этот труд, я, не дай Б-г, не намеревался обрести славу. Моя душа 
стремилась только к тому, чтобы доставить радость вызывающему трепет Все-
вышнему служением святого народа, которому это сочинение поможет следо-
вать верным проложенным путем, совершая разумные деяния. И тот, кто будет 
судить обо мне в лучшую сторону, дождется дня, когда и о нем будут судить в 
лучшую сторону в высях. Да удостоимся мы служения в трепете и радости, и да 
будут ниспосланы нам вскоре, в наши дни, Избавление и покой, и да будет свя-
той город отстроен на месте своем. Амен! Села!

ГЛАВА 1. НАКАЗАНИЕ В ПРЕИСПОДНЕЙ

В первой главе мы расскажем о страданиях в Преисподней – самом тяжком и 
горьком наказании, да упасет нас от этого Милосердный, чтобы человек вос-
принимал это сердцем все дни и ночи своей жизни в нижнем опустошенном 
мире и не променял высшие ценности вечного мира на сравнимые с тенью пре-
ходящие удовольствия на земле. Благодаря страху перед наказанием его путь 
уподобится установленной на земле лестнице, вершина которой достигает Гря-
дущего мира, и придет к утонченному трепету перед Небесами. Об этом расска-
зывает книга Зоар:
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««И увидел Б-г, что хорошо»1, – так сказано о каждом дне Творения, кроме 
второго, поскольку в этот день был создан ангел смерти. А в завершении 
всего Творения сказано: «И увидел Б-г все, что Он создал, и вот – очень 
хорошо»2. И это включает также ангела смерти. Тайна здесь – в следующем: 
несомненно, создание ангела смерти является добром, поскольку все творения 
знают, что их ожидает смерть и они возвратятся в прах. Страх приводит 
многих к раскаянию перед своим Господином, и они боятся грешить перед 
Ним. Они трепещут перед Царем, поскольку над ними занесен Его кнут, 
который многих приводит к праведности, они становятся верными людьми 
и исправляют свои пути. Поэтому и сказано: «…и вот очень хорошо»» 
(Зоар, гл. Трума, стр. 149).
Я приведу повествования книги Зоар, пробуждающие в сердцах людей 

чуткость, ведущую их к трепетному соблюдению заповедей нашего Творца, 
дабы они ступили в высший вечный мир в цельности – чистыми и незапятнан-
ными грехом и насладились сокрытым для них благом в нижнем и верхнем Ган 
Эдене, о чем мы расскажем в следующей главе. И так сказано в книге Зоар:

««Душа, когда согрешит…»3 Начал рабби Йосей: «Пока не забрезжил 
день и не побежали тени, обернись…»4 Насколько следует остерегаться 
греха перед Господином мироздания, – ведь каждый день раздается Глас: 
«Населяющие землю, пробудите свои сердца перед святым Царем! Отдалите 
от греха ваши святые души, данные вам из высшего святого мира!» Так 
мы учили: в час, когда Всевышний, благословен Он, помещает душу в тело 
человека, Он дает ей несколько обещаний и предупреждает о наказании, 
чтобы она соблюдала Его заповеди. Он проводит ее через тысячу восемь 
миров, чтобы она увидела славу изучающих Тору. Душа выходит и стоит 
перед Царем в дорогих одеяниях высших миров и нижнего мира и каждый день 
созерцает славу Царя, одаряющего ее украшениями. Когда наступает ее время 
спуститься в нижний мир, она пребывает тридцать дней в нижнем Ган Эдене 
и лицезреет величие праведников, затем возвращается на свое место в высях 
и спускается вниз. Святой Царь дарует ей семь украшений, после чего она 
проникает в тело человека. И когда душа грешит в этом мире и пребывает во 
тьме, Тора удивляется этому и вопрошает: куда пропала слава, дарованная 
ей высшим Царем, как она может грешить перед Ним? Об этом сказано: 
«Душа, когда согрешит…»5» (Зоар, гл. Ваикра, стр. 13).

И так сказано в книге Зоар:
«Раскаяние является полным, лишь когда душа находится в здоровом теле, 
не утратившем свои силы. Сказал рав Пинхас: на что это похоже? – На 

1 Берешит, гл.1.
2 Берешит 1:31.
3 Ваикра 4:2.
4 Шир Аширим 2:17.
5 Ваикра 4:2.
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голодного и жаждущего человека, сидящего за столом. К порогу его дома 
подходит бедный и просит еды, но тот не обращает на него ни малейшего 
внимания. Бедный уходит с печалью в сердце. Через час богачу опять подают 
пищу, когда его живот уже переполнен, и он говорит: отдайте тому нищему. 
Это заметил один мудрец, который сказал ему: глупец, ведь если бы ты мог 
съесть это сам, то не дал бы нуждающемуся, а сейчас, когда ты сыт, ты 
вспомнил о нем?
Так человек поступает в этом мире: следует за суетой, предается 
чревоугодию и приумножает свое имущество. Приходит бедный – доброе 
начало – и просит у него раскаяться и изучать Тору, однако тот не 
обращает на него никакого внимания, поскольку интересуется лишь 
материальными делами. Но наступает время, когда старость стягивает его 
оковами, он видит, что больше не может обогатиться, и говорит: совершу 
раскаяние! Будет ли ему предоставлена такая возможность? Всевышний 
отвечает ему: глупец! Сейчас, когда ты утратил свои силы, ты задумался о 
раскаянии? Ведь если бы ты и дальше мог жить по-прежнему, то не раскаялся 
бы! Тем временем его покидает душа» (Зоар, гл. Лех леха, стр. 22).

И так сказано в книге Зоар:
««Народу чужому не властен продать ее, вероломно поступив с ней»6. 
Несчастна душа, снизошедшая из высших миров. Когда человек, обладающий 
ею, сворачивает с пути, она стремится вознестись в высшие святые станы, 
находящиеся на пути к Ган Эдену. А ангелы уничтожения господствуют 
на стезях, ведущих к Преисподней. Если душа удостоилась, то мириады 
святых ангелов провожают ее в Ган Эден. Если нет, то множество ангелов 
уничтожения тянут ее за собой вниз в Преисподнюю, чтобы подвергнуть 
наказанию. Предписывает Тора: «Не властен продать ее чужому 
народу…» – ангелам уничтожения, вероломно поступив с ней. Всевышний 
дарует душе одеяние для защиты от чужого народа – Б-жественное имя7. «А 
если сыну своему назначит ее, то пусть поступит с ней по закону дочерей»8.
Приди и посмотри: насколько следует быть внимательным, чтобы не 
отклониться от верного пути. Если человек удостоился в этом мире и 
оберегает свою душу, то Всевышний каждый день восхваляет его в небесных 
Воинствах: посмотрите, какой святой сын есть у меня в нижнем мире! 
Так он поступает, и насколько возвышенны его деяния! И когда его чистая, 
незапятнанная и безгрешная душа покидает этот мир, Всевышний озаряет 
ее многогранным сиянием и ежедневно провозглашает: это душа моего сына! 
Об этом сказано: «А если сыну своему назначит ее, то пусть поступит с ней 
по закону дочерей»9.

6 Шмот 21:8.
7 На иврите слова одеяние и вероломство (измена) имеют один и тот же корень «בגד».
8 Шмот 21:9.
9 Шмот 21:9.
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Что означает «по закону дочерей»? Это – сокровенная тайна, раскрытая 
мудрецам: в высшем небесном своде, называемом Кремниевая скала (Мир 
Творения), расположена обитель Любви, в которой хранятся тайные 
сокровища – поцелуи Царя. В нее попадают души, любимые Царем. Творец 
заходит в эту обитель, в которой высечено: «И поцеловал Яаков Рахель»10, 
встречает, обнимает и целует эти души, возвышает их и пребывает 
среди них. Об этом сказано: «А если сыну своему назначит ее, то пусть 
поступит с ней по закону дочерей»11. Как отец относится к своей любимой 
дочери: целует, обнимает ее и оделяет дарами, – так Всевышний каждый 
день поступает с праведной душой. Об этом изрек пророк: «И никогда не 
слышали, не внимали, глаз не видел Б-га, кроме Тебя, содеявшего такое для 
ожидавшего Его»12. Когда дочь (душа) завершает свое предназначение в 
нижнем мире, Всевышний воздает ей славой, которую не может постичь 
человек!» (Зоар, гл. Мишпатим, стр. 97).

Рассказывает книга Зоар:
«Сказал рабби Элазар: счастливы праведники, изучающие пути Всевышнего, 
чтобы следовать ими и трепетать пред Ним из-за Суда, на котором люди 
держат ответ. Начал и сказал: мы уже разъяснили стих Писания «Рукой 
каждого человека запечатывается, чтобы знали все люди деяние Его»13. 
Приди и посмотри: в день, когда заканчивается жизнь человека и приходит 
его время покинуть этот мир, душа оставляет утратившее жизненность 
тело, его взору открывается все сокрытое от него прежде, когда над 
ним господствовала материя. Перед ним предстают три посланца. Они 
подсчитывают его дни и подводят итог всем совершенным им грехам и 
поступкам в этом мире. Он признает это своими устами и запечатывает 
истинность своей рукой. Об этом сказано: «Рукой каждого человека 
запечатывается…»
Своей рукой человек подписывает признание во всех своих деяниях и грехах, 
за которые его судят в Грядущем мире: за первые и последние, за старые и 
новые, ничто не остается забытым. Об этом сказано: «для вразумления 
всех людей, сотворенных Им». И поскольку все это было совершено, когда 
душа и тело были связаны воедино, также вместе они держат ответ за все 
содеянное, прежде чем покинут этот мир» (Зоар, гл. Лех леха, стр. 78).

И так сказано в книге Зоар:
«Рабби Шимон начал и изрек: «Сокрытое – Г-споду, Б-гу нашему, а 
открытое – нам и нашим потомкам навеки, исполнять все речения Торы 
этой»14. Приди и посмотри: насколько следует остерегаться греха и быть 

10 Берешит 29:11.
11 Шмот 21:9.
12 Йешаягу 64:3.
13 Ийов 37:7.
14 Дварим 29:28.
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внимательным, чтобы не нарушить волю Творца. Вот мы учили: все людские 
деяния заносятся в книгу и предстают перед святым Царем. И об этом 
сказано: «Если затаится человек в сокрытии, разве Я не увижу его? – речение 
Г-спода – ведь Небеса и земля полны Мною...»15 И как же человек не убережет 
себя от греха перед его Господином? Мы учили: все мысли и желания людей 
предстают перед Всевышним и не остаются сокрытыми от Него» (Зоар, 
гл. Вайехи, стр. 122).

И так сказано в книге Зоар:
«Когда человека поражает болезнь и он больше не может молиться, от 
него отдаляется душа и дух не светит телу, пока над ним вершится Суд. 
Если ему даруется жизнь, то душа возвращается и озаряет дух и тело. Если 
же выносится решение о его смерти, то душа начинает покидать его за 
тридцать дней до кончины, и он утрачивает Б-жественный образ.
Так мы учили: в час Суда над человеком в высях предстает его душа, 
которую судят согласно его речениям, и она свидетельствует обо всех 
грешных мыслях человека, а его деяния уже записаны в книгу. И тогда также 
тяжко страдает тело. Если принимается решение о продлении его жизни, 
то тело ощущает жизненность и возвращается душа, принося ему свет. 
Человек не излечивается от своей болезни, если Суд в высях не выносит 
такого постановления» (Зоар, гл. Вайехи, стр. 127).

И так сказано в книге Зоар:
«Пророк Йона спустился в корабль – это символизирует нисхождение души 
в нижний мир, где она облачается в тело… Человек шествует по этому 
миру, как плывущий по бескрайнему морю корабль, которому угрожает 
крушение. Об этом сказано: «...и корабль готов был разбиться»16. Человек 
находится в нижнем мире, грешит, и ему кажется, что он бежит от своего 
Господина, наблюдающего за мирозданием. И тогда Г-сподь наводит на 
него большую бурю – свойство Суда, которое постоянно пребывает перед 
Творцом и просит предать грешника наказанию. Ураган обрушивается на 
него, воздавая ему за его злодеяния. Буря захлестывает человека болезнью, и 
об этом сказано: «А Йона спустился в трюм корабля и лег, и заснул»17.
В тот час созывается заседание Суда, на котором выступают защитники 
и обвинители, а свойство Суда требует справедливости. Если человек 
не удостаивается оправдания, что о нем говорится? – «И стали люди 
грести, чтобы вернуться на сушу, но не могли, ибо море все больше бушевало 
против них»18. Защитники пытаются вернуть его в этот мир, но не 
могут, и море – свойство Суда – все больше довлеет над ним из-за его грехов. 
Тогда к нему спускаются три посланца: один записывает все его заслуги и 

15 Ирмеягу 23:24.
16 Йона 1:4.
17 Йона 1:5.
18 Йона 1:13.
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провинности в этом мире, другой считает дни его жизни, а третий – это 
ангел, который обучал его Торе в утробе матери19.
Свойство Суда не успокаивается до определенного времени: «И подняли они 
Йону, и бросили в море, и перестало море бушевать»20 – подняли и понесли 
тело человека на кладбище. Если он праведник, то о нем провозглашают: 
воздайте славой тому, кто соответствовал духовной форме Царя: «Пусть 
придет с миром и покоится на ложе своем ходивший в справедливости»21. 
Это мы знаем из слов пророка: «Тогда прорвется, как заря, свет твой, и 
исцеление твое скоро явится, и пойдет пред тобой праведность твоя, слава 
Г-спода окружит тебя»22. Если же он нечестивец, то о нем возглашают: горе 
ему, было бы лучше, чтобы он вообще не появился на свет! И об этом сказано: 
«И подняли Йону, и бросили в море, и перестало море бушевать»23.
Человека помещают в могилу, и свойство Суда, бушевавшее прежде, 
успокаивается. Рыба, проглотившая Йону, – прообраз могилы, как сказано: 
«И предуготовил Г-сподь рыбу большую, чтобы она поглотила Йону, и 
пробыл Йона в чреве этой рыбы три дня и три ночи»24. Чрево рыбы также 
символизирует Преисподнюю, как сказано: «И молился Йона Г-споду, Б-гу 
своему, из чрева этой рыбы. И сказал: воззвал я в беде моей к Г-споду – и Он 
ответил мне, из чрева Преисподней возопил я – услышал Ты голос мой»25. 
Чрево рыбы пророк Йона называет Преисподней; там он провел три дня и 
три ночи.
Три дня, что человек находится в могиле, гниют его внутренности, после 
чего содержимое его чрева исторгается ему на лицо: возьми то, что ты 
дал мне. Ты целыми днями ел и пил, но ничего не давал бедным. Все твои дни 
были пиршеством и праздностью, а нуждающиеся голодали. Забери то, что 
ты дал мне! Об этом сказано: «…раскидаю помет на лица ваши, помет 
праздников ваших, и он притянет вас к себе»26, о чем мы говорили ранее27. 
После этих трех дней человека судят во всех аспектах его жизни: в чем он 
согрешил своими руками и ногами. И это продолжается в течение тридцати 
дней, когда судят вместе душу и тело» (Зоар, гл. Вайакэль, стр. 199).

И так сказано в книге Зоар:
«Приди и посмотри: человек идет по этому миру, который, как ему 
кажется, принадлежит ему навечно, и он останется в нем на все времена. 

19 Основа и корень служения, Первые врата, гл. 2.
20 Йона 1:15.
21 Йешаягу 57:2.
22 Йешаягу 58:8.
23 Йона 1:15.
24 Йона 2:1.
25 Йона 2:2-3.
26 Малахи 2:3.
27 Основа и корень служения, Одиннадцатые врата, гл. 13.
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Когда же его сковывает болезнь, он предстает перед Судом. Если у него есть 
защитник, он избегает сурового приговора, как сказано: «Если есть над 
ним ангел, заступающийся за него, один из тысячи, возвещающий о человеке 
правоту его, то будет он помилован, и скажут: спаси его, чтобы не сошел он 
в Преисподнюю, я нашел искупление ему»28.
Что защищает человека в час, когда он в этом нуждается? – Его добрые 
дела! Если же их не оказывается, то в Суде его признают виновным и 
исторгают из этого мира. Он лежит, ослабленный болезнью, возносит глаза 
и видит перед собой двух ангелов, записывающих перед ним все содеянное 
им в этом мире и все произнесенное его устами. Он предстает перед Судом, 
признает свою вину, и это записывают перед ним. Об этом сказано: «Ибо 
вот, Он создает горы и творит ветер, сообщает человеку мысли его и 
обращает зарю во тьму, попирает высоты земли – Г-сподь, Б-г Воинств – 
имя Его»29.
Приди и посмотри: каждое деяние человека предстает перед ним и 
рассказывает о нем, поднимается в Небеса свидетельствовать о нем, 
спускается вниз, записывается перед ним и остается до завершения над ним 
Суда в Грядущем мире. И в час, когда его несут, чтобы предать земле, все они 
собираются перед ним и оглашают спереди, справа и слева от него: «Это 
человек, восставший против своего Господина, против Торы и заповедей в 
высях и внизу. Посмотрите, каковы его поступки и слова. Было бы лучше, 
если бы он вообще не появился на свет».
Его приносят на кладбище, и все умершие гневаются: «Горе, что его хоронят 
среди нас!» Его деяния и речи опережают его, проникают в могилу и встают 
над телом, а его дух бродит вокруг и скорбит. Умершего засыпают землей, и 
сразу же является ангел Дума, чтобы вершить три Суда, карая его в могиле, 
в его руках три горящих факела, и тогда судят дух и тело вместе.
Насколько строг этот Суд! Горе человеку из-за его поступков, если у него 
нет заступника, в час, когда он разбит болезнью, вершится Суд и выносится 
обвинительный приговор. Посланник Царя – ангел смерти – спускается и 
стоит возле него с острым мечом в руке. Человек возносит взор и видит, 
что стены его дома охвачены пламенем, и замечает перед собой ангела 
смерти, наделенного множеством глаз, в одеянии пылающего огня. Другие, 
присутствующие там, его не видят, но сам он видит. И если ты спросишь, 
как можно увидеть ангела, ведь сказано: «Делает Он вихри посланниками 
Своими, служителями Своими – огонь пылающий»30. Об этом мы говорили: 
спускаясь на землю, ангел принимает облик, видимый теми, перед кем он 
раскрывается, иначе мир не мог бы его вынести. И тем более ангел смерти, 
который настигает каждого живущего на земле...

28 Ийов 33:23-24.
29 Амос 4:13.
30 Теилим 104:4.
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