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важаемый читатель!
Мы рады представить вашему вниманию 

основополагающую книгу еврейского мировоззрения «Анализ 
души», написанную великим учителем Мусара равом 
Менделем Лефиным из Сатанова.

Книга «Анализ души» посвящена изучению сокровенных 
духовных сил человека, сокровищ его души и возвышенному 
служению Творцу мира, приближающему сыновей Израиля к 
духовному состоянию, в котором Он, благословенный, пожелал 
видеть человека, сотворив его по Своему образу и подобию.

«Анализ души» – это книга, помогающая нам исправить 
себя и связанную с нами часть мира и сделать окружающую 
нас действительность возвышенной и утонченной.

Каждая мысль этой книги вдохновляет читателя на новое 
постижение Б-жественного Знания, которое наполнит его 
сердце трепетом перед Небесами и приведет к обретению 
возвышенных духовных качеств.

К этой книге мы добавили «Жемчужины Учения Мусар» 
– комментарий, составленный нами на основе более поздних 
книг Мусара и облегчающий понимание книги рава Лефина. 
Однако его можно изучать и отдельно, поскольку каждое 
приведенное в нем изречение поистине бесценно.



7

С безграничной благодарностью Всевышнему, милость Которого не остав-
ляет нас ни в одном поколении, мы удостоились раскрытия великого све-
та, источник которого некогда находился в местечке Сатанов, располо-

женном в Подолье на южной границе Великого Княжества Литовского, которое 
в XVIII веке было частью Речи Посполитой, после раздела Польши отошло к 
Российской империи, а сегодня входит в состав Украины (Хмельницкая об-
ласть). В Сатанове родился и жил известный раввин рав Менахем Мендель, сын 
рава Йеуды Лейба, Лефин (Левин) (1741-1819 гг.), который написал великую 
книгу Мусара – «הנפש  – Анализ души». Основатель Учения Мусар» – «חשבון 
мудрости трепета перед Небесами – рав Исраэль Салантер высоко оценил этот 
труд и осуществил его второе издание в Вильне.

В чем суть Учения Мусар? Сказал царь Шломо в своей мудрости: «Трепет 
пред Б-гом – начало Знания. Мудрость и Мусар глупцы презрели» (Мишлей 
1:7). Мусар – это Учение, которое раскрывает Б-га в Творении, позволяет чело-
веку найти в себе силы для постижения истинной реальности, избежать сети 
дурного побуждения, влекущего к греху, и исправить свои духовные качества 
для служения Всевышнему. В Доме Учения в Кельме (Литва) Мусар называли 
мудростью трепета перед Небесами.

К переводу книги «Анализ души» мы добавили подробную биографию ра-
ва Менделя Лефина, историческое описание еврейской жизни в местечке Сата-
нов, а также вступление, в котором попытались разъяснить суть Учения Мусар 

– путь постижения мудрости трепета перед Всевышним и обретения возвышен-
ных духовных качеств и, кроме этого, обозначили конкретную задачу, которую 
поставил перед собой автор книги: «облегчить даже слабому духом человеку, 
его борьбу с дурным побуждением».
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Книгу «Анализ души» мы сопроводили комментарием «Жемчужины Уче-
ния Мусар», собранным из прежде изданных нами книг мудрецов Литвы: «Со-
вершенная мера» Виленского Гаона, «Свет Израиля» – рава Исраэля Саланте-
ра и рава Ицхака Блазера, «Уровень человека» – Мусар Дома Учения в 
Новардоке, «Основы Знания» – Мусар Дома Учения в Кельме, «Уроки Зна-
ния» ешивы Тельз и некоторых других книг. Эти глубочайшие изречения Уче-
ния Мусар не только разъясняют определенные рассуждения, приведенные в 
книге «Анализ души», но также имеют независимое значение, ярко раскрывая 
самые существенные вопросы нашей веры.

Собранный нами комментарий мы назвали «Жемчужины Учения Мусар», 
поскольку рав Мендель Лефин нередко использует в своей книге слово «жемчу-
жина» по отношению к раскрытому нашими мудрецами утонченному знанию 
Торы. Так он об этом пишет: «В этой книге мы говорили о Б-жественном могу-
ществе, вознесли славу Творцу, обнаружили множество редчайших жемчужин – 
стихи Писания и изречения наших мудрецов, облаченные в форму притчи, а 
также почерпнули много важного из их доступных и ясных толкований»1.

Жемчужинами, сокрытыми в глубинах вод и поднятыми со дна моря, в ев-
рейской традиции называется знание, раскрытое в этом мире Авраамом – вели-
ким праотцом еврейского народа. Так пишет автор книги «Анализ души»: «С 
того момента как дух Б-га коснулся души Авраама, его шею украсила жемчужи-
на, сияющая, как небосвод…»2, «Истинные мудрость и понимание дороже лю-
бого сокровища и ценности, ибо даруют их обладателям безграничные блага в 
этом и в Грядущем мире. Поэтому необходимо разыскивать их как бесценный 
клад и не пренебрегать даже мельчайшими жемчужинами деяний человека, его 
опыта и достижений»3.

Книга «Анализ души» является чудесным средством для обретения возвы-
шенных духовных качеств, столь необходимых каждому еврею для трепетного 
служения Творцу мира.

Я хотел бы выразить глубокую благодарность всем, кто принял участие и 
внес свой вклад в издание этой книги: редактору Наталье Хейфец, переводчику, 
пожелавшему сохранить анонимность, Марине Стеценко и Саре Хатамовой – 
за участие в работе над текстами, Виктору Томбаку – за макет и дизайн этой 
книги и моим друзьям, благодаря помощи которых книга «Анализ души» вышла 
в свет в память об ушедших и на благо живых.
Огромное вам спасибо, и да благословит вас Творец:

— Герман Захарьяев и Евгений Дубровский (фонд горских евреев СТМЭГИ, 
Москва) за оказание щедрой помощи в издании этой книги

1	 Анализ души, гл. «Об умеренности в речи».
2	 Анализ души, гл. «О качестве справедливости».
3	 Анализ души, гл. «О качестве бережливости».
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БИОГРАФИЯ РАВА МЕНДЕЛЯ ЛЕФИНА ИЗ САТАНОВА1

МЕСТЕЧКО САТАНОВ
Рав Менахем Мендель, сын рава Йеуды Лейба Лефин (Левин) (1741-1819 гг.) 
родился в небольшом местечке Сатанов, расположенном в Подолье на южной 
границе Великого Княжества Литовского, на берегу реки Збруч, притоке Дне-
стра, в 20 километрах от железнодорожной станции Закупное на линии Ярмо-
линцы – Копычинцы. Сегодня Подолье входит в состав Украины (Хмельницкая 
область), однако в те дни было частью Речи Посполитой, после того как с 1672 
по 1699 год эта территория была захвачена Османской империей в ходе Поль-
ско-Турецкой войны 1672-1676 годов. В результате мирного договора между 
Римом, Россией, Польшей и Турцией, подписанного в Карловицах, эта область 
опять отошла к Речи Посполитой.

Точное время основания местечка Сатанов неизвестно. Первое письменное 
упоминание о нем относится к 1404 году, когда король Польши Владислав Ягай-
ло отдал Сатанов с прилегающими к нему окрестностями Петру Шафранцу на 
условии, что тот будет обеспечивать королевскую службу вооруженным ополче-
нием для защиты приграничных земель. В 1431 году Сатанов перешел к Петру 

1	 Биография автора книги «Анализ души» составлена главным редактором этого издания на 
основе многочисленных исторических и религиозных источников.
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Одровонжу, потомкам и наследникам которого эти земли принадлежали с того 
времени на протяжении более трехсот лет.

XVII век был тяжелым периодом в истории Подолья в связи с нашествиями 
татар, казаков, турок и постоянными войнами между ними. На протяжении это-
го столетия Сатанов три раза сжигали татары, захватывали казаки и турки, пока, 
наконец, в 1699 году Подолье вновь присоединилось к Польше.

В конце XVIII века после третьего раздела Польши Подолье отошло к Рос-
сийской империи. Сатанов вошел в состав Проскуровского (Хмельницкого) 
уезда Подольской губернии. Владельцами этого местечка в то время стали 
знатные польские дворяне Потоцкие.

В XIX веке численность населения Сатанова составляла уже пять тысяч чело-
век. Началось экономическое развитие поселка: были построены сахарный, кир-
пичный и черепичный заводы, каменоломня, два кожевенных завода, водяные 
мельницы, слесарные мастерские, маслобойный и пивоваренный заводы.

В XX веке после большевистской революции 1917 года Сатанов, определен-
ный как поселок городского типа, был включен в состав Винницкой, а затем 
Хмельницкой области. На этом закончилось его экономическое развитие, за-
крылись заводы и наступила полная разруха. «Развитой социализм» не принес 
жителям Сатанова процветания. К 1966 году там были построены четыре двух-
этажных здания, дом для учителей, проведен водопровод, покрыта асфальтом 
центральная улица, на чем и завершилось развитие поселка.

Развалины городских ворот Сатанова
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ЕВРЕЙСКАЯ ОБЩИНА САТАНОВА
Евреи проживали в Сатанове, начиная с XVI века. Первые письменные свиде-
тельства об этом относятся к 1528 и 1531 годам, в связи с упоминанием об осво-
бождении от налогов и таможенных сборов пострадавшего от набегов татар ев-
рейского населения. Примерно в это же время была построена Большая 
синагога, которая на протяжении веков имела особое значение в жизни и 
истории еврейской общины Сатанова.

В XVII веке эта еврейская община была широко известна в Польше и при-
влекала купцов, арендаторов, ремесленников; ее возглавляли известные равви-
ны; в ней были знаменитые ученые и каббалисты. В начале XVII века раввином 
Сатанова был рав Авраам Хаим Шор, который прежде возглавлял раввинский 
суд в Бельзе. Медицинской практикой в местечке занимался врач Гедалия Хе-
ринг, получивший свое образование в университете города Падуа в Италии. В 
1648 году евреи Сатанова принимали активное участие в обороне своего ме-
стечка от нашествий кровавых банд Богдана Хмельницкого. В 1648-1649 годах 
еврейское население пострадало от нападений крестьян окрестных деревень и 
банд Максима Кривоноса. Среди жертв казацкой резни был и раввин Сатанова 
рав Шломо Шапиро (1618-1649 гг.), издавший в 1637 году известнейший каб-
балистический труд «Мегале Амукот», автором которого был его отец – раввин 
Кракова рав Натан Нета Шапиро. Эта уникальная книга повсеместно изучается 
и в наше время. В 1651 году еврейская община Сатанова была полностью унич-
тожена во время страшного погрома, учиненного казаками. В период турецкого 
правления евреи вновь начали селиться в этом местечке, но община смогла там 
восстановиться только к началу XVIII века. В конце XVII века раввином Сатанова 
был рав Нафтали Герц.

После перехода местечка под власть Речи Посполитой там возобновил свою 
деятельность известный своей жестокостью суд. За всевозможные провинно-
сти христиан наказывали на северной горе, евреев и цыган казнили на южной. 
Для казни евреев использовали так называемый «кашерный меч», который в то 
время висел на воротах замка правителя, а позже хранился в здании ратуши 
вплоть до польского восстания 1830-1831 годов.

В 1702 евреи Подолья вновь стали жертвами казацких погромов. В начале 
XVIII века в Сатанове была воссоздана еврейская община. Спустя короткое вре-
мя еврейским семьям уже принадлежало более двухсот домов. Еврейские пред-
приниматели арендовали различные промыслы, содержали трактиры, владели 
магазинами, занимались коммерцией, работали врачами, аптекарями и уделяли 
все свободное время изучению Торы. Ремесленники создавали профессиональ-
ные объединения. Портные, скорняки, кустари, ювелиры, стекольщики, кузне-
цы, печатники, переплетчики, парикмахеры, музыканты, пекари – все они после 
долгого и тяжелого рабочего дня собирались в синагогах и Домах Учения ме-
стечка для изучения Талмуда, Галахи, Мидраша или чтения Теилим. Еврейские 
купцы Сатанова регулярно посещали крупные европейские ярмарки в Бреславе, 

БИОГРАФИЯ РАВА МЕНДЕЛ Я ЛЕФИНА ИЗ САТАНОВА
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Лейпциге и Франкфурте, поддерживая отношения со своими собратьями из 
других городов и стран. Согласно переписи населения 1738 года, в Сатанове 
проживало более 1000 евреев, что составляло свыше 20% населения. Среди глав 
еврейских общин Восточной Европы было известно имя раввина Сатанова рава 
Сегаль-Геллера, который представлял Подолье в совете «Ваад Четырех Земель». 
В Сатанове проживал известный мудрец Тайного Учения рав Моше бен Яаков, 
автор книги «Мишмерет Акодеш».

В 1754 году была проведена реконструкция Большой синагоги. В середине 
XVIII века еврейская община Сатанова стала широко известна своей неприми-
римой борьбой с лжемессианским движением Яакова Франка. В 1770 году раз-
разилась страшная эпидемия чумы, унесшая жизни большей части еврейского 
населения. К концу XVIII века в местечке начала образовываться хасидская об-
щина. Одним из ее первых руководителей стал ученик Баал Шем Това – Магид 
из Сатанова – рав Исраэль Гелернтер, автор каббалистического сочинения 
«Тифэрет Исраэль». В 1774 году главой раввинского суда в Сатанове был рав 
Мордехай Зеев Оренштейн.

В конце XVIII – начале XIX веков во главе общины Сатанова стоял раввин 
Александр Сендер Маргалиет и позже его сын рав Мордехай. В Сатанове нахо-
дилась одна из крупнейших еврейских библиотек Подолья, которая насчитыва-
ла более семисот томов. Библиотека, по-видимому, располагалась в одной из 
пристроек к Большой синагоге. В середине XIX века раввином Сатанова был 
рав Ханох Генех (1800-1884 гг.), впоследствии примкнувший к хасидизму.

Еврейская хата в Сатанове
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Согласно переписи населения 1873 года в Сатанове проживало примерно 
1800 евреев (около 60% населения). В 1877 году там была учреждена служба пе-
рехода границы, что способствовало развитию торговли, а также контрабанды, 
чем занимались и евреи. В 1889 году в местечке действовало восемь синагог и 
одна миква. В 1875-1886 годах раввином Сатанова был рав Исраэль Земельман, 
а с 1892 года – рав Ш.З. Гриншпон. 

В начале XX века в Сатанове проживало около 750 еврейских семей – при-
мерно 3000 человек, что составляло 70% населения. В 1902 году более трехсот 
евреев владели домами. Самые состоятельные жили в центре; мелкие ремеслен-
ники и торговцы заселили район, центральной улицей которого был «Мицраим 
гесл» – «Египетский переулок», и он находился в низине за Большой синаго-
гой. В местечке, кроме Большой синагоги, было основано более десяти молит-
венных домов. Зажиточные купцы построили в центре селения Новую синагогу.

В начале XX века в Сатанове были открыты несколько хейдеров для мальчи-
ков, Талмуд Тора, школа для девочек, была основана еврейская типография, дей-
ствовало общество взаимной помощи, открылась ссудо-сберегательная касса. 
Активно работали благотворительные общества «Бикур холим», «Линат Аце-
дек», «Экдеш». В 1914 году евреям принадлежали все 3 аптеки, все 7 складов 
древесины, несколько заводов, 70 лавок и магазинов, единственный мебельный 
магазин, единственный обувной и оба винных. Единственную мельницу в 
Сатанове арендовал еврей.

В начале Первой мировой войны несколько евреев Сатанова были аресто-
ваны по подозрению в шпионаже в пользу Австро-Венгрии. В июле 1915 года 
при отступлении российской армии военные власти в трехдневный срок высе-
лили из Сатанова всех евреев, которым через год было разрешено вернуться, 
однако многие из них назад уже не возвратились.

В 1921 году после подписания мирного договора между Россией и Польшей 
Подолье отошло к Украине, и советская власть незамедлительно ввела там же-
сточайшие репрессии. В начале 1921 года по различным обвинениям в Сатанове 
были арестованы 26 евреев; некоторые из них спустя короткое время были рас-
стреляны. Началось тотальное искоренение религиозной и национальной жиз-
ни еврейской общины, сопровождавшееся полным обнищанием всего населе-
ния. Еврейская молодежь оставляла местечки черты оседлости и разъезжалась 
по большим городам.

1920-е годы печально запомнились запретом на деятельность всех много-
численных еврейских национальных, просветительских и благотворительных 
организаций; были закрыты еврейские школы, синагоги и Дома Учения. Изуче-
ние Торы, святого языка, обучение еврейских детей и передача им традиции от-
цов продолжалось только нелегально. В 1926 году нескольким десяткам молодых 
евреев удалось покинуть Сатанов и совершить Алию в Эрец Исраэль.

Вторая мировая война пришла в Сатанов 6 июля 1941 года, когда германская 
армия захватила юго-западную часть Украины. Здание бывшей еврейской школы 
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заняла жандармерия. Большую синагогу нацисты использовали в качестве тюрь-
мы. 5 августа 1941 года начали первые расстрелы евреев. 14-15 мая 1942 года 240 
евреев были заживо замурованы в подвале старинного дома. За время немецкой 
оккупации в Сатанове погибли 647 евреев, многие были вывезены и уничтожены 
за пределами местечка.

После освобождения Хмельницкой области советской армией 25 марта 
1944 года в Сатанов вернулись всего несколько десятков чудом спасшихся от ги-
бели, а в 1990-х годах там оставался только один еврей. Сегодня евреев в Сата-
нове больше нет. В местечке сохранились фрагменты одного из старейших на 
Украине еврейских кладбищ XVI – XIX веков и Большая синагога. Уцелела зна-
чительная часть стены, окружающей кладбище и много могил евреев этого уни-
кального местечка, отличавшихся своим знанием Торы и возвышенным служе-
нием. Для перезахоронения туда были перенесены останки евреев Сатанова, 
замученных и уничтоженных в период Катастрофы европейского еврейства.

ЛЖЕМЕССИАНСКОЕ ДВИЖЕНИЕ В ПОДОЛЬЕ
В середине XVIII века еврейская община Сатанова стала повсеместно известна 
благодаря своей непримиримой борьбе с лжемессианским движением Яакова 
Франка, широко распространившимся в Подолье.

Яаков Франк – Яаков бен Йеуда Лейб (Лейбович) (1726 г., Королевка, По-
долье – 1791 г., Оффенбах, Германия) был основателем еврейской лжемессиан-
ской секты в Польше, объявившим себя преемником Шабтая Цви. Он провоз-

Надгробья на еврейском кладбище 
в Сатанове
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гласил себя мессией, утверждая, что воплотил в себе реинкарнацию душ Шабтая 
Цви и Берахии Руссо. Яаков Франк провел некоторое время в Оттоманской им-
перии, где познакомился с дёнме – группой последователей лжемессианских 
идей Шабтая Цви, потом вернулся в Подолье, где основал и возглавил секту, 
которая вступила в жесткий конфликт с Еврейской Общиной.

По всей видимости, отец Яакова Франка был приверженцем секты Шабтая 
Цви и из-за преследований и гонений был вынужден переселиться в Валахию 
(Румыния), затем его семья перебралась в Черновцы и позже в Бухарест. С дет-
ского возраста он вел себя чрезвычайно невежливо и нетактично, отличался гру-
бостью духа и лживостью, был от природы склонным к обману и фальши. Он не 
обладал способностями к учебе, в особенности к восприятию логики Талмуда, и 
был настолько некомпетентен, что споры с раввинами за него вели другие пред-
ставители секты. Речь самозванца была неразвита, он сильно заикался, и его из-
любленным занятием было цинично насмехаться и издеваться над людьми. 
Однако было нечто, что его по-настоящему увлекало – Тайное Учение – Каббала.

Франку случилось оказаться в Турции, где он сблизился с дёнме (последова-
телями лжемессианской секты Шабтая Цви). Там он получил прозвище Франк, 
что означает – выходец из Европы. В 1740 году умер Берахия Руссо (после при-
нятия им ислама – Осман-баба), считавший себя мессией и реинкарнацией ду-
ши Шабтая Цви, и община дёнме в Салониках лишилась своего лидера. Тогда 
Яаков Франк объявил себя воплощением души Берахии Руссо, подведя этому 
некое теоретическое обоснование и выстроив неожиданную последователь-
ность переселения душ: Магомет – Шабтай Цви – Берахия Руссо, которую он 
завершил своим именем. Для «доказательства» особой значимости своей души 
и утверждения, что он воплотил цель исторического процесса, Франк начал пу-
блично нарушать основополагающие заповеди Торы, чем оттолкнул от себя ту-
рецких евреев и даже дёнме, и в результате был изгнан, скрывался и оказался 
вынужден вернуться назад в Речь Посполитую.

Яаков Франк возвратился в Польшу в 1755 году, где объявил себя реинкар-
нацией души Шабтая Цви и был взят под покровительство католическим епи-
скопом Подолья Николаем Дембовским – патологическим антисемитом, фана-
тично ненавидевшим и преследовавшим евреев за их веру. Франк обладал 
несомненными и неоспоримыми организаторскими способностями, благодаря 
которым ему удалось в течении лишь одного года увлечь за собой многих евреев 
и создать многочисленную секту. Возможно, успеху его кампании способство-
вало страшное положение в те времена в Восточной Европе и в особенности 
среди еврейского населения: жуткая нищета, страшные казацкие погромы, тя-
желые болезни и эпидемии, непроглядный застой и отчаяние – все это привело 
к желанию обновления и ожиданию спасения и освобождения. Для этого как 
нельзя лучше подходила лжемессианская идея, которая отвечала чаяниям самых 
неграмотных евреев. Следуя практике Берахии Руссо, Франк организовывал 
экстатические собрания, на которых для «приближения дней Машиаха» про-
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водились «ритуальные» нарушения заповедей Торы, в том числе совершение 
разврата во время проводимых там мистических оргий. Его сторонники уча-
ствовали в нескольких диспутах с раввинами, навязанных еврейским общинам 
католической церковью, где среди прочих дремучих измышлений последовате-
ли Франка утверждали, что иудеи используют кровь христиан в ритуальных це-
лях, что впоследствии церковь приводила в качестве «надежного свидетельства» 
для подтверждения «истинности» кровавых наветов.

Еврейские общины Подолья столкнулись со страшной опасностью, когда 
многие заблудшие и растерянные евреи примкнули к лжемессианской секте, 
прониклись ее идеями и связывали с ней свои чаяния и надежды. Для разреше-
ния этого спора в 1756 году в еврейской общине Сатанова состоялся раввин-
ский суд над Яаковом Франком и приверженцами его движения. Тогда многие 
члены его секты подтвердили нарушение основополагающих законов Торы и 
понятий морали; женщины признались в нарушении супружеской верности 
своим мужьям и свидетельствовали о разврате, практиковавшемся в секте под 
видом «ритуальной мистической деятельности», приближавшей, согласно 
утверждению основателя секты, приход мессии. Раввинский суд в Сатанове 
предварил собрание духовного руководства польского еврейства в Бродах, ко-
торое было созвано в том же 1756 году, где на сторонников Франка был наложен 
херем – отлучение от Общины.

В качестве ответной меры епископ Каменец-Подольского Николай Дем-
бовский потребовал от Еврейской Общины сформулировать обвинения про-
тив франкистов, а последних попросил изложить суть своего «вероучения». 
Летом 1757 года в Каменец-Подольском состоялся продолжительный диспут, 
на котором сторонники Франка среди прочего заявили, что «Мессия никогда 
не придет, и Иерусалим не будет отстроен». Кроме того, франкисты выступи-
ли с нападками на Талмуд, признавая истинной только книгу Зоар. Раввинам 
приходилось опровергать несостоятельные и беспочвенные обвинения, дока-
зывая, что Талмуд не оскорбляет религиозные чувства христиан, а книга Зоар 
и другие источники Тайного Учения не противоречат Талмуду. Согласно со-
хранившемуся свидетельству, среди четырех раввинов, принимавших участие 
в диспуте с франкистами, был рав Мендель из Сатанова, которому тогда только 
исполнилось 16 лет.

Уровень знания Торы последователей Франка был столь низок, что раввины 
с легкостью доказывали несостоятельность любого из их доводов в каждом об-
суждаемом вопросе. Но вопреки здравому смыслу и элементарной справедли-
вости церковный суд во главе с епископом Дембовским объявил победителями 
в споре сторонников Франка, обязав Еврейскую Общину выплатить представи-
телям секты компенсацию в размере пяти тысяч злотых. На еврейские общины 
Подолья также была наложена подать на нужды церкви в Каменец-Подольском. 
Талмуд был объявлен запрещенным и подлежал сожжению. Жандармы, сопро-
вождаемые франкистами, начали ходить по домам раввинов, синагогам, Домам 
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Учения, библиотекам, изымать тома Талмуда и свозить их для сожжения на ры-
ночную площадь. Однако в процессе сбора и уничтожения ценнейших древних 
томов и рукописей Устного Учения Николай Дембовский внезапно скончался. 
Местное население однозначно истолковало его смерть как наказание за осквер-
нение святых для еврейского народа книг. Все эти события привели к ожесточе-
нию евреев по отношению к франкистам, против которых также стали высту-
пать и поляки. После массовых протестов преемник епископа Дембовского не 
решился далее покровительствовать этой секте.

Главным и бескомпромиссным борцом с последователями Шабтая Цви и 
Яакова Франка был один из величайших раввинов того поколения – рав Яаков 
Эмден (1698-1776 гг.), раввин немецкого города Эмден, сын рава Цви Ашкенази 
(Хахам Цви) – главного раввина ашкеназской общины Амстердама. В своих кни-
гах он описывал мистические церемонии, практиковавшиеся в секте Франка: 
«Он (Я.Ф.) отправился в Солоники, где уже распространилось это бедствие, в 
место, где обосновались вероотступники – последователи Шабтая Цви, да со-
трется память о нечестивцах. Они занимаются колдовством и проводят мисти-
ческие ритуалы: бросаются в экстазе на землю и выкрикивают всевозможные не-
суразицы и ересь, привязывая свои безумные действия и обряды к словам 
Тайного Учения и Святого Зоара... Они приняли в свой круг пустого и бездарно-
го юнца – Яакова Франка – и пожелали его руками осуществить «чудо и знаме-
ние», чтобы его охватил дух нечистоты, и он начал бы раскрывать «глубочайшие 
тайны» Торы. Они совершали над ним всевозможные мистические манипуля-
ции, пока однажды ночью он в экстазе не бросился на землю и не начал раскры-
вать «сокровенные тайны», чем позже вводил в заблуждение вероотступников в 
Подолье, желая, чтобы они назначили его лидером и признали его власть над со-
бой. При этом он был полным неучем, невеждой, «человеком земли», не знал ни 
буквы, ни закона в Б-жественном Учении, но при упоминании книги Зоар, неиз-
менно бросался на землю и начинал раскрывать «многочисленные сокровенные 
тайны». Позже его последователи объявили его божеством и в тех местах, где 
народ Израиля произносит в молитве святое имя Всевышнего, они упоминали 
имена Яакова и Шабтая»2.

Сегодня нам трудно представить себе, как можно прийти к подобным «ве-
рованиям» и в чем заключался смысл всех этих мистических ритуальных дея-
ний, поскольку восприятие и постижение духовности в те дни совершенно от-
личалось от наших времен. Также остается непонятным, с какой целью для 
утверждения своих идей они публично нарушали основополагающие заповеди 
Торы. Однако не вызывает сомнения, что Франк считал себя помазанником на 
царство на земле и утверждал, что привел мир к полному исправлению и завер-
шению его исторической задачи, поэтому исполнение заповедей исчерпало 
себя и утратило свою значимость и актуальность.

2	 Рав Яаков Эмден, Сефер Шимуш, стр. 83.
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После неожиданной кончины покровителя сектантов епископа Дембовско-
го Франк и многие его последователи бежали в Турцию, где в 1757 году приняли 
ислам, но не смогли там получить поддержку ни со стороны секты дёнме, ни от 
еврейских общин, ни от турецких властей и оказались вынуждены в течение 
некоторого времени мигрировать между Турцией и Польшей.

В 1758 году Яаков Франк получил разрешение короля Августа III вернуться 
в Польшу, где обосновался в небольшой деревне около Хотина. Он продолжил 
переписку с королем и архиепископом в попытке организовать второй диспут с 
раввинами. При этом он обещал принять христианство и разоблачить якобы со-
вершаемые евреями «ритуальные кровопролития» (кровавые наветы, распро-
страняемые отдельными ксендзами, вопреки официальной в то время позиции 
Папы Римского). В обмен на обещанное крещение он пытался выпросить зе-
мельные участки на берегу Днестра, однако ему это не удалось. В конечном ито-
ге 17 сентября 1759 года во Львове вся секта франкистов (500-1000 человек) 
приняла христианство.

Однако вскоре церковь провела расследование деятельности Франка и его 
последователей и пришла к выводу, что воззрения сектантов несовместимы с 
догмами христианства. Следствие выяснило, что новообращенные признают 
мессией исключительно самого Франка и исполняют собственные чуждые и не-
приемлемые для христианства обряды. Виновным за преднамеренное введение 
в заблуждение своих последователей был признан лично Франк. В феврале 1760 
года он был арестован и помещен в темницу крепости в Ченстохове (Польша).

Подводя итог истории лжемессианского движения в Подолье, можно отме-
тить следующее: Яаков Франк, находясь в Турции, принял ислам в общине дён-
ме, дважды переходил в католичество; после захвата Польши Россией в 1772 го-
ду вел переговоры с российским духовенством о принятии православия всей 
группой его последователей, однако совершенно не вызвал к себе интереса пра-
вославной церкви. Яаков Франк умер в Германии в городе Оффенбах в 1791 го-
ду. Спустя недолгое время после его смерти закончилась непродолжительная и 
бесславная история этой лжемессианской секты. А потомки евреев Подолья и 
сегодня пребывают в Домах Учения и служат Всевышнему в сотворенном Им 
мире, являясь живым свидетельством обещания Творца: «А вы, прилепившиеся 
к Господу, Б-гу вашему, живы вы все сегодня»3.

Еврейская община Сатанова стала широко известна в первую очередь 
именно благодаря своей непримиримой борьбе с распространившимся в Подо-
лье лжемессианским движением. И в этом большая заслуга принадлежит раву 
Менделю Лефину – автору книги «Анализ души».

3	 Дварим 4:4.
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ПОСЛ АНИЕ МУДРОСТИ И МУСАРА1

Недавно некто обратился ко мне с извечным вопросом, издревле поднимаемым 
множеством людей: какова польза творениям от служения Всевышнему2? Ведь 
всем известно, что нет ограничения Б-жественному величию, как сказано в Пи-
саниях: «И даже если скажет мудрец, что знает, – не сможет всего постичь»3. 
Ведь за пределами знания – незнание, а раз так, то стоит ли нам вообще возлагать 
на себя столь тяжкую ношу?

На этот вопрос я ответил, что «преимущество мудрости перед глупостью – 
как превосходство света над тьмой»4. Я разъяснил спросившему меня разницу-
между стремящимся к постижению истины до мельчайших тонкостей и тем, кто 
способен измерить ее лишь «локтем великана Ога». Крестьянин, прославляю-
щий царя за его богатство в размере тысяч мелких монет, не похож на жителя сто-
лицы, восхищенного славой и почетом царства5. И хотя оба они восхваляют царя 
похожими словами, в значимости которых уверены, все же в сердце одного из 
них совсем не то, что переполняет душу другого6. К тому же, нередко человек глух 

1	 Это письмо было адресовано автором книги одному из его учеников и опубликовано в этом 
издании как неповторимое восхваление Творца мира.

2	 «Следует разъяснить, в чем состоит начало мудрости трепета перед Б-гом, позволяющее 
людям подниматься выше и выше. У каждой науки есть свое начало – первооснова. Начало 
мудрости трепета состоит в том, что человек узнает свою сущность и понимает, что он – 
Б-жественное творение. И тогда он сможет раскрыть перед собой ясное видение 
благословенного Творца. Ведь Творец и Творение связаны между собой. Если есть Творение, то 
несомненно существует и Творец! И если человек убедится, что он – Б-жественное творение, 
то истинность благословенного Творца раскроется не только его разуму, но и чувственному 
восприятию, и он узрит истинность Б-га так же, как видит самого себя и ощущает свое 
собственное существование: «Представлю Г-спода перед собой всегда, ибо Он справа от меня, 
я не пошатнусь» (Теилим 16:8)». (Рав Моше Розенштейн, Основы Знания, часть 2, гл. 96). 

3	 Коэлет 8:17.
4	 Коэлет 2:13.
5	 «Служение Всевышнему зависит от исправления духовных качеств, которые подобны 

облачению для заповедей и для основ Торы. И корень всех грехов – недостойные черты 
характера. Качества души основываются на четырех основных элементах: огне, воде, земле 
и воздухе. Имеются в виду духовные первоосновы всех этих явлений нижнего мира». 
(Виленский Гаон, Совершенная мера, гл. 1).

6	 Наши мудрецы в качестве примера разницы в видении приводили великих пророков народа 
Израиля: «Сказал Рава: все, что видел пророк Йехезкель, видел и пророк Йешаягу, почему же 
пророк Йехезкель сравнивается с жителем деревни, которому случилось увидеть царя, а 
пророк Йешаягу – с жителем столицы, который видел царя постоянно?» (Хагига 13б). 
Талмуд разъясняет, что разница между этими великими пророками Иудеи заключается в 
том, что пророк Йешаягу видел высшие миры в час, когда в Иерусалиме стоял Б-жественный 
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к гласу его мышления, и даже слова, привычно произносимые устами, зачастую 
никак не воздействуют на сердце. Я разъясню это на ясных примерах.

Известно, что этому миру свойственно постоянное движение и преобразо-
вание, и он не знает даже мгновения покоя, как сказано в Писаниях: «Все про-
исходящее утомляет, никто не сможет всего пересказать, не насытятся глаза ви-
деть, не пресытятся уши слышать»7. Человек, скованный в этом мире телесностью, 
пребывает в постоянном движении к добру или, не дай Б-г, к злу8. И нам необхо-
димо понять: постижения Б-жественного величия и следования Его путями, ко-
торого великие прежних поколений удостаивались за один час, мы не можем до-
стичь и за семьдесят лет непрерывных трудов9. Каждый шаг нашего праотца 

Храм, и слышал, как ангелы восхваляли Всевышнего словами: «Святой! Святой! Святой! 
Г-сподь воинств, полна вся земля славы Его» (Йешаягу 6:3), а пророк Йехезкель видел мир 
ангелов после разрушения Храма, когда они произносили: «Благословенна слава Г-спода из 
места Его» (Йехезкель 3:12). – Примечание редактора.

7	 Коэлет 1:8.
8	 «Если человек совершает некий поступок в момент духовного подъема, очищает свое сердце 

и мышление и приближается к Б-гу, то этим он добивается Его согласия на свое действие. 
Теперь Всевышний помогает и способствует достижению его цели! Творец заложил этот 
закон в мироздание: насколько человек приближается к Нему и направляет свои мысли на Его 
святые имена, настолько он пробуждает воздействие Б-жественного имени. Итак, связывая 
свою жизнь с именем Б-га, человек тем самым присоединяет Всевышнего к исполнению своего 
замысла». (Маариль Блох, Уроки Знания, гл. «Ибо все, на Небесах и на земле... часть 3»). 

9	 Речь идет о падении духовного уровня поколений, когда постижение последующих 
существенно ослабевает по сравнению с предыдущими. Так об этом сказано в Талмуде: 
«Сказал рабби Йоханан: «Сердца мудрецов прежних поколений были как внешние врата 
Храма, а сердца мудрецов последующих поколений – как внутренние ворота. Внешние врата 
Храма были двадцать локтей в ширину, а внутренние – десять локтей. Наши же сердца 
подобны ушку швейной иглы» (Эрувин 53а). Раши объясняет, что это очень тонкая игла, 
которой зашивают разрывы в ткани. Абайе сказал: «Наше восприятие Талмуда подобно 
колышку, который пытаются втиснуть в узкое отверстие в стене». Раши объясняет: 
«Когда колышек вставляют в узкую щель, он входит туда с большим трудом. Так и мы не 
можем понять того, что слышим, воспринимаем лишь понемногу и с натугой». Рава сказал: 
«Мы же в состоянии понять смысл сказанного лишь на глубину отпечатка, оставляемого 
пальцем на воске»» (Эрувин 53а). Маариль Блох в книге Уроки Знания ешивы Тельз 
отмечает: «Мы узнаем, сколь ощутимо падение уровней поколений и как велика дистанция 
между прежними поколениями и последующими, хотя их отделяет друг от друга совсем 
небольшой промежуток времени! «Мудрецы древности – это поколение рабби Акивы, а 
последующие – поколение рабби Элазара бен Шамуа. А по другому мнению, древние – это 
поколение рабби Элазара бен Шамуа, а последующие – поколение рабби Ошии» (Эрувин 53а). 
За столь короткий срок различие между ними в способности постижения стало столь же 
значительным, как разница между шириной внешних и внутренних ворот Храма! И уже 
поколением позже, во времена рабби Йоханана, уровень упал настолько, что по сравнению с 
широтой и восприимчивостью сердец мудрецов прежних поколений, их сердца стали 
сравнимы с игольным ушком». (Маариль Блох, Уроки Знания, гл. «Материя и форма»). 

ПОСЛ АНИЕ МУДРОСТИ И МУСАРА
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Авраама, благословенной памяти, был вдвое шире шагов его учеников, а их шаги 
шире шагов их учеников и т.д. Поэтому очевидно, что даже если последующие 
поколения продолжат свое движение на протяжении тысяч лет, то, как лилипут 
на спине великана, они не смогут даже на шаг отдалиться от того места, куда их 
привел величайший среди возвышенных. Размышляя об уровне великих в раз-
ных поколениях, мы не можем сравнивать их между собой. Например, выдаю-
щиеся мудрецы Талмуда, благословенной памяти, не достигли ступени Людей 
Великого Собрания, а те уступали современникам царя Шломо, которые в свою 
очередь, не сравнимы с поколением пустыни, чей потенциал был намного ниже 
уровня Первого человека. И если бы сотворению Адама предшествовали еще 
974 поколения, то и он был бы меньше любого из них, поскольку последующие 
меркнут перед величием предыдущих. Таким образом становится понятно, что 
все Творение пребывает во власти могучих волн безбрежного моря Б-жествен-
ного величия и совершенства. Достоинства самого выдающегося из людей в 
сравнении с качествами самого заурядного несущественны и малозначимы, если 
задуматься о конечной цели мироздания и недосягаемой вознесенности Все-
вышнего над человеком, рожденным женщиной, как сказано в книге Писаний: 
«и нет превосходства у людей над животными, ибо все – суета»10.

Размышляя о великих нашего времени и о тех, кто родится в будущем, мы 
поймем, что должны осознавать свою значимость и понимать, что как мы оцени-
ваем величие мудрецов прежних поколений, так и наши потомки будут оцени-
вать нас. Это значит, что у нас нет причины для печали и зависти величию преж-
них, благословенной памяти, и мы не должны горевать о том, что Всевышний 
задержал наше появление в мире, как сказано: «Не говори: как случилось, что 
прежние дни были лучше этих, ибо не от мудрости ты спросил об этом»11.

Если мы продолжим наши рассуждения, то станет очевидно, что невозмож-
но увидеть разницу в уровнях заурядных людей последних поколений, которые 
столь незначительны, что наш глаз не в силах отличить одного от другого. Зрению 
человека не под силу заметить различия между зернами сезама, тем более между 
мельчайшими песчинками, которые видятся совершенно одинаковыми, хотя в 
действительности ни одна из них не повторяет другую ни размерами, ни формой, 
в чем легко убедиться, взглянув на них через микроскоп. Однако Г-сподь восседа-
ет на престоле правления и возлагает венцы на головы выдающихся мудрецов 
прошлого и настоящего, замечая даже малейшие различия между ними. И каж-
дый праведник «обжигается» о духовные достижения своего предшественника, 
где тот хоть в чем-то превосходит его даже на толщину волоска12.

10	 Коэлет 3:19.
11	 Коэлет 7:10.
12	 «Но все же нам не следует чрезмерно отчаиваться. У нас есть утешение. Повествует 

Мидраш: «Всевышний сказал Израилю: «Голова твоя (ראש) – как Кармель» (Шир Аширим 
7:6): Я люблю каждого твоего нищего (רש) так же, как пророка Элиягу, взошедшего на гору 



51

Взгляни на небесные просторы, и ты поймешь, насколько непостижима на-
шему разумению скорость распространения света звезд, – ведь солнечные лучи 
достигают земли всего за восемь минут! Но снаряду, выпущенному из орудия, 
даже если бы он мог сохранить свою изначальную скорость, потребовалось бы 
двадцать четыре года, чтобы достичь солнца. Теперь же задумайся над тем, что 
свет некоторых звезд достигает земли лишь через шесть месяцев после того, как 
он исходит из своего источника. Насколько же они далеки от нас! И все это ка-
сается мира, который мы все же можем воспринять своим чувствами и постичь 
пониманием13. Но нет никакого сомнения в том, что пути Создателя, благосло-
вен Он, не завершаются там, где исчерпывается наше мышление и заканчивает-
ся способность к постижению. Б-жественные пути, несомненно, простираются 
ввысь без пределов и ограничений. А теперь обрати свой взор на мельчайшие 
существа, которые в тысячи раз меньше песчинки, и представь, сколь несметное 
количество подобных творений создал Всевышний, благословен Он, в Его мире 
и сколько песка на земле. И если пожелаешь, помести свое мышление в кладезь 
чувств, насколько это возможно для твоего восприятия, и ты постигнешь глубо-
чайшую тайну: в какой мере глаза Великого и Вознесенного в высших Небесах 
достигают самых низов, спускаются до этих мельчайших творений и наблюдают 
за тем, чтобы все их многочисленные составляющие исполняли свое предназна-
чение и следовали цели, предначертанной им Творцом, для осуществления ко-
торой они и были Им созданы. Б-жественное провидение окружает их со всех 
сторон. Так можно понять изречение рабби Йоханана, произносимое в молитве 
после завершения шаббата: «Безграничное величие Всевышнего всегда соот-
ветствует Его скромности», а также стих Писания: «Как велики Твои деяния, 
Г-сподь, глубоки безмерно Твои помыслы»14, и стих Теилим: «Кто как Г-сподь, 

Кармель… (Шир Аширим Раба 7:9). Как же нищий, с его мелкими и незначительными 
интересами, может быть столь же дорог Всевышнему, как пророк Элиягу, живым 
вознесшийся на Небеса? Как неискушенный в мудрости сын Израиля, с его приземленной 
праведностью и едва различимыми поступками, может быть так же дорог Всевышнему, как 
царь Давид или Даниэль, «муж любимый» (Даниэль 10:11)? Однако какое значение может 
иметь величие пусть даже самого значимого человека в сравнении с Творцом – абсолютным 
совершенством без предела и границ? Разве важно различие в мудрости самого заурядного 
человека и самого великого в сравнении с бесконечной мудростью Творца?» (Маариль Блох, 
Уроки Знания, гл. «Если прежние поколения подобны ангелам...»). 

13	 «Все дело в тончайшей завесе, которая называется «природой» и скрывает великие чудеса – 
творения рук Б-га. Этим мы отняли у глупцов привычное им лживое «волшебное слово», 
лишили смысла их обыкновение презрительно говорить о чудесах, что они всего лишь 
«законы природы». Теперь им должны стать понятны великие деяния Б-га и чудеса, за 
которые высшие ангелы восхваляют, прославляют и возвеличивают Его благословенное 
имя!» (Рав Моше Розенштейн, Основы Знания, часть 2, гл. 17). 

14	 Теилим 92:6.

ПОСЛ АНИЕ МУДРОСТИ И МУСАРА
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наш Б-г, высоко восседает, низкое видит на небе и на земле»15 и многие анало-
гичные этим источники мудрости. Прежде ты их понимал, исходя из своих 
ограниченных возможностей, но сейчас ты сможешь осознать их, проникнув в 
их смысл намного глубже.

Однако именно в мельчайших тонкостях и раскрывается истинное величие. 
Мы знаем, что Всевышний, благословен Он, ничего не делает беспричинно, и ни 
один краешек буквы «йуд» не был создан бесцельно и не является в мирозда-
нии излишним16. А все множество творений, и в особенности те, что обладают 
духом жизни, Всесильный сотворил и совместил, чтобы создать Свой совершен-
ный мир. В каждом из созданий есть несомненная необходимость; одно обеспе-
чивает жизненность другого и само существует благодаря третьему17. Мы ви-
дим, что Творец не счел Свой мир завершенным до тех пор, пока не создал 
восемнадцать различных видов муравьев, сорок видов вшей и намного больше 
видов пауков, восемьдесят семь видов раков, более ста видов комаров, более ста 
двадцати видов мух, сто сорок девять видов слепней и шершней и бесконечное 
многообразие растительности. И мы находим, что дуб своим стволом, листьями 
и желудями дает пищу более чем тремстам видам живых существ. Крапива слу-
жит едой для пятидесяти видов живых творений. Всевышний создал более двух-
сот видов змей и не менее пятисот видов рыб. Поэтому, совершая всевозможные 
размышления и расчеты, люди всегда должны понимать, что на самом деле мир 
намного богаче и разнообразнее, чем им кажется, ибо каждый день обнаружи-
ваются новые творения, о существовании которых человек даже не подозревал 
прежде. Сколько неизвестных нам существ наводняют пучину моря, сколько со-
крыты в толще земли, а сколько их там, куда еще не ступала нога человека. Сон-
мы мельчайших созданий проводят недолгие дни своей жизни, скрываясь в коре 
деревьев или мякоти плодов, в расщелинах скал, и многие из них не видимы на-

15	 Теилим 113:5-6.
16	 «Часто случается, что человек по причине своего неразумения противодействует воле Небес, 

не осознавая, что происходящее является для него благом и приносит большую пользу. Тем 
самым он препятствует исполнению Б-жественного замысла, направленного ему во благо, и 
лишает себя добра. Поэтому нет для человека другого пути, кроме как полагаться на 
благословенного Творца, «вверить Б-гу свой путь» и не торопиться начинать борьбу с тем, 
что ему кажется порочным. Сперва следует поразмыслить: а если я ошибаюсь, а вдруг здесь 
сокрыто для меня великое благо? В таких случаях правильнее воздержаться от действия, 
всецело положившись на Б-жественное Провидение. Исключение может составлять только 
наносящее урон душе, очевидное зло, которое можно легко отвратить. Если же нет сомнения 
в порочности происходящего, человек должен собрать все свои силы и не прекращать борьбы, 
пока не отведет от себя это зло». (Рав Моше Розенштейн, Основы Знания, часть 2, гл. 122). 

17	 «В первоначальном замысле, в котором были упорядочены все действующие в мире силы и собы-
тия, были заложены и явления, должные стать частью мироздания и служить средством, спо-
собным изменить порядок мира без того, чтобы изменять установленные и изначально упоря-
доченные законы». (Маариль Блох, Уроки Знания, гл. «Чудеса и природа часть 3»). 
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шему глазу. О существовании множества творений мы даже не подозреваем, а то 
немногое, что нам известно, не составляет и тысячной доли сокрытого от нас. 
Однако Ему, благословенному, известно все18. Всевышний создал все с несо-
мненным намерением, не всегда доступным нашему пониманию; Он поддержи-
вает существование каждого существа, необходимого миру, охватывает все их 
единым взглядом и объединяет Творение в его целостности19.

Для подтверждения этой мысли вспомним, например, такое крошечное со-
здание, как шелкопряд, польза от которого только в странах Европы измеряется 
несметным количеством золотых монет, или сельдь, которую миллионами вы-
лавливают только в одной Голландии. Но сколь бесчисленны ничтожные по раз-
меру существа, которых во много раз больше, чем песка на берегу моря! И Все-
вышний, благословен Он, наделяет жизнью каждое из них, определяет время их 
зачатия, появления на свет и контролирует их численность, чтобы один вид не 
расплодился чрезвычайно и его изобилие не нарушило бы мудро сбалансирован-
ный порядок этого мира, или, наоборот, в природе не случилось бы недостатка 
некоторых особей.

Всевышний создал две противоположности – величие и скромность – и на-
всегда объединил их в Творении, ибо в приниженности земного мира мы обна-
руживаем силу и мощь высшего небесного воинства. Аналогично этому и Б-же-

18	 «Мы видим, что весь мир создан для блага людей, в его природе не найдется ничего (разве что 
в результате некоего случая), что было бы человеку во зло. Небеса, земля и все их воинство, 
от самых возвышенных до самых низших, – все служит благу человека. Моря и реки, горы и 
холмы, многочисленные металлы, растения, животные, птицы небесные и рыбы морские – все 
они созданы для пользы человека. Разнообразные яства и бесчисленные напитки – во благо 
человеку. Все существующее предназначено для пяти чувств человека: зрения, слуха, вкуса, 
обоняния и осязания; все наслаждения мира служат этим пяти чувствам – ему во благо. 
Природа не лишена ничего из того, чего только может пожелать душа человека. Не 
перечислить всего, что сотворено, дабы принести благо, дать наслаждение и порадовать 
души людей. Сколь бесконечно многообразие овощей, фруктов и цветов, без которых можно 
было бы прожить и которые служат только для того, чтобы даровать человеку радость и 
покой души. Все мировое пространство полно неисчерпаемого свидетельства мудрости 
Б-жественного Провидения. Мы не найдем в мире ни одного творения, в котором бы не 
раскрывалось великое Провидение и чудесная мудрость, создавшая его во благо человеку. Таким 
образом, весь мир (если не считать особых случайностей) – настоящий райский сад для 
людей». (Рав Моше Розенштейн, Основы Знания, часть 1, гл. 27). 

19	 ««Твердыня, совершенно Его деяние, и все Его пути – справедливость» (Дварим 32:4). Все, 
что было и будет от сотворения мира и до реализации его предназначения, подчиняется 
требованиям высшей справедливости, то есть порядку, который был заложен в мире еще в 
момент первоначального замысла. В Своей чудесной мудрости Всевышний так установил и 
упорядочил законы природы, что, как бы мир ни изменялся в результате поступков человека, 
все равно в конечном итоге они непременно приведут мир к цели Творения». (Маариль Блох, 
Уроки Знания, гл. «Жизнь миров»). 

ПОСЛ АНИЕ МУДРОСТИ И МУСАРА



54

АНА ЛИЗ ДУШИ

ственное величие проистекает из источника скромности, соответственно всем 
возвышенным созданиям, связанным между собой в мироздании20.

Каждый день мы произносим: «Сколь велики Твои деяния, Г-сподь, все их 
с мудростью Ты содеял, изобилует земля созданиями Твоими»21 и подобные 
этому стихи Писания. И ты их понимаешь и произносишь с намерением, соот-
ветствующим уровню твоего постижения, и тебе кажется, что после того как ты 
понял один аспект приведенного выше изречения рабби Йоханана, в нем не 
осталось никакого сокрытого смысла. Но теперь ты можешь убедиться, сколько 
различных сокровенных значений содержат его слова для постигшего му-
дрость22. Я лишь показал тебе на примерах, как посредством сказания или прит-
чи научиться глубже постигать то, что прежде было понятно лишь в общем. Я 
намеревался также разъяснить возвышенное намерение, необходимое для про-
изнесения первого благословения после трапезы и других благословений: «из-
меняющий виды творений», «дающий человеку разумение», «Ты даруешь че-
ловеку знание» и разъяснить на ясных примерах, как мышление проникает в 
духовные качества человека и чувства его сердца, однако сейчас это для меня 
тяжело из-за слабости моего зрения, и да пребудет на тебе мир.

20	 См. Ховот Алевавот, гл. «Врата Единства».
21	 Теилим 104:24.
22	 «Об этом говорится в словах наших мудрецов на стих книги Коэлет: «И душа не 

наполнится...» (Коэлет 6:7). Они говорят, что душу человека невозможно наполнить 
никакими наслаждениями нижнего мира: «Это можно сравнить с царской дочерью, которая 
вышла замуж за крестьянина… Душа происходит из высших миров, и ей могут доставить 
удовольствие только ценности высшего мира, то есть Б-жественная Тора и служение 
благословенному Творцу». И когда мы видим людей, которые веселятся, блаженствуют и 
стремятся к наслаждениям этого мира, – это лишь внешняя глупая и легкомысленная 
радость, не достигающая сокровенных глубин человеческого сердца!» (Рав Моше Розенштейн, 
Основы Знания, часть 1, гл. 14). 
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«Я осмыслил свои пути и обратил стопы к свидетельствам Твоим»1.

Приведем притчу про двух лавочников. Один из них был богат, смышлен и расто-
ропен в работе. Он жил в то время и в таком месте, где его товары всегда пользо-
вались спросом у множества покупателей и продавались с большой прибылью, а 
сам он днем и ночью завозил на свои склады новые товары и сбывал их своим кли-
ентам. Карманы лавочника быстро наполнялись золотыми динарами от получае-
мого им дохода. Он строил новые склады уже для других товаров и совершенно 
не утруждал себя никакими коммерческими расчетами.

Второй лавочник был недальновиден разумом и небогат. Он проживал в то 
время и в таком месте, где его товары не пользовались спросом и не приносили 
большой прибыли. Он постоянно пребывал в тревоге и всегда сомневался в том, 
смогут ли его доходы покрыть расходы. И поскольку он не видел для себя друго-
го рода занятий, над ним и его семьей постоянно довлела опасность голодной 
смерти. У него не оставалось другого выхода, кроме как внимательно следить за 
своими расчетами, чтобы понять какой товар и в какое время пользуется боль-
шим спросом. Благодаря этому он сможет лучше разобраться в нюансах торгов-
ли, изыскать различные способы и разработать методы для увеличения товаро-
оборота и повышения своих доходов. Если он будет внимательно анализировать 
свои бухгалтерские книги в течении хотя бы одного года, то сможет лучше по-
нять как уменьшить расходы и достичь наибольшей прибыли. Он избежит риска 
и беспокойства за свое будущее, пока не обеспечит себе, с помощью Небес, 
надежный доход и удостоится покоя души.

Суть этой притчи, с Б-жьей помощью, будет подробно разъяснена в данном 
сочинении2.

1	 Теилим 119:59.
2	 «Основа жизненности человека – постоянное преодоление и исправление своих дурных 

качеств. И если он этого не делает, то зачем ему жизнь?!» (Виленский Гаон, Совершенная 
мера, гл. 1).
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Идя по берегу реки, ты можешь обнаружить заросли тростника и камыша, где 
каждый стебель растет возле другого без какой-либо возможности сдвинуться в 
сторону даже на толщину волоска. Но лишь подует самый легкий ветер, как вер-
шины тростника и камыша взволнуются, подобно морским волнам, и ни одно 
растение не сможет устоять на своем месте даже мгновение.

Таковы же свойства животной души, не обладающей духом, разумением и 
силой пребывать в покое или самостоятельно прийти в движение по своему вы-
бору и решению. Она незамедлительно следует за каждым легчайшим веянием 
страсти или переживанием, согласно естеству, заложенному в нее с сотворения 
или обретенному ею в результате привычки, пока влияние страсти не ослабнет, 
а чувства не пресытятся. Тогда она снова замирает в ленивом бездействии и 
утрачивает способность к движению, пока не возникнет новое веяние желаний 
или страстей, которое вновь пробудит ее от дремоты. Если же животную душу 
охватят два противоположных желания, она подчинится более сильному из них, 
поскольку не видит нарождающееся и лишена понимания, необходимого, что-
бы отвергнуть даже легчайшее сиюминутное удовольствие во имя будущей 
награды или из страха перед наказанием1.

У живых существ почти нет преимущества перед растениями и неодушев-
ленными предметами, поскольку они лишены способности осмысленного вы-
бора: пребывать ли им в покое, прийти в движение или прервать его даже на 
мгновение, – их животные души подвержены постоянным влияниям, подобно 
тому как тростник и камыш подчиняются порывам ветра2.

Поскольку у животной души нет свободы выбора, на нее не распространя-
ются повеления и предупреждения, предписания и запреты Торы3. Но мысля-

1	 «В этом и состоит преимущество человека перед животным. Все побуждения животных не 
связаны друг с другом; животное действует в соответствии со своей природой, следуя за 
всяким побуждением, желанием или чувством. Побуждение управляет животным, так как у 
него нет единого мыслящего и управляющего «я». Поэтому все его действия инстинктивны 
и неконтролируемы». (Маариль Блох, Уроки Знания, гл. «Ясность Знания»). 

2	 «В этом преимущество человека перед всеми другими творениями. Всем душевным 
побуждениям животных Всевышний определил границы. Наши мудрецы сказали об этом: 
«Если бы нам не была дарована Тора, мы учились бы скромности у кошки, неприятию 
воровства – у муравья и т.д.» (Эрувин 100б). Имеется в виду, что Творец наделил каждое 
живое существо своим особым качеством и склонностью. Но в человека Всевышний заложил 
бесчисленное множество различных сил, и ему следует использовать каждую из них особым 
образом – так, как ему указывают разум, знание и мудрость». (Маариль Блох, Уроки Знания, 
гл. «Мощь Знания»). 

3	 Тема свободы выбора и изначального знания Творца глубоко раскрывается в книге Уроки 
Знания ешивы Тельз в гл. «Знание и выбор». Там поднимается вопрос: как выбор может 
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щий человек, управляющий своим духом, способен контролировать движения 
своей животной души по собственной воле. Он может пробудить в ней дух стра-
сти или страдания, как, например, прогнать звоном колокольчика птиц с колося-
щихся полей или заманить ее жирным куском мяса, дабы она попала в расстав-
ленные ей сети, либо породить в ней желания, возникающие в результате 
привычки.

Опытный в исправлении духовных качеств может воспользоваться всеми 
силами, заложенными в творениях, наделенных духом жизни, как собственны-
ми. Например, хищных птиц, отличающихся острым зрением, обучают охоте на 
зверей, птиц и рыб, быка – пахоте, осла – перевозке грузов, коня – различным 
работам на пользу людям4.

И даже гигантских слонов, намного превосходящих человека своими разме-
рами, люди ловят в силки сотнями и тысячами. Всевышний, благословен Он, для 
нашей пользы и удобства дал нам власть над ветрами: веять зерно, приводить в 
движение мельницы и управлять кораблями, а также даровал людям умение вла-
ствовать над порывами своей животной души. Научившись использовать эти 
возможности, человек может подчинить своей воле даже слона, и тот примет его 
власть над собой, будет ожидать от него корыто с пищей и станет служить ему 
всеми своими силами. Таким образом, в отличие от человека, у животных почти 
нет преимущества перед растениями и неодушевленными предметами, как было 
отмечено выше5.

быть свободным, если его результат заранее известен Творцу? На что приводится 
объяснение, как возможно устранить это противоречие, касающееся понятий, выходящих за 
пределы способности человека к постижению: свободы выбора и изначального знания. – 
Примечание редактора.

4	 «Но одна особенность свойственна исключительно человеческому роду. Только в человека 
заложена способность индивидуального развития, подъема по бесконечной лестнице 
совершенствования. Особи никакого другого вида земных творений не различаются между 
собой столь разительно, как люди. Одним и тем же словом «человек» называют как того, в 
ком пребывает дух Б-га, кто достиг уровня пророчества и «лицом к лицу» внемлет Г-споду 
и взывает к Нему, так и самого низменного из людей. Ни в каком другом виде творений 
такого нет. Животных можно лишь немного выдрессировать и приучить к выполнению 
некоторых команд, но только в очень узких пределах». (Маариль Блох, Уроки Знания, гл. 
«На всех твоих путях знай Его»). 

5	 «Теперь мы обратимся к частному вопросу об удаче человека в этом мире. Об этом мы 
можем сказать, что человек – не животное, для которого все благо и счастье состоит в еде и 
питье, в том, чтобы удовлетворять потребности своего естества и пастись на заливном 
лугу, полном сочной травы. Для человека счастье и благо – это успех его постигающей души, 
ее возвышение, очищение, святость и озарение ее светом жизни. Только это приносит 
радость сердцу человека, а «у кого радость на сердце, у того всегда пир». Радость сердца 
человека, удовлетворение и покой его души – это и есть величайшее счастье и истинное благо, 
которого человек может достичь уже в этом мире. И тогда он увидит, что весь мир 
наполнился для него светом, и он будет радоваться своему уделу. Это и есть истинные 

ВВЕДЕНИЕ
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