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Нефеш аХаим 1. Предисловие. Врата первые, глава 1
Предисловие


Суть всех четырех Врат книги Нефеш аХаим — отношение между человеком и Творцом. В каждом из Врат обсуждается отдельный аспект отношения к Творцу. Кроме того, в практике каждого из аспектов есть свои опасности, и автор объясняет в каждых Вратах, чего следует остерегаться.


В Первых Вратах автор объясняет отношение человека к Творцу в исполнении Его заповедей. Человек сотворен по «образу Б-га». Смысл этой концепции — что все миры, от самого высшего и до нашего материального, дали часть своих сил для построения человека, чтобы человек этими силами исполнял свое служение в нашем мире.


Реальность человека достигает самого высшего мира. Поэтому в своем служении он стоит параллельно высшим мирам, и своим выбором производит самые высокие вещи, влияющие на все миры. Когда человек исполняет заповедь, он пробуждает высшие силы, соответствующие данной заповеди, и тем самым он протягивает и на себя святость из высшего места.


Опасность, связанная с данным образом служения, заключается в том, что можно подумать: поскольку человек столь велик, он может действовать в мире и притягивать в него святость не через Тору и заповеди. Но это неверно. После дарования Торы снисхождение святости в мир происходит только через Тору и заповеди.


* * *


Во второй части Первых врат объясняется, что безмерное величие человека — основа процесса раскаяния. Поскольку корень души человека столь высок, его грехи не могут повредить корень души, и даже после греха в его силах протянуть новый свет святости и очистить себя от зла.


Во Вторых Вратах автор объясняет, что человек подобен не только высшим мирам и высшей Колеснице, но его душа в чем-то подобна Самому Всевышнему. Как Всевышний возвышается над всеми высшими мирами, и он соединяется и пребывает в них, чтобы управлять ими и давать им жизнь, так душа человека находится над телом, и она соединяется с телом, чтобы давать ему жизнь и управлять им.


В этом величие человека проявляется еще больше, чем в Первых Вратах. Человек не только параллелен всем высшим мирам и управляет ими своим служением, но и в каком-то смысле подобен Всевышнему. Своим служением он может способствовать тому, чтобы Всевышний присоединился к мирам и воздействовал на них большей святостью. Это и называется «подобие Б-га», о котором говорится в стихе Торы «сотворим человека по образу Нашему, по подобию Нашему».


* * *


В Третьих Вратах объясняется, что в определенном аспекте весь мир аннулируется по отношению к Всевышнему, как будто — с Его точки зрения — мир вообще не существует. При чтении первой фразы Шма Исраэль, на слове эхад (Один), следует иметь в виду и эту концепцию.


Здесь также есть опасность: если размышлять об этом слишком много, можно потерять все исполнение Торы.


* * *


Четвертые Врата посвящены величию изучения Торы. В них говорится, что в изучении Торы ради нее самой человек находится вне мира, он как будто стоит рядом с Творцом и влечет существование и жизнь миру. Исправления миров, которые человек производит молитвой и заповедями — это нечно подобное награде: человек исполняет волю Творца, и Он дает ему воздаяние. Но жизненная сила, приходящая в мир вследствие изучения Торы, не есть награда за учение, она — реальность того, что занятие Торой дает миру жизнь.


ВРАТА ПЕРВЫЕ


Глава первая


 


Написано: «И сотворил Бог человека, по образу и подобию Своему сотворил его» (Берешит, 1:27). И написано «ибо по образу Бога создал Он человека» (Берешит, 9:6).


Конечно, глубина понятия «образ» относится к тем вещам, которые затрагивают высшие основы Мироздания. Это включает в себе большинство сокровенных тайн Зоара[bookmark: \"ftnref1\"][1].


Однако здесь мы поговорим о слове «образ», в соответствии с путем, который нам указывают мудрецы древности, ранние комментаторы простого смысла стиха «Сделаем человека по Нашему образу, как подобие Наше».


Слова «образ» и «подобие» здесь невозможно понимать буквально[bookmark: \"ftnref2\"][2]. Ведь прямо сказано: «Кого вы Ему уподобите»? (Ишаяу, 40:18).


Поэтому «подобие» надо понимать как сходство в чём-то определенном. Как сказано (Псалмы 102:7): «Я уподобился пеликану в пустыне». Автор не имел в виду, что у него выросли крылья и клюв. И не стал он выглядеть как пеликан. Он лишь хотел сказать, что стал похож на пеликана своим скитанием и одиночеством, как эта птица, обитающая в безлюдных местах и все время перелетающая с места на место.


Подобно этому следует понимать и «образ». И понятия «подобие» и «образ» в каком-то смысле похожи[bookmark: \"ftnref3\"][3] в своем значении.


Комментарий


Понятие подобия человека Всевышнему, о котором идет речь в стихе «сделаем человека по образу Нашему, по подобию Нашему» — основопологающе. Оно включает в себя большую часть тайн Зоара, все Первые Врата посвящены его объяснению, и остальные врата книги также на нем основаны. Поскольку упомянуты два слова, речь идет о двух аспектах. «Образ» означает уподобление человека Творцу своими деяниями. Посредством исполнения заповедей человек становится «компаньоном» Всевышнего в управлении миром. А «подобие» указывает на то, что душа человека в чем-то подобна Всевышнему.


На этих двух аспектах и основаны двое первых Врат книги. Смысл сотворения человека «по образу и подобию» Творца — в том, что все мироздание и даже, аллегорически выражаясь, Сам Творец как бы дали часть себя в человека при его сотворении. Тем самым человек стал управителем мироздания, ибо тот факт, что он включает в себя все его детали, позволяет ему управлять всем миром и исправлять его.


В Иерусалимском Талмуде сказано, что «Всевышний выполняет все заповеди». Это означает, что высшие миры, ответственные за управление миром, упорядочены по схеме, параллельной 613 заповедям Торы. И когда человек исполняет некую заповедь, он воздействует корень этой заповеди в высших мирах, пробуждает его и добавляет святости в тот мир. Все это и объясняется подробно в Первых Вратах.


Но понятие «подобие» еще более возвышенно. Оно выражает тот факт, что душа человека в чем-то подобна Самому Творцу. Душа соотносится с телом так, как Творец соотносится с сотворенным мирозданием. Это подобие позволяет связь с Творцом мира до полной самоаннуляции по отношению к Нему, ведь поскольку у человека есть отношение к уровню выше своей реальностью посредством души, в его силах подниматься еще и еще, вернуть душу к своему источнику и полностью самоаннулироваться в этих высших мирах. Этой самоаннуляцией человек затрагивает точку, высшую над всеми мирами, первичную точку творения, и влечет связь и распространение Всевышнего в мирах.


Основное служение, связанное с данной концепцией — в молитве, которая подобна жертвоприношениям. В ней человек отдает свою душу, приносит и аннулирует себя по отношению к Всевышнему.





[bookmark: \"ftn1\"][1] Сокровенная часть Торы изучает становление мироздания от Творца и Его раскрытие в каждом мире. Как мы увидим далее все миры, вместе взятые, схематически изображаются в форме человека. Поэтому объяснение концепции «образа и подобия» включает в себя большую часть вопросов сокровенной Торы, но не все вопросы, поскольку есть миры, которые из-за их возвышенности не включаются в схему формы человека.


[bookmark: \"ftn2\"][2] Буквальное значение слова дмут («подобие») — это копия какого-либо объекта, что невозможно по отношению к Творцу.


[bookmark: \"ftn3\"][3] Как «образ», так и «подобие» означают — «определенное сходство». Но поскольку в стихе упоминаются оба, это означает два различных аспекта сходства между человеком и Творцом.


Перевод: Пинхас Зидман
Нефеш аХаим 2. Врата первые. Глава 2
Но чтобы понять, почему сказано «По образу Всесильного (Элоким)», почему упомянуто именно это Имя, а не другое из Имен Бога, нужно сказать о значении имени Всесильный. Оно таково: Бог обладает всеми существующими силами, как это объясняется в Туре (Орах Хаим, глава 5).


А что значит, что Он называется «Обладателем сил»? То, что качества Всевышнего не подобны качествам человека из плоти и крови. Человек, когда строит здание, например из дерева, сам не создает древесину. Он берет уже существующие бревна и использует их для строительства. А когда построил из них здание, как посчитал нужным, то даже если он уйдет оттуда — здание все равно продолжит существовать.


Однако по отношению к Творцу это не так. Как во время создания всех миров, когда Он создал их из ничего Своей бесконечной силой, так с тех пор каждый день и каждое мгновение вся их реальность, порядок и существование зависят только от того, что Он продолжает оказывать на них своё ежеминутное влияние силы и света. А если бы Он забрал от них силу Своего влияния хоть на миг, сразу все они бы прекратили бы своё существование.


Как сформулировали Мужи Великого Собрания (в Утренней молитве) «Обновляющий по благости Своей первоначальное мироздание каждый день, постоянно», то есть постоянно и каждое мгновение. Их доказательство — из псалма 136: «Создающий светила великие….» — не сказано «создавший», но «создающий».


Примечание автора. Это обновление незаметно для глаз[bookmark: ftnref1][1]. Однако четыре Высшие Основы[bookmark: ftnref2][2] — корни и родоначальники всего (как написано в Зоаре, Ваэра 23б, что они основы всего мироздания и суть), отраженные в четырех буквах Имени Авайе, их соединение и комбинации в любое время совершенно непостижимы. И Он обновляет их каждое мгновение по своей Воле.


А как они комбинируются каждое мгновение? Это 1080 комбинаций букв Имени и огласовок, которые меняются в течение одного часа, и каждый час другие комбинации. И так же, комбинации дня не подобны комбинациям ночи. И один день, не бывает похожим на другой. Поэтому и сказано именно «обновляющий первоначальное[bookmark: ftnref3][3] мироздание».


Поэтому Его называют «Всесильным» (Элоким) — обладателем всех сил. Он обладатель всех индивидуальных сил во всех мирах, Он дает им силу и энергию каждое мгновение. Они находятся в постоянной зависимости от Него, а Он всегда может изменить их и придать им другой порядок, как сочтет нужным[bookmark: ftnref4][4].


Примечание автора. Хотя имя элоим (сильный, бог) — общее для всех обладателей сил в мире, и все властители наверху и внизу называются элоим, например (Псалмы 96:5) «боги народов», (Миха 4:5): «ибо все народы пойдут каждый во имя своего бога (элоим)». И см. Зоар (Ваикра 8, Балак 208) по поводу выражения «и пришел бог (элоим)», употребленного в Писании по отношению к Авимелеху, Лавану и Биламу, и имеется в виду его духовный эгрегор, ибо они назначены над ними, чтобы управлять ими. И также земные судьи называются элоим. И в Саба (96): «Одно имя из всех остальных имен распространилось и разделилось на несколько путей и тропинок, и называется элоим… и разделилось это имя на служителей, и назначенных, которые управляют другими народами…»


Но у всех их нет силы от себя, но лишь то, что установил им Всевышний сил и энергии, чтобы властвовать во вселенной. И потому Он называется «Богом богов» (Псалмы 136:2), и также написано (Шмот 18:11): «Ибо велик Господь из всех богов (элоим)», «поклонились Ему все боги (элоим)». И даже идолопоклонники называют Его


Богом богов (Даниэль 2:47).


Поэтому идолы называются «другими богами», то есть, что их сила — не от самих себя, но от более высокой силы, а эта высокая сила черпает свою силу от силы над ней, и так до истинного обладателя всех сил, Всевышнего.


Поэтому сказано (Ирмияу 10:10): «А Господь — Бог (Элоким) истинный», ибо Он — истинный обладатель силы всех, и все получают свою силу от Него. Об этом и сказано (Царей 1, 18:39): «И пали на лица свои, и сказали: Господь — Он Бог».


Комментарий


Как подробно объясняет автор в Третьих Вратах, Всевышний «наполняет все миры и окружает все миры». Это два аспекта раскрытия Б-га в мире. С одной стороны, с нашей точки зрения, мир есть полноценная реальность, в которой есть различие мест, сил и святости разных мест, а Всевышний управляет и властвует над ним. Данный аспект символизируется именем Элоким (Всесильный). А с точки зрения Всевышнего, Он наполняет все миры, и их вообще как будто не существует по отношению к Нему. Этот аспект символизируется именем Авайе. Автор объясняет в нашей главе, что человек сотворен по образу Элоким (Всесильного). Человек никоим образом не подобен Б-гу в том аспекте, где, с Его точки зрения, Он наполняет все миры и аннулирует их; но лишь в том аспекте, где мир существует как полноценная реальность, а Он управляет ею. В этом аспекте человек может как бы уподобиться Всевышнему посредством исполнения заповедей, как будет объяснено в следующих главах.





[bookmark: ftn1][1] Ведь обновление — это когда есть изменение по сравнению с тем, что было ранее.


[bookmark: ftn2][2] Первоначальное место, где Всевышний как бы присоединяется к мирозданию, — в этих четырех высших Основах. См. далее Вр.2, гл.6 в первом прим; Вр.3 гл.10; комм. к Вр.2 гл.5.


[bookmark: ftn3][3] То есть в корнях творения имеется постоянное обновление, а не на том уровне, где находимся мы. На нашем уровне реальность кажется постоянной, непрерывной и преемственной. В Третьих Вратах объясняется, что и наша реальность каждое мгновение возникает из ничего.


[bookmark: ftn4][4] Творец упорядочивает мироздание в каждое мгновение, и изменяет концепцию управления. Иногда Он подчеркивает и усиливает одно качество, а иногда другое. У человека тоже есть нечто подобное, восприятие действительности может измениться из-за эмоций, иногда все кажется замечательным, а иногда наоборот, хотя реальность никак не поменялась.


Перевод: Пинхас Зидман
Нефеш аХаим 3. Врата первые. Глава 3
В таком же подобии, если можно так выразиться, сотворил Он человека, и дал ему власть над мириадами сил и бесчисленных миров. Отдал их в его руки, чтобы он руководил ими, в соответствии с деталями хода[bookmark: ftnref1][1] его деяний, слов и мыслей, и всем его поведением. И в сторону добра, или, не дай Бог, наоборот.


Потому что своими положительными делами, словами и мыслями, человек дает существование и придаёт энергию многим духовным силам и мирам, прибавляет им святости и света. Как сказал пророк: «И положу слова Мои в устах твои…, чтобы насаждать небеса и основать землю» (Ишаяу 51:16). И сказали мудрецы (Брахот 64а): «ученики Мудрецов умножают мир в мире, как написано “и все сыны твои (Иерусалима) будут учениками Господа, и велик мир сыновей твоих”. Не читай “сыновей твоих” (банаих), а читай “строителей твоих” (бонайх)». Ибо они (изучающие Тору) выстраивают Высшие миры, как строители выстраивают здание, и придают им великую силу.


И наоборот, не дай Бог, посредством своих негативных поступков, слов или мыслей, человек разрушает многие силы и высшие миры так, что даже трудно себе представить. Как сказано (Ишаяу 49:17) «Разрушители твои из тебя вышли». Он затемняет или преуменьшает их свет и святость[bookmark: ftnref2][2], и соответственно добавляет силу мирам нечистоты.


В этом смысл фраз «И создал Всесильный (Элоим) человека по образу Своему, по образу Элоим создал его» (Берешит 1:27); «Ибо по образу Всесильного (Элоим) сделал человека» (9:6). Как Он всесилен, обладает всеми силами, находящимися во всех мирах, и упорядочивает их и управляет ими каждое мгновение, по воле Своей. Так Он пожелал дать власть человеку, чтобы управлял мириадами сил и миров, согласно его поступкам во всех их аспектах и деталях в любое мгновение. Все в соответствии с духовным корнем его дел, слов или мыслей, как будто и он обладает властью над ними.


И сказали мудрецы в Мидраш Раба (к Эйха 1:6 «И пошли без сил перед преследователями), сказал Раби Азарья от имени р. Йегуды бен Симона: В то время, когда Исраэль выполняют волю Бога, они добавляют силу Небесам. Как сказано “В Б-ге будем преуспевать” (Псалмы 60:14). А когда Исраэль не выполняют волю Бога, они этим как будто ослабляют силу Небес. Как сказано (Дварим 32:18) “Скалу, породившую тебя, ты ослабляешь”.


И во многих местах Зоара сказано, что грехи человека наносят ущерб в духовных мирах, и наоборот, как сказано выше. Об этом и сказано (в Псалмах 68:35): “Дайте силу Б-гу”.


И в Зоаре, в начале главы Бо: “И был день, когда пришли сыны Б-жьи (ангелы) предстать на Г-спода” (Иов 1:6). Когда ангелы хотят свидетельствовать о нехороших делах Израиля, они свидельствуют на Б-гом. Ведь, когда Израиль недостойно поступает, они этим как будто бы ослабляют силу Святого, благословен Он. А когда поступают хорошо, дают силу Богу. И об этом сказано “Дайте силу Б-гу”. Чем? Достойными делами.


И поэтому сказано “Дайте силу Б-гу (Элоим)”, и так же “В Б-ге (Элоим) будем преуспевать”, ведь Элоим означает “Обладатель всех сил, Всесильный”, и как мы уже говорили выше.


Комментарий


После того, как в предыдущей главе мы узнали смысл имени Элоим, здесь автор объясняет суть концепции “человек сотворен по образу Б-га”: человек, как и Б-г, тоже в каком-то смысле властвует и управляет всем мирозданием. Но не следует ошибочно предполагать, что как все обладатели сил в мире называются элоим, так и человек получил какую-то силу от Всевышнего властвовать в мире. Ведь все остальные обладатели сил не сотворены по образу Б-га. У них есть только определенная конкретная сила, которая не абсолютна. У человека же есть бóльшая сила, он своими деяниями влияет на само управление имени Элоим. Он стоит напротив Всевышнего и своими деяниями устанавливает мощь раскрытия Его божественности и царства — насколько власть Всевышнего раскроется в мире.





[bookmark: ftn1][1] Человек управляет мирами посредством своего свободного выбора, именно им он действует и движется. И когда изменяется что-то в его выборе, изменяется в соответствии с этим и высшее Управление.


[bookmark: ftn2][2] В нижнем мире можно разрушить, в более высоком — только затемнить, а в самом высоком — только преуменьшить свет, а не полностью затемнить.


Перевод: Пинхас Зидман




 



Нефеш аХаим 4. Врата первые. Глава 4
И вот учение о человеке. Любой человек из народа Израиля не должен говорить в своём сердце: «Кто я и что я[bookmark: ftnref1][1], чтобы влиять моими незначительными делами на что-либо в этом мир»?


Он должен знать, и понять, и установить в мыслях своёго сердца[bookmark: ftnref2][2], что все подробности его поступков, слов и мыслей не теряются, но весьма значительны и возвышенны[bookmark: ftnref3][3], они оказывают огромное влияние — поднимаются к своему духовному корню и производят воздействия в высших мирах.


Примечание автора: И можно сказать, что и это тоже имели в виду наши Мудрецы, в трактате Авот (2:1) «Знай то, что выше тебя». Они хотели сказать: даже если ты не видишь своими глазами те великие свершения, которые проистекают из твоих поступков — знай: все, что делается в высших мирах, даже самых высоких, всё это «от тебя», в соответствии с твоими поступками — в какую сторону они склоняются.


И на самом деле, мудрый человек, который поймет это, содрогнется и затрепещет в сердце своем. Он ужаснется, насколько же далеко заходят его нехорошие поступки. Они портят и наносят ущерб любым незначительным грехом гораздо больше, чем разрушили Навуходоносор и Тит (уничтожившие Первый и Второй Иерусалимские Храмы).


Ведь Навуходоносор и Тит не причинили своими действиями никакого разрушения и порчи наверху, поскольку нет у них никакого удела в духовных мирах, чтобы оказывать на них хоть какое-то влияние своими действиями. Только нашими прегрешениями (народа Израиля) приуменьшилась и ослабла, если так можно выразиться, сила Всевышнего, и Храм Божий, Небесный Храм был осквернён. Из-за этого была сила у Навуходоносора и Тита разрушить Нижний Храм, который соответствует Храму Небесному. Как сказали наши Мудрецы (Эйха Раба 1:43) «Муку молотую ты молола[bookmark: ftnref4][4]»


Таким образом, наши грехи разрушили Храм Небесный, высшие святые миры. А они — только Нижний Храм.


Об этом и молился царь Давид (Псалмы 74:5): «Пусть уподобится, как будто заносились в высотах, на кроны древесные, топоры», просил, чтобы засчиталось им, как будто разрушили в небесных высях, но на самом деле их действия ничего не затронули там[bookmark: ftnref5][5].


Есть еще один момент, от которого должно трепетать сердце каждого человека из святого народа. Каждый человек включает в себе все силы и миры, как объясняется, с Божьей помощью, в дальнейшем, в шестой главе, и во вторых Вратах, в пятой главе, что они и есть Высшее святилище и Храм. А сердце человека, центр тела[bookmark: ftnref6][6], соответствует Святой Святых, которая является краеугольным камнем, началом и источником всех видов святости. И на это намекали наши мудрецы в Мишне в главе «Тфилат а-шахар» (Брахот 20а) «Пусть направит свое сердце по направлению к Святой Святых».


А в Зоаре в главе Шлах сказано: «Приди и посмотри: когда Святой, Благословен Он, создал человека, создал его по Высшему образу. И дал ему силу и власть в центре его тела, там, где у него сердце. Подобно этому устроил Бог мир и сделал его одним общим телом…. И сердце посередине, которое является источником силы для всех, и всё зависит от него. А Святилище окружает Святая Святых. А в Святой Святых находится Шхина (явное Божественное Присутствие), и завеса, и херувимы, и ковчег. И там находится сердце всей земли и всего мира. И от них питаются…» Смотри там далее подробно.


Таким образом, если человек пустит в свое сердце какую-нибудь нечистую мысль о прелюбодеянии, он как будто бы вводит блудницу в Святую Святых высших и святых миров. И добавляет силу нечистоте и Иной Стороне гораздо больше, чем Тит, который ввел блудницу в Храм земной.


И так же любой грех, которым человек из народа Израиля вводит в свое сердце «чужой огонь», гневом или вожделениями[bookmark: ftnref7][7], ведь это прямо, как написано «Дом нашей святости и великолепия (Храм)….был сожжен огнем» (Йешаяу 64:10). Упаси Б-г нас от этого!


Об этом и сказал Г-сподь Йехезкелю (43:7): «Место Трона Моего… где Я буду пребывать среди сынов Израиля вовеки, не будет более дом Израиля осквернять Мое Имя святое… блудом.. отдалят блуды свои и Я буду пребывать среди них».


Примечание автора:


Ведь Скиния и Храм включали в себе все силы и миры, и все структуры святости. Все помещения и камеры, этажи и комнаты, и вся храмовая утварь, соответствовали форме, подобию и структуре высших миров, и строению Колесницы. Их основал Давид и Шмуэль-провидец, «Все от Г-спода было им указано, который вразумил меня про все работы предначертанные» (Диврей а Ямим 1 28:19)


И сказали наши Мудрецы в главе «Эйзеху мекоман» (Звахим 54б) что означает сказанное «и пошел он (Давид) и Шмуэль, и остановились в Найот в Раме». Какая связь между Найотом и Рамой? Это означает, что они сидели в Раме, и искали место достойное Красы Мира, Храма (найот означает красоты).


Об этом и сказано в Мидраш Танхума (начало главы Пекудей), что Храм равновесен сотворению мира. И перечисляются там, что всё то, что было при создании Мира, было так же в Скинии, Переносном Храме, который был в пустыне. И поэтому сказано по поводу Бецалеля (руководитель строительства Храма) «И наполню его мудростью, пониманием и знанием» (Шмот 31:3), потому, что этими тремя былы созданы все миры, как сказано (Притчи 3): «Г-сподь мудростью создал землю, устроил небеса пониманием, в Его знании бездны раскрылись»…..


И поэтому сказали Мудрецы (Брахот 55а) «Умел Бецалель соединять буквы, которыми были созданы небо и земля».


И поэтому человек тоже включает в себе все порядки мироздания, и все порядки Колесницы, и все создание в целом, и он также форма и схема строения Святилища и Храма всей его утвари. Всему этому он точно соответствует всем строением его органов и всех его сил. И действительно, в Зоаре показывают, каким образом Святилище и Храм соответствуют схеме строения человека, один к одному.


Ведь ясно, что основной целью Храма, и Шхины (ощутимое Божественное присутствие) является человек. И если он освятит себя как следует исполнением всех заповедей, которые тоже связаны в их корне с «органами» схемы в виде формы человека, которую составляют все миры, вместе взятые; то он становится сам Храмом, и в нем как бы пребывает Всевышний. Как сказано (Ирмияу 7) «Чертог Г-спода, Чертог Г-спода они сами». И как сказали Мудрецы «И построят Мне Святилище, и буду пребывать в них»: «не сказано в нем (Святилище), а сказано “в них” — в сердце каждого из них.


Об этом и сказали Мудрецы (Ктубот 5): “Деяния праведников более велики, чем создание неба и земли, ведь о создании неба и земли написано (Йешаяу 48:13): “Моя рука основала землю, а десница моя лелеяла небеса”, а о деяниях праведников написано: “Святилище Г-спода устроили руки Твои”[bookmark: ftnref8][8] (Шмот 15:19). Вначале шла речь о деяниях праведников, а доказательство привели из Святилища. Но так и есть на самом деле, что праведники через свои деяния, желанные перед Всевышним, и есть святилища Г-спода в прямом смысле.


В таком же духе можно толковать стих (Шмот 25:8): “И сделаете мне святилище, все так, как Я показываю тебе… и так сделайте”, а Учителя комментировали: “и так сделайте — на все поколения”. А в соответствии с нашим подходом можно сказать, что имеется в виду следующее. Всевышний говорит: не думайте, что Моя конечная цель — создать внешний Храм, но знайте, что конечная Моя воля в строении Скинии и всей его утвари — только чтобы намекнуть вам, чтобы на его примере вы видели и так сделали вы себя, чтобы вы своими достойными деяниями сдеалались подобными Храму и его утвари, все святы и готовы к пребыванию Моей Шхины среди вас, поэтому и сказано “сделайте Мне святилище и Я буду пребывать среди вас”, именно “среди вас”, “все как Я показываю тебе строение Скинии”, Мой конечный замысел — чтобы вы так сделали себя.


И так говорит Всевышний Соломону, после того. Как тот завершил строение Храма: “Этот Дом, который ты строишь” — он только “если пойдешь по Моим законам и Я буду пребывать среди сынов Израиля”, именно так. Поэтому, когда они испортили свой внутренний Храм, не помог внешний Храм, и были разрушены его основы.


Об этом и сказал Всевышний Йехезкелю (43): “возвести дому Израиля о доме этом, и устыдятся они грехов своих; и измерят они план. И если устыдятся они всего того, что делали, объяви им форму дома, и устройство его, и выходы его, и входы его, и все очертания его, и все установления его, и все очертания его, и все законы его и опиши пред глазами их, и будут хранить они все (описания) формы его и все установления его и по ним поступать”, и это очевидно объясняется[bookmark: ftnref9][9], как в арамейском переводе данного стиха: “…и они смирятся и исправятся, когда увидят строение Храма и его форму”.


И отсюда будет понятно (Берешит 2:7): “И создал Г-сподь Б-г человека из праха… и вдунул в ноздри его душу жизни, и стал человек живой душой”. Простой смысл данного стиха поясняет Ункелос: “и стал человек душой говорящей”. Он хотел сказать: пока он был лишь телом, это был только прах без жизненной силы и движения. А когда вдохнул в него душу жизни, ожил человек и стал говорить. И смотри там комментарий Рамбана.


Однако не сказано “и стала в человеке” (душой живой), а сказано “и стал человек”. Можно объяснить это в соответствии с вышесказанным, что с помощью души, человек стал живой душой для бесчисленного количества миров. Как все действия тела человека подчиняются и происходят благодаря его душе, так же человек является силой и живой душой, которая приводит в действия бесчисленное количество миров, высших и низших, ведь они управляются им.


Комментарий


В данной главе автор описывает несколько структур в мире, сотворенных параллельно и соответственно друг другу во всех своих деталях: миры, Храм, 613 заповедей и человек. Это не просто внешнее соответствие. Существует внутренняя параллель между человеком и всеми мирами, в силу которой деяния человека затрагивают высочайшие сферы. А параллель между человеком и строением Храма показывает, что основное место пребывания Шхины есть всм человек, и если он освятит себя исполнением 613 заповедей, которые также соответствуют всем структурам святости и высших миров, он сам станет местом, достойным пребывания Шхины.


Автор объясняет, что и у человека и у мира есть “сердце” (центр), и сердце человека параллельно сердцу мира. И “сердце”, и “мозг” производят мысли, но это два вида мыслей, которые воздействуют друг на друга и дополняют друг друга. Мысль в “сердце” соотносится с мыслью в “мозге”, как земной Храм соотносится с Небесным. Мысль “мозга” — выше реальности человека. Если бы у него не было возможности мыслить выше своего уровня и постижения, он не мог бы подниматься в духовности. На уровне разума можно мыслить по-разному, мысли высоки, но шатки, вежб у каждого явления есть много разных сторон. Но вещи, воспринимаемые сердцем, таковы, что у них нет второй стороны, и поэтому сердце — место пребывания веры.


Когда мы говорим о “сердце”, не имеются в виду эмоции, ведь они непостоянны, и не могут быть центром жизни человека. Имеются в виду ощущения или интеллектуальные понятия, с которыми человек полностью идентифицируется и ясны для него, как непоколебимая реальность.


Цель мысли в “мохгу” — достичь сердца, ибо без этого она остается просто идеей. Об этой связи мозга и сердца мы говорим каждый день два раза в молитве Шма: “… и будут эти слова… на твоем сердце” — чтобы мысли Торы стали центральными в жизни человека. Поэтому и в Танахе, и в словах Мудрецов мысль всегда ассоциируется с “сердцем”, поскольку пока мысль не стала центральной для жизни, она просто интеллектуальная идея в мозге.


В примечании автор объясняет, что человек не только “предшествовал” сотворению мира и состоит из всех сотворенных вместе, но он и цель всего мироздания. Цель сотворения мира — в том, чтобы Имя Всевышнего возвеличилось и освятилось в мире, и Шхина пребывала в нем, и автор объясняет, что ультимативная цель — пребывание Шхины на человеке, а все остальные места, где пребывает Шхина, и даже Храм — существуют для того, чтобы научить человека, как повлечь пребывание Шхины на нем самом.





[bookmark: ftn1][1] Тот факт, что человек влияет на высшие миры, определяет его “Я” и его истинную сущность.


[bookmark: ftn2][2] Концепция, разбираемая в данной главе, должна пребывать в центре жизни человека (сердце=центр), и стать основой всего служения Б-гу.


[bookmark: ftn3][3] Даже самым простым действием, связанным с заповедью, человек воздействует гораздо выше того мира, где произошло это действие. Поэтому в служении нет необходимости “подниматься ввысь”, но заниматься именно простыми действиями.


[bookmark: ftn4][4] Так Дочь Сиона говорит Дочери Эдома, то есть Народ Израиля — народу Рима.


[bookmark: ftn5][5] Святость Небесного Храма раскрывается на земле через Земной Храм, стоящий напротив него. Поэтому можно просить: поскольку Навуходоносор и Тит разрушили место, стоящее напротив Небесного Храма, и испортили сосуд для пребывания Шехины в нашем мире, пусть засчитается им, как будто нанесли ущерб Наверху.


[bookmark: ftn6][6] Сердце есть центральная точка человека, а Святая Святых есть центр мира. Человек сотворен как прототип мира. И у него и у мира есть центральная точка.


[bookmark: ftn7][7] Автор приводит как пример именно негативные качества характера, поскольку они захватывают сердце, и занимают центральное место в жизни человека.


[bookmark: ftn8][8] Про Святилище сказано сразу о двух «руках”, а о небе и земле — по одной.


[bookmark: ftn9][9] Йехезкель описывает строение Третьего Храма, и оно соответствует строению человека без греха. Размышляя над ним, евреи видели, чего им недостает, и стыдились своих грехов.




 



Нефеш аХаим 5. Врата первые. Глава 5
Всевышний пожелал поставить человека во главе высших миров, чтобы они управлялись им.


Ведь известно в Зоаре и в работах Аризаля о порядке ступенчатого развития миров и их связи между собой, что каждый мир ведет себя, во всех своих деталях, так, как склоняет его сила мира над ним, который управляет им, как душа телом [bookmark: _ftnref1][1] . И так идут они в этом порядке, один выше другого, до самого Всевышнего, который является душой всех.


И смотри в Зоаре (Берешит 20а): «Каждый мир, верхний и нижний, от начала тайны высшей точки и до конца всех ступеней, все являются одеянием один другому, один в другом».


А в Идре (Зута 291): «И все света держатся, это свет за этот свет, а этот свет за этот свет, и светят один в другой; свет, который раскрывается, называется одеянием Царя, и внутренний свет — внутри…»


Данный вопрос детально объяснен в Эй Хаим, Врата внутреннего и внешнего, эссе 2, и в При Эц Хаим, что внешняя часть каждого парцуфа и мира распространяется и облачается в парцуф и мир под ним, и становится для него внутренней частью и душой.


А все миры подразделяются на четыре: Офаним [bookmark: _ftnref2][2] («колеса»), Хайот [bookmark: _ftnref3][3] («живые существа»), Трон [bookmark: _ftnref4][4] и Ацилут [bookmark: _ftnref5][5] . Душа каждого из них — мир над ним, как сказано (Йехезкель 1:19): «И когда шли живые существа эти, двигались колеса подле них, а когда поднимались живые существа эти снизу (вверх), поднимались и колеса…. и колеса поднимались подле них, ибо дух живых существ (был) в колесах… Когда те шли — шли (и) эти, и когда те стояли — стояли (и) эти, и когда те поднимались — соответственно снизу (вверх) поднимались колеса, ибо дух живых существ (был) в колесах», а «живые существа» также управляются миром Трона над ними, как сказали Мудрецы, что «Трон несет несущих его», и в Зоар Хадаш (Итро): «Хайот (“живые существа”) несут несущих их, а святой Трон несет Хайот».


А душа жизни Трона — это тайна высшего корня всех душ Израиля вместе [bookmark: _ftnref6][6] , который выше и возвышенней даже Трона, и он — Человек на Троне, как сказано там же (Йехезкель 1:26): «А на образе престола — образ, подобный человеку на нем сверху».


Примечание автора. Ибо основная сущность человека укоренена наверху, в корне его души, и поэтому тело называется «ботинком» по отношению к душе, ибо только аспект «ступни» из этого корня входит внутрь тела человека.


Таким образом мы можем понять высказывание Мудрецов в Берешит Раба (гл.12), что не хотел Всевышний создавать непропорциональность высших и низших миров, («чтобы одни части мироздания не “завидовали” другим»), в первый день сотворил небо и землю, во второй — небосвод, в третий — «вырастит земля…», и так в четвертый и пятый, в шестой собрался сотворить человека, сказал: если Я сотворю его из высших — нет мира в мире, и если я сотворю его из низших… но Я творю его из высших и из низших, «прах из земли» и «вдохнул в ноздри его душу жизни» (Берешит 2:7).


Но на первый взгляд, теперь «зависть» будет сильнее, чем если бы сотворил его только из низших, ведь теперь у него есть часть из высших, а он весь внизу, вместе со своей высшей частью?


Но дело в том, что совершенный человек укоренен в основе своей наверху, в корне своей высшей души, и проходит через мириады миров, пока его второй край не войдет в тело человека внизу. На это намекает стих «Ибо доля Господа — народ Его, Яаков — удел (хевель, буквально “веревка”) наследия Его»: основная часть человека привязана наверху, как бы часть Имени Бога — Авайе, и он постепенно спускается вниз, подобно веревке (хевель), пока не войдет в тело человека (см. далее гл.17), и все его действия пробуждают его высший корень, подобно веревке, ведь когда человек внизу дергает за веревку, ее верхний конец тоже приходит в движение.


(И легко понять, что такова же реальность и в высшем корне этих вещей, в тайне Высшего человека [bookmark: _ftnref7][7] . См Идра Раба, на стих «и создал Господь Бог человека» о тайне Высшего человека. Пассаж там заканчивается так: «…и все это зачем? Чтобы вывести и ввести в него [bookmark: _ftnref8][8] скрытое скрытого до конца всего скрытого, об этом и написано “и вдохнул в него душу жизни”, душу, от которой зависит вся жизнь высших и низших. “И стал человек душой живою” — получать воздействие и входить в подобные исправления, и выводить ту душу с уровня на уровень до конца всех ступеней, чтобы эта душа находилась во всем и распространялась во всем».


Об этом и сказали в Зоаре (Итро 70), толкуя стих «последним и прежде всех создал Ты меня» (Псалмы 139:5) — последним в сотворении мира и прежде создания Колесницы. Ведь со стороны тела человек был сотворен самым последним, а со стороны высшего корня его живой души — ранее даже Колесницы, то есть мира Трона. Ведь эта «живая душа» есть тайна «дыхания Всевышнего», если можно так выразиться, как будет объясняться далее в гл.15, см. там.


Именно поэтому духовные миры управляются деяниями человека, ибо последние в зависимости от их склонности возбуждают корень его высшей души, которая находится над мирами, ведь она — их живая душа, и когда этот корень приходит в движение — они также двигаются, а когда покоится — останавливаются.


Об этом и сказано: когда Всевышний «вдохнул в его ноздри душу жизни», а душа эта — выше миров и их внутреннего содержания, то стал человек душою живою» — душой миров. Так писал и рабейну Хаим Виталь (Шаар аКдуша 3,2), что душа человека наиболее внутренняя из всех их (духовных миров).


Комментарий


В данной главе автор начинает объяснять, каким образом человек управляет всеми мирами, и для этого он сначала объясняет, как миры поступенно развиваются от самого высшего до нашего мира.


Все мироздание происходит от Творца, от самых высших духовных миров до нашего мира действия, наиболее материального. Каждый мир создается и получает свою жизненность от мира над ним, так что каждый мир есть тело для предыдущего и душа для последующего. Высшие миры не только дают жизнь низшим, но и управляют ими, и хотя и в низшем мире есть духовность, управляющая им, духовность более высокого мира выше и управляет им на более высоком уровне. Например: у маленького ребенка достаточно разума, чтобы не падать со стула. Этот разум управляет им в его действиях. Но разум отца в данном вопросе — гораздо выше, и он хочет воспитать ребенка, а не только предотвратить травму.


В высшем управлении также есть разные ступени — иногда она реагирует на текущую ситуацию, в качестве награды или наказания, а иногда она — часть управления, ведущего к цели мироздания. В управлении Всевышнего есть бесконечное количество глубин.


Во всем мироздании есть бесконечное количество миров, но в общем они делятся на четыре категории, АБИА (Ацилут, Брия, Йецира, Асия). В данной главе автор перечисляет их несколько иначе, чем обычно — по названиям духовных существ, находящихся в них.


Душа человека чрезвычайно высока. Корень всех душ вместе взятых — в Человеке на Троне (мире Ацилут), но душа еще выше, как бы в «дыхании Всевышнего». Но со стороны тела человек создан после комара, то есть в каком-то смысле ниже его — вследствие того, что человек подвержен злому началу, и в этом он хуже любого другого создания.





[bookmark: _ftn1][1] Душа не только управляет движениями тела, как нефеш (животная душа), поддерживающая в нем жизнь, но и задает ему цель. У души есть духовная цель, которой он хочет достигнуть, и она ведет тело к этой цели. Так и каждый высший мир, управляющий миром более низшим.


[bookmark: _ftn2][2] Духовность мира Асия, нашего мира, называется Офаним, «колеса».


[bookmark: _ftn3][3] Духовность мира Йецира, более высокого, чем наш, это мир, который весь — жизнь.


[bookmark: _ftn4][4] Это духовность мира Брия. Он называется Троном Славы, поскольку его суть — быть местом для пребывания Шхины.


[bookmark: _ftn5][5] В этом мире находятся имена, управления и атрибуты Всевышнего.


[bookmark: _ftn6][6] Мир Ацилут, схема которого — также в форме человека; поэтому пророк видел «образ, подобный человеку» на Троне.


[bookmark: _ftn7][7] Как человек, находясь внизу, относится к мирам выше него, и включает их в себя, так и Высший человек (Человек на Троне, о котором шла речь выше) относится к мирам выше него, и включает в себя еще более высокие вещи. Таким образом, сама суть человека — в том, что он имеет отношение к более высоким вещам, чем он сам, ведь таков сам корень всего.


[bookmark: _ftn8][8] Цель каждого мира — в том, чтобы высшая духовность пребывала и раскрывалась в нижнем мире. Человек сотворен так, что он подходит для такого служения приведения свыше святости, ведь хотя он находится в более низком мире, у него есть доступ к более высоким мирам.
Нефеш аХаим 6. Врата первые. Глава 6
Однако данный вопрос все еще требует объяснения (ведь р.Х.Виталь всегда говорил очень кратко, как он сам и писал в предисловии к Шаарей Кдуша, что он открывает с ладонь, а скрывает две тысячи локтей[bookmark: ftnref1][1]). На первый взгляд, из слов р.Х.Виталя следует, что человек по отношению к мирам подобен душе: как душа погружено в тело и выполняет свои действия только посредством тела, и в тот же самый момент и тело делает данное действие. Но этого, несомненно, не может быть[bookmark: ftnref2][2].


Но суть вопроса в том, что Всевышний, после того, как сотворил все миры, сотворил человека последним — чудесное создание, включающее в себя все чудные света, миры и высшие чертоги, сотворенные ранее, и всю схему высшей Славы в структуре частей Колесницы, и все частные силы, находящиеся во всех мирах, высших и низших, — все они дали силу и часть самих себя в его построении, и они включены в него в числе деталей его сил.


Как сказано в Зоаре (Итро 75): «Всевышний, когда сотворил человека, устроил в нем все формы высших тайн вышнего мира, и все формы нижних тайн нижнего мира, все они высечены в человеке, ведь он стоит в образе Б-га, как написано: “И сотворил Б-г человека по образу Своему…”


И в Зоар, Тазриа 48: “Учили мудрецы: все, что в мире, есть только из-за человека, и все они из-за него продолжают существовать, и не были видны в мире и все они задерживались, пока не пришел тот, кто назван человеком… и учили: когда был сотворен человек, всё было исправлено, и всё, что наверху и внизу, и всё было включено в человека”. И в начале гл. Бамидбар: “Раби Аба начал: “…и сотворил Б-г человека по образу Своему…”. Иди и смотри: в час, когда сотворил Всевышний человека, сделал его по облику высших и низших, и он стал содержащим их всех”. И в Идра Раба 135: “Образ, подобный человеку” (имеется в виду цитата из видения Йехезкеля 1:26 — Над сводом же, который над головами их, — образ престола, подобным камню сапфиру, и над образом этого престола — образ, подобный человеку, на нем сверху) — что включает в себя все облики; образ, подобный человеку — что включает в себя все имена; образ, подобный человеку — что в нем скрыты все миры, вышние и нижние; образ, подобный человеку — что включает все тайны, которые сказаны и установлены прежде, чем был сотворен мир». Там же, стр. 141: «Облик, содержащий все облики; и поскольку облик человека есть облик вышних и нижних, которые включены в него, и поскольку является всеобъемлющим обликом вышних и нижних…». И в Рая Меэмна, гл. Пинхас 238: «И сказал Б-г: сделаем человека». После того, как закончили свои деяния все мастера, сказал им Всевышний: одно мастерство мне нужно сделать, которое совместит в себе всех, соединитесь все, как один, чтобы сделать в нем каждый — из своей части, а Я приму участие вместе с вами, дать ему от Моей части, и в этом смысл слов «сделаем человека по образу Нашему, по подобию Нашему». …


И в этом — весь человек, что каждая частная сила в нем упорядочена параллельно миру и одной частной силе из тайны «меры роста» всех сил и миров вместе взятых. Они упорядочены по схеме фигуры человека в полный рост, как будет объясняться во Вторых вратах, гл.5.


Примечание автора. И это было до первородного греха, человек включал в себя тогда только все миры и силы святости, но не силы зла. Но после греха включились и примешались в него также и силы нечистоты и зла, и само собой он тем самым примешал их в духовные миры, по той причине, что он состоит из всех их и приобщен к ним, и они возбуждаются и изменяются в зависимости от того, куда склоняются его действия. В этом и заключается суть Древа познания добра и зла.


Дело в том, что до греха, хотя человек, несомненно, обладал полной свободой выбора склониться куда захочет, вершить добро или наоборот, ибо в этом цель замысла всего мироздания[bookmark: ftnref3][3], и ведь после этого он действительно согрешил; но его свобода выбора была не из-за того, что силы зла содержались в нем, ибо он был полностью прямым человеком, состоящим только из порядков сил святости, и все его аспекты были прямыми, святыми и полностью очищенным добром, без всякой примеси и склонности к обратной стороне, а силы зла стояли со стороны, как нечто отдельное, вне его.


И он обладал свободой выбора, войти в силы зла, подобно тому, как человек обладает выбором войти в огонь. Поэтому когда Иная Сторона захотела ввести его в грех, Змей должен был прийти снаружи, чтобы совратить его, а не как сейчас, когда Злое начало, соблазняющее человека, находится внутри самого человека, и ему кажется, что это он и есть, и он хочет и влечется совершить грех, а не то чтобы некто снаружи соблазняет его.


В грехе же своем человек увлекся совращением Иного Начала, и тогда силы зла примешались к его нутру в прямом смысле слова, и так же произошло с духовными мирами. В этом и есть Древо познания добра и зла, что соединились и смешались в человеке и в мирах добро и зло вместе, буквально одно внутри другого, ибо «познание» (даат) означает соединение, как известно.


Данный вопрос объясняется для понимающих в Эц Хаим, Шаар Клипат Нога 82, но там он рассматривается кратко. См. также Гилгулим, 1. В этом и состоит смысл высказывания Мудрецов (Шабат 146): «Когда Змей совокупился с Евой, он привнес в нее нечистоту», т.е. буквально внутрь нее[bookmark: ftnref4][4].


С тех пор в деяниях человека превалирует смешение, все его действия весьма смешаны и переменчивы, один раз добро — другой зло, и постоянно меняется от добра ко злу и от зла к добру.


И даже само доброе деяние, почти невозможно для большинства людей, чтобы оно было полностью свято и чисто, без какой-либо примеси эгоистической мысли — для себя; и также наоборот, в нехорошем действии иногда примешана некая добрая мысль, как человеку кажется.


И даже совершенный праведник, который за всю свою жизнь не произвел никакого плохого действия, и ни разу даже не сказал ничего плохого — вместе с тем, почти невозможно, чтобы сами его добрые дела всю жизнь были истинно и полностью совершенны, без какого-либо недостатка и изъяна. Об этом и говорит Писание (Коэлет 7:20): «Ибо человека нет праведника на земле, который бы делал добро и не грешил», другими словами, невозможно, чтобы не было хотя бы небольшого недостатка в самом добром деле, ведь «грех» (хет) означает недостаток, как известно.


Поэтому, когда человек предстает на суд перед Б-гом, необходимо бесчисленное множество подсчетов и анализа всех мельчайших деталях его действий, слов, мыслей и поведения — куда они склонялись? Об этом и сказано (Коэлет 7:29): «Б-г сделал человека прямым» — как мы объяснили выше — «а они» — в своем грехе — «искали множество расчетов». См. Зоар, Эмор 107, где объясняется именно таким образом[bookmark: ftnref5][5].


Такое положение продолжалось до дарования Торы, когда та самая нечистота изошла из них, как сказали Мудрецы (Шабат 146). Поэтому после этого, по поводу греха Золотого тельца, сказали, что пришел Сатан и перемешал, т.е. что пришел снаружи, как случилось с Адамом, ибо «изнутри их» он был изгнан, а из-за греха Тельца та нечистота вновь вернулась и «примешалась в них». Об этом и говорит пророк Ошеа (6): «А они, как Адам, нарушили завет…»


Об этом и говорит Б-г Адаму (Берешит 2:17): «Ибо в день, когда вкусишь от него, смертью умрешь». Это не проклятие и наказание, ибо «из уст Всевышнего не выйдет зла…» (Эйха 3:38), но суть в том, что когда ты вкусишь от него, в тебя примешается нечистота зла, и не будет другого исправления для тебя, чтобы отделить ее от тебя и принести тебе благо в конце времен, кроме как через смерть и разложение в могиле.


В этом также и суть сказанного Б-гом далее (Берешит 3:22): «Вот, Адам стал как один из нас… а сейчас, как бы не протянул руку свою, и не взял также с Древа жизни, и вкусил, и жил вечно»; а ведь Всевышний желает воздать благо Своим творениям, и чем ему мешает, если человек будет жить вечно?


Но суть в том, что если он вкусит с Древа жизни и будет жить вечно, то останется без исправления, зло не отделится от него навеки, и он никогда не увидит света и добра. Поэтому для его же блага он был изгнан из Эдемского Сада, чтобы он смог быть полностью исправлен, когда зло отделится от него через смерть и разложение в могиле.


В Талмуде (Шабат 55) сказано о четырех людях, которые умерли «из-за совета Змея», хотя у них не было никакого собственного греха, они должны были пройти через смерть из-за первородной примеси зла из-за греха Адама по совету Змея.


Так будет происходить до конца времен, когда Всевышний «уничтожит смерть навеки» (Йешайя 25:8), и зло прекратит существование, как написано (Захария 13:2): «Дух нечистоты устраню с земли».


Так и все заповеди[bookmark: ftnref6][6] связаны и зависимы от источника своего высшего корня в порядках частей Колесницы и «схемы человека» всех миров, ведь каждая частная заповедь в корне своем включает мириады сил и светов из порядков духовных миров, схематически выстроенных по «фигуре человека» (шиур кома).


Как сказано в Зоаре, гл. Итро: «Все заповеди Торы объединяются со Святым Высшим Царем, некоторые из них — в голове Царя, некоторые — в теле, некоторые — в руках Царя, некоторые — в его ногах».


И в Зоаре, гл. Трума: «Все заповеди Торы — органы в высшей тайне, и когда они соединяются все вместе, тогда все они[bookmark: ftnref7][7] поднимаются в единую тайну».


Там же, стр. 165: «В это имя включены 613 заповедей Торы, которые есть общность всех высших и низших тайн, и все они части и органы, чтобы показать в них тайну веры, тот, кто не обращает внимания и не смотрит на тайны заповедей Торы, не знает и не видит, как выстраиваются органы в высшей тайне, все органы этого тела выстраиваются[bookmark: ftnref8][8] по тайне заповедей Торы».


Когда человек исполняет волю Всевышнего, и реализует каким-то своим органом и силой[bookmark: ftnref9][9] одну из заповедей Творца, исправление относится к соответствующему миру и силе наверху, исправляя его, поднимая или добавляя света и святости от высшей Воли. Это происходит в зависимости от качества самого действия заповеди, и от святости и чистоты мысли в момент исполнения заповеди, ведь мысль присоединяется к основному действию; а также от уровня и ступени данного мира и высшей силы. И оттуда притягивается святость и жизненность[bookmark: ftnref10][10] на ту силу в человеке, которой он исполнил заповедь Творца, соответствующую данной силе.


Примечание автора. Поэтому Мудрецы установили формулу благословения на заповеди «Который освятил нас Своими заповедями» и «Ты освятил нас Твоими заповедями». Ведь с того момента, как человек только подумал исполнить заповедь, уже немедленно это записывается наверху[bookmark: ftnref11][11], в источнике его высшего корня, и человек притягивает этим на себя окружающий свет, и высшая святость покрывает и окружает его.


Написано в Торе прямым текстом (Ваикра 20:7): «Освящайтесь и будьте святы», и сказали Мудрецы об этом стихе: тот, кто освящает себя снизу — освящают его сверху. Другими словами, сверху излучается на него святость из высшего корня заповеди.


Как сказано в Зоаре (Цав, 31): «Написано “освящайтесь и будьте святы”. Кто освящает себя снизу — освящают его сверху. Ведь святость его Господина пребывает на нем. Если действие внизу есть святость, пробуждается святость наверху, и приходит, и пребывает на нем, и он освящается ей».


И в гл. Кдошим 86: «В час, когда человек выказывает свои действия внизу по прямому пути, притягивается и выходит и пребывает на нем дух высшей святости… и теми действиями пребывает на нем дух святости, высший дух, чтобы освящаться им. Того, кто приходит освятиться — освящают, как написано “освящайтесь и будьте святы”». И в главе Насо, 128: «…он притягивает на себя святой высший дух, как сказано (Йешайя 32:15): “Пока не выльет на нас дух свыше…”», см. там.


Посредством этой святости и окружающего света[bookmark: ftnref12][12], такой человек как бы прилепился к Всевышнему уже при жизни, как сказано в Писании (Дварим 4:4): «А вы, прилепившиеся к Г-споду, Б-гу вашему» — даже когда еще — «живы все сегодня».


И этот окружающий свет помогает человеку завершить заповедь, и через это завершение свет еще более усиливается. Об этом сказали Мудрецы (Йома 38): «Тот, кто приходит очиститься — помогают ему».


Это также притягивает и влечет сердце человека приобрести еще несколько заповедей, ведь сейчас он пребывает буквально в саду Эдена, под защитой крыл Шехины, в высших чертогах, и злое начало не может властвовать над ним, не в состоянии соблазнить его и отвратить от исполнения заповедей. Об этом и сказали Мудрецы (Авот 4:2), что заповедь влечет за собой заповедь.


Если человек обратит внимание на свои ощущения в момент исполнения заповеди, он поймет и почувствует в своей душе, что он окружен и облачен сейчас святостью, и истинный дух обновился внутри него. Об этом и говорит Писание (Ваикра 18:5): «Это заповеди, которые будет исполнять человек — и жить в них», в них — то есть внутри них буквально, он окружен святостью заповеди и воздухом Эдемского сада.


Так и наоборот, когда человек нарушает одну из заповедей[bookmark: ftnref13][13] Б-га, сказали Мудрецы: «каждого, кто оскверняет себя снизу — оскверняют его сверху». Суть та же, что и выше: из корня того греха наверху в силах нечистоты он притягивает на себя дух нечистоты, не про нас будь сказано, и он покрывает и окружает его.


Как сказано в приведенной выше цитате из Зоара, гл. Цав: «А если он осквернился внизу, пробуждается дух нечистоты наверху, и приходит, и пребывает на нем, и оскверняется им, ведь нет ничего хорошего и плохого, святости и нечистоты, у которых не было бы основы и корня наверху, и действием внизу возбуждается действие наверху». И в гл. Кдошим: «…а в час, когда он показывает деяния внизу кривым путем… тогда выходит и пребывает на нем другой дух…»


И об этом говорит стих (Ваикра 11:43): «…и осквернитесь в них», «в них» — в прямом смысле слова, ведь тогда человек связан и окружен духом нечистоты, и атмосфера Геинома (ада) обматывает и окружает его еще при жизни в нашем мире, как сказали Мудрецы (Авода Зара 5:1): «Каждый, кто совершает одно преступление в этом мире, оно обматывает его и идет перед ним в день Суда… раби Элазар говорит: привязана к нему, как собака…и об этом говорит царь Давид (Псалмы 49): Нечестие стоп моих окружает меня».


Теперь мы можем понять высказывание Мудрецов в главе Йом аКипурим (гл.6): «Велико раскаяние, что умышленные грехи становятся в нем заслугами[bookmark: ftnref14][14], как сказано (Йехезкель 33:19): “…а когда раскается злодей от злодейства своего, и будет творить суд и справедливость, на них он будет жить”. На первый взгляд, здесь нет однозначного доказательства, ведь можно с бóльшим успехом объяснить стих так, что “на них он будет жить” относится к суду и справедливости, которые человек творит после раскаяния. Но по тому, что я написал, доказательство верно, и слова Писания нужно рассматривать в точности, ведь если “на них он будет жить” относилось бы к суду и справедливости, он должен был бы сказать “в них” он будет жить, как (Ваикра 18:5): “и будет жить в них (заповедях)”, как объяснено. А поскольку написано “на них”, это относится, несомненно, к его злодейству и ранних грехах, и посредством раскаяния и оставления своих ранних действий и творения после того суда и справедливости, они пересилят его ранние деяния и превратят их в заслуги и вечную жизнь.


Когда же человек исполнил все заповеди в совершенстве, во всех их деталях и тонкостях на практике, и к этому присоединил чистоту и святость мысли, — он исправил все миры и высшие порядки, и сделался весь, всеми своими силами и органами колесницей для них[bookmark: ftnref15][15], и они освящаются от их высшей святости, и слава Всевышнего покрывает его постоянно.


См. Зоар, Трума 155: “Все названное именем Моим и для славы Моей Я сотворил” (Йешайя 43:7), “и для славы Моей Я сотворил” именно[bookmark: ftnref16][16], и эту тайну… мы учили, ибо эта слава… вся исправляется наверху из-за исправлений людей, когда сыны человеческие праведны и благочестивы, и умеют делать исправления».


В этом суть высказывания Мудрецов (Берешит Раба 43): «Праотцы и есть колесница[bookmark: ftnref17][17]».


И то же самое наоборот, когда человек своим грехом причиняет ущерб одной из своих сил и органов, ушерб также достигает, в соответствии со своим корнем, того мира и силы наверху, которые соответствуют данному органу в порядках «схемы в виде человека», разрушают или опускают его, или наносят ему вред, затемняют и уменьшают ясность его света, ослабляют и преуменьшают силу очищения его святости, в зависимости от уровня греха и способа его совершения, и в зависимости от уровня и сути того мира и высоты его ступени.


Ведь на миры ущерб и порча действуют неодинаково: в нижнем — это ломка и разрушение, выше — недопущение света, а в еще более высоком мире — влечет только уменьшение света, а еще выше — только преуменьшение величины блеска света и чистоты его чудесной святости, и тому подобные различные аспекты и категории.


В этом суть того, что Мудрецы назвали ущерб от греха порчей портрета Царя. В Зоаре, гл. Итро 85: «Из-за этого тот, кто совершил преступление в заповедях Торы, подобен преступившему в теле царя, как написано (Йешайя 66:24): “И выйдут, и увидят трупы людей, преступивших (по отношению ко) Мне”, ко Мне буквально, горе грешникам, которые преступают слова Торы, и не знают, что делают». И в Тикуним: «…всякий, кто преступил заповедь, как будто совершил преступление с портретом царя». Как мы и сказали выше: ущерб затрагивает порядки сил и миров, составляющих «схему человека» (шиур кома), поскольку все они содержатся в человеке и дали часть себя для его построения и сотворения.


Примечание автора. Поэтому и сказано (Берешит 1:26): «Сделаем человека», во множественном числе: имеется в виду, что все дадут силу и часть в его построение, чтобы он содержал в себе всё и был общим для всех.


Об этом сказано и в Берешит Раба, 8: «И сказал Б-г: сделаем человека» — с кем советовался? Раби Йеуда от имени Рейш Лакиша сказал: со (всем сотворенным) на небе и земле советовался, раби Шимон бен Гамлиэль сказал: с деянием каждого дня посоветовался. А в Коэлет Раба 2:12 «…что есть человек, чтобы пришел после царя, — то что уже сделали!» Не написано «что уже сделал», но «что уже сделали», как бы Всевышний и Его суд обсуждали каждый твой орган и ставили тебя как подобает. А если скажешь — раз так, то есть две власти?! — уже сказано (Дварим 32): «Он сделал тебя и упрочил тебя». И это ясно.


Комментарий


В данной главе автор продолжает объяснять, как человек воздействует на миры, но несколько иначе по сравнению с пятой главой. Далее, в седьмой главе, выяснится, как оба подхода на самом деле являются двумя сторонами одной медали.


В начале нашей главы автор подчеркивает, что хотя в предыдущей главе объяснялось, что человек есть душа миров, однако не может быть, чтобы его воздействие на миры было немедленным, как действие души в теле. Для автора это очевидно, хотя он не приводит доказательств.


Как видно, здесь заложен важный принцип. Возможно допустить ошибку и подумать, что действия человека влияют на миры механически, то есть действие человека вынужденно вызывает действие в мирах. Но на самом деле такое восприятие духовности противоречит всей Торе, ведь основа всей Торы — «лицом к лицу», все заповеди есть обращение к Всевышему, и на это обращение Он отвечает и обращается к нам. А обращение является таковым только когда оно происходит без всякой вынужденности.


Тора и заповеди основаны на отношениях между народом Израиля и их Небесным Отцом. Каждая заповедь улучшает отношения еврея с Творцом. Приведем аллегорию из нашего мира. Когда муж приносит жене букет цветов, он, несомненно, приводит к улучшению отношений с женой. Однако каждый понимает, что если он приносит цветы только для того, чтобы заставить ее что-то для него сделать, то результат будет противоположный ожидаемому и их отношения ухудшатся. Так работают и заповеди: они влекут отношения «лицом к лицу», но не вынуждают Творца что-либо сделать. Возможно, и об этом сказано в Талмуде, что Всевышний «не берет взятку» — даже взятку заповедью.


Автор подчеркивает, что воздействие человека на миры не моментальное и не автоматическое, оно происходит из взаимоотношений с Творцом, а не на детерминированном механизме. Это не нажатие на кнопку внизу, запускающее ракету наверху.


Хотя в другом отношении аллегория с ракетой может быть поучительна. Зачастую люди, далекие от заповедей, не понимают смысл их тщательного соблюдения, с многочисленными деталями и «мелочами». Но наши «мелочные» действия в нижнем мире пробуждают великие последствия в духовных мирах — как простое нажатие на кнопку в центре управления посылает в небо ракету. И при запуске ракеты важна каждая мелочь, иначе она полетит по неправильной траектории, или взорвется на старте. Человек, не понимающий этого великого смысла заповедей и насмехающийся над ними, подобен дикарю, попавшему в центр управления полетами: он не способен уразуметь, зачем все эти люди так увлеченно и сосредоточенно занимаются мелочами, нажимают на многочисленные кнопки и переключают тумблеры. С его точки зрения настоящее и полезное действие — это только грубое махание топором или копьем, а нажатие на кнопки и переключение тумблеров — вздор. Однако истинная реальность материального мира противоположна убеждению дикаря. Так и истинная реальность духовных миров противоположна убеждению обывателя — материалиста.


Различие между служением Адама и нашим служением


В нашей главе объясняется, что заповеди, которые человек исполняет, прежде всего воздействуют на миры, а затем уже на самого человека. В предпоследнем примечании автор объясняет, что у Адама до греха порядок был обратным, заповеди вначале воздействовали на него самого, а затем на высшие миры. Дело в том, что для исправления человека нужно прежде всего затронуть его внутреннюю сущность, ибо таков всегда порядок исправления: изнутри наружу. Поэтому до греха, когда человек жил на уровне внутренней сути всех миров, удостоившись категорий хая и йехида на своем изначальном месте, все действия относитлись прежде всего к нему, а затем к мирам. Но после греха человек живет во внешнем, в нижних уровнях своей души, у него нет доступа к внутренней сути и поэтому он не может исправить себя в простом смысле. Поэтому его действия должны сначала затронуть высшие миры, а затем в их силах протянуть воздействие на самого человека. До греха заповеди действовали не через исправления, как в нашем мире, а через высшие постижения и единения.


613 заповедей — 613 способов привести святость


Далее автор обясняет суть 613 заповедей. Из того, что мы выучили, что человек своим строением подобен всем мирам и стоит напротив них «лицом к лицу», не следует делать вывод, что любое его действие воздействует на миры. Только акты заповедей пробуждают и воздействуют святость на миры. 613 заповедей упорядочены по схеме человека и направлены на соответствующие части всех миров. Каждая заповедь направлена на конкретный мир и силу в высших мирах, и когда человек исполняет данную заповедь, он вносит святость в данный мир, и от него затем святость приходит и на человека.





[bookmark: ftn1][1] Ладонь — это то, что человек может схватить, а две тысячи локтей — его мир, место обитания. Таким образом, данное выражение означает, что открывает только то, что можно воспринять, но в том, что открылось, скрывается целый мир.


[bookmark: ftn2][2] Душа действует в теле немедленно, поскольку она является причиной каждого осознанного действия, как в естественных законах природы, где из причины немедленно следует следствие. Однако человек воздействует на миры другим образом, не похожим на детерминированные законы природы, как будет объяснено далее.


[bookmark: ftn3][3] Все мироздание было поставлено так, чтобы дать возможность свободы выбора человека.(Мы же пытаемся под разными предлогами не выбирать, чтобы избежать ответственности за выбор!)


[bookmark: ftn4][4] Обычно, когда человек грешит, ущерб не наносится внутри него в буквальном смысле, и потому он не передает этот недостаток потомкам. Однако грех Адама нанес ущерб буквально внутри него самого, и потому все его потомки также несут в себе ущерб.


[bookmark: ftn5][5] Зоар говорит, что с того момента, как человек вкусил от Древа Познания, его состояние меняется каждую минуту: «А они искали множество расчетов», так меняется их сердце буквально в той же стороне, иногда к добру, а иногда ко злу, иногда к милосердию, иногда к суду…» Поскольку добро перемешано со злом, так что их почти невозможно разделить, состояние человека все время меняется.


[bookmark: ftn6][6] Они также являются еще одной схемой в форме «человека», и связывают нижнего человека с высшей «мерой роста», как будет объяснено далее.


[bookmark: ftn7][7] Человек — не набор органов, а один цельный объект, подразделяемый на органы. Так и заповеди мтроят одну цельную реальность. Именно все заповеди вместе раскрывают славу Творца.


[bookmark: ftn8][8] Вся реальность исправляется заповедями, которые также стоят в тайне образа человека. Заповеди — это еще одна духовная реальность в форме человека, которая исправляет весь мир.


[bookmark: ftn9][9] Хотя человек состоит из всех миров, это еще не причина, чтобы он мог действовать и изменять их. Это некий особый новый механизм, заложенный Творцом в заповеди.


[bookmark: ftn10][10] Заповеди не исправляют человека простым образом, напрямую, но они соединяют его с миром святости, и оттуда протягивается к нему святость, чтобы исправить его и дать ему жизненную силу.


[bookmark: ftn11][11] Силой мысли человек связывается с высшими мирами, и даже мысль уже влияет на них.


[bookmark: ftn12][12] Святость, которую человек способен вместить, становится внутренним светом, а более высокая святость воспринимается как окружающий свет.


[bookmark: ftn13][13] Здесь не говорится о мысли согрешить, а о фактическом грехе, поскольку Всевышний «не присоединяет плохую мысль к действию», то есть не наказывает за мысли о планировании греха. А за планирование заповеди — дает награду. Разница в том, что святость есть самостоятельная реальность, и когда человек только думает о совершении заповеди, он соединяется с этой реальностью; а по отношению ко злу это неверно, его сущность — небытие, отсутствие святости.


[bookmark: ftn14][14] Здесь говорится, что даже если человек раскаивается из любви к Всевышнему, и грехи превращаются в заслуги, тем не менее он не может жить «в них», но лишь «на них», поскольку нет у них той же святости, как у заповеди.


[bookmark: ftn15][15] Колесница — это средство передвижения, на котором можно ехать сразу же, без задержек. Таким образом, когда человек становится колесницей для всей схемы высших миров, имеется в виду, что он всегда и постоянно стоит и раскрывает в мире высшую святость.


[bookmark: ftn16][16] Цель Творения — раскрытие Славы Небес.


[bookmark: ftn17][17] Праотцы были колесницей Славы Небес. Они удостоились того уровня, на котором Царство Небес было возложено на их плечи.




 



Нефеш аХаим 7. Врата первые. Глава 7
Теперь легко объяснить смысл концепции, о которой мы говорили в пятой главе: что человек называется душой и жизненной силой мириадов миров. Он, однако, не подобен душе, находящейся внутри тела и прикованной к нему, ведь этого не может быть[bookmark: ftnref1][1].


Но суть в том, что подобно тому, как все движения и склонения органов тела происходят посредством жизненной души, которая в нем, так и здесь: все склонения сил и миров и порядков Колесницы, их исправление, построение и разрушение, происходят только в зависимости от активизации деяниями человека внизу. Ведь он включает в себя и построен по числу деталей своих сил и их порядков — в соответствии с порядками развития и взаимосвязи всех высших и низших сил и миров. Ибо со стороны корня своей высшей души, человек наиболее высок и сокровенен по сравнению со всеми сотворенными мирами, и потому он включает в себя их всех.


Обе причины (приведенные в 5 и 6 главе) — что корень души человека выше и сокровеннее миров, и что она содержит все миры, на самом деле есть одно и то же[bookmark: ftnref2][2].


Поэтому только человеку дана свобода выбора[bookmark: ftnref3][3], возможность склонить себя и миры в ту сторону, в какую захочет. Но даже если он уже повлек своими грехами разрушение и понижение миров и порядков Колесницы, у него есть сила и возможность исправить то, что извратил и отстроить разрушенное, поскольку он составлен из всех них вместе и все они имеют с ним что-то общее.


Об этом и сказал царь Давид (Псалмы 121): «Г-сподь — тень твоя справа от тебя».


Смысл в том, что тень любого объекта движется в точном соответствии с движениями данного объекта. Подобно этому Всевышний как бы присоединяется, чтобы склонять миры в зависимости от движений и направления деяний человека внизу.


Так сказано и в Мидраше: «Сказал Всевышний Моисею: иди и скажи Израилю, что Мое имя — Пребудет, Который Пребудет, как ты будешь со Мной, так Я буду с тобой. Так сказал и Давид: “Г-сподь — тень твоя справа от тебя”, что значит “Г-сподь тень твоя”? Как тень, если ты улыбаешься ей — она улыбается тебе, если ты плачешь — она плачет. Если ты показываешь ей гневное или приветливое лицо — так и она. Так и Всевышний — “Г-сподь тень твоя”, как ты с ним, так и Он с тобой».


И в Зоаре, Тецаве 184: «Иди и смотри. Нижний мир стоит для постоянного принятия… а высший мир дает ему только так, как он (нижний мир) стоит. Если он стоит в сиянии лика внизу, так и будет он освещен сверху, а если он стоит в печали, дают ему суд соответственно. Подобным образом, “Служите Господу в радости[bookmark: ftnref4][4]” (Псалмы 100:2), радость человека притягивает к нему другую, высшую радость; так же и нижний мир, как он пробуждается, так соответственно и притягивает свыше…»


В этом также состоит и смысл херувимов, которые украшали Ковчег Завета: во времена Моше они стояли «лицом друг напротив друга», а херувимы, которые сделал Шломо, были направлены «к дому», как мы объясним.


Комментарий


В данной главе автор заканчивает объяснять, как человек воздействует на миры. Есть две системы взаимоотношений, по которым одна сила может воздействовать на другую. Одна — детерминированность и вынужденность. У высшего есть сила заставить низшего действовать по его воле, подобно тому, как душа управляет телом, заставляя его действовать как она хочет. Второй вид управления — «лицом к лицу». Когда человек достойно относится к другому, даже к тому кто больше его, он влечет его за собой и тот сам ведет себя так, как хочет товарищ.


Нельзя думать, что когда человек исполняет заповедь, он «заставляет» Всевышнего посылать на него духовное воздействие и исполнять его просьбы. Воздействие человека на миры происходит в качестве «отношений». Когда человек исполняет заповедь, он относится к Всевышнему, как подобает, и исполняет Его волю, соответственно и Всевышний посылает ему духовное воздествие и благодать. Поэтому в данной главе автор начинает объяснять тему херувимов, ведь они сивмолизируют взаимоотношения Всевышнего и еврейского народа как «лицом к лицу».


Нам кажется, что воздействие человека на миры зависит от его действий: если он выполняет волю Всевышнего и Его заповеди, Всевышний исполняет его желания, а в противном случае — отдаляется от него. Но в Мидраше не сказано «если ты выполняешь заповеди, Он улыбается тебе», но сказано «если ты улыбаешься Ему, Он улыбается тебе». Другими словами, Творец стоит не напротив заповедей или нарушений, а напротив обращения человека. Если исполнением заповедей ты встаешь напротив Него, ты выражаешь свое отношение к Нему, Он также стоит напротив тебя и выражает отношение к тебе. Поэтому автор подчеркивает исполнение заповедей с радостью: именно в радости заметно отношение Израиля к воле Всевышнего.





[bookmark: ftn1][1] Если бы человек назывался душой всех миров только потому, что корень его души выше всех, его действие в мирах было бы подобно действию души в теле. Но этого не может быть, как детально объясняется в начале 6 главы. Душа действует в теле немедленно, поскольку она является причиной каждого осознанного действия, как в естественных законах природы, где из причины немедленно следует следствие. Однако человек воздействует на миры другим образом, не похожим на детерминированные законы природы.


[bookmark: ftn2][2] Во всяком объекте есть две точки, включающие в себя его всего. Одно вначале, а второе в конце. Первая точка — идея, замысел объекта, и она содержит полностью данный объект. Вторая точка — совершенство объекта, получаемое от соединения и сочетания всех его частей вместе. К примеру, когда человек задумал построить стол, в мысли об этом содержится весь стол. Когда же замысел реализуется и все части стола соединяются, получается стол, который содержит все части вместе. Преимущество человека — в том, что он содержит все творение, но эта содержательность выражается в двух точках. В пятой главе автор говорил о том, что человек включает все мироздание, поскольку душа человека является идет творения, и все, что сотворено в мире, сделано в соответствии с изначальной идеей человека. Поэтому он включает в себя все, поскольку вся реальность содержится в идее, в силу которой она сотворена. Однако есть и еще одна содержательность — в том, что человек сотворен последним и включает в себя все сотворенное, поскольку в реализации всех миров и их соединении вместе сотворен человек, общность всех миров. Об этом говорится в 6 главе. Оба аспекта по сути своей — одно.


[bookmark: ftn2][2] Во всяком объекте есть две точки, включающие в себя его всего. Одно вначале, а второе в конце. Первая точка — идея, замысел объекта, и она содержит полностью данный объект. Вторая точка — совершенство объекта, получаемое от соединения и сочетания всех его частей вместе. К примеру, когда человек задумал построить стол, в мысли об этом содержится весь стол. Когда же замысел реализуется и все части стола соединяются, получается стол, который содержит все части вместе. Преимущество человека — в том, что он содержит все творение, но эта содержательность выражается в двух точках. В пятой главе автор говорил о том, что человек включает все мироздание, поскольку душа человека является идет творения, и все, что сотворено в мире, сделано в соответствии с изначальной идеей человека. Поэтому он включает в себя все, поскольку вся реальность содержится в идее, в силу которой она сотворена. Однако есть и еще одна содержательность — в том, что человек сотворен последним и включает в себя все сотворенное, поскольку в реализации всех миров и их соединении вместе сотворен человек, общность всех миров. Об этом говорится в 6 главе. Оба аспекта по сути своей — одно.


[bookmark: ftn3][3] Свобода выбора дана человеку изначально таким образом, чтобы он управлял миром. Творец сотворил мир так, чтобы создать обладателя свободы выбора.


 


[bookmark: ftn2][2] Во всяком объекте есть две точки, включающие в себя его всего. Одно вначале, а второе в конце. Первая точка — идея, замысел объекта, и она содержит полностью данный объект. Вторая точка — совершенство объекта, получаемое от соединения и сочетания всех его частей вместе. К примеру, когда человек задумал построить стол, в мысли об этом содержится весь стол. Когда же замысел реализуется и все части стола соединяются, получается стол, который содержит все части вместе. Преимущество человека — в том, что он содержит все творение, но эта содержательность выражается в двух точках. В пятой главе автор говорил о том, что человек включает все мироздание, поскольку душа человека является идет творения, и все, что сотворено в мире, сделано в соответствии с изначальной идеей человека. Поэтому он включает в себя все, поскольку вся реальность содержится в идее, в силу которой она сотворена. Однако есть и еще одна содержательность — в том, что человек сотворен последним и включает в себя все сотворенное, поскольку в реализации всех миров и их соединении вместе сотворен человек, общность всех миров. Об этом говорится в 6 главе. Оба аспекта по сути своей — одно.


[bookmark: ftn4][4] Служение с радостью выражает отношение. Поэтому нужно приступать к служению Всевышнему с радостью, а не только с послушанием.
Нефеш аХаим 8. Врата первые. Глава 8
Взаимное расположение херувимов наши Учителя обсуждают в Талмуде (Бава Батра 99). Раби Йоханан и раби Элазар: один сказал «лица их один к другому» (Шмот 25:30), а другой сказал «лица их к дому» (Диврей аЯмим 2, 3:13). Для того, кто сказал «лица их один к другому» стих «лица их к дому» не представляет сложности: здесь — во время, когда Израиль исполняют волю Всевышнего, а здесь — когда Израиль не выполняют волю Всевышнего. А для того, кто сказал «лица их к дому» — ведь написано же (в другом стихе) «лица их один к другому»?! Ответ таков: они обращены наискосок, немного к дому и немного — один к другому. И см. Рашбам, который объясняет, почему во втором случае нельзя было объяснить «здесь — во время, когда Израиль исполняют волю Всевышнего, а здесь — когда Израиль не выполняют волю Всевышнего»: ведь если изначально херувимов сделали с лицом к дому, то, значит, они изначально символизировали что Израиль не исполняет волю Всевышнего?! Так же написали и Тосафот, что, по всей вероятности, изначально поставили их так, чтобы они выражали, что Израиль исполняет волю Всевышнего.


На первый взгляд, все еще неясно, почему же изначально поставили херувимов во времена Шломо[bookmark: ftnref1][1] наискосок, а не один прямо напротив другого?


Но дело вот в чем. В Талмуде (Брахот 35) сказано следующее. Учили Мудрецы: «И соберешь ты зерно свое…». Поскольку сказано (Йеошуа 1): «Не отойдет книга этой Торы из уст твоих» — может быть, это нужно понимать буквально? Говорит Писание (Дварим 11): «И соберешь ты зерно свое…» — веди себя с ними, как принято в мире[bookmark: ftnref2][2]. Слова раби Ишмаэля. А раби Шимон бар Йохай говорит: может быть, человек будет пахать во время пашни, жать во время жатвы, что будет с Торой? Но когда Израиль исполняют волю Всевышнего, их работа производится другими, а когда Израиль не исполняет волю Всевышнего, они сами производят свою работу, как сказано «и соберешь ты зерно свое».


На первый взгляд странно, что раби Шимон бар Йохай относит стих «и соберешь ты зерно свое» к ситуации, когда Израиль не исполняет волю Всевышнего. Ведь если мы посмотрим на данный стих в контексте, то увидим: «и будет, если послушаетесь моих заповедей, любить Господа… и служить ему всем сердцем… и соберешь ты зерно свое».


Но дело в том, что, несомненно, раби Ишмаэль не считает, что у человека есть разрешение даже на малое время отойти от занятия Торой и заниматься пропитанием, и в это время полностью отвлечься от Торы, но он намекнул в выражении «веди себя с ними, как принято в мире», «с ними» — со словами Торы, то есть даже в то непродолжительное время, когда ты занимаешься добычей пропитания в рамках совершенно необходимого, по крайней мере в мыслях думай только о словах Торы.


Поэтому Рава говорил своим ученикам (Брахот 35): «в месяцы Нисан и Тишрей не приходите ко мне»[bookmark: ftnref3][3], чтобы не приходить в дом Учения, но несомненно, что ученики Равы не прекращали полностью занятия Торой даже в своем доме, в эти месяцы.


Талмуд приходит к следующему выводу: «Многие поступали, как раби Ишмаэль, и у них получилось; и многие поступали, как раби Шимон бар Йохай, и у них не получилось». Именно «многие», потому что, несомненно, для масс почти невозможно постоянно заниматься всю жизнь изучением Торы и не отвлекаться ни на час на добычу пропитания, и об этом сказали в трактате Авот: «всякая Тора, с которой нет работы — в конце концов аннулируется и влечет грех». Но индивидуум, для себя, если он может заниматься всю жизнь только Торой и служением Всевышнему, несомненно обязан не отвлекаться ни на малое время от Торы и служения на добычу пропитания, как и считает раби Шимон бар Йохай.


Можно отметить, что стих «…и соберешь ты зерно свое» отличается от всей главы «и будет, если послушаете заповедей Моих…». Вся глава сказана во множественном числе, а данный стих — в единственном. Поэтому раби Шимон бар Йохай выводит из него, что человек не выполняет волю Всевышнего, если отвлекается от Торы даже ненадолго на добывание пропитания.


И известно, что один из херувимов символизирует Всевышнего, а второй — Израиль, Его избранный народ. Насколько Израиль близок к Творцу на данный момент — было заметно чудесным образом по расположению херувимов. Если Израиль «прямо смотрел лицом» на Творца, херувимы также смотрели друг на друга, а если они немного «отвернулись» друг от друга, то это было заметно и на херувимах, если же евреи отворачивались от Творца, то и херувимы поворачивались спиной друг к другу.


В трактате Йома упоминается, что во время праздников занавесь поднимали и показывали народу херувимов, которые обнимались друг с другом: «смотрите, какова любовь к вам перед Всевышним…»


И в Зоаре, Трума 152: «Когда время милосердия? В час, когда херувимы лицом к лицу друг к другу, когда эти херувимы смотрят друг другу в лицо, тогда все оттенки исправляются… выражая, насколько Израиль исправляется перед Всевышним…»


И в Зоар, Ахарей 59: «(Что означает стих) “сидеть братьям вместе”? В час, когда херувимы смотрят друг другу в лицо, написано “как хорошо и приятно сидеть братьям вместе”, а когда мальчик (херувим, символизирующий Бога) отвернулся от девочки (херувим, символизирующий Израиль), горе миру…»


А в Зоар Хадаш, конец гл. Трума: «Все время, пока Израиль были праведными, херувимы обнимали друг друга лицом к лицу. Когда они согрешили, херувимы отворачивали лицо друг о друга… через эту тайну были известно, праведны евреи или нет… Написано: “служите Господу с радостью”, радость двух хевувимов… когда радость пребывает на них, мир возвращается к состоянию милосердия…»


Примечание автора.


Поэтому в первой главе Шма написано «люби Господа Бога твоего, всем сердцем своим, и всей душою твоей, и всем существом своим», а во второй главе — «любить Господа, Бога вашего, всем сердцем вашим и всей душою вашею». А «всем существом вашим» — не сказано.


Ибо глава Шма сказана в единственном числе, и каждый индивидуум в состоянии выполнить буквальным образом «не отойдет книга этой Торы от твоих уст», и поэтому сказано «всем существом твоим», то есть — всем твоим имуществом, не занимаясь добыванием пропитания вообще. А вторая глава сказана во множественном числе, а большинство народа почти непременно обязано заниматься хоть немного зарабатыванием денег, чтобы обеспечить свою жизнь, и поэтому не написано «всем существом своим».


(И хотя, по мнению раби Шимона бар Йохая, это все еще не самая высшая ступень исполнения истинной воли Творца, тем не менее и по этому мнению не считается, что «не исполняют волю Всевышнего», если немного отвлекаются и на добывание пропитания, и во время этого занятия человек действует мудро, и раздумывает о Торе и богобоязненности. А по раби Ишмаэлю, в этом и заключается основная воля Всевышнего по отношению к большинству людей. р.Шимон и р.Ишмаэль спорят, в чем заключается основная воля Творца и какова наивысшая ступень для большинства обычных людей).





[bookmark: ftn1][1] Талмуд обсуждает херувимов, которые сделал Шломо, а херувимы, которые сделал Моше, по всем мнениям стояли лицом к лицу.


[bookmark: ftn2][2] Нужно учить Тору так много, насколько возможно, но вместе с тем нужно работать для пропитания (как принято в мире).


[bookmark: ftn3][3] В месяцы сева и жатвы.
Нефеш аХаим 9. Врата первые. Глава 9
И вот, поколение Пустыни, которое получило Тору на горе Синай, «ели со стола Всевышнего», хлеб с неба (манну) каждый день, и их одежда не изнашивалась, и не было у них необходимости заниматься добыванием пропитания. Они по всем мнениям исполняли волю Всевышнего, только если честно посвящали свое сердце одной лишь Торе, служению и богобоязненности, днем и ночью не отходила Тора от их уст, в буквальном смысле слова, и они не отвлекались даже на несколько минут на заработок. Как сказали Мудрецы (Мехилта, Бешалах): «Тора дана только тем, кто ел манну[bookmark: ftnref1][1]». Поэтому тогда поставили херувимов в соответствии с тем, что тогда исполняли волю Творца, лицами один напротив другого, показать, что прямо узрят лик Всевышнего, лицом к лицу с Его святым народом.


Но в дни царя Шломо, когда большинство народа Израиля были вынуждены отвлекаться на добывание пропитания, по крайней мере для поддержания жизни, в чем и заключается основная и истинная воля Всевышнего по мнению раби Ишмаэля, который считал, что для большинства лучше поступать таким образом, как и сказано в Пиркей Авот: «хорошо изучение Торы с земными занятиями… а всякая Тора, с которой нет работы — в конце концов упраздняется и влечет грех». А все сказанное в Пиркей Авот — дела благочестия[bookmark: ftnref2][2], но лишь с тем условием, что и во время занятия заработком в сердце нужно размышлять о словах Торы. Поэтому сначала поставили херувимов, в соответствии с символикой «исполняют волю Всевышнего», с лицами, направленными немного вбок, и вместе с тем обнимающимися с любовью, показать любовь Всевышнего к нам.


(Это по мнению раби Ишмаэля; а тот, кто считает, что и херувимы Шломо изначально были поставлены лицом прямо друг к другу, следует мнению раби Шимона).


На первый взгляд, все еще можно спросить: зачем нужно было ставить обоих херувимов немного вбок, ведь одного из них, который символизировал Всевышнего, должны были поставить прямо[bookmark: ftnref3][3]?


Но дело в том, что, как мы писали выше, соединение Всевышнего с мирами и всеми силами, если можно так выразиться, и все их порядки и взаимосвязи, а также все порядки Его управления нами находятся в зависимости от меры движения и пробуждения, приходящих к ним от наших деяний внизу. И в соответствии с этой мерой спускается и к нам вниз высшая благодать. Поэтому и херувима, который символизировал Всевышнего, нужно было поставить немного наискосок, ровно под тем углом, под которым стоял херувим, символизирующий народ Израиля — именно по этой причине.


Поэтому в момент рассечения Красного моря, сказал Всевышний Моисею: «Зачем ты вопиешь ко мне? Скажи сынам Израиля и пусть едут!» (Шмот 14:15). Имеется в виду, что все зависит от них. Если они проявят сильную веру и положатся на Всевышнего, и бесстрашно войдут прямо в море, будучи уверенными[bookmark: ftnref4][4] что оно, несомненно, разверзнется перед ними, то тем самым повлекут пробуждение наверху, которое сделает для них чудо, и море расступится.


В этом смысл стиха «кобылице моей в колесницах фараона уподобил я тебя, возлюбленная моя»[bookmark: ftnref5][5] (Песнь Песней 1:9). Подобно тому, как в колесницах фараона было нечто обратное природе вещей, ведь обычно всадник управляет лошадью, а в случае с войском фараона — лошадь управляла всадником, как поведали Мудрецы (Шмот Раба, 23); так Я уподобил тебя, возлюбленная Моя, таким же образом в точности: хотя Я — «всадник на небесах» (Псалмы 68:5), вместе с тем ты как бы управляешь Мной посредством своих деяний. Ведь Мое соединение с мирами, если можно так выразиться, находится в зависимости лишь от того, куда склоняются твои деяния. Об этом идет речь и в стихе (Дварим 33:26) «всадник на небесах — в помощь тебе», и в высказывании Мудрецов (Шабат 116, Йевамот 5, Менахот 65): «наше служение — потребность Всевышнего[bookmark: ftnref6][6]».


Примечание автора


В соответствии с данной концепцией, можно понять высказывание Учителей в гл. 6 трактата Шабат: «Сказал раби Хама, сын раби Ханины: что означает написанное (Песнь Песней 2:3): “как яблоня среди лесных деревьев…”, почему Израиль уподоблен яблоне?.. А Тосафот спрашивают: а ведь данный стих относится не к Израилю, а к Всевышнему, ведь он заканчивается: “…так мой возлюбленный среди юношей”»?!


Но в соответствии со сказанным мной выше, можно ответить, что Израиль аллегорически уподобляет Всевышнего яблоне — несомненно потому, что сам Израиль уподоблен своими действиями яблоне, и как мы показываемся перед Ним[bookmark: ftnref7][7], так Он показывается духовным мирам, точно в той же пропорции и мере.


Поэтому Талмуд спрашивает, в чем же Израиль уподобились своими желанными деяниями яблоне, так что тем самым постигли Всевышнего в аллегории яблони[bookmark: ftnref8][8].


Комментарий


Если бы херувимы показывали уровень исполнения заповедей евреями или их грехи, нужно было бы поставить их прямо напротив, ведь евреи занимаются добычей пропитания, они выполняют волю Всевышнего в совершенстве (по мнению раби Ишмаэля). Но херувимы выражают отношение между Израилем и Творцом, и когда Израиль обращается и имеет отношение также и к миру, хоть это иволя Всевышнего, тем не менее отношение к Нему не совершенно. Соответственно, понятно, почему Слово Всевышнего исходило из пространства между херувимами, а не из ковчега, в котором были скрижали.


В данной главе упоминается качество упования на Всевышнего (битахон), в контексте развержения Красного моря. Евреи должны были верить и уповать, что оно разверзнется, и тогда оно действительно расступилось. На первый взгляд, отсюда мы можем учить, что можно уповать на определенное событие, на то, что Всевышний даст именно его. Однако это не так, ведь здесь речь идет о спасении народа Израиля, что было напрямую обещано Б-гом. А индивидуум не может быть уверенным в том, что будет спасен или преуспеет — возможно, у Творца по его поводу другие планы. Упование заключается не в этом, а в том, что все в мире происходит по воле Всевышнего и Он делает все наилучшим образом для мира и каждого человека. Вместе с тем, есть мнение, что если человек верит и уповает, что получит нечто конкретное — Всевышний даст ему то, что он хочет.


В данной главе автор объясняет три категории, одна выше другой, в управлении миром со стороны Всевышнего в зависимости от народа Израиля. Они параллельны трем аспектам высшего управления, которые упоминаются далее, в 16 главе. В начале главы автор говорил о том, что Б-жественное присутствие (Шхина), то есть мера света или скрытия Всевышнего в мире, зависит от отношения народа Израиля. В примечании он добавляет, что и вид и способ свечения зависит и изменяется в соответствиями с деяниями Израиля, и когда они уподобляются своими действиями яблоку, Он тоже раскрывается подобным образом. А в конце главы объясняется, что и первые три сфиры управления, заключающие в себя намерение и цель Всевышнего в управлении миром, зависят от отношения общины Израиля, как раскрылось при рассечении Красного моря.





[bookmark: ftn1][1] Другими словами, в час дарования Торы отношение между Творцом и Израилем было совершенным. Несомненно, возможно заниматься Торой и также заниматься чем-то другим. Но в час, когда получают Тору, нужно быть в положении “питающихся манной”, когда нет ничего, кроме Торы. (Поэтому молодые люди проводят несколько лет в йешиве, где занимаются только Торой и свободны от заботы о пропитании).


[bookmark: ftn2][2] Т.е. изучение Торы, сочетаемое с земными занятиями — не просто разрешено, но это благочестие.


[bookmark: ftn3][3] Это вопрос в соответствии с мнением р.Ишмаэля. Ведь по мнению р.Шимона бар Йохая, что занятие добычей пропитания засчитывается как “не исполняют волю Всевышнего”, понятно почему второй херувим смотрит вбок. Ибо когда человек не исполняет то, что должен, Всевышний отворачивается от него. И только по мнению р. Ишмаэля, что занятие добычей пропитаия есть воля Всевышнего в буквальном смысле, непонятно, почему не поставили второго херувима прямо.


[bookmark: ftn4][4] Здесь мы видим, что упование народа Израиля заключалось не только в осознании того, что они зависят от Творца и Он может их спасти, но и полная уверенность, что море расступится перед ними.


[bookmark: ftn5][5] В Песни Песней Всевышний аллегорически уподобляется юноше, а народ Израиля — девушке.


[bookmark: ftn6][6] Нам сложно понять смысл данной концепции, но в любом случае ясно, что наши действия влекут раскрытие высшего управления определенным образом.


[bookmark: ftn7][7] Другими словами, наше постижение качеств Всевышнего — тоже зависит от наших деяний, и духовный уровень, которого мы удостаиваемся нашими действиями, и есть форма, которой мы постигаем Всевышнего.


[bookmark: ftn8][8] Данный стих говорит о даровании Торы у горы Синай.


 
Нефеш аХаим 10. Врата первые. Глава 10
В соответствии с данной концепцией можно объяснить различные мнения величайших раввинов раннего средневековья по поводу вопроса — кто более велик, человек или ангел? И каждый приводит доказательства из прямого текста Писания. А наш подход поможет объяснить, что на самом деле оба мнения — «слова Бога живого», но речь идет о различных аспектах.


Ведь несомненно, что ангел более велик по сравнению с человеком, как по самой своей сути[bookmark: ftnref1][1], так и по своей святости и невероятном постижении. Они совершенно несравнимы, как написано в Зоар Хадаш, Берешит: «Постижение ангелов есть великое постижение, что не так ниже их, второе постижение… а третье постижение — это нижняя ступень, основанная на прахе[bookmark: ftnref2][2]… и это постижение людей».


Там же: «Ангелы, близкие (к Богу) получают сначала воздействие (постижения) Свыше, а от них спускается к Небесам и всему воинству их, а от них — к человеку». И в Зоар Трума: «Высшие ангелы — они святее нас».


Но в одной вещи у человека есть великое преимущество перед ангелами. Это поднятие и связывание миров, сил и светов один с другим, что не в силах произвести никакой ангел.


И это по причине того, что ангел есть, собственно, одна уникальная сила[bookmark: ftnref3][3], которая не включает в себя все миры вместе.


(И так написано в Эц Хаим, что ангел есть лишь частный аспект того мира, в котором он стоит, а душа человека, с ее тремя частями Нефеш, Руах, Нешама, собрана из всех миров). Поэтому у ангела нет силы и возможности поднять, связать и объединить какой-либо мир с более высшим миром, поскольку он не составлен из них и не является их общим местом[bookmark: ftnref4][4]. И даже возвышение самого ангела до своей ступени, чтобы связаться с более высоким миром, не зависит от него самого. Поэтому ангелы называются «стоящими», как написано (Йешайя 6): «Серафимы стоят над Ним», «и дам Я тебе ходить между этих стоящих» (Захария 3). И только человек возвышает, связывает и объединяет[bookmark: ftnref5][5] миры и света силой своих деяний, поскольку он состоит из всех их И тогда и ангел также постигает возвышение и дополнительную святость, которая приходит в силу деяния человека, поскольку он также включен в человека.


И также три аспекта Нефеш, Руах, Нешама самой души человека — не дана им эта сила возвышения и связывания миров и себя, пока они не спустятся в наш мир действия в теле человека, как написано (Берешит 2:7): «и вдохнул в ноздри его душу жизни», в тело человека, и тогда «стал человек душою живою» всех миров, как мы объясняли в гл.4.


В этим также и суть видения лестницы Яакова. См. Рая Меэмна, Нассо 123: «и вдохнул в ноздри его душу жизни», о чем сказано «и увидел в сне, и вот — лестница» (Берешит 25:12), лестница, несомненно, есть душа жизни[bookmark: ftnref6][6]…» См. далее в гл.19. И посредством этой лестницы/души «ангелы Божьи поднимаются и спускаются по ней», другими словами — они поднимаются и спускаются посредством души жизни человека, которая «опирается на землю», то есть ее нижняя грань облачается в тело человека.


Комментарий


В нашей главе объясняется, что задача человека — связывать наш мир, мир действия, с мирами над ним, а это возможно только потому, что всякий объект в нашем мире параллелен высшим мирам и связан с ними. А выше (гл.5) сказано, что внешняя часть каждого мира есть внутренняя часть мира под ним. Поэтому у каждого объекта в нашем мире есть пласт, относящийся к высшим мирам. Снаружи он выглядит определенным образом, а в его глубинном пласте он раскрывается более высоким образом. Но внутреннее и внешнее связано одно с другим, и они в сущности одно и то же. Это похоже на ступени лестницы, где каждая ступень подобна другой, но находится выше ее. Ибо внутреннее полнотью подобно внешнему, но выше него.


Здесь можно объяснить понятие «сокровенная, внутренняя Тора». Многие считают, что сокровенная часть Торы занимается проблемами, которые не обсуждаются в открытой части, и наоборот. Но это неверно. Ведь тогда нельзя было бы сказать, что сокровенная часть — более внутренняя по сравнению с раскрытой. Выражение «сокровенная часть Торы» указывает на то, что у каждого вопроса есть внешний раскрытый слой, и внутренний скрыты, а содержание обоих одно, но чем больше человек углубляется, тем глубже и объемнее он воспринимает вопрос. Человек, имеющий отношение к сокровенному, способен говорить о нем простым языком, не показывая, что это внутреннее, поскольку он в сущности говорит о том же самом предмете. Поэтому из того, как человек говорит о сокровенной Торе, можно понять, имеет ли он к ней отношение на самом деле.





[bookmark: ftn1][1] Сама реальность ангела несравнимо более велика, чем реальность человека, как объясняется ниже.


[bookmark: ftn2][2] Постижение человека, хотя оно проистекает из корня его души, который выше всего в духовных мирах, основано на «прахе». Это означает, что даже самые высокие постижения человек постигает с помощью воображения.


[bookmark: ftn3][3] Все сотворенное в мире, кроме человека, даже самое великое, — оно в точности такое, какое есть. И только в человеке присутствует всеобъемлющность, и он больше себя самого. См. выше, в конце пятой главы.


[bookmark: ftn4][4] Чтобы связать низший мир с высшим, нужно иметь отношение к высшему миру.


[bookmark: ftn5][5] В этом и заключается служение человека, поднимать реальность на более высокую ступень.


[bookmark: ftn6][6] Душа уподоблена лестнице, поскольку в ней есть различные уровни.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 11
В этом и заключается причина, почему ангелы, освящающие в вышних небесах, не произносят троекратное Освящение (Кдуша), пока мы не произнесем его внизу (см.выше в гл. 6, в примечании), хотя их святость выше, чем наша. Не то чтобы они выражали тем самым уважение Израилю, но дело в том, что у ангелов самих по себе нет силы и возможности отверзнуть уста и произнести освящение своему Создателю, пока не поднимется к ним голос освящения от Израиля снизу.


Ведь суть произнесения Освящения — в возвышении духовных миров и их связывании[bookmark: ftnref1][1], каждый мир — с миром над ним, чтобы добавить им святости и блеска света. См. в Зоаре, Пекудей 247: «И эти (ангелы) с правой стороны говорят свою песнь, и поднимают желание вверх, и говорят “Свят”, и эти с левой стороны говорят песнь, и поднимают желание вверх, и говорят “Благословен”… и соединяются в святости со всеми теми, кто умеют освящать своего Господина в святости, и все они содержатся один в другом в одном единстве, и связываются один с другим, пока не станут все одной связкой и одним духом, и связываются с теми, сверху, становясь одним и включаясь один в другого».


См. в При Эц Хаим, гл 3, где объясняется смысл произнесения Кдуши (Освящения), — поднятие и взаимосвязывание высших миров, добавить им дополнительную святость и высший свет (и возможно, из этого происходит обычай Израиля приподниматься[bookmark: ftnref2][2] на носках во время произнесения Освящения). А этого не может сделать сам не один ангел или серафим. Поэтому он не откроет уста, пока не поднимется дыхание слов Освящения из уст Израиля, собравшегося внизу. И если бы все евреи в мире, от одного конца мира до другого, не произносили бы Освящение, ангелы тоже вынуждены были замолчать и не произносить ее. Об этом и сказал пророк (Йехезкель 1:24): «Когда встанут они — ослабевают их крылья», имеется в виду, что когда Израиль внизу стоят молча, то само собой и крылья ангелов наверху ослабеют. Ведь в произнесении Освящения задействованы и крылья ангелов, как сказали Мудрецы (Хагига 13): «Один стих говорит… какой из (крыльев) уменьшается? Сказал раби Хананель от имени Рава: те, которыми говорят песнь…»


Поэтому среди множества высших Воинств есть различные группы. Одна говорит «Свят», и это Серафимы, как сказано в Йешая 6: «Серафимы стоят над Ним… взывают один к другому и говорят: Свят, Свят, Свят Господь Воинств, вся земля полна славы Его». А другая группа напротив них восхваляют и говорят «Благословен»… Как установили мужи Великого Собрания в молитвеннике, в благословении Йоцер Ор, что каждая группа ангелов благословляет в соответствии со своим источником и корнем в мирах.


Но Израиль, собравшиеся внизу, говорят и «Свят», и «Благословен», поскольку они включают все источники и корни вместе.


В этом и суть произнесения Перек Шира[bookmark: ftnref3][3], о чем сказали Мудрецы: «Каждый, кто произносит Перек Шира каждый день, непременно имеет долю в Грядущем мире». Ведь посредством его произнесения — а он включает в себя все духовные силы — человек дает силу ангелам и властителям всех упомянутых в нем созданий, чтобы они могли сказать все эти песни, и тем самым они привлекают свою жизненную силу, чтобы воздействовать на всех обитателей нижнего мира. См. об этом Ликутей Тора.





[bookmark: ftn1][1] В действии Кдуши есть два этапа. Сначала связывают каждый мир с миром над ним, и тем самым после того добавляют света в нижний мир.


[bookmark: ftn2][2] Суть Кдуши — подняться вверх, но не для того, чтобы остаться там, а чтобы спустить и протянуть святость в мир, где мы находимся.


[bookmark: ftn3][3] Сборник различных стихов из Писания, в основном из книги Псалмов, которые как бы говорят различные создания, восхваляя Б-га.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 12
Почему же Нефеш, Руах и Нешама (аспекты души человека) не способны связывать миры, пока не спустятся вниз в тело человека, как мы писали в гл.10?


Причина в том, что для исправления мира Асия[bookmark: \"ftnref1\"][1] («действие») они вынуждены были облачиться в тело, в мир действия[bookmark: \"ftnref2\"][2]. Мы находим несколько стихов Писания, которые говорят о трех этих аспектах.


Относительно влияния действий на высшие сферы сказал царь Давид: «Создающий вместе их [людей] сердца, понимающий [все, что относится] к их действиям». То есть, что Создатель знает и понимает, докуда доходят их действия и затрагивают исправления миров, или наоборот разрушения.


И также Коэлет сказал (12:14): «Ибо каждое действие Бога приведет на суд, со всем скрытым…», а не сказано «Бог приведет на суд каждое действие». Дело в том, что слово Бог (Элоким) означает «обладатель всех сил», Всесильный. И когда человек предстанет перед Его судом, будет рассматриваться не его действие отдельно, как оно есть, но в расчет будет взято также все то, что он повлек своими действиями, в лучшую или в худшую сторону, во всех духовных силах и мирах. Об этом и сказано «действие Бога».


И сказано «каждое действие», а не «за каждое действие». Суть в том, что, как сказано в Иов (34:11), «Ибо деяние человека заплатит ему». Мы объяснили выше (гл.6, в примечании), что с того момента, как в чистой мысли человека появляется задумка исполнить заповедь, немедленно производится запись наверху, в его высшем корне, построить и насадить множество миров и высших сил, как написано (Йешаяу 51:16): «И возложу слова Мои в твои уста… насаждать небеса и основывать землю…»[bookmark: \"ftnref3\"][3]. И тогда непременно пробуждается и притягивается к человеку «окружающий свет» от высшей святости, и он помогает ему завершить заповедь. А после завершения заповеди, эта святость и свет восходят и возвращаются к его корню.


В этом и состоит суть награды в Грядущем мире, она — сами действия человека. После отделения его души от тела, он поднимается, чтобы наслаждаться и насыщать свою душу блеском светов, духовных сил и святых миров, которые прибавились и умножились вследствие его добрых дел.


Об этом и сказали Мудрецы (Санедрин 90:1): «У всего Израиля есть доля к Грядущему миру», а не сказали «в Грядущем мире», что означало бы, что Грядущий мир — это нечто уже готовая с момента Творения, некая отдельная вещь, и если человек будет праведен, то ему дадут в награду его часть. Но на самом деле, Грядущий мир есть дело рук самого человека, который расширил и добавил и установил часть для себя своими деяниями. И потому сказано «у всего Израиля» есть, у каждого часть святости и светов и блеска, которые исправил и добавил в Грядущем мире своими добрыми деяниями (см. прим.). И так же и наказание в Геиноме — его суть в том, что сам грех и является его наказанием, как написано: «Нечестивый будет уловлен своими собственными беззакониями, и узы греха его держат его» (Притчи 5:22); «Твое же зло будет мучить тебя» (Ирмияу 2:19). Как объяснялось, когда человек нарушает одну из заповедей Всевышнего, ущерб и разрушение немедленно записывается наверху, в его корне. И в соответствии с этим, он устанавливает и усиливает силы и воинства нечистоты и оболочек, сохрани Бог. И оттуда притягивает и на себя «дух нечистоты», который обвивает его в момент акта греха, а после деяния этот дух нечистоты поднимается на свое место и человек еще при жизни находится в аду, который окружает его в момент произведения греха, но только он еще не чувствует его до смерти, а потом он попадает в сеть, которую сам приготовил — к силам нечистоты и ущерба, которые сотворились его деяниями.


Об этом и сказали Мудрецы (Эрувин 19): «Злодеи углубляют себе Геином», то есть — они сами углубляют для себя ад, и расширяют его, и разжигают его своими грехами, как написано (Йешаяу 50:11): «Вот все вы, возжигающие огонь, поддерживающие искры, — идите в пламень огня вашего и в искры, которые разжигали вы! От руки Моей суждено вам это…»


Поэтому когда мужи Великого Собрания временно «взяли в плен» Злое Начало, Геином тоже погас сам себе, как написано в Зоаре (Трума, 150): «Подобно тому, как злодеи греются огнем Злого Начала… с каждым подогревом… так разжигается огонь Геинома. Один раз не находилось Злое Начало в мире… и все это время был потушен огонь Геинома и не возгорался никак. Вернулось Злое Начало на свое место, и злодеи мира стали греться им, — огонь Геинома стал возгораться, ведь Геином возгорается только жаром силы Злого Начала злодеев».


Об этом и говорит Писание (Иов 34:11): «Ибо деяние человека заплатит ему», что само деяние, хорошее или плохое, оно само и есть его плата. Это и сказали в Пиркей Авот (4:2): «Награда за заповедь — заповедь, а награда за грех — грех». Об этом и написано (Коэлет 12:14): «Ибо каждое дело Б-г приведет на суд, а также все сокрытое, будь то хорошее, будь то плохое». Имеется в виду, что само дело стоит и записывается, как оно есть, в соответствии с тем, что мы объяснили выше.


И поэтому сказали Мудрецы (Бава Кама 50 и в других местах): «Каждый, кто говорит, что Всевышний уступчив — уступится его жизнь[bookmark: \"ftnref4\"][4]». На первый взгляд, это странно, ведь даже человек, если он благочестив, уступает другим?!


Но дело в том, как мы уже писали выше, что Всевышний не наказывает и не мстит, но «грешников преследует зло» (Притчи 13:21), то есть сам грех и есть его наказание.


Ибо с момента творения Всевышний установил все порядки управления мирами так, что они будут зависеть от действий человека, в позитивную или негативную сторону, и все деяния человека записываются сами собой, каждое — в своем источнике и корне. И он вынужден получить свой приговор от этих сил нечистоты, которые он усилил своими действиями, в зависимости от сути и значения ущерба. И тем самым сам по себе исправится ущерб миров и его души. Или же силой раскаяния, которое достигает его высшего корня, мира раскаяния[bookmark: \"ftnref5\"][5], мира полностью светлого и свободного, и оттуда эманируется и спускается дополнительная высшая святость и светлого света, дабы прикончить и уничтожить всю нечистоту[bookmark: \"ftnref6\"][6] и исправить все миры, как было ранее, и еще с добавочным новым светом[bookmark: \"ftnref7\"][7] из мира раскаяния, который является на них.


И поэтому, никакая уступчивость здесь не возможна, и об этом сказали в Авот (2:1): «Все твои действия в книгу записываются», то есть сами по себе записываются и оказывают воздействие в высших мирах.


Примечание автора


Однако «качество блага больше чем качество возмездия»[bookmark: \"ftnref8\"][8] с большой разницей и преимуществом. Ведь тонкие свечения и дополнительная святость, которые добавились от добрых деяний человека — вечны и существуют навеки, и душа его наслаждается ими вечно. А силы нечистоты и ущерба, которые сотворены и преумножены грехами человека, после того как он получит все отмеренное ему наказание, — умирают и заканчиваются сами по себе. Ведь сущность их жизненности идет только от ущерба греха[bookmark: \"ftnref9\"][9] и разрушения, которые человек повлек в святых мирах и силах, откуда приходит к ним воздействие жизненности и малые искры света, через кривые каналы. И когда человек получит свой приговор через них[bookmark: \"ftnref10\"][10], — «сила проглотит и выплюнет его» (Иов 20:15), и их жизненность сама прекратится, и они закончатся сами собой. Поэтому Геином (ад) называется «пиявкой»: как пиявка высасывает плохую кровь и от этого сразу умирает, так и ад.


Комментарий


В нашей главе обсуждается, в частности, тема Ган Эдена (рая) и Геинома (ада). Эденский Сад — творение очень высокого порядка, он является корнем всякого воздействия святости, приходящего в мир. Поэтому он называется Олам аБа, Грядущий мир — посколько грядет (приходит) все время. Ган Эден — духовное пространство, и тот факт, что Адам находился в Ган Эдене телом, означает, что его тело было на уровне, который сейчас для нас является духовностью. После грехопадения тело и душа Адама спустились на уровень ниже, и поэтому он уже не мог находиться в Ган Эдене со своим телом. Служение человека — расширить Ган Эден, и тем самым у него появляется часть в нем. Поэтому автор не говорит, что человек создает Грядущий мир, но — «увеличивает, добавляет и устанавливает часть для себя. Если бы уровень Ган Эдена не был сотворен изначально, человек был бы не в состоянии удостоиться его своим служением. Даже те, кто не имеет доли в Грядущем мире, попадают туда, но у них нет своей доли, поскольку не расширили и не установили там ничего, и они вынуждены находиться в “общественном пространстве”.


Далее автор затрагивает тему раскаяния. Мир раскаяния столь высок, что зло и грех не достигают его, и потому когда человек поднимается туда, у него есть возможность построить себя заново. Но поскольку есть высоты, до которых зло не доходит, иногда Всевышний даже без раскаяния рассматривает человека в таком высоком контексте, где грех не заметен, и не судит его по его недостойным деяниям. В этом суть стиха “…Я помилую того, кого помилую” и 13 качеств милосердия.


Мудрецы обсуждают, кто предпочтительнее — раскаявшийся грешник или совершенный праведник. Достоинство совершенного праведника в том, что он стоит в месте, где есть возможность греха, и не соблазняется им, выдерживая испытание. Это очень высокая ступень, но в тот момент, когда хоть немного заходят в сферу зла, она полностью теряется. С другой стороны, достоинство раскаявшегося грешника в том, что через раскаяние он поднимается на место, которого грех вообще не может затронуть. Здесь из слов автора можно понять, что раскаявшийся грешник более велик, чем праведник, поскольку мир раскаяния выше мира остальных заповедей. Однако это не означает, что в общем смысле тот, кто согрешил и раскаялся, выше того, кто никогда не грешил. Лишь в определенном смысле и в определенном аспекте раскаявшийся предпочтительнее праведника.





[bookmark: \"ftn1\"][1] Автор начал с “связывать миры”, а закончил “исправить мир Асия”. Исправление мира заключается в том, что высший мир заметен и отражается в нижнем, и они связаны друг с другом.


[bookmark: \"ftn2\"][2] Человек пробуждает миры и добавляет в них святости посредством своих действий, речи и мыслей, соответствующих категориям Нефеш, Руах и Нешама, как объясняется в следующих трех главах. Но эти категории не способны воздействовать на миры, пока они не облачаются в тело.


[bookmark: \"ftn3\"][3] и как сказали Учителя: “ученики Мудрецов умножают мир в мире, как написано “и все сыны твои (Иерусалима) будут учениками Господа, и велик мир сыновей твоих”. Не читай “сыновей твоих” (банаих), а читай “строителей твоих” (бонайх)”. Мы объясняли это выше (в начале третьей главы).


[bookmark: \"ftn4\"][4] Когда Всевышний управляет миром по качеству Суда, наказание должно реализоваться. И уступчивость в простом смысле этого слова здесь невозможно, поскольку смысл понятия “уступить” — не взыскать то, что полагается, и нельзя представить, что Всевышний решит, что человеку полагается наказание, и затем “уступит”, не взыскав его. Кроме всего прочего, наказание — это исправление, и если его не реализовать, человек останется неисправленным. Но несомненно, есть другие виды управления (“качества Творца”), и более глубокие расчеты, чем управление награды и наказания, и в них Творец смотрит на человека с великой любовью, и решает, что ему вообще не полагается наказание.


[bookmark: \"ftn5\"][5] Основная суть раскаяния — не в том, чтобы принять на себя вести себя лучше с сегодняшнего дня. Нужно достигнуть “мира раскаяния”, как объясняется в конце Первых Врат. А оттуда уже можно построить себя заново и без наказания за грех.


[bookmark: \"ftn6\"][6] Можно истребить нечистоту двумя способами. Или получив наказание (см. примечание): когда приговор реализуется, зло самоуничтожается. Или же с помощью более высокой святости, проистекающей из места, куда зло не доходит, и когда она появляется, зло упраздняется.


[bookmark: \"ftn7\"][7] Грешник как бы “выигрывает”, получив добавочный новый свет после раскаяния. Как сказали Мудрецы — “на месте, где стоят раскаявшиеся, даже совершенные праведники не могут стоять”.


[bookmark: \"ftn8\"][8] Святость есть сущностная реальность, в отличие от нечистоты, суть которой — отсутствие. Святость получает жизненность от себя, а не от внешней силы, поскольку святость относится и связана с Творцом. Нечистота же получает жизненность не от себя, а от “тыльной части” святости, и она — “нереальность”.


[bookmark: \"ftn9\"][9] Жизненная сила зла приходит извне, а у самого по себе у него нет жизненности.


[bookmark: \"ftn10\"][10] Грех сам наказывает человека, сам грех и есть наказание за грех. Пока человек живет в этом мире, грех является источником наслаждения, будучи смешанным с силами человека, но после смерти зло стоит одно, и раскрывается его истинное лицо, оно и наказывает человека.
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 13
Также и о пробуждении свыше посредством аспекта «речь» сказал пророк Амос: «Ибо вот, Он — создатель гор и творец ветра, и сообщает человеку, о чем разговор его» (Амос 4:13). Ибо в Зоаре (Лех Леха 86б, Вайхи 234б, 249а, Йитро 80а, Тазриа 50б, Шлах 161а, Идра Зута лист 293, Зоар Хадаш Шир а-ширим 55г) говорится, что «сообщать» означает раскрыть тайный смысл вещи.


Здесь пророк предостерег человека, что, поскольку он пребывает сейчас в этом низшем мире, то не видит и не постигает то строительство или разрушение, которое производит наверху, в высших мирах, каждая из его речей, и может прийти ему в голову крамольная мысль, что нет никакой значимости у его слов или речей, что они не способны произвести никакого действия в мире. Но пусть он знает наверняка, что каждая из его речей и разговоров, все, что сходит с его уст[bookmark: ftnref1][1], не пропадает и не проходит бесследно.


Примечание автора


И в соответствии с порядком четырех миров АБИ"Я следовало бы сначала сказать «творец» (борэ), а уже затем «создатель» (йоцэр).


Однако, идея в том, что слово «йецира» означает формирование вещи из уже имеющейся материи (йеш ми-йеш), а слово «брия» — творение новой вещи из небытия (йеш ме-айин), и с этим согласились все толкователи простого смысла (и так говорится в Зоар Хадаш Брэйшит, Мидраш а-Нээлам 17а[bookmark: ftnref2][2]).


И в этом смысл написанного в этом стихе: хотя видится нам[bookmark: ftnref3][3], что теперь, после сотворения мира, Он лишь «создает» (йоцэр) горы — из уже имеющейся материи, ибо сотворение нового из ничего уже произошло в шесть первых дней творения, но истина в том, что как тогда, так и теперь, в каждый момент и каждую секунду[bookmark: ftnref4][4] Он «творит» (борэ) их, производя из небытия, посредством жизненности духа, который заново дарит им по Своей благословенной воле в каждый новый момент времени, и так говорится в трактате «Авот» (4:22): «Он Создатель (Йоцэр) и Он же Творец (Борэ)», и это отражает нашу мысль[bookmark: ftnref5][5].


И из происхождения слов может понять вдумчивый читатель простой смысл названий четырех миров: Ацилут (Произведение), Брия (Сотворение), Йецира (Создание), Асия (Действие).


Ибо известно, что миры происходили ступенчатым образом, от одной ступени к другой, и чем ниже мир продвинулся по цепочке и опустился вниз, тем грубее он стал[bookmark: ftnref6][6]. И все миры вообще делятся на четыре разные группы по важности их уровней (кроме высших светов, которых невозможно даже назвать Ацилут[bookmark: ftnref7][7]).


Первый мир — из тех четырех, что эманировал Благословенный, и которым мы можем дать имя, называется Ацилут. И у слова Ацилут есть два значения, он имеет значение «присоединить», как в слове эцло («у него», «рядом с ним»), а также значение духовного распространения, эманации, как в словах «вайеецаль мин а-руах» («и протянул от духа…» (Бемидбар 11:25), и как «ацилей йадав», плечи (Йехезкель 13:18), которые соединены с телом и также являются началом роста рук. Ибо мир Ацилут является полностью божественным, как говорится в предисловии к Тикуним, что в мире Ацилут: «Он и его сущность — одно в них», а в книге Эц Хаим (врата АБИ»А, гл. 5, и др.): «Наш мир называется айин (“ничто”), ибо разум не постигает[bookmark: ftnref8][8] сущность эманации и соединения, ибо Он и жизнь Его, и сущность Его — одно.


Второй же мир — продвинулся и опустился на ступень ниже, чем первый, ибо в какой-то мере его реальность постижима[bookmark: ftnref9][9], и можно назвать его имеющим бытие (“йеш”), и он есть тот, который получил бытие из небытия (“йеш ме-айин”), и потому он называется “творение” (“брия”), как я и писал выше.


А третий мир — продвинулся по этому порядку ступеней далее, чем второй мир, и стал более грубым, ибо его реальность постижима еще более, и он есть тот, что имеет бытие из уже предшествовавшего бытия (“йеш ми-йеш”), и потому описывается словом “создание” (йецира», как гончар («йоцер хомэр» — «созидающий из глины»), т.е. изготавливает сосуды из уже существующего сырья («йеш ми-йеш»).


Наконец, четвертый мир — это окончание труда по созданию всех предыдущих миров[bookmark: ftnref10][10], их исправление для истинной благой цели, ради которой Благословенный сотворил все. Это наш низший мир, в котором живет человек, приводящий в движение все миры силой своих действий. И как сказано (Брэйшит 1:31): «И увидел Б-г все, что Он сделал — и вот, хорошо весьма», и говорится об этом в Мидраше (Брэйшит Раба гл. 8): «“И вот, хорошо весьма (“мэод”)” — и вот, хорош человек (“адам” — те же буквы, в другом порядке)», и также это повторено там в гл. 9[bookmark: ftnref11][11]. А в гл. 4 там: «Сказал рабби Шимон бен Элазар: от начала творения мира возжелал Святой, благословен Он, стать соработником[bookmark: ftnref12][12] низших миров».


Потому этот четвертый мир называется «действие, изготовление» (асия), что указывает на конечное исправление вещи, как в стихе: «И дал отроку, и поспешил приготовить (лаасот) его» (Брэйшит 18:7), и во многих других местах также. И так говорится в Зоар Хадаш на это место: «Асия — это исправление вещи, чтобы она стала больше и лучше, нежели была прежде, как говорит стих: “И сделал Давид именитость, когда возвращался после поражения восемнадцати тысяч Арамейцев” (Шмуэль Бет 8:13)».


И так сказано в книге Зоар (Саба 100б): «Даже дуновение уст имеет свое место[bookmark: ftnref13][13], и Святой, благословен Он, творит из него то, что творит, и даже слово человека, и даже звук, не уходят в пустоту, но у всех есть место и положение». И в главе Мецора (55а): «Каждое слово, исходящее из уст человека, восходит наверх и пронизывает небесные своды, и поднимается, куда ему положено». И в начале главы Насо: «Ибо то слово, что исходит из уст человека, поднимается и пронизывает небеса, и встает на положенное ему место».


Ибо в точном соответствии со словами человека происходит наверху, и пробуждается высшая сила, и добрая речь добавляет силу к силам святости, как сказано у пророка (Йешая 51:16): «И вложу слова свои в уста твои… насаждать небеса…»


И в Зоаре (гл. Эмор, 105а): «Ибо нет сказанного слова, которое не поднималось бы кверху … и тот, кто произносит священные слова из своих уст, слова Торы, делается из тех слов голос, который поднимается ввысь, и пробуждаются святые Вышнего Царя и украшают главу Его, и радость настает наверху и внизу», и подробно в главе Вайакъэль (217а) говорятся страшные и удивительные вещи о речах святых слов Торы, что все миры просвещаются радостью, веселие и ликование входят в святые вышние чертоги, и украшают их святыми венцами. И см. гл. Кдошим 85а[bookmark: ftnref14][14].


И так говорится во многих местах в Тикуней Зоар, что из каждого слова, голоса и дыхания Торы и молитвы создаются святые ангелы, и напротив, из нехороших слов, человек строит небеса и миры пустоты для Иной Стороны, да упасет нас Милосердный, и становится причиной поломки и разрушения миров структуры святой Колесницы, имеющих отношение к корню речи.


И см. Зоар (Цав, 31б): «Ибо нет добра и зла святости и нечистоты, у которых нет источника и корня наверху …[bookmark: ftnref15][15], и горе тем людям, которые видят, но не знают, что они видят, ибо нет речи, которой не было бы места, “ибо птица небесная донесет голос” (Коэлет 10:20), и несколько тысяч крылатых существ хватаются за него и несут его судьям, а те судят его, к добру или нет ». И как написано в Зоаре (Лех леха 92а[bookmark: ftnref16][16], и в главе Кдошим, как сказано выше): «Ибо нет такого сказанного слова, которое не поднималось бы кверху… и несколько ангелов возмездия сопровождают тот голос, пока он не доходит и пробуждает великую бездну… и сколько сил пробуждаются против того человека… горе тому, из чьих уст исходит дурное слово…» (см. там).


И написано: «Зачем прогневается Г-сподь на голос твой и разрушит деяния рук твоих» (Коэлет 5:5). И сказали об этом мудрецы: «Превосходит сказавший устами сделавшего дело» (Эрхин 15а), и еще сказали: «Изменяющий в речах своих подобен идолослужителю[bookmark: ftnref17][17]» (Санэдрин 92а).


Об этом говорит пророк: «И сообщает человеку, о чем речь его» (Амос 4:13) — имеется в виду, что когда предстает человек, чтобы дать отчет перед Творцом, благословен Он, тогда Всесильный раскрывает ему тайну, сокровенный смысл, что произвело слово его наверху, в высших мирах, как мы сказали выше, что «сообщает» означает изъяснение тайного[bookmark: ftnref18][18] смысла вещи.


 


Понятие «мир» означает реальность, включающая в себя все детали. Поэтому миры, находящиеся друг над другом, не подобны нескольким комнатам в одном доме, или различным объектам, не связанным один с другим. Но они — различные уровни рассмотрения всего бытия. Каждый мир есть ступень бытия, и в общем смысле есть четыре таких ступени.


Никто сотворенный в мире не в состоянии понять, что такое мир Ацилут, поскольку это мир, в котором бесконечное и конечное сочетаются вместе. С одной стороны, весь этот мир остается у Всевышнего, а Он полностью бесконечен; но с другой — этот мир, обращенный к нам, а мы конечны. Мир Ацилут включает в себя Имена Творца, Его качества, которые Он пожелал раскрыть в мире, Его управление миром. Поэтому Ацилут называется божественностью, ведь Он и Его имя — одно. Качества Всевышнего, находящиеся в мире Ацилут, являются корнями нашего мира. И хотя они называются «ничто» и у нас нет в них никакого постижения, мы знаем, что их ступенчатое развитие превращается во все более и более ощутимую реальность, пока не достигает мира, в котором мы живем.


Мир Брия — первый мир, отделенный от божественности, поэтому он называется «нечто из ничего», отделенная реальность, происходящая из «ничто», как называется Ацилут. Это можно уподобить следующей аллегории. Когда человек помышляет какую-то идею, никак невозможно знать, что он думает. Но когда человек пишет, даже если мы не знаем, что именно, можно постичь, что здесь что-то уже есть. Мир Ацилут подобен мысли, которую вообще невозможно заметить извне, и потому называется «ничто». Но в мире Брия, хотя еще невозможно различить детали, можно постичь, что здесь начинается формирование мира, и потому называется «нечто».





[bookmark: ftn1][1] Это артикуляция букв, которая является аспектом действия в речи. Выше уже было сказано, что речь и мысль воздействуют на миры именно в аспекте действия речи и мысли.


[bookmark: ftn2][2] Так говорится там о стихе «И создал Господь Бог…» (Брэйшит 2:7): «И во всяком месте ты находишь, что слово “борэ” указывает на вещь, которая была создана из небытия, и получило существование в действительности».


[bookmark: ftn3][3] Как сказано выше, в начале книги, что мир создан изначально таким образом, что обновление не заметно для наблюдателя.


[bookmark: ftn4][4] См. выше гл. 2


[bookmark: ftn5][5] См. книгу «Руах Хаим» на это место.


[bookmark: ftn6][6] В более низком мире объекты более ощутимы и менее абстрактны.


[bookmark: ftn7][7] Они еще выше Ацилута, но из-за их возвышенности их нельзя даже назвать «миром».


[bookmark: ftn8][8] Мир Ацилут невозможно понять и постичь никоим образом.


[bookmark: ftn9][9] Его также невозможно «потрогать руками», но поскольку возможно постичь, что он существует, можно называть его «имеющим бытие», в отличие от мира Ацилут, по отношению к которому невозможно постичь даже его бытийность, и потому называется «ничто».


[bookmark: ftn10][10] Наш низменный мир является целью всех предшествующих ему миров, поскольку все они сотворены только для того, чтобы в конце концов появился мир, в котором есть материальный человек, обладающий свободой выбора.


[bookmark: ftn11][11] Там сказано, что буквы слова Адам совпадают с буквами в слове меод.


[bookmark: ftn12][12] Всевышний как бы является компаньоном человека по низшему миру, подобно двум людям, у которых есть общее предприятие. И нельзя сказать, что сотрудничество человека в управлении миром заключается в том, что мир управляется по законам награды и наказания человека за его деяния, поскольку это невозможно назвать компаньоном. Поэтому сотрудничество здесь в буквальном смысле, оно было установлено изначально при сотворении человека, и выражается в том, что все миры нуждаются в деяниях челвоека. Мир был сотворен таким образом, чтобы в нем присутствовал человек, который своими действиями будет соработником в управлении миром.


[bookmark: ftn13][13] Т.е. нельзя сказать, что слово и разговор ничего не стоят, что они не способны произвести никакого действия в мире, ибо у речи есть свое место и воздействие на высшие миры. Это — следствие того, что у речи есть место и охват в глубине души человека, поскольку она проистекает из его сокровенной сути, и раскрывает его сущность. Сила речи не есть отдельная сила, как все остальные силы и инстинкты, но это общая сила, выражающая всю реальность человека. Возможно, причина того, что сущность человека раскрывается именно в речи, а не в действии, связана с тем, что ответственность за последствия действий не дает человеку реализовать все его желания в действии. А по отношению к речи — человек не видит ее немедленные последствия, и поэтому в ней раскрывается его суть и его ответственность по отношению к самому себе.


[bookmark: ftn14][14] Ибо то слово Торы, что исходит из уст его, облетает весь мир и поднимается ввысь, и многие высшие святые силы соединяются с этим словом, и оно устремляется по прямой стезе и украшается святым венцом, и омывается в реке будущего мира, вытекающей из Эдемского сада, и принимается в нее и всасывается в нее, и ручьи из той реки питают высшее древо, а та река истекает и венчает того человека на все дни…


[bookmark: ftn15][15] Ибо нет добра и зла, святости и нечистоты, у которых нет источника и корня наверху, и действие в нижних мирах пробуждает действие в высших мирах, то, что зависит от действия, пробуждается действием…, а то, что зависит от слов — словами…, и об этом учили мы, что что то слово поднимается наверх и пронизывает небеса, пока не доходит до своего места и там пробуждается то, что пробуждается, хорошее или плохое, и об этом сказано: «И берегись всякого дурного дела».


[bookmark: ftn16][16] Сто двадцать восемь тысяч крылатых существ облетают весь мир и когда слышат голос, то хватают тот голос, как мы учили, что нет слова в мире, у которого не было бы голоса, и он взлетает на небо, и хватают его крылатые существа, и поднимают тот голос, и судят его, к добру или ко злу, как написано: «Ибо птица небесная донесет голос…»


[bookmark: ftn17][17] Здесь не идет речь о строгости запрета лжи, но о величии силы речи.


[bookmark: ftn18][18] Сам факт того, что речь обладает воздействием, есть тайна, ибо речь идет о другом мире, выше того, что постигается нами.
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 14
Также о пробуждении наверху посредством аспекта мысли сказал царь Давид (Псалмы 33): «Создавший сердца всех их, понимающий ко всем делам их…», а хотя нужно было сказать: «понимающий все дела их». В выше, в главе двенадцатой, мы пояснили, что лишнее слово «ко» относится к аспекту действия. Но можно толковать это также относительно аспекта мысли.


То есть, возможно, что два человека совершают один и тот же грех, но несмотря на это, наказание им разное, либо потому, что интеллект и разумение одного превосходит другого, потому что корень души первого находится выше, в более возвышенном месте, чем у другого, и наказание сообразуется с тем разрушением, которое он произвел наверху, а разрушение каждого достигает корня его души[bookmark: ftnref1][1].


Как написано в Тикунэй Зоар (443 в конце): «Тот, кто нанес ущерб внизу, нанес ущерб и наверху, в том месте, откуда произошла его душа». И там в Тикуним (123а): «Когда человек творит грехи, сообразно уровню того человека, поднимается и грех его в то место, откуда произошла душа его, и наказание его велико сообразно уровню его», и так пишет Ариз»аль во вратах Единства, начало «Тикун авонот[bookmark: ftnref2][2]», и в книге «При Эц Хаим» в предисловии к «Шаар Шаббат» (гл. 1[bookmark: ftnref3][3]), и в «Гильгулим»[bookmark: ftnref4][4]. И невозможно сравнить того, кто пачкает царский двор, с тем, кто пачкает царские палаты, а тем более трон или великолепные царские одежды, и уж тем более корону.


И хотя, чем выше и возвышен мир, тем меньше силы у греха произвести там урон или оставить какой-то значительный след, тем не менее, наказание за него сильнее. Ибо если кто назначен чистить и натирать до блеска царскую корону, и оставил на ней даже немного пыли — невозможно сравнить наказание, которое положено ему, с наказанием придворному, которому вверено чистить царский двор, даже если тот оставил там или принес туда много грязи и слякоти. И потому столь многообразен суд Б-жий, и так много разных наказаний, нет им числа — каждому в соответствии с тем уроном, который он нанес своей душе в ее корне, в зависимости от того мира, откуда она высечена[bookmark: ftnref5][5].


Также не будет равным наказание двух человек, ибо разнились мысли их в момент совершения греха, а урон происходит в мирах также сообразно той мысли, которая имела место в момент деяния. И если один из них прилепился мыслью к своему греху в большей степени, чем другой, без сомнения, ему полагается большее наказание, ибо тогда урон достигает более высоких миров. И по этой причине наказание за непреднамеренный грех легче, чем наказание того, кто совершил этот грех намеренно. И потому сказали (Йома 29), что греховные помыслы хуже[bookmark: ftnref6][6], чем сам грех.


И об этом говорит Писание (Псалым 33): « Создавший сердце их всех» (то есть, Он видит все помыслы сердец их, как истолковали мудрецы в трактате Рош а-Шана 18а), «понимаюший ко всем делам их», т.е. что Всевышний Творец, благословенно имя Его, видит и внимает помыслам их сердец, которые присоединяются к их поступкам, и судит каждого сообразно помыслам его сердца, имевшим место в момент совершения греха.


И так сказал царь Шломо: «Ибо все дела Б-г приведет на суд, а также все сокрытое…» (Коэлет 12:14). То есть, кроме того наказания, что полагается за совершение самого греховного действия, также приведет Б-г, благословенно имя Его, на суд все действие целиком, чтобы вместе с ним судить также и сокровенную мысль, сопровождавшую его, какой именно она была в момент совершения действия.


И также сказал он: «Г-сподь мудростью основал землю, утвердил небо разумом. Ведением Его разверзлись бездны» (Притчи 3:19-20). Здесь он в общем виде обозначил все миры: «земля» — срединный мир, «небеса» — все высшие миры, «бездны» — все низшие миры. После этого сказал он: «Сын мой! пусть они не удаляются от глаз твоих» (Мишлей 3:21), а слово айин («глаз») мы находим неоднократно в Писании как относящееся к идее мышления, как сказано: «… и сердце мое видело…» (Коэлет 1:16), «… глаза мудрого в голове его» (там же 2:14); а слово йализу («удаляются») мы находим в Мишне в значении кривизны, искривления, как «кривится он и кривит Отца своего небесного от себя» (Килаим 8:9). И в этом смысл сказанного в данном стихе: сын мой, сжалься и побереги драгоценные миры, созданные мудростью, разумом и ведением[bookmark: ftnref7][7], и остерегись, чтобы не причинил ты искривление и порчу[bookmark: ftnref8][8] им даже одной нехорошей мыслью. И эти три аспекта: действие, речь и помысел — суть все внутренние аспекты человека, три части его души (нефеш, руах, нешама).


Ибо действие относится к аспекту нефеш (животной души), как сказано: «Душа (нефеш), которая совершит» (Бемидбар 15:30), «души, которые сделают» (Вайикра 18:29), и во многих подобных местах, «ибо кровь есть нефеш (животная душа)» (Дварим 12:23), ибо животная душа пребывает и облекается в кровь человека, а потому главным местом ее пребывания является печень, которая целиком есть кровь, и именно циркуляция крови во всех мельчайших частях всех органов, орудий действия, дает им силу движения и пробуждения, чтобы ими можно было совершать и делать все, на что они способны. И если не попадет движение крови в какой-либо орган, то он иссохнет и не останется в нем никакого движения, чтобы совершить какое-либо действие, и тот орган отмирает.


Речь же относится к аспекту руах (дух), как написано: «Дух Г-сподень говорит во мне» (Шмуэль 2 23:2), «и духом уст своих» (Йешая 11:4), и как перевел Онкелос стих (Берешит 2:7): «и стал человек душой живой» — «духом говорящим». И так мы наблюдаем в физическом мире, что с каждой речью, исходящей из уст человека, исходит воздух и дыхание из его рта, главный же чертог духа в человеке — его сердце, ибо воздух и дыхание речи возникает, главным образом, из сердца[bookmark: ftnref9][9].


Мысль же принадлежит аспекту нешама, которая обучает человека знанию и разумению в святой Торе, а потому ее главное обиталище — человеческий мозг, инструмент мысли, и это высший аспект из всех троих. И так сказали в Мидраше Брэйшит Раба гл. 14: «Пять имен наречены ей… “нэфэш” — это кровь… руах… “душа” — это характер человека, т.е. его воззрения и мысли, как истолковали автор книги “Арух” и Раши[bookmark: ftnref10][10].


Комментарий




В начале главы из слов автора можно понять, что только мысль, связанная с действием, наносит урон мирам. Но не нужно ошибаться: действительно, человека не судят за мысль, которая никак не реализуется на практике, но когда она реализуется, человека судят за данное действие со всеми мыслями, которые привели к нему. А ведь мысль может реализоваться самым незначительным действием, даже жестом или морганием глаза. Более того, любое видение глазами есть реализация мысли, поскольку когда человек совершенно не может и подумать о каком-либо объекте, он не увидит его в реальности. Следовательно, и за мысль, приводящую к такому видению, может быть наказание.


[bookmark: ftn1][1] И вот слова нашего учителя, автора книги, в его выступлении: “Разрушение же соответствует ценности и возвышенности его души, и чем выше находится душа в высших мирах, то и разрушение доходит намного дальше, и выше, и крупнее…” И вот что говорит рабби Моше Хаим Луцатто: “Но тем не менее, не все люди одинаковы, и не все дела одинаковы, ибо большие пределы положил Господь, благословен Он, всем творениям, с величайшей точностью. И получается, что могут быть двое людей, сидящих за одним столом, они говорят, едят и пьют. И порождения действий одного поднимаются до высоты небес, а порождения действий второго не поднимаются и близко к первому” (Даат Твунот 126, см. там еще).


[bookmark: ftn2][2] Знай, что человек включает в себя все миры… Когда же он грешит, то наносит урон, соответствующий тому органу, которым согрешил, одной из 248-ми и 365-и соответствующих частей души, а когда душа его из мира Йецира или мира Брия, или Ацилут, то сообразно величию души его, и величие урона от греха его… И потому, когда согрешил Адам, первый человек, то нанес наверху огромный урон, соответствующий величию его души, которая заключала в себе все миры, и потому каждый праведник и благочестивый муж обладает и сильным злым началом, как сказали мудрецы: чем больше один человек превосходит другого, тем больше и злое начало его превосходит другого.


[bookmark: ftn3][3] Однако, тот, кто совершает работу в Шаббат, то вносит и зло внешней оболочки (клипа) внутрь святости, достигая самого того корня, где крепится его душа.


[bookmark: ftn4][4] Начало второй главы… И потому вся цель [внешних сил] склонить Израиль ко греху… И вот, без сомнения, сообразно величию святости души и обилие тех сил, которые они могут вобрать в себя оттуда посредством ее, а потому, чем более ценная эта душа, тем сильнее их намерение склонить ее ко греху и внедрить ее внутрь зла внешних оболочек. Потому большей частью эти оболочки обретаются среди мудрецов Торы, и потому сказали мудрецы, что мудрецам Торы запрещено выходить одним ночью, также и это является причиной того, что чем больше человек, тем сильнее и его злое начало…


[bookmark: ftn5][5] В действии и речи все люди одинаковы. Все исполняют те же заповеди. Но в аспекте мысли и намерения действий есть различие между людьми в зависимости от корня их души.


[bookmark: ftn6][6] В определенном аспекте, поскольку они наносят урон в более высоком мире.


[bookmark: ftn7][7] Эти три аспекта мысли (хохма, бина, даат) управляют всеми мирами и основа всех миров.


[bookmark: ftn8][8] Прямая мысль управляет реальностью правильным образом, но когда идея искривлена — из этого следует порча управления.


[bookmark: ftn9][9] Имеется в виду сердцевина, центр тела человека, а не именно сердце как орган кровеностной системы.


[bookmark: ftn10][10] Пять имен наречены ей (душе): нефеш, руах, нешама, йехида, хая. Нэфэш — это кровь, как сказано: “ибо кровь есть душа”. Руах — поднимается и опускается, как сказано: “Кто знает, человеческий дух — поднимается ли он ввысь”. Нешама — это характер, как говорят люди: хорошая душа (в смысле характер, сочетание воззрений и нравственных черт человека). И люди говорят про человека с хорошей душой, что у него хороший характер. (Характер — то, как обычно ведет себя человек, а душа — руководит им). По словам комментаторов.


