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Законы почитания родителей. Введение
Одним из десяти речений Всевышнего, произнесённых Им во время Синайского откровения, является заповедь почитания родителей. Это пятое из десяти повелений Творца, высеченных на скрижалях Завета. О величии и значимости этой заповеди написано в Талмуде, Мидрашах, Зоаре и других источниках еврейской мудрости, ей посвящены многие тома. Достаточно только упомянуть тот факт, что Тора приравнивает почтение и трепет перед родителями к почитанию Всевышнего и трепету перед Ним. Постараемся немного познакомиться с законами и обычаями, относящимися к этой заповеди.


Источник в Писании.


В Письменной Торе мы находим два повеления о почитании родителей. В книге Шмот (гл. «Итро» 20, 12) сказано: «Почитай отца своего и мать свою». В главе «Кдошим» книги Ваикра (19, 3) говорится: «Бойтесь каждый матери своей и отца своего…» Говоря о почитании, Писание упоминает вначале отца, а затем мать. В заповеди о страхе сначала говорится о матери, а потом — об отце. Поясняют мудрецы Торы, что природа человека такова, что он больше склонен к почитанию матери, которая с ним более нежна и ласкова, а боится больше отца, который может более жёстко потребовать и более строго наказать. Для того, чтобы «уравнять» отца и мать в этом отношении, показать, что их положено одинаково почитать и бояться, Тора называет первым отца, когда речь идёт о почитании, и мать, когда речь идёт о страхе.


Что такое почитание, и что такое страх?


Приведём вкратце слова Шулхан Аруха — свода законов (Йорэ Дэа, начало § 240), а затем разберём его более подробно. «Что является выражением страха перед отцом? Не стоять в том месте, где обычно стоит отец в собрании старейшин, и в том месте, где он обычно молится. Не сидеть на том месте, где обычно сидит отец во время семейных трапез, не перечить его словам, не противоречить ему и не судить сказанное им. Если отец с кем-либо дискутирует, запрещено сыну в присутствии отца сказать, что отец говорит верно. Запрещено называть отца по имени как при его жизни, так и после смерти. Следует называть его “отец, наставник мой”… Что является выражением почтения к отцу? Кормить, поить, одевать, укрывать, помогать войти и выйти».


Что отличает заповедь почитать родителей от заповеди их бояться? На взгляд некоторых мудрецов Торы, принципиальная разница заключается в следующем: почитание — совершение действий (к этому же относятся слова и мысли), которые выражают уважение к родителям. Страх — воздержание от действий (а также слов и мыслей), которые умаляют величие и значимость родителей, обижают, огорчают, расстраивают их или, тем более, гневят или оскорбляют.


Почему человек обязан почитать родителей?


Все 613 заповедей Торы человек обязан выполнять как в случае, когда он понимает их смысл и причину, по которой они даны, так и в случае, когда эти смысл и причина сокрыты от него. Заповедь почитания родителей — одна из самых понятных и доступных человеческому разуму заповедей. Понятно, что к тому, кто тебя родил и вырастил, воспитал, проводил ночи без сна, когда ты болел, кормил, одевал и спасал тебя в течение стольких лет, — ты должен испытывать чувство безмерной благодарности, почтение и уважение, должен стараться всячески помочь ему и хоть частично отплатить добром за добро. Неблагодарный человек всеми презираем. В книге Сефер Хасидим сказано, что тот, кто почитает родителей, называется праведником, а кто не почитает, — злостным нарушителем Торы. Родители для любого человека — источник знаний, разума, понятий о нравственности и морали. От родителей человек получает традиции и веру. Их опыт и умения часто бывают жизненно важны детям. Сказал рав Меир Симха из Двинска, что даже если бы родители не растили и не воспитывали, была бы обязанность их почитать. Ведь поколение пустыни питалось маном небесным, пило воду из колодца, который их сопровождал повсюду, облака Славы стирали и гладили их одежды, которые росли вместе с ними, — никаких расходов. А нормам морали и устоям жизни обучал их Сам Всевышний через пророка Моисея, Моше рабейну. И этому поколению было заповедано почитать родителей.


Талмуд говорит, что в создании человека принимают участие трое: Б-г, отец и мать. Родители — как бы выступают в качестве компаньонов Всевышнего, а компаньонов Всевышнего нужно почитать.
Законы почитания родителей. Почитание отца и матери
Заповедь почитания отца и матери включает в себя обязанность любви к ним, нежного и трепетного отношения. И необходимо выполнять её во всех аспектах: мысленно, словами и действиями.


Первый аспект — мысль. Эту великую заповедь выполняют мысленно, когда думают: какие особенные, замечательные, прекрасные у меня родители. Вспоминают их хорошие качества, поступки, достоинства. Великий мудрец Торы нашего времени, Рав Хаим Шмулевич, говорил, что необходимо уважать родителей не вопреки тому, каковы они, а за то, какие они. То есть видеть их достоинства и превозносить их. И даже если все окружающие этого не видят и так не думают.


Второй аспект — слово. Говорить с родителями и о них с большим почтением и высокой оценкой, с любовью и нежностью. В различных источниках приводится, что с отцом и матерью следует говорить, как с царём и царицей, всячески выказывая им то почтение, которое дети испытывают к ним. Дети должны стараться всегда первыми здороваться с папой и мамой, сообщать им новости, говорить об отъезде и возвращении, живо интересоваться их новостями, здоровьем. Если сын или дочь просят кого-либо и те люди, которых они просят, — знакомые их родителей, то даже если они, и не зная родителей, выполнили бы просьбу, всё равно следует сказать: «Сделайте мне это одолжение ради моего отца (или матери)». Этим человек возвышает своих родителей и оказывает им уважение. Если сын или дочь слышат, что об их родителях отзываются в неуважительной форме, должны сразу же это пресечь. Если вмешательство не поможет, а только вызовет ещё более бурный гнев и приведёт к ещё большему унижению, иногда целесообразнее промолчать.


Третий аспект выполнения заповеди — действие. Само то, что человек в повседневной своей жизни поступает честно, ведёт себя, как подобает, приятен и признан — Всевышним и людьми — является в некотором смысле исполнением заповеди почитания родителей, т.к. доброе имя отца и матери будет превознесено и отмечено: «Такие прекрасные дети могут быть только у хороших родителей». Всякая заповедь и доброе дело, которое совершает человек, косвенно является исполнением заповеди почитания родителей — ведь благодаря им и их воспитанию он готов сделать это. Всевышний «вспоминает их» к добру и воздаёт им в этом и в будущем мире. Когда дети помогают родителям, делают что-либо для них, это должно сопровождаться радостью, весельем, доброжелательностью, чтобы родителям было приятно принимать их услуги. Талмуд говорит: иногда случается, что дети подают своим родителям изысканные блюда и их ждёт за это геином — ад, а иногда — заставляют родителей тяжело работать и попадают в ган-эдэн — рай. Так, например, сын подаёт отцу жареных откормленных перепелов на обед. На вопрос отца: «Откуда у тебя это, сынок?» он сквозь зубы цедит: «Жуй, жуй, старик, не отвлекайся», — за такое отношение он попадает в геином. Другой сын, чтобы отца не взяли на тяжёлую царскую службу (выполнять какую-то повинность), устраивает его к себе на мельницу. Отец тяжело работает, а сын успокаивает его ласково: «Ведь на царской работе тяжелее, она продолжительней и утомительней». Такой сын получает награду и в этом, и в будущем мире.


Выполняя заповеди, относящиеся к родителям, необходимо помнить общие правила Торы. Одно из них это «намерение сердца»: во время выполнения любой заповеди человек должен думать и помнить о том, что данное действие является заповедью Всевышнего. Ещё одно правило: заповедь, которую человек делает сам, выше и значимее, чем та, выполнение которой он поручает другим людям. Поэтому, когда родителям требуется какая-либо помощь, лучше, чтобы сын или дочь сами сделали это, а не просили и не нанимали других.


За чей счёт осуществляется заповедь почитания родителей?


Иногда выполнение заповеди почитания родителей связано с материальными затратами. Закон установлен в соответствии с мнением, гласящим, что расходы, сопряжённые с выполнением заповеди почитания родителей, осуществляются за их счёт. В случае, если у родителей есть возможность оплатить расходы на свои нужды, дети помогают родителям, пользуясь их деньгами, — транспортируют, покупают лекарства, продукты, одежду, делают ремонт — за счёт родителей. Когда необходимо, чтобы сын или дочь для того, чтобы помочь родителям, пропустили работу, потеряли зарплату, доходы, это не восполняется родительскими деньгами. Деньги, потраченные на телефонные звонки, на проезд, на письма и т.п., которые дети тратят, чтобы выполнить заповедь почитания родителей, не должны возмещаться из родительских денег, т.к. вместо звонка или письма дети могли бы явиться лично, а вместо того, чтобы пользоваться транспортом, — добраться пешком. Поэтому получается, что это расходы для удобства детей, которые не должны оплачиваться родителями.


В случае, когда у родителей нет возможности оплатить свои расходы, все их нужды оплачиваются детьми. Если у них есть несколько дочерей и сыновей, то расходы делятся поровну между детьми с учётом материальной обеспеченности каждого из них.


Если и у детей нет возможности оплатить родительские расходы, согласно букве закона они не обязаны просить милостыню для родителей, но, исходя из норм морали, сын не должен допустить, чтобы отец ходил с протянутой рукой, и должен сам собирать милостыню для них. Тем более, нельзя допустить, чтобы мать побиралась, поскольку позор женщины, просящей подаяния, намного больше, чем позор мужчины.


Дети обязаны помогать родителям, даже если из-за этого они могут быть уволены с работы и потерять заработок. Если у сына или дочери есть свои дети в возрасте до шести лет и денег хватает либо на пропитание детей, либо на оплату расходов на нужды родителей, обязанность по отношению к детям «перевешивает».


Обязанность вставать перед родителями.


Сын и дочь обязаны вставать перед родителями. Даже в случае, если родители или дети слепые, есть обязанность вставать перед родителями. Встают полностью, а не просто приподнимаются. Обязанность вставать при виде отца или матери, даже если они ещё далеко, и следует стоять, пока они не уйдут или не сядут. Обязанность вставать перед родителями, как минимум, 2 раза в день — один раз утром и один раз вечером. Если рядом находятся посторонние люди, которые не видели, что сын или дочь вставали перед родителями, они должны встать ещё раз. Каждый раз, когда дети встают перед родителями, и помимо обязательных двух раз, они выполняют заповедь почитания родителей, и награда за это велика.


Если сын или дочь, которые, увидев родителей, встали перед ними, должны были всё равно встать для того, чтобы идти в другое место, им следует сначала присесть на некоторое время и только после этого идти, чтобы показать: первый раз они встали только для того, чтобы выразить уважение к родителям. Родители могут позволить детям не вставать перед ними. В таком случае, если сын или дочь не встанут, они не совершат нарушения, но если продолжают вставать — выполняют заповедь каждый раз, несмотря на позволение родителей не вставать.


Иногда может быть, что отец является учеником своего сына-раввина, учит у него Тору. В таком случае сын встаёт перед отцом, поскольку тот — отец, а отец встаёт перед сыном, выполняя обязанность вставать перед учителем Торы. Всё же сыну необходимо всячески стараться, чтобы не утруждать отца, чтобы тому не приходилось вставать перед ним.


В еврейской истории были случаи, когда отец, являясь великим знатоком Торы, вставал перед своим сыном в знак почтения к его знаниям в Торе, даже если они и не превосходили знания отца. Так о мудреце Торы нашего времени, раве Хаиме Соловейчике, рассказывают, что он настолько ценил знание Торы и таланты своего сына, рава Ицхака-Зэева — раввина из Бреста, что всякий раз вставал, когда тот входил. Раву из Бреста не хотелось утруждать отца, и он частенько заходил домой… через окно.


Человек, который занимается изучением Торы в данный момент, также обязан вставать перед родителями.
Законы почитания родителей. Просьба, противоречащая Торе
В случае, если просьба или желание родителей идёт вразрез с законами Торы или постановлениями мудрецов, запрещено их выполнять. В Торе сказано: «Бойтесь каждый матери своей и отца своего, и субботы Мои соблюдайте. Я Господь, Б-г ваш». Комментируют мудрецы Торы: такое соседство двух различных заповедей не случайно — если отец или мать требуют нарушить субботу, их запрещено слушаться. Какова причина? Ответ — в продолжении фразы: «Я Господь, Б-г ваш»: и ты, и твои родители обязаны исполнять Мои законы.


Если родители возражают против того, чтобы их сын или дочь простили кого-то, помирились и т.д., нет обязанности их слушаться, т.к. такое поведение противоречит предписанию Торы «Не возненавидь ближнего своего в сердце своём». Отца, которого запрещает сыну говорить Кадиш по усопшей матери, или мать, которую запрещает сыну говорить Кадиш по отцу, — нет обязанности слушаться. Так же во всех случаях, когда родители просят совершить действие, которое может быть опасно для здоровья или жизни, действия, которые выглядят глупо или непристойно: нет обязанности выполнять их просьбу. Нет обязанности слушаться родителей, которые запрещают сыну или дочери переехать в Израиль.


[Опытные специалисты в области семейных отношений рассказывают о том, что огромное количество проблем в семье возникает из-за вмешательства родителей. К великому сожалению, нередко ломаются прекрасные семьи только из-за того, что муж или жена, неправильно понимая заповедь почитания родителей, позволили им вторгаться в свою семейную жизнь. Ещё одно явление, которое, по свидетельству психологов, весьма распространено, — это давление родителей на детей, подчинение их своей воле, диктат и т.п. В данных и подобных им ситуациях необходимо сразу же обратиться к опытному раввину, т.к. часто запрещено это терпеть и ничего общего с заповедью о почитании родителей это не имеет].


Если родители беспокоятся, когда их дети постятся, и просят этого не делать, то в случае, если пост не обязателен по закону, следует прислушаться к мнению родителей и хотя бы в их присутствии не поститься.


Заповедь почитания родителей и другие заповеди.


В случае, когда человек был занят выполнением какой-либо заповеди и родители попросили его о чём-либо, ему следует завершить начатую заповедь, а после этого помочь родителям. Правило Торы гласит: если начали какую-то заповедь, запрещено её оставлять, не доделав, ради другой. Это правило не распространяется на изучение Торы. Хотя изучение Торы — самая великая из всех 613-ти заповедей, изучение Торы разрешено прервать ради другой заповеди, исполнение которой не терпит отлагательств, поскольку Тору изучают для того, чтобы исполнять её заповеди и законы как положено. Поэтому, если во время изучения Торы «представилась» какая-либо заповедь, выполнение которой не терпит отлагательств и её невозможно поручить другим, человек обязан отвлечься от изучения Торы и выполнить эту заповедь. Поэтому, если человек изучает Тору, а родителям понадобилось что-либо, что невозможно сделать потом, и никто другой не может в этом помочь, сын обязан на время отвлечься от изучения Торы и помочь родителям.


Если человеку одновременно представилась возможность выполнить просьбу родителей и возможность выполнить другую заповедь, то если другая заповедь может быть выполнена позже или её может выполнить кто-то другой, он обязан выполнить заповедь почитания родителей, поскольку она важнее других. Но если вторая заповедь не терпит отлагательств и её не могут выполнить другие люди, человек обязан сначала выполнить эту вторую заповедь, поскольку и родители обязаны выполнять заповеди Торы.


Если родители ошиблись или неправы.


Если сын или дочь считает, что родители поступили или сказали что-либо неверно, ни в коем случае нельзя им прямо сказать, что они неправы. Можно намекнуть в вопросительной форме, например: «Ты помнишь, чему ты меня учил? Ты помнишь, что ты мне говорил раньше?» Или: «Как ты думаешь, как следует понять то, что написано в такой-то книге?» и т.п. Таким образом, родители поймут свою ошибку, но не будут оскорблены или опозорены.


Родители, которые не соблюдают Тору.


Даже если родители — злостные нарушители Торы, согласно всем мнениям, запрещено относиться к ним с презрением и, тем более, проклинать и бить. Во времена Храма, когда применялись физические наказания и казни, сыну было запрещено выступать в качестве палача своих родителей. Согласно мнению Рамбама, обязанность почитания родителей в полной мере сохраняется и в тех случаях, когда родители являются злостными нарушителями Торы. Так постановил автор Шулхан Аруха рабейну Йосеф Каро. Ашкеназский законодатель Рамо установил закон в соответствии с мнениями других мудрецов Торы, которые считают, что в отношении таких родителей нет обязанности почитания, однако запрещено их огорчать. (О статусе родителей — выходцев из стран диаспоры — будет сказано ниже). В ситуации, когда родители совершают какое-то конкретное нарушение, запрещено детям им помогать, оказывать какое бы то ни было содействие, выражать согласие и одобрение.


Должны ли сын или дочь, которые видят, как их родители нарушают Тору, реагировать на это, и если да, то каким образом, следует выяснить в каждом конкретном случае у раввина.


Если родители нравственно нездоровы, окружающие презирают и ненавидят их, родители пьяницы или наркоманы, когда существуют постоянные трения и склоки между родителями и детьми, иногда заповедь почитания можно более эффективно выполнить, если реже общаться с родителями. Ясно, что такие ситуации болезненны и сложны. Следует к ним отнестись ответственно и посоветоваться с опытным раввином.


Каков закон в случае, когда родители не соблюдают законы Торы в силу обстоятельств, от них не зависящих, например, как родители многих из нас, которые выросли и были воспитаны в антирелигиозном духе, которые поневоле были отторгнуты от еврейского образа жизни? Многие раввины полагают, что даже те, кто следует мнению, что нет обязанности почитать родителей — нарушителей Торы, в данной ситуации обязаны их почитать, поскольку те нарушают в силу обстоятельств, от них не зависящих. Желательно в каждом конкретном случае советоваться с опытным раввином, специализирующимся в этой области.

    Законы почитания родителей. Родители, которые освобождают детей от обязанности почитать себя. Помощь от родителей.

    Родители вправе позволить своим детям не почитать их, то есть не вставать перед ними, разрешить детям сидеть на их месте и т.д. Однако, такое разрешение не предусматривает права позорить, огорчать, волновать родителей, грубить им или спорить с ними и, конечно же, бить или проклинать.

    Получив от родителей позволение их не почитать, дети, не почитая их, не совершают нарушения, но если они продолжают выполнять все законы почитания родителей, им засчитывается выполнение заповеди и награда их велика. Иногда родителям целесообразно снять с детей некоторые обязанности по отношению к себе с тем, чтобы дети не делали нарушений в этой области, и для того, чтобы немного «облегчить» им выполнение заповеди. Однако такие решения должны быть взвешены и обдуманны. Для того, чтобы быть гармоничной личностью, человеку необходима эта заповедь. Кроме того, иногда другие люди, которые не знают всех обстоятельств, учатся, глядя на них, не почитать своих родителей в то время, как их не освобождали от этой обязанности, и таким образом они совершают великое нарушение Торы. Родители, которые освободили своих детей частично или полностью от обязанности почитать себя, в любой момент вправе передумать и обязать их снова.

    Запрещено утруждать родителей просьбами, даже если эти просьбы связаны с выполнением заповедей Торы, а не с личными интересами. Однако если родители сами хотят помочь, детям разрешено принимать их помощь. Необходимо только чувствовать, что это не само собой разумеющаяся вещь и родители совсем не обязаны это делать, испытывать благодарность и постоянно её выражать словами и действиями.

    Почитание родителей после их смерти.

    Обязанность почитать родителей сохраняется и после их смерти. В течение 12-ти месяцев после смерти отца или матери, упоминая о них, следует прибавлять фразу Арэйни капарат мишкаво — «Пусть я буду искуплением для отца» (или матери), а после 12-ти месяцев — Зихроно ли-враха — «Благословенна его память». Обе фразы следует употреблять как устно, так и на письме при упоминании о родителях.

    В течение 11-ти месяцев после смерти родителей сыновья говорят Кадиш. Кадиш по матери говорят, даже если отец жив, и, наоборот, — по отцу, если мать жива. Сыновья стараются все 11 месяцев молиться в качестве Хазана. Их вызывают в субботу к Торе на мафтир.

    В день смерти (йорцайт) родителей каждый год принято зажигать свечи в память о них. Некоторые постятся в этот день, некоторые устраивают специальную трапезу в память о родителях. В день смерти родителей сыновья говорят Кадиш, стараются молиться в качестве Хазана, их вызывают к Торе. В этот день принято посещать могилу. Дают нуждающимся милостыню ради «поднятия души» родителей. Изучают Мишну.

    Любой хороший поступок сыновей и дочерей, выполнение ими заповеди ставится также в заслугу родителям и после их смерти.

    Согласно букве закона, дети не обязаны выплачивать родительские долги. Однако если родители умерли, оставив долги, было бы важным знаком почитания родителей выплатить их долги, оградив родителей от недовольства заимодавцев.

    Исполнение предсмертной воли отца и матери является одной из «составляющих» заповеди почитания родителей.

    Обязанность почитать родственников, составляющая часть заповеди почитания родителей.

    В стихе Торы, формулирующем заповедь почитания родителей — Кабед эт авиха вэ-эт имэха — имеется буква вав (означающая добавление), которая «намекает» на обязанность почитать старшего брата, как если это брат по отцу и по матери, так и если это брат только по отцу или только по матери. Согласно некоторым мнениям, эта обязанность — из Торы. Другие считают, что это является постановлением мудрецов, а «вав» — лишь намёк, который Тора дала мудрецам. Что включает понятие «старший брат»? Некоторые считают, что это только брат-первенец. Другие говорят, что категория «старший брат» включает всех старших братьев и сестёр. Понятно, что все согласны, что следует уважительно и почтительно относиться ко всем старшим, тем более, если это брат или сестра. Если почитание родителей — это заповедь, выполнять которую человек обязан как в их присутствии, так и в их отсутствие, как при их жизни, так и после их смерти, то почитать старшего брата, согласно некоторым мнениям, человек обязан только в его присутствии и только при жизни родителей. Нет запрета называть старшего брата по имени, а также нет запрета сидеть на предназначенном ему месте.

    В Талмуде в отношении ряда законов приводится правило: «Внуки — как дети». Исходя из этого правила, мудрецы Торы говорят, что человек обязан почитать дедушку и бабушку так же, как обязан почитать отца и мать. Если стоит вопрос, чью просьбу выполнить раньше — родителей или бабушки или дедушки, то родители на первом месте.

    В книге пророка Шмуэля (I, 24, 11) мы находим, что царь Давид называет своего тестя Шауля «отец мой». Кроме того, известен еврейский взгляд на семью: жена и муж — одно целое. Поэтому, согласно некоторым мнениям, отношение к тестю и тёще, к свёкру и свекрови — родителям мужа и жены — должно быть таким же, как к своим родителям. Кроме того, почитая родителей мужа, жена оказывает почтение мужу, к чему её явно обязывают законы Торы. Установленный закон гласит: человек обязан почитать тестя и тёщу как «уважаемых старцев», т.е. вставать перед ними, разговаривать в уважительной форме и т.д.

    Согласно некоторым мнениям существует обязанность почитать тётю и дядю — брата и сестру матери и отца — так же, как отца и мать. Только в случае, если необходимо угодить обоим, родители — на первом месте.

    Хофец Хаим в своих комментариях на Тору говорит, что почитая тех, кого почитают родители, человек выполняет заповедь почитания родителей.

  Законы почитания родителей. Женщины и заповедь почитания родителей
Обязанность почитания отца и матери возложена как на сыновей, так и на дочерей. Эта заповедь не зависит ни от времени, ни от места. Замужняя женщина обязана почитать мужа, и эта обязанность «отодвигает» обязанность почитать родителей. Все действия во исполнение заповеди почитания родителей, которые не отражаются на выполнении обязанностей в отношении мужа, должна совершать и замужняя женщина, а если муж согласен, то она должна соблюдать и все законы почитания родителей. Понятно, что девушка до замужества, а также разведённая женщина или вдова обязаны почитать родителей без каких-либо ограничений. Но оказывать недостаточное уважение родителям, расстраивать, огорчать, позорить их или повышать на них голос, спорить, перебивать, разумеется, запрещено и замужней женщине.


Награда за почитание родителей.


В книге Шмот (20, 12) сказано: «Чти отца твоего и мать твою, дабы продлились дни твои на земле».


По мнению тех, кто считает, что значение выполнения заповедей настолько велико, что за это невозможно дать награду в этом мире, Писание говорит здесь о долголетии в Будущем мире — раю. Однако многие полагают, что и в этом мире тот, кто почитает родителей, получает благословение свыше на долгую и счастливую жизнь. Бааль а-Турим в комментариях на Пятикнижие объясняет, что любящие родители, видя, как дети их почитают, молятся от всего сердца Б-гу, и Он продлевает жизнь детям и даёт им здоровье. Основанием для такого объяснения служит то, что вместо «продлились» (дни жизни) Тора употребляет слово «продлят» (йаарихун). Т.е. родители продлят детям жизнь своими молитвами. Раби Ицхак Абарбанель пишет, что тот, кто почитает родителей, обязательно будет уважаем, в свою очередь, и своими детьми. Рабейну Бхае говорит, что для того, чтобы человек мог дольше помогать родителям, Всевышний дарует ему долголетие и силы. Раввин Иерусалима в начале прошлого века, рав Йосеф-Хаим Зонненфельд, говорил, что Всевышний как бы возмещает долголетием то время, которое человек посвятил уходу за родителями.


Тому, кто не почитает родителей без достаточных на то оснований, Всевышний сокращает отпущенные дни жизни. Человек, который не выполнял заповедь почитания родителей, обязан попросить прощения и раскаяться не только перед Б-гом, но и перед родителями, и без этого Йом Кипур не искупает его грех.


Границы заповеди почитания родителей.


Заповедь почитания родителей не имеет границ — ни временных, ни качественных. Талмуд в нескольких местах приводит иллюстрацию «безграничности» почитания родителей, показывая, насколько следует почитать родителей и бояться их обидеть или огорчить. Отец берёт кошелёк, наполненный золотыми монетами, который принадлежит сыну, и выбрасывает его в море. Запрещено сыну сказать слово. Он обязан принять это как должное. Рамо установил закон в соответствии с мнением тех, кто считает, что если это ещё не произошло, разрешено сыну воспрепятствовать этому, т.к. нет обязанности нести материальных ущерб ради почитания родителей. Раби Йосеф Каро установил закон в соответствии с мнением Рамбама: если это как-то может обидеть отца, запрещено препятствовать ему выбросить кошелёк сына. И хотя заповедь почитания родителей выполняется за их счёт, всё же обязаны сын или дочь потерять всё своё имущество, чтобы не обидеть родителей.


Ещё одна зарисовка из Талмуда. Сын — важный человек, заседающий в совете старейшин. Он облачён в соответствующие его положению одежды. На виду у всех заходят его родители. Разрывают его одежды, дают ему оплеуху, плюют ему в лицо. Сын должен промолчать и принять это, как должное. (И в этом случае, если сын подозревает, что такое может произойти, ему разрешено с помощью других людей предотвратить подобный поступок родителей).


Всем известна история о том, как Даме бен-Натина, жителю Ашкелона, предложили невероятно выгодную сделку, но ключи от помещения с «товаром» находились под подушкой спящего отца. Дама отказался от великой прибыли только из-за того, что не хотел будить отца.


Родительское благословение.


Одним из проявлений почтения к родителям является стремление детей получить их благословение. В книгах приводится, что причина материальных достижений Эсава и его потомков до наших дней в том, что Эсаву было важно получить благословение отца, Ицхака.


Принято, что родители благословляют детей в канун Йом Кипура, а также каждую субботу перед началом вечерней трапезы. В некоторых семьях принято, что дети после того, как их благословили, целуют руку родителям — в знак почтения и преклонения.

    Законы почитания родителей. Заповедь изучения Торы и почитание родителей

    Одна из обязанностей, которую Тора возложила на еврейского отца, — обучить сыновей Торе. Если денег в семье не хватает на то, чтобы и отец, и сын не работали, а только изучали Тору, то по закону, если способности к изучению Торы у отца выше или такие же, как у сына, — отец изучает Тору, а сын зарабатывает. Если талант и способности сына выше, чем у отца, он идёт изучать Тору, а отец заботится о пропитании семьи.

    Как известно, наш праотец Яаков, спасаясь от Эсава, был вынужден уйти из отчего дома. 14 лет он изучал Тору в доме учения Эвера и 22 года провёл в доме Лавана и в пути домой. Его любимый сын Йосеф жил вдали от отца ровно 22 года. В трактате Мегила Вавилонского Талмуда сказано, что эти 22 года, которые Йосеф провёл не с отцом, были наказанием Яакову за то, что тот не был дома 22 года и не выполнял заповедь почитания родителей. За 14 лет, проведённые в ешиве за изучением Торы, он наказания не получил! Учат из этого наши мудрецы, что сыну разрешено уехать в другой город или страну ради более эффективного изучения Торы, даже если цена этого — что он не сможет помогать родителям. Если там, где живут родители, можно изучать Тору не хуже, чем в другом месте, то сын обязан остаться с родителями для того, чтобы у него была возможность помогать им, общаться с ними, выполнять все законы почитания родителей. Если родители считают, что их сыну следует получить светское образование, пойти работать, а сын искренне хочет изучать Тору, он не обязан принимать точку зрения родителей. В каждом конкретном случае, когда родители противятся тому, чтобы сын изучал Тору, следует проконсультироваться у опытного и знающего раввина.

    Женитьба и почитание родителей.

    При решении любого вопроса, а тем более при таком важном шаге, как женитьба, всегда следует серьёзно отнестись к совету любящих родителей, которые искренне желают помочь и за плечами которых богатый жизненный опыт. Всё же если, когда речь идёт о поиске спутницы жизни для сына или спутника жизни для дочери и выбор родителей не соответствует выбору детей, дети не обязаны слушаться родителей. Разрешено уезжать и переезжать далеко от родителей с целью создания семьи. В любой ситуации, когда существуют разногласия между родителями и детьми, даже если дети не обязаны принять мнение родителей, следует посоветоваться со знающим и опытным раввином.

    Благословение на исполнение заповеди почитания родителей.

    На исполнение заповеди почитания родителей мудрецы не установили благословения — в отличие от многих других заповедей. Существует несколько причин, по которым не произносят благословения на исполнение этой невероятно важной заповеди.

    Во-первых, почитание родителей относится к заповедям, которые затрагивают отношения между людьми, а на такой род заповедей не установили благословения. 

    Во-вторых, а может быть, это объяснение первой причины, на те заповеди, выполнение которых зависит от желаний и настроений других людей, не установлены специальные благословения, т.к. тот, на кого «направлена» заповедь, может не захотеть её принять, и заповедь не будет выполнена. 

    Ещё одна причина: т.к. заповедь почитания родителей «постоянна» и нет такого времени, когда человек от неё свободен, на её исполнение, как и на исполнение других заповедей такого рода, не установлено благословения. На исполнение заповедей, которые обязаны выполнять представители всех народов, а не только евреи, не установлено специального благословения. Почитать родителей должны представители всех народов. На такие действия, которые человек совершает, исходя из здравого смысла, а не только потому, что это заповедано Торой, не произносят благословения. Поскольку заповедь почитания родителей невозможно выполнить в полной мере, на эту заповедь не установлено благословения.

  
    Законы почитания родителей. Запрет позорить, проклинать и бить родителей

    Сказано в Торе (Дварим 27, 16): «Проклят злословящий отца своего и мать свою!» Даже если родители ведут себя неадекватно, неумно, непристойно, те сын или дочь, которые их обидят или будут позорить, даже намёком, — прокляты Всевышним. И еврейский суд наказывает таких сына или дочь очень строго. Необходимо прилагать все усилия, чтобы ни при каких обстоятельствах не повышать голос, не грубить и не огорчать родителей.

    Сыну или дочери, которые проклинают родителей при их жизни или после смерти и упоминают в проклятии имя Всевышнего, полагается самый страшный из четырёх видов смертной казни. Если же в проклятии не было упомянуто имя Б-га, то, хотя дети и совершили величайшее нарушение Торы, смертная казнь не применяется.

    Тот, кто ударил отца или мать, и при этом на их теле остался синяк, рана или удар привёл к глухоте — подлежит смертной казни. В случае, когда удар не привёл к вышеперечисленным травмам, на таком сыне или дочери неискупимый грех, но казни они не подлежат.

    Если имели место проклятия или побои, не помогает даже то, что постфактум родители готовы простить, и во времена Храма таких сына или дочь казнили. В наше время, когда не применяются казни, полагающиеся за преступления в соответствии с еврейским правом, на таком человеке остаётся невероятно тяжкий грех.

    Может ли человек лечить своих родителей?

    Если отцу или матери необходимо пройти какую-либо медицинскую процедуру, сопряжённую с болью, включающую уколы, разрезы, или даже если просто необходимо вынуть занозу, это должен сделать посторонний человек, а не сын или дочь. Даже с целью лечения отца или матери запрещено нанести им физическую травму. Когда нет возможности, чтобы это сделали посторонние люди — это очень дорого, или сын или дочь могут это сделать намного качественнее, чем кто-либо другой — разрешено сыну или дочери лечить родителей, всячески остерегаясь причинить им напрасные раны и физические повреждения.

    Иногда родителям, согласно мнению врачей, вредят какие-либо продукты, напитки, действия. Нет обязанности у детей выполнять желания родителей, если они просят то, что им запрещено.

    Сидеть на месте, где обычно сидят отец или мать.

    Заповедь Торы «бояться родителей» подразумевает запрет фамильярности в общении с родителями, сохранение почтительной дистанции в отношениях с ними. Одним из проявлений этого является соблюдение запрета сидеть на месте, предназначенном для отца или матери. Это может быть постоянное место за обеденным или субботним столом, место в синагоге, на службе и т.д. Стоять в этом месте не возбраняется. Но если у отца или матери есть определённое место, где они обычно стоят — трибуна, сцена и т.п. — детям запрещено стоять в этом месте. Занимать место родителей в их присутствии является выражением непочтительного отношения к ним. Но и когда родителей нет, запрещено сидеть на их постоянном месте, т.к. этим человек как бы уравнивает себя с ними. Данный запрет распространяется на пользование стулом или креслом, на котором обычно сидит отец или мать.

    Во время торжественных застолий, заседаний, дискуссий, в которых принимают участие и родители, и дети, если родители сами хотят, чтобы их дети сидели рядом, то детям разрешено сидеть на соседнем с родителями месте. И на месте, где родители сидят обычно, детям разрешено сидеть, если родители позволили им это. На стул, которым постоянно пользуется отец или мать, разрешено вставать для того, чтобы снять что-либо сверху. Если родители сменили привычное место на другое, поменяли стул, которым обычно пользовались, на другой, а также после смерти родителей детям разрешено сидеть на их бывших местах.

    О кроватях родителей существует спор раввинов: разрешено ли детям на них сидеть или лежать без специального разрешения родителей.

    Нет запрета носить обычную одежду, принадлежащую родителям. Однако если речь идёт о специальной одежде или обмундировании, ношение которых говорит о величии, почёте или власти, детям запрещено надевать их без специального разрешения родителей. Данный запрет, как и запрет сидеть на месте, предназначенном отцу или матери, распространяется и на ситуации, когда родители находятся в другом месте.

    Запрет противоречить родителям и перебивать их.

    Запрещено возражать на то, что сказали родители. Если отец или мать утверждают что-либо, их сыну или дочери запрещено говорить наоборот.

    То, как великие мудрецы Торы и праведники уже в детстве остерегались перечить родителям, порой намного больше, чем этого требует буква закона, вызывает восхищение. Рассказывают о раби Аврааме Мордехае из Гур, который вместе с другими юношами из йешивы своего отца, автора книги Хидушей а-Рим, сидел на уроке отца. Большинству учеников было тяжело понять глубину слов великого мудреца Торы. По окончании урока, перед тем, как выйти, ребе спросил сына на идише: «Ну, ты тоже не понял?» Сын промолчал. А когда Рав вышел, он разъяснил товарищам то, что они затруднялись понять. Когда отец узнал об этом, он спросил сына, почему тот промолчал. Ответил раби Авраам Мордехай, что если бы отец спросил его, понял ли он, он бы ответил, что понял. Но поскольку вопрос был задан в другой форме: «Ты тоже не понял?», сын, не желая перечить отцу, не хотел ответить: «Нет, я понял».

    Если отец или мать с кем-то дискутируют, спорят, детям запрещено не только выражать солидарность с оппонентом родителей, но и поддерживать точку зрения отца или матери. Такая солидарность выглядит как панибратство, уравнивание себя с родителями. Запрет этот распространяется только на те случаи, когда дети высказывают свою точку зрения в присутствии родителей. Когда родители не присутствуют при споре, разрешено поддержать их точку зрения.

    Разрешено полемизировать и дискутировать с родителями в уважительной форме, задавать вопросы, высказывать несогласие, отстаивать своё мнение. Если отец или мать спрашивают, разрешено им ответить, даже если ответ в корне противоречит их мнению.

    Запрещено перебивать родителей. Когда родителей спрашивают о чём-либо, детям запрещено отвечать вместо них. Если родители порицают, ругают, сыну или дочери запрещено оправдываться в форме, которая может быть воспринята как спор с родителями, даже если они считают, что обвинение ошибочно. Разрешено объясниться и оправдаться в почтительной форме, не противореча тому, что они говорят.

    Запрет называть родителей по имени.

    Запрещено детям называть родителей по имени, как в их присутствии, так и в случае, когда родители находятся в другом месте. При обращении к ним следует использовать слова «папа» и «мама».

    В присутствии родителей, которые носят редкие имена, запрещено называть по имени других людей, которых зовут так же, как отца или мать, чтобы родители не подумали, что сын или дочь обращаются к ним по имени. Когда речь идёт о распространённых именах, разрешено называть по именам тёзок родителей в присутствии родителей. Когда читают вслух книги, статьи, газеты в присутствии родителей, разрешено произносить имена, идентичные именам родителей, даже если это редкие имена.

    Когда молятся о родителях, разрешено упоминать их имена в молитве и нет обязанности прибавлять «отец, наставник мой» и «мать, наставница моя». В благословении после трапезы, Биркат а-Мазон, а также в молитве Изкор при упоминании родителей принято говорить «отец, наставник мой», «мать, наставница моя».

    Когда спрашивают имя родителей при заполнении бланков, анкет и т.п., разрешено упомянуть имя отца и матери в уважительной форме.

    В некоторых еврейских общинах принято не жениться и не выходить замуж за человека, которого зовут так же, как мать или отца. Существуют различные объяснения этому. Одно из них: чтобы не произносить имя родителей, когда будут в их присутствии обращаться к супругу или супруге.

  
    Законы почитания родителей. Судебные тяжбы

    В еврейском праве существует правило: обвиняемый может выбрать тот суд (место и судей), который ему удобен. Если же у обвиняемого есть родители, он во исполнение заповеди почитания родителей должен идти в тот суд, который ему укажут родители. Если это удалённое место и поездка туда сопряжена с материальными расходами, родители, которые выбрали этот суд, оплачивают издержки на дорогу. По букве закона детям разрешено вызывать родителей в суд, например, в случае материального ущерба и т.п. Однако согласно еврейской морали неверно вызывать родителей в суд, т.к. это является для них позором, расстраивает и огорчает их. Более того, если отца вызывают в суд и сын может предстать перед судом вместо отца, следует ему это сделать, тем самым оберегая покой и достоинство отца.

    Запрет будить родителей.

    Запрещено детям будить родителей без серьёзной причины или для личной выгоды. Если отец или мать обязаны выполнить заповедь и потом будет поздно, или когда родители заинтересованы, чтобы их разбудили, — разрешено их будить, но желательно попросить, чтобы это сделали другие.

    Просьбы родителей, в исполнении которых нет прямой нужды для них самих.

    Существует спор раввинов, обязаны ли сын или дочь в рамках правила «почитания родителей, когда родители этого не видят или не знают» выполнять те их желания, в исполнении которых нет прямой необходимости для самих родителей. Например, если родители просят сына или дочь одеться определённым образом, питаться определённым образом, жить в том или ином районе и т.п. Поскольку речь идёт о важной заповеди из Торы, желательно учесть более строгое мнение и, если это не влечёт особых неудобств, страданий и материальных расходов, выполнить все желания родителей и в их отсутствие. В каждом конкретном случае было бы верно посоветоваться с опытным раввином.

    Чью просьбу выполнить раньше, матери или отца?

    Все законы почитания родителей относятся в равной мере к отцу и матери. Однако, поскольку жена обязана почитать мужа, то если мать и отец одновременно попросили сына или дочь сделать им что-либо, — дети должны выполнить просьбу отца раньше, а потом — просьбу матери. Если обе просьбы можно выполнить одновременно или если родители в разводе, нет преимущества ни у одного из родителей перед другим.

    Когда родители в разводе, могут возникать ситуации, когда выполнение заповеди почитания в отношении одного из родителей противоречит выполнению этой заповеди в отношении другого. В таких случаях необходимо посоветоваться с опытным раввином.

    Если один из родителей жив, а другой умер, и просьба живого родителя противоречит, тому, что завещал покойный родитель, то, согласно мнению ряда раввинов, следует поступить в соответствии с просьбой того родителя, который жив. Другие спорят с этим. Поэтому необходимо выяснить каждому у своего раввина, как поступать в такой ситуации.

    Если дети выполняют просьбу одного из родителей и второй родитель их спрашивает: «Кто тебя просил это делать?», а сын или дочь подозревают, что если скажут правду, то может быть ссора, скандал, вспышка гнева и т.п., детям разрешено уйти от ответа или «вызвать огонь на себя», хотя и ложь запрещена Торой. Например, отец коллекционер, а матери этот хлам порядком надоел. Она просит сына вынести это в мусор. Когда отец видит «чисто убранную» комнату и спрашивает сына, кто был инициатором, сыну не следует признаваться, что инициатором была мать, даже если гнев отца обрушится на него.

    Почитание родителей во время семейных торжеств.

    Повсеместно принято, что во время женитьбы детей родителям и дедушкам жениха и невесты поручают самые важные роли в церемонии Хупы, как, например, произнесение семи благословений. Во время обрезания принято оказывать уважение дедушкам новорождённого, приглашая их выполнить самые важные функции в этой церемонии — быть сандаком, произносить брахот, амида лэ-брахот. Отца жениха и отца юноши, которому исполняется 13 лет — бар-мицва, вызывают к Торе.

    Когда родители приходят в гости к детям, в некоторых семьях принято усаживать их на место хозяев дома. Общее благословение на хлеб, кидуш в субботу и праздники, благословение после еды и зимун произносит отец. Если благословение или зимун говорит сын, он должен предварительно спросить позволения у отца: «С позволения отца, наставника моего». (Если на трапезе присутствует раввин сына, то сын говорит: «С позволения рава, учителя моего, и отца, наставника моего»).

    Когда отец идёт с сыновьями — он посередине, а сыновья по бокам. Если сын один, то он слева от отца. Ясно, что в помещение первым входит отец (кроме того случая, когда они входят в квартиру сына, т.к. существует правило, что хозяин всегда входит первым, даже если это сын).

  Законы почитания родителей. Приёмные дети
Приёмные дети обязаны почитать своих биологических родителей в рамках заповеди почитания отца и матери, а приёмных — в благодарность за то, что они их растили и воспитывали.


Если мать вновь вышла замуж, её сыновья и дочери обязаны почитать отчима. То же самое, если отец после развода или смерти матери женился на другой женщине — его дети обязаны почитать его жену. Почитать отчима и мачеху обязаны так же, как почитают своих родителей. При жизни отца или матери — это заповедь из Торы, после их смерти — специальное постановление мудрецов.


Детям запрещено мешать родителям в устройстве личной жизни, если родители развелись или один из них овдовел. Более того, детям следует поддерживать их в этом желании и всячески содействовать их семейному счастью. Хофец Хаим, будучи завидным женихом, решил жениться на дочери своего отчима только для того, чтобы помочь матери построить с ним хорошие отношения.


Если один или оба родителя являются представителями других национальностей, дети — евреи или геры — обязаны их чтить, запрещено их расстраивать, грубить им и, конечно же, бить или проклинать. Если они заболели, дети обязаны молиться за их здоровье. В случае их смерти говорят за них Кадиш, как пишет автор книги Зкан Аарон. Хотя в еврействе не поощряется миссионерство, за родителей-неевреев следует молиться, чтобы они приняли гиюр.


Воспитание детей.


С раннего возраста следует прививать детям почтительное отношение к родителям. Обучать их законам и правилам поведения с отцом и матерью. Вместе с тем необходимо всячески стараться, чтобы дети не нарушали эту заповедь из-за самих родителей, — не просить слишком о многом, не запрещать слишком часто и т.п. В Талмуде и Шулхан Арухе приводится закон о том, что отцу запрещено бить взрослого сына — их опасения, что сын, разозлившись и не совладав с собой, ударит отца или надерзит и нарушит, таким образом, один из самых суровых запретов Торы. Отец этим тоже нарушает закон Торы «не ставить перед слепым преграды» — не делать того, из-за чего другие могут согрешить. «Взрослый сын», о котором идёт речь, это сын такого возраста, который может позволить себе надерзить в ответ — всё согласно времени и месту.


Заключение.


Понятно, что отношения между родителями и детьми — это животрепещущая тема и вопросов, которые могут возникнуть — бессчётное количество. Здесь были упомянуты лишь основные законы и принципы отношения к этим двум невероятно важным заповедям — почитания родителей и страха причинить им вред или неудобство. В завершении хотелось бы привести древнюю молитву детей о родителях, которая упомянута в книге Шаарэй Цион:


Да будет угодно тебе, Всевышний, Б-г наш и Б-г отцов наших, чтобы были отцы наши, и матери наши, и мы здоровы и крепки для того, чтобы служить Тебе верно, и искренне, и в радости. Вложи в сердца наши послушание к отцам и матерям нашим. И будем служить Тебе искренне. И да взрастят нас отцы и матери к Торе, к хупе и к деяниям добрым. И пусть у них будет всё удачно — и здоровье, и всё остальное, и пусть у них будет материальный достаток и возможность дать нам всё необходимое с радушием и радостью. Исполни все наши желания к добру. Отец наш в Небесах, спаси и убереги нас в общине Израиля, чтобы мы могли возвеличивать великое имя Славы Твоей и Славы Торы Твоей всегда. Да будут угодны речения уст моих и помыслы сердца моего перед Тобой, Всевышний, оплот мой и избавление моё.
