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Чтобы понять и постичь 1. Общее представление о вере и мировоззрении
 


Рабби Исроэль Вельский


В Талмуде, в трактате Макот (236) читаем: «Рав Симлай учил:613 заповедей были получены Моше. Запрещающих заповедей 365, что равно числу дней солнечного года, и предписывающих — 248, что равно числу частей человеческого тела. Затем царь Давид соотнес эти мицвот с одиннадцатью фундаментальными принципами, перечисленными в 15-ом псалме (Теилим), далее Ишайя свел их к шести; потом пришел Миха и выдвинул три». Талмуд после детального разбора всех законов подводит нас, наконец, к одному основополагающему принципу: «Праведник будет жить верой».


Риван (Х1-ХП вв.) объясняет, что поскольку духовный уровень каждого уходящего поколения снижается, становится необходимым сузить «область пристального внимания» настолько, чтобы те, в ком сила духа ослабла ввиду давности Синайского Откровения, могли сконцентрировать свое внимание на более частных проблемах, дабы достичь хотя бы ограниченных успехов. Для последнего и наиболее обделенного духом поколения существует лишь одна сила, с помощью которой можно достичь духовных высот предыдущих поколений — это вера. Именно в наше время, когда народ Израиля растерял так много из своей духовной сокровищницы и остался незащищенным от злого напора атеизма; когда каждый десятый — в моральном падении, с которым XX век так рад себя идентифицировать; когда средства массовой информации, завладевшие даже частными жилищами, восхваляют «величайшую из мировых ценностей» — нигилизм: именно сейчас мы в самом деле дошли до последней степени этого упадка.


Очевидно, что в наше время враждебные Торе силы, основывающие свои притязания на теориях случайного развития и диалектическом материализме, ведут настоящую войну против иудаизма. Однако в противовес всему их шуму и треску уверенный голос истинной веры звучит с новой силой, привлекая массы людей непосредственно с бастионов агностицизма, приверженцы которого ведут свою борьбу с необузданным энтузиазмом. Старые и молодые идеалисты — интеллектуалы и прагматики, побуждаемые банкротством современного общества неверия, вдруг обнаружили в глубинах своих собственных душ ту всегда существовавшую в них искру бесконечности, которая генетически присуща еврейскому духу. Они начали осознавать правду, потерянную с уходом их дедов. Однако сегодня очевидно, что это движение возвращения к вере обнаруживает отчетливый недостаток в руководстве.


Как тяжело видеть еврейскую молодежь, толпящуюся перед обаятельными лидерами различных культов, молодежь, которая демонстрирует катастрофические последствия заблудившейся веры, втаптывая в грязь свое достоинство перед новыми и старыми идолами. Если бы удалось объединить силы всех истинных учителей Торы и приоткрыть, тем самым, перед нашими собратьями врата бесконечной мудрости ее, мы смогли бы направить, с Б-жьей помощью, несчетное количество ищущих душ, стоящих на пороге жизненно важного выбора, в лоно еврейского народа, к нашей вере — вере мудрости и просвещения. Понимание только укрепляет и усиливает еврейскую веру, т. к. она не нуждается в охранительном щите догмы, столь существенном для других религий.


Часто высказывают мнение, что разговоры о вере нужны лишь сбившимся с пути. Внимательное изучение раввинистической литературы показывает, что это мнение очень спорно. Даже в давние времена, когда простая безыскусная вера могла бы удовлетворить многих, Тора так же требовала от своих последователей совершенствования и укрепления веры. Глубокое изучение этого вопроса не является предметом данной статьи, однако для лучшего понимания этой книги необходимо, хотя бы вкратце, его осветить.


Мидраш учит: «Итро был маловером», т. к. он говорил: «Теперь я знаю, что Ашем более велик, чем все божества». (Шмот 18:11). На первый взгляд кажется, что высказывание Итро допускает существование менее важных божеств. Однако мы знаем, что Итро был действительно великим цадиком, ради правды отказавшимся от жизни, полной блеска и богатства. Услышав Б-жественный глас, он последовал в пустыню за еврейским народом, чтобы изучать Тору. Поэтому немыслимо приписывать Итро даже малую толику идолопоклонства. Но тогда что же подразумевают наши мудрецы под «неполной верой»?


Рамбам в начале своей монументальной работы Яд Ахазака пишет: «Основа основ и оплот всякой мудрости есть знание того, что существует Первичная Сущность, которая породила все, что существует. Эта Сущность есть Б-г… Творец вселенной… Благословен Он… и знание этого является предписывающей заповедью, как сказано: “Я — Ашем, Твой Б-г”.» Таким образом, то, что вера в Б-га является краеугольным камнем иудаизма, «основой основ», — вне всякого сомнения. Последняя часть вышеприведенной цитаты, однако, представляла проблему для мудрецов многих поколений. Они спрашивают, как может существовать заповедь верить в Б-га, когда сама идея заповеди предполагает уже наличие веры в Того, Кто заповедует? Великий наставник прошлого поколения рабби Ерухам Левовиц дал такое объяснение: осознание существования Б-га это много больше, чем простое фактическое признание Его существования. Поэтому обязанность каждого еврея — развивать в себе это осознание, тренировать себя, чтобы ощущать бытие Б-га всей своей сутью. Царь Давид сказал: «Я помещаю Ашема напротив себя постоянно» (Теилим 16:8).


Это означает, что царь Давид заставлял свое сознание формировать осязаемый образ существования Б-га не только в момент экстатического религиозного переживания, но все время! Это окончательная цель каждого истинно верующего — вычеркивать из своего сознания любое представление о возможности существования вне Б-га даже на мгновение. Конечно, требуется трудиться всю жизнь, чтобы достичь этого состояния. Кто может с уверенностью сказать, что в присутствии врача не сомневался даже на секунду, что исцеление полностью в руках Б-жьих и что врач — лишь инструмент, исполняющий Его волю? Кто скажет, что раздумывая о состоянии своих дел, ни разу не предположил, что, может быть, существуют меры, способные помочь делу, вне зависимости от Б-жьего Провидения?


Таким образом, заповедь постигать Б-га адресована именно верующему: постигай Б-га всеми своими чувствами. Укрепи свою веру в Него, почувствуй Его присутствие в каждой грани Его творения, научись воспринимать как вселенную, так и человеческий микрокосм как отражение Его воли! Именно это имел в виду Моше Рабейну, когда учил нас: «Каждый день ты должен знать и утвердить прочно в своем сердце, что Ашем это Б-г, вверху на Небесах и на земле внизу, — больше ничего нет!» (Дварим 4:39).


Теперь нетрудно понять, почему даже такой праведник, как Итро назван «несовершенным верующим». Он действительно достиг высочайшего уровня в вере, осознав, что Б-г Израиля превосходил все силы, которые можно себе представить. Нет сомнения, что он был готов подняться и на следующий уровень веры: отринуть все мысли о независимом существовании этих сил и, в конце концов, искренне заявить: «Больше ничего нет»!


Вера народа Израиля подвергалась различным испытаниям во все века. Некоторые поколения рождали мыслителей и философов, заявлявших, что они открыли новые истины, и кое-кому удавалось покорить современные им общества мощью своих идей. Коммунизм и аскала, учение Аристотеля и зороастризм (назовем лишь некоторые из них) в пору своего расцвета произвели на мир такое ошеломляющее впечатление, что те, кто не был захвачен ими, казались несовременными и отсталыми. Многие восприимчивые и широко мыслящие евреи были увлечены этими учениями, становились их идеологами и вождями, проповедуя, что наконец-то найдена замена Вечной Вере их народа.


Однако народ Израиля выдержал эти испытания. Всегда, в особенности в тяжелые времена, Ашем одаривал нас вождями, людьми выдающегося ума, способными распознать хрупкость и временный характер модернистских течений. Становясь во главе своего народа, эти люди лечили его, вновь провозглашая в современных терминах вечные ценности Торы. Наша литература обогатилась такими работами, как Эмунот Ведеот (Вера и идеи) Р. Саадии Гаона (X век н. э.), Морэ Нэвухим (Путеводитель заблудших) Рамбама (XII век), Сэфер Аикарим (Книга основ) Р. Иосэфа Албо (XV век), Кузари Иеуды Алеви (XII век). Иногда авторы подобных книг использовали оружие своих оппонентов, такое как, например, философия Аристотеля, чтобы доказать ошибочность его же верований, и каждый из этих мудрецов спас мириады еврейских душ от духовного распада. Некоторые были подвергнуты резкой критике за то, что тогда казалось введением в Тору вредных элементов из чужеродных культур.


Каждый в своей манере, авторы этих книг стремились только к одному — отточить и утвердить Еврейскую Веру и научить евреев правде Торы. Тору не нужно защищать, Торе нужно учить. Как только завеса невежества спадает с глаз еврея, он начинает стремительно продвигаться к окончательной цели — высшей ступени Веры, знанию, что «Ашем есть Б-г, и нет ничего другого».


В наше время вера тоже подвергается испытанию, и, как и прежде, нам нечего бояться, кроме невежества. Все еврейские мудрецы согласны в том, что сегодня мы стоим на пороге Конца Дней и прихода Машиаха (Избавителя).


Пророк Ишайя сказал о Машиахе: «Вера препояшет его чресла» (Ишайя 11:5) — сила нашей веры ускорит приход Машиаха. И поэтому наша задача поднять духовный уровень своего поколения, чтобы почувствовать присутствие Б-га в каждой грани сегодняшнего технократического общества, чтобы увидеть в современных натурфилософских концепциях мира отражение Б-жественной Воли. Тщательное обдумывание и обсуждение возникающих вопросов только усилят нашу веру. Последний из пророков, Малахи, закончил книгу своих пророчеств коротким рассуждением о последнем перед Концом Дней поколении, которое будет приветствовать пророка Элияу и увидит возвращение большинства евреев к Торе. Он писал: «Тогда боящиеся Б-га будут говорить друг с другом, и Б-г будет внимать их словам и записывать в Книгу Памяти» (Малахи 3:16). Мы молимся, чтобы туда же были занесены и наши размышления об основах еврейской веры.


 


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 3. Как можно доказать существование Б-га?
Доказательство существования Б-га едва ли возможно с помощью обычных банальных методов. Это не то же самое, что доказательство существования какой-нибудь, например, бактерии. В конце концов, чтобы увидеть бактерию, можно использовать микроскоп и убедиться в ее существовании.


Но Б-г не есть физическая сущность. Его нельзя изучить в научной лаборатории под микроскопом или при ярком освещении. Ашем выходит за пределы пространства и времени, и поэтому научный метод не может быть применен для доказательства Его существования. Если Б-г полностью непознаваем человеком, как говорилось ранее, как тогда человек может утверждать, что это непознаваемое существует?


Поскольку прямое доказательство находится за пределами человеческих возможностей, попробуем применить косвенный метод. Посмотрим на мир вокруг нас: из чего он состоит, кем населен, какова его история, его законы. Сложность и организованность протекающих вокруг нас процессов подразумевает существование Высшего Начала, которое мы называем Б-гом.


Вкратце, косвенное доказательство выглядит так: предположим, что перед нами пятидесятиэтажный небоскреб, поражающий сложностью конструкции. Мы видим, что каждая деталь расположена в соответствующем функционально обоснованном месте; каждый этаж спроектирован так, что там достаточно места для различных учреждений; системы водо — и электроснабжения функционируют нормально, крыша держится прочно. В этом случае возникает уверенность, что проект тщательно продуман архитектором и выполнен строителями. Никто не станет утверждать, что блоки и окна случайно оказались на своих местах и что совершенно случайно конструкция способна удовлетворить человеческим потребностям. Подобная мысль показалась бы абсурдной. Нет, конечно, здание должно быть спроектировано и построено теми, у кого хватило интеллектуальных и физических способностей сделать это.


Наш мир, конечно же, много больше и сложнее отдельного здания. Однако, как мы скоро увидим, он обнаруживает то же тщательное построение, тот же порядок, те же продуманные приспособления, как в случае с небоскребом. Следовательно, напрашивается вывод, что и наш мир спланирован, спроектирован и создан Высшим Архитектором, т. е. Б-гом.


В дальнейшем мы детально рассмотрим это и другие доказательства, которые также основываются на невероятности факта случайности творения. Такой сложный объект, как человек, должен иметь Создателя.


Тем не менее всегда находятся люди, отвергающие эту очевидность. Они говорят: «Мы не примем Б-га, пока непосредственно не увидим Его». Они упорствуют, отказываясь даже обсуждать непознаваемость Творца, Его отличие от элементов Творения, которые можно обнаружить.


В конечном счете, признание существования Б-га это вопрос веры. Некоторые настаивают на том, что не верят в Б-га. А другие чувствуют, что все в жизни, этот мир, космос, укрепляет их веру в то, что Б-г в самом деле существует.


Вскоре мы увидим почему.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 4. Имеет ли какое-нибудь значение, верим мы или не верим в Б-га?
Чтобы ответить на этот вопрос сначала посмотрим на вселенную глазами человека неверующего — того, кто считает все окружающее нас результатом некой случайности, а не спланированного Творения.


Такой человек должен будет доказать, что никакое Высшее Существо не создавало землю и ее обитателей, никто не вызвал их появления и никто не управляет ими сейчас. Значит мир — свободно плавающее сферическое тело, бесцельно висящее в пространстве, полное обитателей, которые неизвестно зачем находятся здесь. Любой из них появился случайно. Все в жизни абсурд и бессмыслица, и поэтому все, что случается, не имеет никакого значения.


Некоторые принимают эту философию, так как считают, что она дает им ощущение свободы. Без Б-га и Торы, которым следует повиноваться, они чувствуют себя свободными от каких-либо установленных моральных законов. Они утверждают, что могут сбросить оковы устаревшей традиции и придерживаться современного прогрессивного взгляда на жизнь, что не следует более бояться наказания Б-жьего, соответственно, угрызения совести по поводу совершенного греха не будут мучать их столь сильно. Должно быть, этим людям кажется, что они выросли настолько, что не нужно более опасаться Б-жественного Отца, наблюдающего за каждым их шагом.


Тем не менее их поведение напоминает поведение детей, пытающихся ускользнуть от родительской опеки. Это создает определенные проблемы. Ребенок без родительского надзора не может воспитать в себе самодисциплины. Он может поддаться искушению злоупотребить своей свободой за чужой счет. Если он станет присваивать или разрушать общественную собственность, что его остановит?


Другими словами, тот, кто отрицает существование Б-га, может также позволить себе отрицать любые моральные законы. Предположим, правоохранительная система окажется неэффективной, и преступник не будет пойман. Отрицание существования Всевидящего Б-га ведет к безнаказанности. Если нет Того, кто видит преступные деяния, Того, кто в состоянии сделать человека ответственным за собственные действия, возникает ощущение вседозволенности.


Конечно, было бы неверным считать всех атеистов потенциальными преступниками. Даже те, кто не верят в Б-га, способны поступать в соответствии с моралью; возможно, чтобы избежать отрицательных последствий или просто потому, что считают свое поведение правильным. Тем не менее их жизнь лишена крепких основ, а, значит, мучительное сомнение неизбежно: если мир — причуда природы, тогда жизнь не имеет цели. Это абсурд. Если так, то в чем смысл их существования? В конце концов, не только они, но и все их достижения скоро обратятся в прах. В чем смысл счастья, если все равно скоро не будет и его? Зачем произведения искусства или научные открытия? Это лишь эпизодические достижения в эпизодическом существовании, стоит ли суетиться? Зачем вообще утруждать себя жизнью?


Теперь рассмотрим противоположную точку зрения.


Мир был создан Б-жественным Началом с определенной целью и по определенному плану, а человеку были даны основные законы поведения, устанавливающие, что — хорошо, а что — плохо.


То есть жизнь — не случай, это явление тщательно спроектировано. Человек — не что-то случайно появившееся на свет, а чрезвычайно искусно сотворенное существо с данной ему Б-гом миссией — нести в мир Б-жественную праведность. И мир, в этом случае, не какой — то абсурд, а осмысленное создание.


В этом случае и жизнь приобретает смысл, она бесконечна, важен человек (как часть ее) и его поступки. Он драгоценен, ибо он как камень в тщательно выполненном ювелирном украшении, а не частица случайно брошенного мусора. Если он приносит счастье другим, если он создает что-либо ценное, он своими действиями усиливает осмысленность мира, отвечая требованиям Б-жественных законов. Проще говоря, у верующего человека всегда есть причина поступать морально, т. к. даже избежав людского суда, он понимает, что, в конце концов, предстанет перед Судом всевидящего Ашема. Тот, кто воистину принимает Его, живет по ясно очерченным моральным законам, основывая на них свое поведение. Такой человек будет руководствоваться ими, несмотря ни на что, воспитает в себе истинную самодисциплину, сможет противостоять искушениям, и в этом смысле он — действительно свободный человек.


Следовательно, принимает человек или отрицает существование Б-га, оказывает огромное влияние на его мировоззрение и поступки. Тот, кто утверждает, что Б-га нет, признает отсутствие всевидящей Управляющей Силы, из чего следует, что жизнь абсурдна. Признающий существование Б-га удовлетворен сознанием того, что его положительные деяния, поступки в рамках морали будут оценены и принесут плоды, т. к. за ним стоит Б-г. Существование мира приобретает смысл, а жизнь — значение.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 5. Откуда мы знаем, что Б-г создал мир и его обитателей?
Начнем с признания того факта, что этот мир существует. Естественно встает вопрос: как возникла земля?


И Тора, и научный мир едины во мнении, что земля не всегда существовала в нынешнем своем обличье. Анализ физических параметров земли показывает, что она существует в течение ограниченного времени, т. е. в какой — то момент она должна была возникнуть.


Известно также, что все новое должно возникнуть из чего-то. Ничто из известного нам не появляется из абсолютного ничего. Действительно, вещество может преобразовываться в энергию и наоборот, но никто никогда не видел самопроизвольного возникновения вещества или энергии. Теория спонтанного зарождения давно уже дискредитировала себя.


Все это лишь усиливает остроту поставленного вопроса. Когда же возникли наша Земля, наша Галактика или Вселенная? Как они приняли свой сегодняшний вид?


Существует несколько научных теорий возникновения Вселенной. Необходимо подчеркнуть, что ввиду отсутствия очевидцев этого процесса, ученым пришлось воспользоваться хоть и научными, но все же догадками.


Одна из очень популярных теорий происхождения земли недавно была резюмирована следующим образом: «Большинство космологов полагает, что вселенная есть расширяющийся громадный огненный шар, возникший 20 миллиардов лет тому назад при взрыве гигантского первичного атома». Это так называемая Теория большого взрыва.


Хоть и звучит достаточно разумно, но не отвечает на поставленный нами вопрос. Масса была, очевидно, достаточно большой, чтобы снабдить нашу солнечную систему громадными запасами материи и энергии. Но откуда взялась эта изначальная масса? Согласно законам природы, нечто не возникает из ничего. Значит, вопрос остается: что породило начальную материю и энергию?


Проблема, не так ли?


Однако противоречие разрешается в рамках Торы, которая учит, что изначальная материя была создана из ничего Высшим Создателем.


Только Б-г может сделать это, потому что Он всемогущ и Его возможности не ограничены научными методами и законами природы. Более того, Он создал и их тоже. Процесс Творения, как таковой, лежит за гранью человеческого познания, однако, понимание того, что все сущее вероятнее всего было создано Высшим Творцом, а не возникло самопроизвольно, вполне доступно человеку.


Естественно спросить: «Но откуда появился сам Б-г? Кто создал Б-га?»


Это препятствие, однако, преодолимо. Действительно, физическая материя должна возникать из чего-то уже существующего, но Б-г, по Своей сути, ничем не ограничен. У Б-га нет физических свойств. Он находится вне законов природы, т. к. Он предшествует природе и создает ее. Поэтому Его не обязывают рамки ее законов.


Б-г сотворил время, т. е. существовал до начала времени. Следовательно, Он не имеет ни начала, ни конца. Он всегда был и всегда будет. Ему не нужен создатель, в противном случае Он не был бы Б-гом.


Таким образом, существуют два различных взгляда на происхождение мира. Или мы верим, что материя возникла спонтанно, не имея создателя, — в этом случае у нас нет объяснения того, как это произошло. Или мы верим, что Б-г (Который выше законов природы и существует вечно) создал изначальную материю. Второй подход дает объяснение возникновения вещества, в то время как первый оставляет этот вопрос открытым.


Итак, до сих пор мы рассматривали проблему возникновения Вселенной — событие, которому человек, очевидно, не мог быть свидетелем. Давайте теперь вернемся к тому, что возможно увидеть — к окружающему нас миру, т. е. неживой материи, живым организмам и природным процессам. Исследование этих составляющих может укрепить нашу веру в Б-га-Создателя.


Как говорилось выше, чем упорядоченнее явление, тем меньше вероятность, что оно возникло случайно. Никто не посмеет утверждать, что «Мона Лиза» написана …выплескиванием краски на полотно. Как могла такая продуманная, тщательно выполненная работа появиться случайно? Откуда краске знать, где ей следует лечь, чтобы появились глаза, нос и уникальная улыбка женщины? Ве-роятность такого случайного процесса неотличима от нуля.


Никто не посмеет отрицать, что «Мона Лиза» была создана художником, как и скульптуры на горе Руммор были все-таки вырублены скульптором, а не явились результатом процесса эрозии в скалах.


Однако некоторые люди, согласившись с тем, что существовал творец «Моны Лизы», будут по-прежнему отрицать существование Создателя мира. При этом, независимо от того, что думает человек об устройстве мира — творения гораздо более сложного, чем картина, — эта тщательно организованная система продолжает функционировать.


Что это означает?


А. Законы природы. Вы знаете, в котором часу завтра взойдет солнце? Можете ли вы предсказать, когда начнется лето? Вам известно, в каком направлении упадет брошенный предмет? На все эти вопросы мы, конечно, отвечаем — да.


Поскольку вращение Земли вокруг своей оси и вокруг Солнца, а также сила притяжения остаются неизменными, мы уверены в том, что день сменит ночь, а лето — весну. Другими словами, даже неодушевленные предметы, как например Земля, ведут себя предсказуемым образом. Этот идеально логичный порядок позволяет поддерживать жизнь на планете.


Рассмотрим круговорот воды в природе с научной точки зрения. Солнце заставляет испарения подниматься вверх в соответствии с физическим законом, согласно которому при повышении температуры тела расширяются, и менее плотное вещество поднимается вверх. Пары воды собираются в облака и ветром разносятся над землей. Облака, перенасыщенные парами, изливаются дождем, по закону притяжения падающим вниз. Влага, которую неспособна впитать земля, стекает в водоемы. Затем этот сложный, основанный на законах природы, цикл повторяется. Причем, существенно необходима каждая составляющая цикла: солнце, водоемы, облака, ветер, земное притяжение. Если, например, не хватало бы солнечной энергии для испарения воды или ветер не перемещал бы тучи, а позволял им скапливаться только над водоемами, — система не могла бы функционировать нормально.


Все составляющие этого явления стыкуются друг с другом с абсолютной точностью, что, в свою очередь, совершенно необходимо для поддержания жизни: без дождя не произрастали бы растения, а человек и животные не имели бы источников жизни — пищи, воды и кислорода.


Только Высшее Существо могло спланировать столь сложный жизненный поцесс с такой тщательностью.


Подобным образом азотистый цикл обеспечивает возвращение в атмосферу азота из отходов жизнедеятельности живых организмов. Этот циклический процесс обеспечивает также превращение азота из атмосферы в нитраты — важнейшие для жизни растений вещества. Для того, чтобы этот цикл не нарушался, необходимо присутствие в атмосфере как достаточного количества азота, так и специальных микроорганизмов. Отсутствие любого компонента может привести к нарушению цикла, и жизнь прекратится. Однако этот циклический процесс работает «как часы», потому что кто-то создал его и обеспечивает его «ход». Если это не так, то каким образом эти неодушевленные силы могли бы действовать столь эффективно и целенаправленно?


Напрашивается вывод, что Земля, законы природы были созданы для развития и поддержания жизни.


Рассмотрим другой пример. Известно, что чем холоднее вода, тем она тяжелее. Однако почему-то, когда вода охлаждается до 4°С, ее удельный вес вдруг уменьшается. Это нарушение линейности физического закона могло бы показаться бессмысленным, однако благодаря именно этому нарушению, лед образуется на поверхности водоема, а не в глубине, т. к. вода здесь меньшей плотности. Следовательно, рыба в водоеме может продолжать существование и не гибнет. Кажется, сами законы природы могут временно прекращать действовать, чтобы способствовать жизни. (Так и растения тянутся вверх, к свету, хотя это противоречит законам притяжения, — иначе им не выжить.).


О чем говорят все эти примеры? Во-первых, законы природы имеют систематический характер, как будто кто-то их создал; во-вторых, эти законы служат поддержанию жизни, как будто они были созданы специально для этого. Природа, кажется, сама точно знает, что она делает и зачем.


Но что же такое природа? Наука описывает, только как действуют законы природы, но не почему они действуют именно так. Как же, действительно, они возникли? Может быть, планеты вдруг договорились установить закон притяжения? Или облака и солнце от скуки объединили свои усилия, чтобы положить начало дождю? Или вода решила восстать против природы, чтобы сохранить рыбную популяцию? Может быть, все эти процессы — каприз природы? Но почему тогда он так хорошо организован и так последовательно поддерживает жизнь?


А может быть, все-таки, Б-жественный Создатель задумал и установил эти законы на благо живому, своим творениям?


Иудаизм выбирает последнюю точку зрения.


Б. Живые организмы


Теперь обратимся к живым организмам.


Если нас поразили величественные законы неживой природы, то при виде сложности живых организмов мы должны испытывать благоговейный трепет.


Возьмем, например, человека. Процесс его развития кажется совершенно невероятным.


Если вам кто-либо даст крошку пирога и попросит с ее помощью основать кондитерское дело, вы подумаете, что этот человек — сумасшедший. Как можно создать пирог из одной крошки печенья?


Человек, безусловно, намного сложнее пирога. Однако его жизнь начинается с едва заметной под микроскопом клетки — зиготы, образованной из двух других мельчайших клеток — сперматозоида и яйцеклетки. Из этих двух крошечных кусочков материи возникает существо, состоящее из миллиардов клеток. Невероятно! Эти клетки не только многочисленны, но и удивительно многооб-разны функционально. Каким-то образом каждая группа клеток знает, какую работу она должна выполнять, чтобы заставить функционировать весь организм. Нервные клетки должны передавать ощущения и реагировать на опасность, клетки сердечной мышцы — поддерживать сердцебиение, чтобы кровь распространялась по всему телу. Существуют клетки, которые должны противостоять микробам, переваривать пищу или выполнять репродуктивную функцию. Железы должны выделять энзимы, чтобы обеспечивать соответствующий рост организма и поддерживать постоянство его среды. Дыхательная система должна снабжать клетки кислородом и выводить углекислый газ. Пищеварительная система — размельчать пищу и делать ее усваиваемой для организма. Жизнедеятельность организма обеспечивается множеством сложных физико-химических процессов.


Следует обратить особое внимание на взаимосвязь и взаимозависимость клеток и органов: если одна из систем выйдет из строя, например, легкие, — сердце или мозг прервет свою работу, весь организм прекратит функционировать. Эти системы или работают совместно, или не работают вообще.


Продуктивно работающая линия сборки в человеческом теле существовала задолго до зарождения промышленности. Может ли кто-нибудь заявить, что шестеренки во всех заводских машинах лишь случайно начали работать в унисон? Конечно, нет. Используемые сегодня механизмы — результат точных инженерных расчетов, плоды тщательного планирования.


При этом мириады различных клеток человеческого тела взаимодействуют в такой гармонии, что из них формируется человеческое существо, которое ходит, разговаривает, видит, любит и думает.


Кто может сказать, что такое удивительное создание не спроектировал Высший Инженер?


И далее, если мы рассмотрим различные части человеческого тела, то убедимся, что их устройство не уступает в сложности конструкции самым совершенным машинам. Действительно, принцип работы многих механизмов основан на процессах, происходящих в человеческом организме. Фотоаппарат был изобретен в XIX веке, но человеческий глаз действовал подобным образом задолго до этого. Мы можем воспринимать зрение как нечто само собой разумеющееся, однако стоит проанализировать, как протекает этот процесс.


Зрачок функционирует как диафрагма, регулирующая освещенность; хрусталик позволяет лучам света фокусироваться должным образом на сетчатке, которая, в свою очередь, передает изображение в мозг по оптическому нерву; колбочки и палочки отвечают за цветное и черно — белое изображение; роговица защищает глаз от повреждения; слезные протоки помогают удалять посторонние предметы; не говоря уже о том, что мозг получает изображение перевернутым и должен «поставить» его об-ратно, прежде чем оно будет зарегистрировано. Все составляющие процесса обычно функционируют настолько слаженно, что человек имеет возможность видеть и оценивать окружающий мир. Потерявший зрение человек полностью осознает, чего он лишился. Может ли такой невероятный процесс — воспроизведение физического объекта внутри малой части мозга с помощью такого большого количества специальных компонентов возникнуть без предварительного замысла?


То же, конечно, справедливо и в отношении других процессов: слуха, обоняния, осязания, питания, роста, дыхания. Они требуют специальных органов, эквивалентных наиболее сложным механизмам. Эти органы действуют на основе химических и физических явлений, которые возможно воспроизвести только в наиболее оснащенных научных лабораториях. Человек до недавнего времени не знал о чудесах электрического тока, однако его нервная система с самого момента творения функционирует с помощью электричества. Неужели электричество появилось в человеческом теле совершенно случайно?


Возможно, самым большим чудом является человеческий мозг — объект настолько сложный, что он до сих пор не может понять сам себя. Являясь «всего лишь» серым куском желеподобного вещества, он не только может управлять движениями тела, но также вызывать эмоции, создавать способность ценить искусство, абстрактно мыслить и постигать духовный мир. Как может осязаемый кусок материи являться источником нематериальных мыслей и чувств? Как миллиарды нейронов взаимодействуют столь эффективно? Никто не знает как, но они это делают и тем ясно свидетельствуют о том, что мозг создан Высшим Существом и Великим Химиком. Может быть, Всевышний потому создал человеческий мозг столь сложным и изощренным, что это единственное творение, которое способно постигать Его Самого?


Мы рассмотрели некоторые примеры более подробно, чтобы показать, что человек устроен настолько сложно, что должен быть спланирован Высшим Существом. Очевидно, это Б-жество хотело, чтобы человек выполнял свои функции на созданной Им Земле. И, если исключить некоторую физическую уязвимость, человек может справиться с этой задачей прекрасно. Кроме того, что все системы в человеческом организме работают слаженно, они еще и оснащены охранительными механизмами. Например, и воздух, и пища попадают в организм через рот. Воздух проходит по одной трубке, а пища — по другой, причем обе они находятся в горле. Если произойдет путаница, наступит смерть. Чтобы этого не случилось в горле человека помещен мускулистый клапан, закрывающий дыхательное горло, когда проходит пища и — наоборот. Если в процессе еды человек разговаривает и пища попадает «не в то горло», естественная реакция — кашель — удаляет пищу из дыхательных путей. Точно так же, если опасные вещества попадают в организм, он борется, автоматически вырабатывая антитела. Аналогично, если человек чувствует опасность, в его организме спонтанно вырабатывается адреналин, усиливающий сердцебиение и высвобождающий дополнительную энергию, которая позволяет человеку спастись.


Конечно, эти защитные средства не всегда помогают, и тогда наступает смерть. Люди, неразумно относящиеся к своему, данному Б-гом, телу, с большей вероятностью и скорее разрушают эту удивительную систему. А ведь само наличие защитных средств показывает, что жизнь заслуживает того, чтобы ее защищали. Никто не станет защищать то, что не имеет значения. Если Создатель заботится о сохранении человеческой жизни, значит человек и его жизнь важны для Создателя.


Те же защитные инстинкты присущи и животному миру. Многие животные обладают формой и окраской, позволяющими им сливаться с окружающей средой. Заяц, например, зимой белый, а летом серый. Многие насекомые и рептилии походят на ветки и листья, поэтому их трудно обнаружить на деревьях. Эта способность помогает животным выживать. Случаен этот феномен или нет?


Посмотрим также, как животные строят убежище для своего потомства, или как они сохраняют запасы пищи на зиму, или как цыплята, появляясь на свет, разбивают яичную скорлупу. Конечно, они не «осознают», что делают. Если паука, плетущего паутинку, остановить, он, руководствуясь лишь инстинктом, начнет работу снова, а не продолжит начатое. Животные не читают доктора Спока, чтобы научиться выращивать свое потомство; тем не менее они точно знают, как обеспечить его всем необходимым. Это происходит потому, что животные наделены инстинктами, которые позволяют им и их потомству сохранять жизнь. Как же появились эти инстинкты? Неужели они появлись по чистой случайности? Если же предположить, что они были заложены в генетический код животных, то кем?


(Тот факт, что некоторые виды животных вымерли, вовсе не доказывает случайность их происхождения. Человек, обладая свободой воли, несет ответственность за то, что некоторые из Б-жьих созданий вымирают. Возможно также, что некоторые виды животных и растений были удалены с Земли потому, что выполнили жизненную миссию, определенную им Создателем).


Растения также снабжены внутренними механизмами выживания. Стебель растения тянется вверх, к солнцу, чтобы обеспечить фотосинтез. С другой стороны, корни растут вниз, где есть вода. Солнечный свет и вода — важнейшие компоненты, позволяющие растению существовать. Как этот механизм появился? Случаен ли он?


Оказывается, не только отдельный организм запрограммирован на выживание, но и целый биологический вид. Воспроизведение — основная жизненная функция для продолжения существования.


Некоторые способы воспроизводства действительно замечательны. Чтобы выросло новое фруктовое дерево, его семена должны попасть в землю, но ведь они находятся внутри плода. Не случайно плоды, семена которых готовы к воспроизводству, выглядят привлекательно. Человек или животные, съедая их, высвобождают семена. С другой стороны, плоды, которые еще не готовы к этому процессу, бывают обычно неброской окраски — зеленые или коричневые; это признак того, что плоды еще незрелые и их нельзя есть, и значит, их семена не будут высвобождаться раньше времени. Непривлекательность и отсутствие вкуса также предостерегают человека или животное не есть плоды, чтобы не заболеть.


Животные и люди размножаются половым путем. Сильное естественное влечение, связанное с этим процессом, гарантирует поиск своей пары даже теми, кто ничего не знает о биологии. Б-г создал их, чтобы они «плодились и размножались» и могли выполнить свою роль в жизненном процессе.


Интересно, что когда человек, животные, растения и даже одноклеточные организмы размножаются, они воссоздают почти точные копии самих себя. Собака не родится от коровы, дерево воспроизводит другое дерево. Если бы этого не было, на земле воцарился бы хаос.


В высших формах жизни черты родителей наследуются потомством с помощью хромосом, состоящих из сложных веществ — ДНК и РНК. Каждая клетка человека имеет набор из 46 хромосом. Прежде чем произойдет воспроизведение, яйцеклетка и сперматозоид — и только они — участвуют в процессе, названном миозис. Поразительно, но клетка делится так, чтобы яйцеклетка и сперматозоид имели 23 хромосомы. А когда они вновь объединяются в зиготе, клетка опять имеет 46 хромосом и может развиться в человеческое существо, обладающее чертами своих родителей. Конечно, эти клетки не «знают», что они должны действовать именно таким образом, в них заложена соответствующая программа, обеспечивающая непрерывность жизни из поколения в поколение. Это постоянство биологических видов обеспечивает непрерывность мировой истории и дает Торе возможность осуществиться в своем качестве вневременной Книги, актуальной для всех поколений.


Человеческий разум, несмотря на всю свою мощь, до сих пор не создал ни одной живой человеческой клетки. А чудо деторождения ежедневно повторяется сотни тысяч раз. Мог ли этот процесс возникнуть случайно?


Процесс воспроизведения обеспечивает непрерывность жизни во всей ее сложности. Неужели жизнь случайна, а чудо рождения себе подобных — бессмысленно?


Продолжим наши рассуждения. Мир не состоит из разрозненных созданий, живущих изолированно друг от друга. Жизнь на земле продолжается через взаимодействие ее обитателей. Ученые говорят об экологически сбалансированных сообществах. Это означает, что практически все члены такого сообщества нуждаются друг в друге. В широком смысле понятие взаимодействия справедливо для всего земного сообщества.


Например, существует огромное количество растений. Зачем они нужны? Что они могут дать остальному миру? С одной стороны, это единственные организмы, воспроизводящие собственную пищу. В результате, они — существенное звено в мировой цепи питания. И человек, и животные зависят от растений, дающих им пищу и кислород. В то же время человек и животные помогают растению распространять семена.


Подобным образом животные, как большие, так и маленькие, обеспечивают человека пищей, одеждой, помогают ему в труде. Изучая жизнь животных, человек может больше узнать о том, как работает его собственный организм, бороться с болезнями и воссоздавать себя генетически. (Это одна из причин, по которой Б-г создал тело животного функционально похожим на человеческое). Даже насекомые иногда помогают человеку: так, пчелы производят мед и переносят пыльцу, а другие виды уничтожают отбросы. (Вредные животные и насекомые служат инструментом наказания человека Б-гом, когда это необходимо). И, наоборот, человек может помогать животным выжить, заботясь о них и обеспечивая их пищей.


Итак, каждый основной биологический вид, оказывается, играет особую роль, обеспечивая должный порядок на земле и помогая выживанию других видов. Эту ситуацию можно уподобить званому вечеру, на который пришли только важные и нужные гости. Вряд ли гости прибыли сами по себе. Скорее они были специально приглашены тем, кто устроил «прием».


И, наконец, не обойдем вниманием место человека на земле. Кажется, он является единственным существом, способным извлечь максимальную пользу из остальных созданий. Только человек может по-настоящему использовать природные ресурсы. Животным не нужны уголь, нефть, электричество, металлы, звуковые волны или большинство минералов, а человек использует их, производя тепло, станки, строительные материалы и средства коммуникации. Животным не нужны ни хлопок, ни пшеница, ни каучук. Однако эти природные богатства существуют, и человек использует их. Без человека в них не было бы никакого смысла. Следовательно, оказывается, мир был создан специально для человека. Может быть, именно по этой причине согласно Торе человек был создан последним, получив уже готовый для жизни мир.


Зачем же тогда создан человек? Тора объясняет, что он был создан по образу Б-га. Человек — представитель Б-га на Земле и поэтому способен нести в этот мир Б-жественную справедливость и добрую волю. В отличие от животных, поступки которых диктуются лишь инстинктами, у человека есть свобода выбора. Он является непредсказуемой переменной этого мира, которая может или поддерживать созданное Всевышним равновесие, или нарушать его, делая ошибки. Человек может, пребывая в гармонии с остальным миром, устроить рай на Земле. Или, поддавшись низменным побуждениям, привести мир на грань катастрофы.


Б-жественная Тора подчеркивает роль евреев в мире и указывает, что все люди свободны предпочесть правое неправому, хорошее — плохому. Человек — единственное существо, способное сделать этот выбор. Ведь только осознавая себя творением Б-га, человек может использовать свою жизнь для исполнения определенного ему Б-гом предназначения. Вот почему так важны для человека свидетельства существования Б-га.


Попробуем подвести итоги: существование Высшего Начала, называемого Б-гом, создавшего Мир и его обитателей, подтверждают следующие факты:


а) наличие вещества, энергии, законов природы и живых организмов, которые не могли появиться из ничего;


б) строго увязанный логически лабиринт законов природы, который помогает поддерживать жизнь;


в) необычайная сложность живых организмов;


г) комплексный способ функционирования живых организмов и неживой природы и методы, с помощью которых сохраняется жизнь;


д) тесное взаимодействие между живыми организмами, а также между живыми и неживыми объектами, указывающее, что каждый вид имеет свое предназначение;


е) появление человека, который может извлекать пользу из других представителей животного мира и природных ресурсов и может осознавать Б-жественные надежды на него.


Мы начали этот раздел, упомянув две альтернативы. Первая гласила, что мир появился совершенно случайно и в его появлении не было смысла. Другая же утверждала, что мир был создан Б-гом, который тщательно спланировал вселенную и наделил смыслом ее существование. Первая альтернатива основана главным образом на принятии желаемого за действительное теми, кто от-казывается верить в Б-га. Вторая же основана на доводах, приведенных выше.


Для верующих все аспекты окружающего нас мира указывают на существование Б-га, который стоит за ними.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 6. Почему развитие жизни на Земле нельзя объяснить теорией эволюции?
Теория эволюции революционизировала современную мысль. Со времен Древнего Рима и до середины XIX века Западный мир в целом верил, что человек является творением Б-га. Теория эволюции предложила этой вере альтернативу и завоевала широкое признание.


О чем говорит эта теория? По существу, она заявляет, что жизнь возникла и развивалась самопроизвольно, без участия Создателя. Согласно этой теории, после спонтанного появления одноклеточных организмов постепенно из них развились новые и более сложные биологические виды. Приверженцы теории эволюции неоднократно меняли свое мнение относительно того, как эти изменения происходили. Сначала они утверждали, что это результат наследования благоприобретенных признаков; теперь, что изменения были вызваны генетическими мутациями. Организмы с новыми полезными свойствами выживают за счет организмов, не обладающих таковыми. Этот процесс был назван «выживанием приспособленных». Эволюционисты утверждают, что новые свойства передавались последующим поколениям и этот прогресс, длившийся миллионы лет, привел к появлению чрезвычайно сложных форм жизни, включая и человека, т. е. происхождение биологических видов — результат случайности.


В подтверждение эволюционной теории приводятся следующие доказательства:


а) палеонтологические окаменелости, возраст которых определяется миллионами лет, якобы являются свидетельством того, что жизнь существует очень долго;


б) раскопки показали, что окаменелости более простых организмов расположены ниже окаменелостей более сложных, подтверждая мысль об эволюции развития простого в сложное;


в) некоторые археологические находки, возможно, представляют ранние формы человека, указывая на его родство с человекообразной обезьяной;


г) известны мутации видов (такие как, например, появление насекомых, нечувствительных к ДДТ), причем эти новые черты наследовались последующими поколениями;


д) наличие так называемых рудиментарных организмов (например, аппендикс), роль которых, как кажется, позволяет классифицировать их как наследие ранних ступеней эволюционного процесса.


1) Следует помнить, что концепция эволюционного развития это только теория. Ни один из ученых не присутствовал при зарождении жизни. Никто и никогда не наблюдал эволюцию, приведшую к появлению нового вида. Бесспорных доказательств эволюционного развития живых организмов не существует. Эта теория за короткий срок своего существования претерпевала серьезные изменения, т. к. различные ее части были опровергнуты. Однако многие ученые все еще являются ее сторонниками, с удивительным упорством осуждая любого, кто ставит под сомнение ее научный характер. Это ли подлинная научная объективность?


2) Теория эволюции отвергает идею целенаправленного Создания, утверждая, тем самым, что жизнь бессмысленна и что все этапы развития, от одноклеточного организма до человека, явились чистой случайностью. Каждый орган (например, конечности или клетки мозга), творческие и эмоциональные стороны человеческой натуры, есть лишь последовательность случайных совпадений. Однако много уже было сказано о невероятной сложности не только человеческого организма, но и организмов других живых существ, о гармоничном сотрудничестве различных биологических видов, позволяющем создать жизнеспособную земную общность, о законах природы, помогающих поддерживать жизнь. Может ли эта согласованность быть результатом проб и ошибок, нечаянным достижением мира?


Каковы, например, шансы человека, с завязанными глазами вытаскивающего наугад буквы, сложить их в совершенно логичный рассказ? Неважно, как долго он будет демонстрировать этот фокус, но, несомненно, фокус не удастся. Этот пример ничто по сравнению с мирозданием. Как ни огромна земля, все на ней полно смысла. Это гигантская мозаика, все части которой совпадают друг с другом с удивительной точностью. Неужели они составились так случайно?


Эволюционисты заявляют, что человек спонтанно развился из одноклеточного организма. Однако известно, что вероятность случайного возникновения одной протеиновой молекулы равна 10243?. Даже, если бы земля была покрыта океаном глубиной в милю, содержащим 1033 бактерий, то, по подсчетам ученых, потребовалось бы 100 миллиардов лет, чтобы синтезировать один новый энзим. И даже если бы был синтезирован ген для производства этого нового энзима, то должно было бы смениться 6 миллионов поколений, прежде чем этот ген проник бы в биологический вид в процессе выживания наиболее приспособленных особей. В течение этого периода мог бы развиться рядовой бесполезный энзим. Для того же, чтобы появился хотя бы один полезный энзим, потребовалось бы 300 миллионов лет! (Y. Kornreich, ed, А Science and Torah Reader, 1970, стр. 29).


Эти факты — свидетельство необычайно малой вероятности случайного возникновения даже одноклеточного живого организма, не говоря уже о человеке, состоящем из миллиардов клеток. Вероятность возникновения человека практически неотличима от нуля.


3) Эволюционисты, отрицающие Создателя, должны объяснить, откуда появилась материя. Земля, луна, Солнце, звезды — гигантские тела, функционирующие согласно законам природы. Как они появились? Как начали действовать законы природы? Из чего возникли атомы и химические элементы? В эволюционной теории ответов на эти вопросы нет.


Кроме того, остается неясным, как появилась первая живая клетка. Мы знаем, что живые клетки так же, как материя и энергия, не появляются из ничего. Исследования Пастера показали, что спонтанное зарождение жизни невозможно. Однако эволюционистам ничего не остается, как утверждать обратное. Предположим, что они все-таки правы. Почему же, в таком случае, современная наука, имея в своем распоряжении могущественные технологии, не в состоянии создать ни одной живой клетки. (Правда, ученые могут синтезировать аминокислоты и вирусы, но они не являются настоящими живыми клетками. И даже если бы живая клетка каким-либо чудесным образом сформировалась из земных химических элементов и газов, без защиты созданной Б-гом атмосферы, она была бы убита исходящими от солнца ультрафиолетовыми лучами.)


Далее, как могло случиться, что эти первые живые клетки приобрели навыки, сохраняющие жизнь, как, например, дыхание и пищеварение? Как и зачем они начали размножаться? Что подсказало им бороться за жизнь?


4) В основе эволюционной теории лежит мутация видов. Первоначально Ч. Дарвин предполагал, что новые характеристики медленно приобретаются и передаются по наследству. Так, жирафы, например, вытягивали шеи, чтобы достать пищу. Постепенно эта привычка привела к удлинению шеи животных. Эта особенность закрепилась наследственно, и поэтому вид жирафов с длинной шеей сохранился как более приспособленный. Однако оставались и другие проблемы. С одной стороны, приобретенные черты не наследуются потомками. С другой, это процесс чрезвычайно длительный. Как ответ на это затруднение была выдвинута новая идея: изменения происходят в генах внезапно и таким образом передаются следующим поколениям. Теория может показаться прав-доподобной, особенно после исследований, доказывающих возможность мутации живых организмов. Однако нерешенные проблемы остаются. Да, мутации возможны, но до сих пор они ни разу ни одному биологическому виду не принесли ни нового типа конечностей, ни нового органа. Насекомые, устойчивые к ДДТ, и черная моль были созданы с помощью мутаций, однако это все те же насекомые. Кроме того, большинство мутаций чрезвычайно вредны для организма. Мутации фруктовой мухи привели к появлению у нее более коротких и сморщенных крыльев, а не более длинных и сильных. Результат мутации в животном мире — появление более слабых и мелких особей, а в растительном — бессемянных разновидностей. Мутации у человека могут быть вызваны рентгеновским излучением, последствия — рак, идиотизм, клеточно-серповидная анемия, гемофилия и отсутствие зубной эмали. Никто еще не наблюдал мутаций, превращающих один класс животных в другой, более сложный тип организмов. Как же при этом эволюционисты могут утверждать, что в основе эволюции от амебы до человека лежат мутации, что в результате мутаций возникают более приспособленные организмы?


Возникновение человека из одноклеточных организмов невероятно — настолько они различны. Даже разница между позвоночными и беспозвоночными настолько существенна, что трудно предположить превращение первого класса во второй без промежуточной ступени. Правдоподобного объяснения этому замечательному превращению эволюционисты еще не дали.


5) Далее, если предположить существование эволюционного процесса, то один вид должен был превращаться в другой на протяжении миллионов лет. Длительность периода превращений предполагает наличие промежуточных форм живых организмов, однако они не только не существуют в настоящее время, но их не находят и археологи. Что же случилось с этими «пропавшими» связующими звеньями? Целое столетие интенсивных археологических раскопок не дало результатов. Были найдены множества человеческих поселений, принадлежащих различным историческим и экологическим периодам, однако ни в одном из них нет примеров существования переходных форм. Почему?


(Некоторые в качестве подобного примера приводят эогиппуса, маленькую ископаемую лошадь. Однако даже это свидетельство не убедительно, т. к. такие карликовые экземпляры могли возникнуть из-за недостатка питания. В других же условиях лошадь могла бы вырасти до нормальных размеров.)


6) Эволюция по определению процесс постепенный, как было сказано ранее. Это означает, что на протяжении многих лет, возможно, в результате мутаций происходили лишь незначительные изменения внутри вида. Следуя логике эволюционистов, крыло птицы также развивалось постепенно. Это означает, что прошло много поколений, прежде чем крыло, представляющее собой очень сложный орган, стало пригодным для полета. Однако из этого следует, что во время существования промежуточных поколений птицы должны были ходить, имея тяжелые и абсолютно бесполезные зачатки крыльев. Подобная особь не имела бы преимуществ перед, например, птицей без крыльев, убегая от своих врагов. Хотя, согласно эволюционной теории, должна была быть более приспособленным созданием и выжить. Это абсолютно противоречит их же логике!


Давайте рассмотрим скорлупу птичьего яйца. Скорлупа должна иметь определенную толщину, чтобы развивающийся птенец выжил: если скорлупа слишком толстая, птенец не сможет ее разбить, если же она слишком тонкая, птенец не будет надежно защищен. Согласно эволюционной теории, толщина яичной скорлупы определилась методом проб и ошибок. Во время этих экспериментов, очевидно, должно было возникнуть много проблем. Как же выживали птенцы? А если они не были способны выжить, откуда появлялись их отпрыски? Если картина такова, то птицы должны были погибнуть в первом поколении — однако они живы до сих пор. Как бы им это удалось, если бы Создатель с самого начала не позаботился о создании совершенного яйца?!


Таких примеров множество. Механизм вырабатывания яда у кобры и впрыскивания его в тело жертвы чрезвычайно сложен. Как же он возник? Если яд вырабатывался у змеи до того, как появилась возможность выпускать его, то почему он не отравил ее саму? А может быть, этот механизм выпускания яда развился до появления возможности вырабатывать яд? Тогда почему это случилось? Разве могла змея каким-то пророческим образом знать, что у нее выработается яд, который нужно будет выпускать? В каждом из этих примеров много необъяснимого.


Мы знаем, сколь сложно и искусно устроен глаз. Только совокупность всех многочисленных составляющих позволяет ему функционировать нормально. Однако эволюционисты полагают, что и этот сложный орган совершенствовался в процессе развития. Что же происходило до той поры, пока глаз не стал полноценным органом зрения? Почему существо с развивающимся, т. е. неполноценным, глазом должно было быть более приспособленным, чем вообще без такового? Неразвитые, т. е. неполноценные, сердце, легкие, почки не знали, какие функции им предстоит выполнить. Нужны были длительные серьезные изменения, чтобы эти органы стали такими как сегодня. Но на протяжении веков в процессе эволюции они не могли функционировать нормально. Как смогли выжить эти «переходные» виды с недоразвитыми и плохо функционирующими органами? И, более того, развиться в те физически совершенные существа, которые населяют мир сегодня? Таких примеров множество, однако вывод и так ясен. Развивающиеся органы могут скорее мешать, чем способствовать выживанию биологических видов, т. е. существование «переходных» организмов противоречит теории выживания наиболее приспособленных.


7) Если эволюция это тоже случайность, то факт существования двух различных биологических видов, развивавшихся отдельно, но наделенных одинаковыми органами, кажется абсолютно невероятным. Как, например, и ситуация, при которой два человека, принадлежащие к различным культурам, живущие на разных полюсах Земли, решили вдруг написать романы, которые в результате оказались одинаковыми. Это, конечно, не исключается полностью, но очень маловероятно.


Предполагается, что каждый биологический вид прошел собственный путь развития. Однако подумайте, сколько у них общего! И у птиц, и у летучих мышей, и у насекомых, например, есть крылья. Рыбы и киты принадлежат к разным классам (киты — млекопитающие, но и у тех, и у других есть плавники). Все позвоночные и антропоиды имеют конечности и челюсти с идентичными суставами. Разве молния ударяет дважды в одно и то же место? Разве эти совпадения могут быть случайностью? Или все-таки это точное воплощение замысла Творца — наличие аналогичных органов, выполняющих определенную функцию, у разных живых существ.


8) По мнению сторонников теории эволюционного развития, в организме человека существуют рудиментарные органы, утратившие в процессе эволюции свое основное значение. Однако лишь недостаток информации позволял относить их к этой категории. Такие органы как зобная железа, гланды, гипофиз одно время всерьез считались рудиментарными. Позднее было установлено, что они препятствуют проникновению инфекции, обеспечивают физическую поддержку организма и контролируют его рост. Даже аппендикс, всегда считавшийся бесполезным, может влиять на состояние здоровья человека. Видимо, и эти органы сотворены Б-гом для блага человека.


9) Концепция «выживания наиболее приспособленных» также уязвима. Следуя ее логике, более сложные организмы должны обладать большей жизнестойкостью. Но мы видим, что опоссум — глупое животное с маленьким мозгом, не наделенное никакими талантами выживания, — живет и процветает. Кроме того, мы являемся свидетелями выживания одноклеточных организмов, наблюдаем человека с потенциальной способностью испытывать чувства вины и смущения. Теоретически муки совести не должны способствовать выживанию, т. к. те, у кого нет совести, более последовательно агрессивны. Но выжил именно человек со всеми своими эмоциональными слабостями. Быть может, Ашем наделил человека этими качествами, чтобы помочь тому стать Человеком. А если нет, зачем они так отличают его? (Кроме того, мы должны задаться вопросом, каким образом эволюционировали такие человеческие черты, как эмоции и сознание).


10) Основой для подтверждения эволюционной теории ее последователи считают ископаемые остатки организмов. Однако эти доказательства далеко не всегда убедительны. Много раз скальные разрезы показывали обратное, т. е. что более сложные ископаемые остатки погребены под простыми. Это означает, что первые существовали раньше вторых. Окаменевшие семена хвойных деревьев были найдены на дне Гранд Каньона. Эта находка противоречит точке зрения эволюционистов, полагающих, что только более простые растения могли существовать во время образования скальных пород, выстилающих Каньон. Кроме того, в толще угля были найдены инструменты, сделанные руками человека, хотя эволюционисты утверждают, что уголь возник задолго до появления человека.


Эволюционисты утверждают, что трилобиты (класс вымерших морских членистоногих) исчезли задолго до появления человека, однако в Юте были найдены следы человека на трилобитовых ископаемых остатках. Эти находки идут вразрез с утверждениями эволюционной теории.


Геологи разделили историю существования земли на несколько временных отрезков, получивших название «эра». Существует схема-карта, указывающая, в какой период возникли те или иные виды. Однако нигде на земле еще не найден каменный срез, включающий все живые существа в порядке их возникновения. В Ледниковом Национальном Парке в Монтане находится тектоническая расселина, в которой скальные породы Докембрийской эры покоятся на основании из скальных пород, принадлежащих Кретозойской эре, несмотря на то, что по подсчетам геологов последняя наступила на 500 миллионов лет позже. Как это могло случиться? На самом деле возникает порочный круг: окаменелости служат основанием для датирования возникновения скальных пород, а по скальным породам датируют окаменелости.


Можно задаться вопросом: не являются ли ископаемые остатки «раннего человека», как называют его эволюционисты, убедительным доказательством его существования? Не показывают ли достоверно кости неандертальца и кроманьонца, что человек развивался на протяжении веков?


Эти открытия не должны приводить нас к поспешным выводам. В большинстве случаев найдены только фрагментарные остатки, такие как зуб или челюстная кость. Тем не менее по этим ничтожным частям ученые осмеливаются воссоздавать образ всего человека от головы до кончиков пальцев. Но где доказательство, что этот образ абсолютно точен? Быть может, они идут на поводу у теории? Когда были найдены первые фрагментарные окаменелости мамонта, ученые воссоздали его образ, который значительно отличался от найденного позднее ископаемого мамонта. То же самое может относиться и к человеческим останкам. Кроме того, кто может с уверенностью утверждать, что это ископаемые останки типичного представителя своего периода? Когда археологи восстанавливают человека по черепу, откуда мы знаем, что все его сородичи выглядели так же?


Неандерталец сначала представлялся ученым сутулым существом, похожим на человекообразную обезньяну. Однако позже выяснилось, что прототип, по которому воссоздавали образ, был хромым индивидуумом, страдавшим артритом, т. е. первоначальное представление было ложным. Далее, сами ископаемые останки могут меняться неузнаваемо на протяжении веков под воздействием различных катаклизмов, таких, например, как Мабул — Всемирный Потоп, который признан сегодня реальным фактом.


Действительно, существовало множество ошибочных гипотез относительно ископаемых останков. Например, считалось, что Пилтдаунский Человек, который якобы жил сотни миллионов лет назад, это большое научное открытие, — недостающее звено в цепи между обезьяной и человеком. Это доказательство принималось величайшими учеными в течение пятидесяти лет, но в 1953 году было обнаружено, что это …искусная подделка, состоящая из черепа современного человека и челюсти человекообразной обезньяны. Ученые не застрахованы от ошибок.


Вышеизложенные факты показывают, что эволюционная теория далеко не бесспорна.


Теперь посмотрим, что говорит Тора о сотворении живых существ. В ней также утверждается, что акт творения состоял из нескольких этапов, что простые организмы были созданы раньше сложных, растения — раньше животных. Но эти утверждения отличаются от доводов эволюционной теории в главном: акт творения был осуществлен Б-гом — Творцом, и все биологические виды были созданы сразу в той форме, которую они имеют сегодня. Это объясняет, как была создана материя и первая клетка. Это объясняет, почему не найдены связующие звенья — их просто нет. Это разрешает также проблему развития организмов до таких сложных форм и отвечает на вопрос, почему в различных биологических видах так много общих черт. Такими создал их Б-г, чтобы они могли существовать на Земле. Процесс эволюции полон противоречий, которые ведут к ненаучным гипотезам. С другой стороны, версия возникновения жизни, изложенная в Торе, не предполагает ни одной интеллектуальной проблемы, кроме «проблемы» веры в то, что Б-г способен создать все из ничего.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 7. Миллиарды лет и 5761 год
Ученые утверждают, что возраст Земли исчисляется миллионами или даже миллиардами лет.


Существуют ли доказательства, опровергающие традицию Торы, что Земля была сотворена около 5750 лет тому назад?


Хотелось бы еще раз подчеркнуть, что утверждения ученых могут быть лишь гипотезами, т. к. ни они, ни какие другие живые творения не были свидетелями того момента, когда существование Земли стало реальностью. Кроме того, оценка возраста Земли в ученом мире постоянно претерпевает изменения. Так, недавно один из научных авторитетов заявил, что общепризнанный в настоящее время возраст Земли следует сократить вдвое. Это означает, что, видимо, современные ученые чувствуют, что их коллеги в прошлом ошиблись на несколько миллиардов лет, т. е. они далеки от уверенности в правильном решении этой проблемы.


Сегодня ученые оценивают возраст Земли, основываясь на косвенных «признаках»: возрасте минералов, ископаемых окаменелостей, особенно включающих радиоактивные элементы. Например, существует теория, согласно которой, сравнивая относительное количество урана — 238 и свинца-206 в горной породе, можно определить ее возраст. Помимо этого, поскольку скорость распада ра-диоактивного изотопа углерода-14 постоянна, исследуя оставшееся количество этого вещества в горной породе, можно также предположить, когда она образовалась. (Однако эта, так называемая, углеродная проба может помочь оценить возраст только относительно новых органических материалов, т. е. имеет ограниченное применение.)


Чтобы признать этот метод корректным, необходимо сделать некоторые допущения. Например, следует предположить, что скорость распада первоначального элемента (углерода-14) постоянна с момента образования породы, причем порода не должна ни терять, ни получать никакие другие радиоактивные изотопы углерода любым другим путем. Соблюдение этих условий не может считаться самоочевидным.


С одной стороны, Земля могла быть создана в своей зрелой форме. Тора свидетельствует, что Адам Аришон, первый человек, появился на Земле, когда ее развитие было закончено. Отсюда следует, что сама земля могла быть создана как полностью завершенная сущность, т. е., что уже в первые моменты своего существования она казалась независимому наблюдателю особой весьма преклонных лет. Например, ее горные породы уже содержали разложившиеся начальные элементы. Отсюда ошибка ученых, добавляющих многие годы к ее возрасту. Кроме того, тысячи лет тому назад в атмосфере могло содержаться меньше углерода-14, поэтому древние окаменелости и содержат его в меньших количествах.


Ученые могут также ошибаться, считая постоянной скорость распада элемента. Не исключено, что некоторые катаклизмы — изменения основных законов мира, которые не могут быть воспроизведены в научной лаборатории, — изменили эту характеристику вещества. Поэтому процесс, занявший по некоторым предположениям тысячи или миллионы лет, мог протекать только сотни лет или того меньше. Никто не может знать этого наверняка. И в действительности, некоторые ученые отмечали, что углеродная проба очень преувеличивает возраст образцов.


Существуют и другие методы определения возраста Земли, такие как, например, измерение количества метеоритной пыли в солнечной системе или количества гелия в атмосфере. Они показывают, что возраст Земли измеряется скорее тысячами лет, чем миллионами или мил-лиардами.


Какова же точка зрения Торы на возраст Земли? Анализируя даты событий, приведенных в Торе, мудрецы определили, что 16-го сентября 1993 года (1 тишри по еврейскому календарю) возраст Земли составил 5753 года и шесть дней. (Существует и другая точка зрения, в соответствии с которой акт творения состоялся в месяц нисан, а не в тишри, но это не меняет основной цифры.) Эти шесть дней очень важны, т. к. они представляют собой упомянутые в Торе шесть дней Творения. Некоторые авторитеты считают, что шесть дней творения могли иметь большую протяженность, чем наши обычные сегодняшние шесть дней, т. к. наше солнце, определяющее время, начало функционировать лишь на четвертый день (см. Раши на Берешит 1:14). Это могло растянуть период процесса творения. Но даже если не принимать этой точки зрения, следует согласиться, что это были не обычные шесть дней, но Шесть Дней Творения, когда законы природы еще не были полностью установлены и все окружающее только создавалось по слову Б-га. Природные процессы и течение времени могли происходить быстрее. Следует также помнить, что поскольку мир был создан зрелым и завершенным, «древние» окаменелости (сразу казавшиеся старыми) были созданы вместе с ним. Наконец, интересно отметить, что мидраш упоминает возможность существования миров, предшествующих настоящему; некоторые древние окаменелости и горные породы могут принадлежать этим мирам.


Эти факты показывают, что научные выводы, даже будучи действительно верными (хотя это и не может быть доказано), не должны противоречить хронологии Торы. Сомнительно, что со временем будут найдены какие-либо неопровержимые доказательства возраста Земли, основанные на научных открытиях. Что же остается? Достаточно спорные научные теории и хронология, основанная на требующей веры Торе. Мы надеемся, что, прочитав эту главу, вы поймете, что вера в Тору вовсе не требует отказа от всех результатов, предлагаемых учеными.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 8. Почему люди верят в эволюцию?
Если все это так, то почему в настоящее время так много людей


принимают эволюционную теорию и отвергают идею Б-жественного Творения?


«Наше время» это век науки.


Согласно популярному взгляду на историю, период после падения Римской империи называется «мрачным средневековьем». Единственным источником знания в Западном мире в это время была церковь, но она злоупотребляла своей властью. Она заковывала мир в кандалы отсталых библейских верований, настаивая на безусловной вере в Б-га и пуританском поведении, и препятствовала всем научным изысканиям. Человек был угнетен и растоптан. И только наука смогла «освободить» его. Это основа доброй части современной мысли.


Научная революция снабдила человека средствами постижения истины с помощью эксперимента, а не посредством веры. Это позволило человеку объявить себя, а не Б-га, центром мироздания и заняться изучением себя и окружающего мира, объясняя поражающие воображение явления действием законов природы. Этот путь, казалось, давал возможность обойтись без веры в Б-га, и у человека оставалось все меньше причин следовать строгому моральному кодексу церкви. Человек смог ослабить самоограничения и посвятить себя реализации человеческих желаний.


Оставалась одна проблема: как объяснить сотворение мира. Если Б-г в самом деле создал мир, то следовало признать правомерными притязания церкви. С появлением эволюционной теории Б-г и церковь стали больше не нужны. Теперь у человека появился «новый взгляд» на происхождение жизни, не принимающий во внимание Б-жественные деяния Г-спода. Наконец-то, он стал полностью свободным.


Это чувство захватило многих, особенно тех, кто хотели казаться искушенными. Они смогли заявить о своей победе над старым теологическим мировоззрением. То, что эволюционная теория носила печать научности, сделало ее особенно притягательной. То была теория, основанная на научных исследованиях, а науку к концу XIX века окружала атмосфера истинности и почтения. Если ученые утверждают, что развитие жизни носит эволюционный характер, значит так оно и есть.


Поэтому многие восприняли эволюционную теорию почти не задумываясь. Во-первых, она казалась современной, «прогрессивной» идеей — «прогрессивной» по сравнению с «избитыми религиозными концепциями». Во-вто — рых, она позволяла человеку освободить себя от веры в Б-га и тем самым перестать подчиняться Его ограничениям. И, наконец, это была научная теория, а ученые не могут ошибаться.


Конечно, Тора соглашается с тем, что наука — очень важная область деятельности человека. С одной стороны, она позволяет изучать удивительные законы окружающего мира и еще больше оценить творение рук Б-жьих. Она также позволяет человеку использовать земные ресурсы, данные нам Б-гом, для того, чтобы помочь своим ближним. Поэтому человечество должно быть благодарно ученым, открывшим новые средства лечения болезней, создавшим новые виды продукции для потребителей, улучшающим снабжение продуктами питания и поднимающим материальный уровень человеческой жизни. С точки зрения еврея, эти достижения достойны похвалы, т. к. среди прочего они позволяют людям лучше служить Б-гу. Поэтому среди выдающихся ученых и врачей разных времен мы можем встретить ортодоксальных евреев. Например, Рамбам и Рамбан были известными врачами своего времени. Наука, в самом деле, является потенциальной силой добра.


В то же время ученый это не сверхчеловек, как некоторые думают. Ученые могут ошибаться. Они постоянно оспаривают мнения друг друга, меняют свои взгляды, согласовывая их с новыми фактами. Например, некоторое время считалось, что космическое пространство заполнено эфиром. Мы также упомянули выше мистификацию с пилтдаунским человеком. Теория относительности Эйнштейна бросила вызов многим неприкосновенным верованиям физиков о пространстве и времени. Даже ос-новополагающая концепция теории атомного строения вещества со временем претерпела изменения. Ученые могут быть умными и одаренными людьми, но они не всегда абсолютно правы. Следует также помнить, что кроме простейшей экспериментальной части, наука включает и философские предпосылки, которые весьма и весьма субъективны. Следовательно, тот факт, что многие ученые поддерживают эволюционную теорию, еще не доказывает, что они правы. Они не раз ошибались в прошлом и так же легко могут ошибаться и в вопросе происхождения жизни. Их попытка исключить Б-га из поля зрения не сделала человека лучше. Преступления, продажность, отсутствие морали и массовые убийства — все это остается при нас. Теория эволюции едва ли освободила человека от социальных проблем. Не привела она и к моральному прогрессу.


Иудаизм не согласен с точкой зрения, согласно которой религия душит в человеке творческие и исследовательские способности. Он не согласен с тем, что вера в Б-га стара и примитивна. Кто достаточно искушен в изучении нашего чудесного мира, естественно приходит к вере в Б-га. А тот, кто верит в Него, способен быть критичнее к себе и милосерднее к другим. Разве самосовершенствование не есть подлинный прогресс?


Теорию эволюции следует анализировать по существу. Тот факт, что она кажется «прогрессивной» и «научной», не должен закрывать никому глаза на свойственные ей неразрешимые проблемы.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 9. Почему Б-г не потдверждает Свое присутствие чудом?
Даже если мы согласны с тем, что Б-г сотворил мир, откуда мы знаем, что Он все еще управляет им?


А если это так, то почему Он не подтверждает Свое присутствие, например, чудом?


Признав, что Б-г сотворил мир с определенной целью, бессмысленно предполагать, что Он прекратил все контакты с ним, т. к. в этом случае акт Творения был бы не чем иным, как простой прихотью.


Начало книги Берешит подчеркивает заинтересованность Ашема в том, чтобы мир был максимально совершенным: «И увидел Б-г, что это хорошо». Неужто Всемогущий приложил столько усилий, создавая мир, чтобы покинуть его?


Тора свидетельствует, что Ашем не покинул наш мир. Множество чудес: рассечение Красного моря, Десять египетских казней, дарование Торы на горе Синай, — подтверждают участие Б-га в земных делах. Тора рассказывает также и о многочисленных встречах избранников (Авраам, Ицхак, Яаков, Моше и др.) с Б-гом, о Б-жест венном в святом Мишкане (Скинии), а позже — в Бейт Амикдаше (Святом Храме).


Возможны вопросы, почему Б-г не занимает столь же активной позиции в современных земных делах? Почему в наше время нет подобных очевидных чудес, как во времена Моше Рабейну или Иеошуа? Почему Он не делает свое присутствие более очевидным?


Данная нам Б-гом логика приводит к заключению, что частое явление чудес помешало бы планам Ашема. Одно из основных испытаний для человека это принятие решения, верить или не верить в Б-га. Тот, кто выбирает веру, вместе с тем принимает и Его заветы морали и милосердия; тот, кто не верит в Б-га, отвергает их. Этот выбор, как мы видим, оказывает огромное влияние на все человеческое поведение.


Такое решение не должно быть вынужденным. Оно должно опираться на свободу человеческой воли, в этом его истинная ценность.


Б-г не желает заставлять человека верить, Его не устраивает следование слепым инстинктам, неспособность к независимым решениям. Неслучайно Он сотворил человека по Своему образу и подобию, даровав тому свободу воли. Может быть, это также помогает объяснить, почему Ашем не раскрывает Себя более явным образом в современном мире. Если бы чудеса стали банальностью и Б-жественное присутствие — неоспоримым, у человека не оставалось бы другого выбора, кроме признания Б-жественного управления миром. В давние времена, когда мир утратил саму идею Б-га, чудеса были необходимы, в первую очередь, для того, чтобы евреи захотели принять Его власть. С достижением этой цели Б-г позволял чувствовать Свое присутствие не так явно, давая, однако, достаточно доказательств, чтобы удовлетворить истинных своих приверженцев.


Что же это за признаки Б-жественного присутствия? История помогает постичь некоторые из них. Например, кое-кто может заявить, что события Пурима — результат действий человека, а не Б-га. Тем не менее последовательность событий: казнь Вашти, выбор еврейки Эстер в качестве царицы, раскрытие Мордехаем покушения на Ахашвероша, окончательное падение Амана и возвеличивание Мордехая — слишком упорядоченна, чтобы быть простой цепью совпадений. Евреи молили Б-га о помощи, и — невероятно! — они увидели своего врага поверженным, а своего защитника — занявшим почетнейший пост. Море не отступило и земля не разверзлась — Б-г действовал в контексте естественных событий, но тем не менее Его спасительная десница была видна всем, кто хотел ее увидеть.


Подобные скрытые чудеса — нисим нистарим — повторялись неоднократно. Мы видим евреев, неожиданно спасшихся от врагов (так атакующие армии Санхерива были внезапно охвачены болезнью и должны были отступить от Иерусалима), и, напротив, евреев, наказанных за беспричинную вражду, которая привела к разрушению Второго Храма. Величайшим из чудес можно считать факт существования евреев сегодня. По всем историческим законам малочисленный преследуемый и зачастую бездомный еврейский народ должен был исчезнуть с исторической сцены много веков назад. Однако он не только выжил, но остался в центре внимания всего мира. В наши дни события на Ближнем Востоке оказывают влияние на течение мировых событий, а еще несколько лет назад проблемы евреев Советского Союза сказывались на взаимоотношениях Запада и Востока.


Сегодня евреи во многих странах современного мира живут, все еще следуя вере своих праотцев. Если бы не защита Б-га, как бы они выжили после стольких веков преследований? Единственным ответом на это является то, что Б-г, должно быть, активно их защищает. Следовательно, Он не может быть не вовлечен в дела нашего мира.


Подобно тому как присутствие Б-га прозревается на уровне нации, оно ощущается и на уровне личности. Существует огромное количество людей, которые свой индивидуальный жизненный опыт расценивают как «сверхъестественный». Случаи спасения вопреки всем злоключениям или любая неожиданная награда могут рассматриваться как деяние Б-га. Такие примеры мы называем ашгаха пратит или Б-жественным вмешательством в жизнь человека. Что же такое «счастливый случай» как не ашгаха пратит?


На ежедневные чудеса природы мы, в силу привычки, не обращаем никакого внимания. Такие явления, как восход солнца, смена времен года, деторождение действительно экстраординарны. Те, кто всерьез задумается над этими процессами, придут к заключению, что они обусловлены Высшим Существом и что без Его постоянного руководства они не могли бы продолжать свое существование. Даже самый эффективный завод прекратит работу, если его надолго оставить без управления.


Так история, природа и даже жизнь каждого из нас позволяют понять, что Ашем столь же вовлечен в дела современного нам мира, как и прежде. На этом основании Б-г и призывает нас построить свою Веру.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 10. Если Б-г контролирует мир, почему же жизнь не становится более совершенной?
Почему не воздается праведникам немедленная награда, а грешникам — наказание?


Почему существуют страдание и боль?


Подобные вопросы волновали многих искренних и думающих людей. Трудно осознать, как справедливый Б-г может допустить несчастья, особенно если они обрушиваются на головы хороших людей, как события, контролируемые Б-гом, могут иногда выглядеть столь нечестными и несправедливыми. Как это Он позволил такие ужасы, как Крестовые походы и Катастрофа. Люди не находят удовлетворительных ответов на эти вопросы, поэтому они вообще начинают сомневаться в существовании Б-га.


Давайте подумаем, почему существующие многочисленные объяснения не убеждают сомневающихся. o Это происходит потому, что действия Б-га не могут быть полностью поняты людьми. У Б-га есть собственный план относительно человечества, в детали которого мы не посвящены. И хотя мы не можем осознать логически обусловленной причины каждого явления — хорошего или плохого, это еще не означает, что такой причины не существует. Человеку просто не дано предвидеть или всесторонне осмыслить происходящее с ним.


Особенно показательны случаи триумфа или трагедии. Мы предполагаем, что если некто становится богатым или получает работу, это награда; в то время как если человек беднее или заболевает, это наказание. Почему же награды не достаются исключительно соблюдающим мицвот, а наказания — исключительно тем, кто живет без веры? С человеческой точки зрения именно так и должно быть. Б-г, однако, имеет совершенно иную перспективу. То, что воспринимается человеком как награда, по прошествии времени может не оказаться таковой. То же касается и наказания. Трагедия одного поколения может для другого обернуться триумфом. Например, декрет Ахашвероша против евреев на первый взгляд показался им бедствием, но это заставило их молить Б-га о помощи, что, в свою очередь, привело к чудесному спасению. В ретроспективе несчастье сплотило евреев и оказалось подлинным благословением. Поэтому, если кажется, что катастрофа поражает евреев в то время, когда они полагают, что не заслужили этого, мы не должны сомневаться: трагедия является частью далеко идущего Б-жественного замысла и, в конце концов, обернется благодеянием. История похожа на штрих-пунктирную линию, и когда ее рассматривают вблизи, не имеет очевидного смысла, но на расстоянии представляет законченную логическую картину.


То же происходит и в жизни отдельных людей. Человек способен ошибаться, рассуждая о награде и наказании. Деньги могут показаться величайшей наградой. Конечно, они помогают человеку жить с большим комфортом. Однако, в конце концов, они могут оказаться и проклятьем: спровоцировать воров, посеять зависть, ввергнуть в грех. Слава, которая кажется столь желанной, может вознести личность. Однако ее оборотной стороной могут быть потеря покоя, уединенности, психологические стрессы и глубокие несчастья. Говард Хьюз, Мэрелин Монро, Элвис Пресли и другие, достигшие вершин славы и богатства, ушли из жизни сломленными и несчастными. Не достигшие такой популярности закончили свою жизнь более счастливо, т. е. были богаче, хотя не всегда так думали.


Кроме того, некоторые награды и наказания не видимы человеку в этом мире. Согласно еврейской традиции наш мир это только ступенька, ведущая к будущему миру (Олам Аба), где праведники и грешники получат по заслугам. В этом мире праведники иногда получают наказание за отдельные грехи, а грешники радуются небольшим вознаграждениям за малую толику хороших дел, но каждый получит полную меру за все свои деяния в Мире Грядущем.


Боль, болезни и страдания тоже не всегда означают наказание. Рассмотрим случай, когда некто не способен чувствовать боль. Это может показаться благословением, однако такой человек никогда не узнает, что опасно, а что нет, решит, что можно сунуть руку в огонь, и в результате потеряет руку. Боль — существенное звено в процессе познания, т. к. она указывает человеку, чего следует избегать. Иногда даже страдание полезно, причем не только как наказание для тех, кто его заслужи-вает, но и как способ заставить человека ценить жизнь без страдания. Заболевшие или получившие увечье раньше воспринимали здоровье как нечто само собой разумеющееся. Только теперь они начинают ценить дар Б-га, который прежде воспринимали как должное.


Не следует забывать, что никто никогда не может быть уверен в своей праведности и требовать поощрения. Судит только Б-г, а не человек. Иногда те, кто кажутся нам хорошими людьми, руководствуются нечистыми побуждениями или неверными целями. Только Б-г знает, кто чего в действительности заслуживает. От людей, предрасположенных к хорошим поступкам, т. е. воспитанных с любовью и заботой, ждут большего. Если они грешат, их могут наказать более сурово, чем других людей. Моше Рабейну совершил, казалось бы, лишь один проступок, ударив посохом о скалу, вместо того чтобы добыть воду словом. Однако он был жестоко наказан за это: его мечта войти в Святую Землю не сбылась. Наконец, следует подчеркнуть, что человек обладает сво-бодой воли. В контексте нашей темы это положение имеет двойной смысл. Во-первых, если бы наказание и награда следовали незамедлительно, человек потерял бы свободу воли. Он был бы подобен подопытному животному, которое заставляют поступать определенным образом, поощряя и наказывая. Если бы сразу после надевания тфилин человек получал сто долларов, выполнение мицвы потеряло бы свое значение. Человек надевал бы тфилин не потому, что он действительно хочет служить Б-гу, но ради денег. Подобно тому, если бы у человека случался сердечный приступ каждый раз, когда он совершал грех, он бы прекратил грешить, но не из страха перед Б-гом, а из боязни сердечного приступа. Человек превратился бы в животное с условными рефлексами, действующее, скорее, как робот, а не как свободное человеческое существо. А это совсем не то, что имел в виду Всемогущий, создавая человека. Следовательно, наказание и награда не могут быть автоматическими.


Свобода воли означает также, что человек волен сделать других счастливыми или заставить их страдать. Войны и пытки — не естественные явления, их изобрели люди. Человек может улучшить этот мир и уменьшить страдание в нем, однако слишком часто он использует свободу воли, чтобы причинять вред. Для нас очевидно, что всемогущий Б-г не навлекает напасти на человека или целый народ без причины. Человек не всегда способен осознать Б-жественные резоны, не в состоянии предвидеть течение исторических событий и узнать, что случится в Олам Аба, и, соответственно, оценить происходящее. Все это находится в компетенции Б-га. Быть может, когда-нибудь Он откроет человеку тайну Своего Провидения. А до тех пор человеку подобает верить, что все дела Ашема справедливы, даже если это не очевидно в настоящий момент. Что бы ни происходило, Б-г остается совершенным. Таково определение Б-га.


Резюме первой части


В первой части этой книги мы рассуждали о Б-ге и Его путях.


Мы отметили, что человек со своим конечным разумом не в состоянии полностью познать безграничную и всеобъемлющую Б-жественную сущность. Мы рассмотрели проявления Творца в природе, в строении мира и его обитателей. Это привело нас к заключению, что Б-г несомненно существует. Никто другой не смог бы создать мир из ничего, никто другой не смог бы заставить его действовать так эффективно, и никто другой не был бы способен создать такое сложное творение, как человек. Мы обратились к эволюционной теории и нашли, что она обладает целым рядом неустранимых пороков. Она не объясняет происхождение первичной материи и не может объяснить удивительную гармонию в природе. Тот факт, что всему живому внутренне присуща борьба за существование, подчеркивает значимость жизни — важной детали Б-жественного плана Творения.


Несмотря на очевидность существования Б-га, Он не хочет являть Свое присутствие более заметным явным образом, чтобы сохранить свободу воли в человеке, которая отличает человека от животного. Возможно, именно поэтому на наших глазах не происходят явные чудеса, и награда и наказание не следуют за поступками автоматически. Тем не менее истинным последователям веры события и черты современного мира дают массу доказательств того, что Б-г все еще проявляет заботу о мире и управляет им. Эти люди верят в Б-га, руководствуясь свободным выбором, а не привычкой или угрызениями совести. Именно этого и хочет Б-г. Сделанные выводы порождают новые вопросы. Какова цель Б-га в создании мира? Каков Б-жественный план для человечества? Какая роль отведена евреям в этом плане?


Все это приводит нас к мыслям о евреях. Этот народ называется Б-гоизбранным. Но что они собой представляют и в чем смысл их избрания? Что такое их Тора и какова их миссия в жизни?


Эти вопросы мы рассмотрим в следующей главе.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 11. Что такое еврей и что такое иудаизм?
Еврей — представитель народа, судьба которого не имеет аналогов в мировой истории. Евреи не похожи ни на одну из наций, народностей, ни на одно из религиозных сообществ.


С точки зрения закона стать евреем можно двумя способами:


1) Быть рожденным еврейской матерью.


2) Пройти гиюр в соответствии с алахой.


Следует заметить, что переход в иудаизм это не простой одноступенчатый процесс. Раввины, прежде чем начать процесс обращения, должны удостовериться, что потенциальный прозелит искренен в своем желании стать полноправным евреем и не руководствуется переменчивыми минутными побуждениями. Желающему обратиться дают понять, что многие из требований к соблюдающему заповеди еврею непросты и за их несоблюдение полагается суровое наказание. Если это его не пугает, компетентные люди учат его предписаниям иудаизма. Учеба занимает определенное, не такое уж малое время. Завершает процесс погружение в микву (мужчинам перед этим делают обрезание). Этот процесс весьма далек от агрессивных миссионерских кампаний, распространенных в некоторых других религиях.


Простые юридические определения, однако, не могут дать полного портрета всепроникающей сущности иудаизма. Для того чтобы по-настоящему стать частью еврейского народа, следует принять все еврейское наследие, изучать еврейскую традицию и полностью признать еврейскую веру. Только тот, кто всем сердцем принимает свое еврейство и выполняет предписания Закона, действительно может понять, что означает быть евреем. Что же тогда есть иудаизм? Национальность? Да, евреям свойственно чувство приверженности своему народу, своей исторической родине (Эрец Исраэль) и национальному языку (ивриту), но евреи оставались евреями, живя среди многих других народов и не имея своего суверенного государства. Они разговаривали на разных языках (особенно на идиш и ладино), но, являясь составляющей других культур, сохраняли еврейскую сущность. Поэтому невозможно ограничить иудаизм определением «национальности».


А может быть, это религия? Конечно, евреи молятся Б-гу и совершают религиозные обряды. Но термин «религия» также ограничивает иудаизм и не полностью отражает его культурное и социальное воздействие на мир.


Некоторые могут назвать иудаизм этическим движением, т. к. он помогает руководить человеческим поведением или культурой, имея в виду его вклад в изобразительное искусство, музыку и литературу, или философией, т. к. он дает человеку основы мировоззрения. Другие же относят евреев к этнической группе, т. к. они имеют определенные выраженные черты и держатся вместе.


Определения очерчивают границы, но, в конце концов, вопрос, что такое иудаизм и что такое еврей, остается. Действительно, все перечисленное — правда, но целое всегда больше суммы своих частей.


Как те, кто принял на себя большое обязательство, евреи знают, что быть евреем означает иметь твердую личностную идентификацию, пожизненное членство в особой группе, уникальное ощущение духовности и ясное представление о цели жизни. В сущности, уникальность евреев состоит в том, что они являются избранным народом.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 12. Что подразумевают евреи под термином «избранный народ»? Какова особая «миссия» еврейского народа?
Тора свидетельствует, что человек был создан с особой целью: воцарить на земле Б-жественную справедливость. Сначала эта задача была поручена всему человечеству. Однако оно не справилось со своей миссией, погрязнув во лжи и насилии, которые восторжествовали над справедливостью и добром. Чтобы искоренить грех, Ашем ниспослал на мир Всемирный Потоп (Мабул). После Потопа наказание за грехи перестало быть универсальным, а разделилось по нациям. Тогда-то Б-г выбрал одну нацию для осуществления миссии человечества. Избранный народ должен был действовать как Б-жественная модель нации на Земле, являя всему остальному человечеству пример достойного поведения. Этой нацией стали евреи.


Еврейский народ основали три праотца (Авот), первый из которых (Авраам) согласился заключить союз с Б-гом, называемый Брит Бейн Абетарим (Завет между рассеченными частями). Этот завет стал гарантией того, что потомки Авраама получат Б-жественное покровительство, если признают власть Ашема. Далее этот народ развил свое наследие под предводительством сына Авраама Ицхака и сына Ицхака Яакова, называемого также Израилем. Нация окончательно сформировалась во времена рабства евреев в Египте; там народ осознал, что он действительно отличается от других. Затем появилось подтверждение существования особых уз, связывающих евреев с Б-гом, — Тора, данная евреям на горе Синай, где они подтвердили преданность своему особому положению.


Став Б-гоизбранным народом, евреи приняли определенные обязательства.


На индивидуальном уровне это означало: а) принять власть Ашема и служить Ему как Единственному и Всемогущему Б-гу;


б) соблюдать 613 мицвот (заповедей) Торы и расширения этих законов, сформулированные мудрецами.


На национальном уровне евреи должны были создать Б-жественную общину — пример праведности для других народов. Эта идея подразумевает нечто большее, чем простое собрание хороших людей. Должна была появиться целая культура, посвященная служению Б-гу.


Этот союз предполагал, конечно, выполнение дополнительных обязательств, которые не предъявлялись другим народам, например, воздержание от различных действий (как, например, работа в шабат), которые позволительны другим. Евреи должны достичь большего уровня моральной чистоты. Их самоконтроль, приверженность духовным идеалам проверяются строже, чем у других людей. Они похожи на наследного принца, чье поведение отражается на репутации короля, и поэтому он должен действовать более осмотрительно, чем простые граждане. Евреи, которые не живут согласно законам Торы и которые ведут себя неподобающим образом в обществе, совершают Хилуль Ашем — осквернение Б-жественного Имени в глазах всего человечества. Все евреи ответственны за подобные постыдные действия и всеми силами должны препятствовать осквернению Б-жественного Закона.


Преданность Б-гу позволит евреям стать исключительной нацией. Они будут играть особую роль в истории и унаследуют Землю, осененную Б-жественной милостью. Другими словами, они обретут дополнительную заботу и руководство Ашема. Это должно произойти, поскольку они являются народом Торы — примером для всех народов.


Особые требования иудаизма дают повод для заявлений о том, что «трудно быть евреем». Иногда это так. Но тот, кто хочет достичь чего-либо, должен пойти на определенные жертвы. Лучшие музыканты и спортсмены, чтобы достичь высоких результатов, должны много упражняться, подчиняясь жесткой дисциплине. Подобно тому и евреям нужна дисциплина законов Торы, чтобы реализовать свое предназначение в этом мире. Если бы евреи удовольствовались общечеловеческими нормами, они бы уже давно исчезли в вечности.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 13. Получают ли евреи выгоду от того, что они избранный Б-гом народ?
Тора обещает евреям награду за преданность Б-гу. Они умножатся, как морской песок, а их земля наполнится изобилием.


Однако эти награды будут получены при одном условии: Б-г исполнит свои обещания, если евреи будут соблюдать Его Тору. Увы, евреи далеко не всегда соблюдали свои обязательства. Они зачастую обращались к другим божествам и даже во времена Танаха, случалось, были нерадивы в исполнении законов. В результате вместо Б-жественной милости евреи навлекли на себя Его гнев. Б-г сурово наказывает евреев, потому что Он ожидает от них большего, и, когда они не соответствуют высоким стандартам Торы, Его разочарование велико.


Тем не менее существуют очевидные свидетельства того, что Б-г благоволит к евреям на протяжении всех этих тысячелетий.


а) Прежде всего само существование евреев до сегодняшнего дня — самое лучшее тому доказательство. Количество евреев в сравнении с другими народами очень мало. Однако ни один другой народ не существовал столь долго, несмотря на чрезвычайно неблагоприятные условия: угнетение, преследования и отсутствие своей земли в течение многих веков. Могущественные империи остались только в воспоминаниях, но евреи — эта живая сущность — продолжают находиться на исторической сцене. Евреи — упорный народ, но одним только упорством невозможно объяснить факт их выживания. Для этого, несомненно, требуется Б-жественная помощь.


Долговечность еврейского народа стала фактором, приведшим к исполнению Б-жественного обещания об их многочисленности и плодовистости. Хотя сегодня они составляют малюсенький процент населения Земли, однако если оглянуться назад и попытаться сосчитать число всех евреев с назапамятных времен, можно испытать большие трудности.


Совокупное число евреев, живших на протяжении веков в разных странах, огромно. Фактически нет ни одного цивилизованного общества, которое бы не получило ощутимой выгоды от их присутствия. Почти 4000 лет назад Ашем гарантировал Аврааму, что его потомки будут так же многочисленны, как звезды в небе. И с тех пор ни один народ с таким постоянством не блистал на исторической сцене, как евреи.


б) Прямое Б-жественное вмешательство помогало евреям в нужде и лишениях в период Танаха. Помощь Ашема позволила им покинуть Египет и спастись от преследования египтян. Лишь благодаря Его защите, они остались невредимы после сорокалетнего скитания в пустыне и получили в награду Святую Землю —  Эрец Ис — раэль. Становление Израиля как народа явилось самым настоящим чудом.


Даже когда вмешательство Б-га в судьбу евреев не было таким явным, Его спасительная рука была все же хорошо видна. Спасение евреев от злодея Амана во времена Эстер, триумф Хашмонеев во времена Хануки, победы Израиля над окружившими его арабскими армиями — все это, конечно, можно попытаться объяснить естественными причинами, но для верующих эти события яв-ляются знаками того, что Б-г не покинул Свой народ.


в) Выдающееся положение евреев в мире замечательно, учитывая их малое количество. Почти все цивилизации имели дело с евреями и часто получали большую выгоду от их труда без того, чтобы воздать им по заслугам. Евреи трудились на благо египетской империи, которая жестоко притесняла их. Еврейское государство было частью греческой и римской империй, но и те, и другие своей бесчеловечной политикой довели евреев до гибельных восстаний. И христианство, и ислам берут начало в иудаизме, однако миллионы евреев погибли в результате крестовых походов и религиозных преследований. Один из наиболее развитых народов двенадцатого века, хазары, вошедшие потом в состав Руси, приняли иудаизм, однако евреи постоянно служили особой мише-нью для русских царей. Евреи помогли Испании стать одним из богатейших и могущественнейших государств, и их изгнание лишило страну самых ярких умов и талантов. Евреи сопровождали Колумба в его первом плавании в Америку, где стали впоследствии одной из основных этнических групп. Их выделяли вожди разных времен и народов — от Александра Македонского и Юлия Цезаря до Наполеона Бонапарта и Адольфа Гитлера, сконцентрировавшего свои усилия во Второй Мировой войне на тотальном уничтожении евреев. Ограничения на выезд евреев из Советского Союза вызвали охлаждение американо-советских отношений. Войны евреев с арабами привели к экономическому и энергетическому кризисам во всем мире. Евреи оставались нацией, к которой постоянно приковано внимание мира. Временами их затмевали другие народы, которые затем сходили с подмостков истории. Давным-давно распались греческая и римская империи, Испания стала второстепенной страной, провозглашенный с такой помпой Третий Рейх пал через двенадцать лет после своего основания. А объявленные им «низшей расой» евреи продолжают свой славный путь в истории.


Несомненно, вклад евреев в мировую историю исключителен. Они предложили миру монотеизм — веру в единого Б-га. Еврейское Священное Писание стало этическим руководством для многих людей мира. Образом жизни еврея восхищались как примером, которому должно следовать. То особое значение, которое евреи придают сплоченной семье, помощи ближнему и стремлению к образованию, получило огромное признание. Достижения евреев на академическом поприще, в науках и искусстве замечательны, особенно в свете их относительно малого числа в мире. Евреи принимали участие в борьбе за более гуманное общество, за гражданские права; их благотворительная деятельность не имеет себе равной в мире.


Некоторые говорят об особой «еврейской загадке», объясняя таким образом необычно высокий уровень достижений евреев. Марк Твен в 1899 г. написал о евреях следующее: «Если статистика права, то евреи составляют не более одного процента человеческого рода. Частица звездной пыли, затерявшаяся в сиянии Млечного Пути. По логике вещей, нам полагается с трудом слышать о еврее, однако о нем слышно непрерывно и испокон веков. Он самый заметный на этой планете. Место, которое он занимает в торговле, не идет ни в какое сравнение с его долей в населении мира. Его вклад в список выдающихся деятелей литературы, науки и искусства, музыки и финансов не стоит ни в какой пропорции с его малочисленностью. Он может гордиться собой, и мы простили бы ему это. Египтяне, вавилонцы, персы поднялись и наполнили мир шумом, великолепием и изяществом, но их блеск погас и они канули в вечность. Греки и римляне пошли по их стопам: вызвали большой шум и исчезли. Появлялись другие народы, и какое-то время они несли свой факел высоко над головой, но их факел сгорал в своем же огне, и теперь они сидят в тени или исчезли совсем. Еврей видел всех, победил всех, и сейчас он такой же, каким был всегда. Он не показывает ни признаков заката, ни старческого бессилия. Его таланты не поблекли и бодрость не изменила ему. Все смертны в этом мире, кроме евреев. Все силы исчезают, но он остается. В чем же секрет его вечности?»


В действительности, во всем этом нет никакого секрета. Если евреи столь плодотворны, то это лишь потому, что Б-г сделал их достойными звания Избранного народа.


г) Ощущение счастья это еще один фактор, требующий рассмотрения. Евреи сполна познали гнет и бедность, поэтому было бы естественно ожидать от них недовольства собственной судьбой. Очень многие из них на протяжении всей многовековой истории отнюдь не наслаждались богатством и роскошью, которые принято ассоциировать со счастьем. Поэтому кажется странным, что именно евреи, жившие в особенно ужасных условиях, почти никогда не изменяли своей вере, предпочитая смерть измене Б-гу. Почему? Иудаизм дает своим приверженцам высшее удовлетворение, осознание себя и своего предназначения в жизни. Еврей чувствует себя живущим полноценной моральной жизнью в качестве члена спаянной, поддерживающей друг друга общины. Но что важнее всего, еврей знает, что его жизнь есть Эмэт — истина. Он может быть уверен, что, следуя Торе, он ведет жизнь правильную, ибо так велел ему Б-г. Праведная жизнь приносит более глубокое удовлетворение, чем то, которое могут дать деньги. Инфляция обесценивает деньги, а нравственность, праведная жизнь никогда не потеряет своей ценности.


По иронии судьбы, лишь недавно, когда евреям позволили влиться в средний класс, многие из них ассимилировались и оставили свою веру. Выхолощенный вариант иудаизма, который сегодня приняли многие нерелигиозные люди, подчеркивает победу материи над духом, доллара над Всевышним. Эти евреи ищут утешения в богатстве и эрзац-ценностях, зачастую ощущая духовную пустоту. Их браки распадаются, а их детям не достает верных ориентиров в жизни. Им незнакомо счастье еврея, приверженного своим обязательствам перед Б-гом. Сегодня это одна из самых больших трагедий еврейского народа.


д) Место еврея в Мире Грядущем подчеркивалось Торой и Мудрецами. В шабат в течение всего лета мы предваряем чтение Пиркей Авот утверждением, что «каждый еврей имеет свою долю в Олам Аба, в Мире Грядущем». Евреи верят, что каждый человек наделен Б-жьей искрой, поднимающей его над уровнем животного. Эта искра помогает человеку бороться за духовное воссоединение со своим Создателем и выйти за пределы бренного тела. Евреи верят, что нешама — Б-жественная душа — побеждает смерть, и, если поступки человека были доб-родетельны, она входит в блаженные чертоги Ган Эдена.


Это награда за достойно прожитую жизнь, и у еврея есть особая возможность получить ее.


Самый факт смерти, неизбежность ее, которую не может отрицать даже атеист, заставляет неверующих задуматься. Они вынуждены считаться с возможностью существования души после смерти. Они должны постоянно бороться с мыслью, что после смерти их ожидает справедливый итог. Это может оказаться очень мучительным, особенно в конце жизни, когда уже невозможно изменить что-либо.


Необходимо пояснить, что все вышесказанное не означает, что другие народы лишены милостей Б-га. Напротив, Б-г относится ко всему живущему как к своим возлюбленным созданиям. Праведники всех народов заслуживают вечной награды, что не дает евреям права на высокомерие. Избранность евреев может дать им определенные преимущества — но они должны помнить, что это накладывает на них и повышенные обязательства.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 14. Почему мировая история изобилует примерами антисемитизма, если предполагается, что Б-г защищает евреев?
Действительно, антисемитизм является актуальной проблемой. Он присутствовал в Египте, когда евреи только стали народом, и совершенно неоспорима очевидность его существования в современном «цивилизованном» мире. Свидетельство этому, например, дискриминация евреев в некоторых странах, оппозиция Израилю в ООН и, конечно, истребление европейского еврейства, совершенное самой «культурной» нацией — немцами, и многое другое.


Почему это? Как мог Творец допустить такое? Мы не можем постичь в деталях Б-жественный замысел, однако существует несколько возможных объяснений того, почему Он позволяет ненавидеть евреев.


1. Иногда Б-г может использовать другие народы в качестве средства наказания евреев за пренебрежение Торой. Например, возможно, что ужасные еврейские погромы неслучайно произошли после того, как многие евреи попытались ассимилироваться в России, и что корни Ка-тастрофы ведут в Германию, где многие евреи попытались стать больше немцами, чем евреями. (Однако это не означает, что все жертвы антисемитизма являются грешниками).


Более того, в Торе говорится, что когда евреи отворачиваются от своего Б-га, враги берут над ними верх. Книга Дварим (гл. 28) ясно описывает катастрофы, которые постигнут евреев, если они отвернутся от Б-га.


2. Следует отметить, что часто за катастрофой следуют благотворные для евреев события. Б-г может наказать Свой народ, но Он также дает ему возможность исправить свои ошибки. Угнетение в Египте привело к консолидации еврейского народа. После разрушения Второго Храма был составлен Талмуд, что позволило евреям изучать Тору, где бы они ни жили. За изгнанием евреев из Испании последовала экспедиция Колумба, который, возможно, был мараном. Результат экспедиции — земля, которая через некоторое время оказалась столь гостеприимной для евреев. Погромы в России заставили многих евреев уехать в Израиль и Америку, что помогло им избежать репрессий середины 20-го века. За Катастрофой последовало распространение новой сети ешив в Америке и в Эрец Исраэль и переселение многих евреев и центров Торы в эти страны. Кажется, что Б-г предлагает своему преследуемому народу новые возможности для завоевания Его милости.


3. При этом антисемитизм, как бы парадоксально это ни звучало, усиливает чувство еврейского самосознания и братства. Кажется, что евреи никогда не ощущают свое еврейство острее, чем во времена гонений. Тогда-то они забывают свои распри и материальные стремления и объединяются против общих врагов. В некотором смысле антисемитизм является одним из механизмов сохранения еврейского единства и постоянно напоминает им, что они не могут просто раствориться среди других наций. Печально, что мы нуждаемся в ненависти для национального самосохранения, но таковы исторические факты. Необходимо помнить об этом, размышляя о глобальности антисемитизма.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 15. Может ли еврей бежать от своего еврейства?
Конечно, достаточно евреев в разные времена изменяли еврейскому закону, пытаясь принять другую религию или ассимилироваться в нееврейском обществе. Даже в период странствий в пустыне многие роптали на Б-га, а Корах поднял восстание против Моше. Караимов, деятелей «Просвещения» и даже, некоторым образом, христиан, можно считать раскольническими сектами. Уход евреев от еврейства особенно характерен для двух последних столетий, когда многие изменяли имена и образ жизни, отказываясь от еврейских духовных ценностей. Они хорошо поработали над тем, чтобы заставить мир забыть об их еврействе.


Отчего возникают попытки бежать от еврейской идентификации?


Попытаемся назвать некоторые причины:


1) Быть соблюдающим заповеди евреев многим кажется слишком трудной задачей. Они чувствуют, что не могут оставаться в то же время членом современного общества; и это несмотря на то, что многие ортодоксальные евреи в состоянии совмещать одно с другим.


2) Некоторые отвергают традицию по незнанию, т.к. были лишены возможности воспитываться в истинно еврейском окружении. В будущем такие люди могут вернуться к иудаизму.


3) Страх перед антисемитскими выпадами также может побудить человека скрывать свое еврейство, но эти попытки не всегда оказываются успешными, как мы увидим позже.


4) Некоторые изменяют своей вере, чтобы пробиться на высшие ступени социальной лестницы или, например, вступить в брак с неевреем.


5) Другие утратили веру в Б-га и Его законы в результате личной трагедии.


6) Иные же ощущают потребность восстать против, как они это называют, засилья религии.


7) Наконец, есть люди, которые покидают Б-га ради других божеств — денег и материальных благ. При этом они считают, что иудаизм является препятствием на пути их экономического процветания.


Тем не менее еврейский закон ясно заявляет, что еврей навсегда остается евреем, — неважно, насколько он далек от иудаизма. Он нарушает заповеди, скрывает свое еврейство, но его основная сущность не меняется.


Существует несколько объяснений этого факта:


1) Иудаизм верит в то, что каждый еврей родился с «еврейской нешамой (душой)» — врожденной связью с иудаизмом, которая может ослабеть, но никогда не исчезает. Даже если человек отрицает свое еврейское происхождение, его связь с народом может когда-нибудь проявиться. Тому есть множество примеров: внезапное пробуждение еврейского самосознания во время арабо-израильских войн, или во времена личных трагедий, или с возрастом, когда человек начинает задумываться о бренности тела. Зачастую, когда человеку плохо, он впервые осознает силу духовности и власть молитвы. Кажется, в такие моменты еврейский дух возникает неизвестно откуда, и тогда мы видим, как неверующий еврей возвращается в лоно своего народа.


2) Социальная нестабильность часто заставляет людей перепроверять свои «корни». Они ищут подтверждения живости своего наследия, доказательства того, что они из рода людей, способных выжить. Вот почему генеалогические экскурсы так популярны в наше время. Безусловно у евреев есть все основания гордиться своим славным прошлым. И даже если некоторые представители одного из поколений отошли от религии, их потомки, возможно, захотят вернуться к ней. Поэтому иудаизм не признает права окончательного разрыва с религией. Зачем кому-то позволять лишать своих потомков наследия, которое они охотно примут?


3) И, наконец, каждый еврей должен осознать, что, независимо от того, религиозен он или нет, в глазах неевреев он все равно еврей. Неважно, насколько еврей ассимилировался, все равно во времена общественных кризисов его будут считать евреем.


Многие немецкие евреи думали, что достигли полного равноправия в нееврейском обществе. Они были ошеломлены, попав в концлагеря после захвата власти нацистами. И это не все: даже те евреи, которые перешли в другую религию, все равно во все времена воспринимались как евреи. Ибо в глазах нееврейского общества еврей всегда остается евреем, как бы усердно он ни скрывал свое происхождение. Карл Маркс, Бенджамин Дизраэли и Генрих Гейне оставались для всех евреями, невзирая на факт отказа от иудаизма их предками или даже ими самими.


С другой стороны, когда религиозные евреи оказываются в центре общественного внимания, они завоевывают уважение своими твердыми убеждениями. Они не отказываются от своего народа, чтобы снискать уважение в глазах людей.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 16. Что такое Тора?
Тора это наследие, данное Б-гом евреям и миру. Слово «Тора» происходит от глагола леорот (наставлять). Тора содержит учение Б-га о морали и Его воззрение на мир. Это проект создания достойного еврейского общества. Тора была дана еврейскому народу на горе Синай; это событие означало рождение народа Израиля как нации, обладающей определенной целью. Поэтому Тору можно назвать конституцией еврейского народа. Но эта конституция составлена Б-гом, а не человеком. Практически Тора состоит из двух дополняющих друг друга частей: Письменной Торы и Торы Устной. Письменная Тора включает в себя Пятикнижие Моше, книги Пророков (Невиим) и Писания (Ктувим). В пяти книгах Пятикнижия (Берешит, Шмот, Ваикра, Бемидбар, Дварим) говорится о развитии еврейского народа от Сотворения Мира до смерти Моше, предшествовавшей вхождению евреев в Святую Землю. Пятикнижие также содержит корни всех законов и основы мировоззрения иудаизма. В узком смысле слова Торой часто называют одно лишь Пятикнижие Моше. В книгах Пророков и Писаниях описаны события еврейской истории, начиная с правления Иеошуа и кончая построением Второго Храма. В них содержится объяснение многих концепций, формирующих основы теологии иудаизма. Три части Письменной Торы — Пятикнижие, Невиим, Ктувим — вместе называются Танахом.Устная Тора не менее важна, чем Письменная, т. к. является подробнейшим разъяснением последней. Ее предписания также были даны на горе Синай. Однако в отличие от Письменной Торы, которая по определению всегда сохранялась в письменной форме, Устная Тора вначале передавалась устно из поколения в поколение. Такая форма вынуждала евреев посвящать больше времени совместному изучению Торы и, тем самым, гарантировала изучение закона под руководством учителя, который мог объяснить его должным образом. И только когда тяжелые социальные условия поставили под угрозу само существование Устной Торы, рабби Иеуда Анаси принял решение записать ее. Результатом его труда стали шесть частей Мишны, работа над фиксацией которой была завершена к 3948 г. (188 г. н. э.). Последующие поколения мудрецов составили объяснения и комментарии к Мишне, известные как Гемара. Существуют две версии Гемары: вавилонская, составленная равом Аши, и иерусалимская, составленная рабби Иохананом в Эрец Исраэль. Объединенный текст Мишны и Гемары часто называют Талмудом. Тот, кто углублялся в изучение Талмуда, знает, что это несравненный труд, включающий юридические вопросы, философские рассуждения, логические аргументы и поучительные истории. Неудивительно, что Талмуд занимал умы ученых в течение веков и до сих пор остается основой основ бытия еврейского народа.Гемара означает буквально «завершенность», т. к. ее составление знаменовало собой заключительное описание слов Всевышнего, сказанных Им на Синае. Однако изучение этих слов продолжается до настоящего дня. Знатоки Торы составили нескончаемую серию комментариев и объяснений Торы, помогая тем самым передавать ее содержание и законоположения новым поколениям. Различают несколько групп мудрецов: Рабонан Савораим (475—590 гг. н. э.), Гаоним (590-1038 гг. н. э.), Ришоним — Первые комментаторы (Х1-ХУ вв.) и Ахароним — Последние комментаторы (XVI в. и до наших дней). Среди них такие выдающиеся мудрецы как Раши, чьи комментарии к Танаху и Талмуду осветили путь последующим поколениям, Рамбам, чьи философские и законо — ведческие работы помогли бесчисленному количеству евреев постичь суть иудаизма, рабби Йосэф Каро, чей непревзойденный труд по еврейскому закону —  Шулхан Арух — дал точные объяснения обязанностям евреев. Труды, объясняющие Тору все новым и новым поколениям, продолжают появляться на свет, что является свидетельством непреходящей ценности ее изучения. Вот что такое Тора — Б-жественное обращение к евреям и всему человечеству, изобилующее мировоззренческими и нравственными положениями, включенными в практическую ткань жизни.


с разрешения издательства Швут Ами


Читайте на сайте тематический обзор Что такое Тора?
Чтобы понять и постичь 17. Почему евреи считают Тору столь важной и уделяют такое внимание ее изучению?
Евреи воспринимают Тору не как произведение литературы или книгу по юриспруденции. Это не просто букварь основ религии или собрание сказок о происхождении евреев. Это не бестселлер, содержание которого можно раскрыть в трехчасовой телевизионной постановке.


Скорее, евреи рассматривают Тору как всеобъемлющий План жизни. Она дает понимание цели жизни. Она предлагает практические указания по устройству человеческого общества. Нет ничего в жизни, чего не было бы в Торе. Мишна Авот (Этика наших отцов) так формулирует значение Торы: «Занимайся ею снова и снова, ибо все в ней». Тора это мудрость Б-га, которую Он открыл человеку. Без нее евреи затерялись бы в песках Ближнего Востока, подобно всем остальным кочевым племенам. А с ней евреи стали народом Б-га.


Давайте же присмотримся к Пяти Книгам Торы.


Некоторые авторы представляют их собранием мифологических библейских историй и утративших актуальность законодательных установлений. По неведомым причинам они отказываются признать, что Тора содержит вечные послания Б-га человеку и среди них:


а) основные законы для любой процветающей человеческой цивилизации — Десятисловие — (Десять Синайских Речений, часто не совсем точно называемые Десятью заповедями;


б) абсолютные и объективные разъяснения понятий «хорошо» и «плохо»;


в) указание значения и цели жизни;


г) стремление к справедливости и братству как важнейшим целям существования человечества.


Наши мудрецы говорили, что цель Торы обеспечить сострадание, мир и торжество добра повсюду и на все времена.


Евреям Тора также дает объяснение их происхождения; примеры для подражания, олицетворенные в Аврааме, Ицхаке, Яакове, Саре, Ривке, Рахели, Лее, Моше и других праведниках; 613 вечных мицвот (заповедей), на которых основано еврейское служение Б-гу, и разъяснение того факта, что евреи, будучи посланцами Б-га, должны стать примером для остального человечества. Тора это паспорт евреев в истории.


Другие части цельной Торы — Пророки, Писания, Талмуд, Комментарии — классифицируют и раскрывают заложенные в Пятикнижии основы учения. Они объясняют отрывки Пятикнижия, которые могут показаться неясными. (В самом Пятикнижии не объясняется подробно каждая мысль, потому что это сделало бы ее слишком сложной для восприятия средним человеком. Благодаря краткости, первые пять книг Торы становятся доступными для любого человека, а не только для мудрецов.) В этих частях мы можем найти также вдохновенные истории, такие как жизнеописание Эстер и Рут, поэтическое осмысление сути жизни —  Теилим (Псалмы), Мишлей (Притчи), Коэлет (Экклезиаст), Иов, основные исторические события — в книгах Иеошуа, Шофтим, Шмуэль, Мелахим, предсказания судьбы человечества —  Ишаяу, Даниэль; а также практические указания для повседневной жизни —  Авот и большая часть Талмуда.


Поэтому неудивительно, что Тору сравнивают с океаном. Еврей без Торы так же беспомощен, как рыба без воды. Это Книга, которая выделила евреев и вплоть до наших дней дарует им процветание.


Поскольку Тора дает так много основных представлений о жизни, еврейские дети учат ее почти с самого рождения. Еврейская молодежь, получающая религиозное воспитание, растет, постигая все ступени Торы, двигаясь от Пятикнижия и Пророков к Мишне и Гемаре, все глубже проникая в бездну их мудрости. Но поскольку сокровищница Торы так обширна и сложна (только Вавилонский Талмуд содержит около 30 больших трактатов, каждый из которых достаточно объемен), а также потому, что многое в Торе можно осмыслить только зрелым умом, процесс изучения длится на протяжении всей человеческой жизни. Поэтому говорят, что никто не может по-настоящему закончить изучение Торы. Так много нужно узнать, столько озарений дает каждый новый шаг, что никто не может заявить, что овладел всей мудростью этой Книги.


Больше того, само по себе изучение Торы есть мицва. Для многих изучение Торы (как правило совершаемое не в одиночесте, а с другими евреями, что позволяет обменяться мыслями и выяснить непонятные места) настолько стимулирующее и радостное занятие, что исполнение этой мицвы становится для них легко осуществимым. Немного найдется таких острых переживаний, которые могут сравниться с более ясным осознанием какой-либо части Торы после долгих часов умственной работы.


И, наконец, следует подчеркнуть, что мицва изучения Торы никогда не может быть по-настоящему исполнена, если не осуществлять то, что ты изучаешь. Изучение Торы — не просто учебные занятия. Человек должен стремиться к тому, чтобы осмысление праведных дел наших праотцев и Б-жественной заботы об обездоленных делало его гуманнее. Тот, кто изучил закон в теории, но чье поведение в обществе достойно порицания, не может считаться знатоком Торы. Истинный знаток Торы становится известен своими достойными поступками. Он должен быть живым воплощением того, что он изучает.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 18. Откуда мы знаем, что события, описанные в Торе, действительно имели место?
Как можно доказать, что произошло какое-то историческое событие? Откуда мы знаем, например, что Юлий Цезарь действительно существовал? В конце концов, нет ни фильмов о его деяниях, ни даже записи его голоса. Безусловно, никто из ныне здравствующих людей не может заявить, что видел его лично. Однако все историки сходятся во мнении, что римский полководец и политик по имени Юлий Цезарь действительно жил много веков тому назад.


Откуда же они знают, что это было так? Они опираются на множество источников: книги, которые написаны о нем и его подвигах; устные рассказы, возникшие при его жизни и передававшиеся дальнейшим поколениям из уст в уста; документы, записи и произведения искусств, датированные временем, в котором он жил; и на исторические события, которые являлись результатом его деятельности и отражались на судьбах многих людей ежедневно в течение его жизни. И сегодня мы не сомневаемся, что он жил когда-то. Поколения, воспринимавшие его существование как факт, не могли ошибаться.


А теперь перейдем к рассмотрению событий, описанных в Торе. И в этом случае никто из живущих не может заявить, что он видел Авраама или Моше Рабейну; в те времена не существовало телевидения, чтобы мы могли увидеть, как расступилось Красное море. Но это, однако, не означает, что Писание — мифотворчество, как это заявляют некоторые. Время приносит все больше доказательств существования явлений и событий, описанных в Торе.


Одна из возможностей поверить в это основана на простой логике. Не вызывает сомнений, что Тора очень древний документ. Находки рукописей на берегу Мертвого Моря в 1947 году подтверждают этот факт. Эти свитки Торы принадлежат эпохе Второго Храма, т. е. им приблизительно 2000 лет. Эти находки показали, что та же Тора, которой мы обладаем сегодня, находилась во владении евреев той поры.


Время, когда были написаны рукописи Мертвого Моря, не так далеко отстоит от событий, описанных в Танахе. Со дней Юлия Цезаря до наших дней прошло больше времени, чем со дня Исхода евреев из Египта до момента разрушения Второго Храма. Если бы у евреев того времени была какая-то причина сомневаться в существовании Моше, в правлении Судей или в существовании еврейских Царей, они бы наверняка назвали Танах фальсификацией. Разве стали бы ранние поколения евреев пересказывать предания Торы, особенно те, которые не славят их, как, например, грех золотого тельца или поражения от различных ханаанских царей, если бы все это не случилось на самом деле? Неужто свою религию они основывали бы на вымышленной истории, которую легко можно было опровергнуть?! Приняли бы наши предшественники Тору, накладывающую на них столько трудных ограничений, если бы они не испытали в действительности Б-жественное Откровение на горе Синай или не увидели бы, как расступилось Красное море? То, что они действительно жили согласно законам Торы и не опровергли ее предания, является свидетельством ее достоверности.


Быть может, еще более убедительные доказательства дают произведенные за последнее столетие археологические находки, большинство из которых подтверждает сообщения Торы. Археологические раскопки в районе Ближнего Востока обнаружили много древних развалин, произведений искусства и надписей, наличие которых совпадает с фактами, перечисленными в Танахе. Следует помнить, что раскопки продолжаются, и нас ожидают новые находки; результаты раскопок недавнего времени в Сирии держат в тайне от ученых по политическим мотивам; а политическая ситуация в Эрец Исраэль в настоящее время не благоприятствует поддержанию в сохранности исторических памятников и рукописей. Следовательно, существует много белых пятен в археологических исследованиях областей, описанных в Писании. Однако и то, что уже найдено, производит сильное впечатление. Вот некоторые из этих находок:


1. Тора, описывая акт Создания мира, заявляет, что менее сложные организмы были созданы прежде более сложных и что организмы, обитающие в воде, и растения появились прежде животных. Эти утверждения, записанные задолго до существования геологии, сейчас подтверждаются ею.


2. Существуют многочисленные доказательства того, что во времена Ноаха был Потоп. С одной стороны, различные, рассеянные по земле народы, не имевшие возможности контактировать в то время, оставили почти идентичные письменные свидетельства большого потопа. Среди этих народов вавилоняне (чье эпическое произведение «Сказание о Гильгамеше», обнаруженное около 1900 г., рассказывает о божестве по имени Эа, наказавшем человеку по имени Утнапиштим построить корабль для спасения домочадцев и животных от потопа), китайцы (у которых корабль строит человек по имени Яо), индийцы (назвавшие строителя корабля Сатъярвата) и мексиканцы (называвшие его Кокскокс). Было бы абсурдом утверждать, что все эти народы на пустом месте выдумали одну и ту же историю и что она не описывает реальные события. Важно, что все письменные свидетельства датируют потоп примерно одним временем (около 4000 лет назад) и что раскопки показали резкое сокращение населения на Ближнем Востоке как раз в это время.


3. Тора рассказывает историю Вавилонской Башни, о человеке, попытавшемся построить башню до Неба. Невозможно? Едва ли. В развалинах на территории древней Вавилонии, найдены зиккураты — громадные башни, достигающие иногда высоты сотен футов — это как раз то, что утверждается в Торе. Другая характерная черта истории Вавилонской Башни — указание на время рассеяния людей по земле и возникновения разных языков (т. е. до этого момента существовал только один общий язык). Интересно отметить, что многие греческие и латинские слова (а поэтому английские и французские, и немецкие, и русские) очень напоминают свои ивритские эквиваленты. Например, ивритское слово сапир превратилось в русское «сапфир», при стало «фруктом», яин — «вином»; шеш превратилось в «шесть», а шабат стал «субботой». Подобно этому, английский алфавит происходит от греческого, который, в свою очередь, основывается на семитском алфавите. Само слово «алфавит» отражает влияние иврита, первые две буквы которого — «алеф» и «бейт». Сами буквы тоже почти идентичны: алеф-альфа-а, бет-бета-б, далет-дельта-д и т. д. Все это не обязательно является абсолютным доказательством происхождения всех языков из иврита, но при этом не дает нам забыть свидетельство Торы о существовании некогда одного общего языка.


4. Тора утверждает, что праотец Авраам родился в Ур Касдиме (Уре Халдейском). Многие сомневались в существовании самого этого места. Однако в конце 20-х годов сэр Чарльз Вулли возглавил археологическую экспедицию, производившую раскопки в Уре на берегу Евфрата в Месопотамии. Эта экспедиция показала, что Ур был развитым городом, в котором процветало идолопоклонство, что согласуется со свидетельствами Торы.


5. Тора описывает разрушение городов Сдом и Амора. Исследования подтвердили, что глубина впадины Мертвого моря, находящегося в районе исчезнувших городов, необычайно велика — около 360 метров ниже уровня моря. Это свидетельствует о том, что долина Сидим, где были расположены Сдом и Амора, внезапно провалилась и скрылась под водой, возможно, в Мертвом море. Море очень соленое, а мертвые деревья, покрытые толстым слоем соли, торчат на его отмелях, напоминая соляные столбы, в один из которых была превращена жена Лота.


6. В Торе сказано, что от брака Авраама и Агари, служанки Сары, родился сын Ишмаэль, ставший прародителем арабов. Арабы до сих пор почитают Авраама и Ишмаэля и молятся на могиле праотцев в пещере Махпела в Хевроне. Более того, они по традиции обрезают своих сыновей в возрасте тринадцати лет, в том возрасте, когда, по свидетельству Торы, был обрезан Ишмаэль.


7. Тора рассказывает, что Йосеф, сын Яакова, проданный в египетское рабство, в конце концов стал главным вельможей фараона. Некоторые исследователи утверждают, что когда евреи пребывали в Египте, эта страна была под властью иностранных завоевателей, называемых гиксосами. Этим объясняется, почему осталось так мало письменных памятников этого периода. Если что-то записывалось, то сразу же и уничтожалось египтянами, желавшими скрыть следы своего унижения. Однако интересно отметить, что древний канал около Нила в районе города Мединет-эль-Фийюм (80 миль к югу от Каира) до сих пор называется Бар Юсуф (Канал Йосефа) — доказательство влиятельности Йосефа. В Торе также отмечено, что когда Йосеф стал наместником фараона в Египте, ему было пожаловано кольцо, печать фараона, тонкие льняные одежды и цепь, надеваемая на шею. Картины и роспись, найденные в Египте, подтверждают, что это как раз те самые предметы, которыми награждались знатные люди в Египте в то время. В Торе рассказывается, что праотец Яаков после смерти был бальзамирован. Древний историк Геродот подтверждает, что именно так египтяне хоронили мертвых. Свидетельства Писания точны.


8. В Торе утверждается, что после смерти Йосефа египтяне поработили евреев и заставили их делать кирпичи и возводить города-хранилища Питом и Рамсес. Каменный мавзолей к западу от египетского города Тебес имеет серию настенных рисунков, описывающих жизнь визиря Рехмира. Один из них изображает визиря с палкой в руках, наблюдающего за работой чужеземцев, делающих кирпичную кладку. Борода и светлая кожа рабов указывает на их семитское происхождение. Вдобавок, как Питом, так и Рамсес упоминаются в египетских рукописях; одна надпись гласит: «ПР волокли камни для большой крепости в городе Пи-Рамсес-Мени-Амун».


Пи-Рамсес-Мени-Амун это египетское название Рамсеса, Пи в египетском иероглифическом письме означает семитов. В конце концов, раскопки помогли обнаружить остатки вышеупомянутых городов, и в обоих имеются развалины каменоломен и каменные хранилища — точно такие, какие описаны в Торе.


9. В каирском музее находится монумент, высеченный в ознаменование победы фараона Мерепта над ливийцами. В надписи на монументе упоминается «Народ Израиля». Фараон Меренпта начал править страной примерно в 1230 г. до н.э., т.е. спустя почти полвека после того, как евреи под предводительством Иеошуа вошли в Эрец Исраэль. Памятник свидетельствует о том, что евреи в то время существовали и были хорошо известным народом. Другие египетские документы той поры упоминают чужеземцев, называемых хабиру (ивриим, отсюда слово «евреи»).


10. Танах повествует, что в эпоху Судей пелиштим (филистимляне) преследовали евреев. Египетские источники подтверждают существование такого народа, называя его Пелест. В книге пророка Амоса говорится, что пелиштим вышли из Кафтора (Крита). И, действительно, на Крите были обнаружены пелиштимские глиняные сосуды.


11. Развалины крепости в Тель эль Фуле (Гива) относятся ко временам правления Шаула — первого израильского царя. Его сменил Давид, расширивший территорию еврейского царства. Были найдены останки городов, завоеванных царем Давидом, а также водохранилище Гивон упомянутое в Танахе как место, где сражались солдаты Авнера, военачальника царя Шаула.


Империя царя Давида упрочилась в период царствования его сына Шломо (Соломона). Танах (Мелахим II 9:15) упоминает, что Шломо планировал построить Хацор, Мегидо и Гезер. Можно предположить, что планы этих городов должны были быть очень похожи. Раскопки в Израиле, руководимые Игалем Ядином, показали, что городские ворота в Хацоре и Гезере были действительно аналогичны тем, которые еще раньше были найдены в развалинах Мегидо. Вдобавок, археологи нашли литейное оборудование, которое использовалось во времена Шломо для производства меди, необходимой для постройки кораблей в Эцион Гевер, о чем рассказывает Танах.


13. Дальнейшие раскопки дали несомненные доказательства существования более поздних еврейских царей. Например, «Черный обелиск», найденный в Ниневии (хранится в Британском музее), изображает Иеу, царя Израиля, кланяющегося ассирийскому царю Шалмансару III. Раскопки в Тель-Эль-Мутесилим в 1920 году обнаружили печать с еврейской надписью: «Шема, слуга Иеровоама», бывшего царем Израиля. На Моабитском камне написано: «Омри, царь Израиля, много лет угнетавший Моав».


На развалинах Куйудшика обнаружена надпись Асаргаддона: «Я собрал вместе царей Сирии и царей заморских Баала — царя Тира, Менаше — царя Иудеи…» Это подтверждает историю пленения Менаше ассирийцами, упомянутую в Танахе. Так называемая призма Тейлора подтверждает свидетельство Танаха о том, что царь Хизкия не признал власти Санхерива, и поэтому последний напал на Иудею. Этот памятник не упоминает сокрушительное поражение Санхерива, т. к. он не предназначался для фиксации правительственных неудач. Однако это поражение, как одно из удивительных событий, описано в Танахе и было отмечено древним историком Геродотом, а утверждение Танаха, что Санхерива в конце концов убили два его сына (а не один из них, как это указывается в Вавилонских хрониках), подтверждается Призмой Асаргаддона. В дополнение к сказанному, было обнаружено водохранилище Силоан, вырытое царем Хизкией во время осады Иерусалима Санхеривом, и размеры водохранилища в точности совпадают с размерами, указанными в Танахе. Исторические находки объясняют, почему в Танахе говорится, что после окружения Израиля Шалманасаром, царем Ассирии, «они» завоевали эту страну через три года. Употребление множественного числа — «они» вместо «он» — получило объяснение, когда была найдена рукопись, свидетельствующая, что Шалманасар умер во время блокады, а его преемник Саргон успешно завершил кампанию. Танах приписывает эту победу двум царям.


14. Дальнейшие события имеют еще более серьезные подтверждения. Французский археолог Марсель Дьюлефа, который вел раскопки в Персии в районе сузских развалин, заявил, что описание дворца в книге Эстер удивительно совпадает с тем, что он увидел. (Эти развалины находились под землей более 2000 лет, поэтому мы вынуждены признать, что автор книги Эстер жил во время описываемых им исторических событий, а не спустя века после них). До сих пор сохранились монеты времен восстания Хашмонеев. Развалины крепости Мецада в настоящее время доступны всеобщему обозрению. В них обнаружено много свидетельств борьбы евреев с римлянами, а также миква (ритуальный бассейн), построенная в точном соответствии с еврейским законом. Эта последняя находка показывает, что погибшие в крепости герои были хорошо знакомы с законом Торы, дошедшим до нас без всяких изменений. Следует также отметить документы, найденные в развалинах крепости Бетар, относящиеся к восстанию Бар Козивы, выдающегося борца за свободу, более известного под именем Бар Кохбы. Некоторые из них были написаны им самим.


Все эти примеры (а это лишь малая часть продолжающих появляться свидетельств) подтверждают, что события Танаха не являются плодом досужего вымысла сказочника или коктейлем из мифов, созданных через сотни лет после описываемых событий. Более поздние свидетельства не могли бы так точно совпасть с историческими событиями. У так называемых «критиков Библии» нет никаких оснований опровергать свидетельства Торы.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 19. Откуда мы знаем, что Тора дана Б-гом, а не написана человеком?
Традиция утверждает, что Моше принял Тору от Б-га на горе Синай, что Моше записал Тору и, в свою очередь, передал ее еврейскому народу. Это та Тора, которая затем передавалась из поколения в поколение вплоть до наших дней.


Никто не отрицает, что Письменная Тора существует или что она написана в древние времена. Но у многих возникает вопрос: где доказательства того, что Тора не была написана Моше или его современниками без всякого Б-жественного руководства? Вот, что можно сказать по этому поводу:


а) Тора содержит множество трудновыполнимых предписаний, в том числе и одиннадцать установлений (хуким), которые не поддаются рациональному объяснению (например, предписания не надевать одежду из смеси шерсти и льна, не смешивать молоко с мясом и т. д.) Во времена исхода из Египта евреи не были послушным народом. Они с трудом признавали власть над собой и зачастую роптали на своего вождя Моше. Крайне маловероятно, чтобы жившие в то время 600 000 взрослых евреев безропотно согласились с ограничениями, налагаемыми на них Торой, если бы эти требования исходили лишь от простого смертного. Моше был всего лишь почтенным старейшиной, и он не мог в одиночку утвердить свою власть. Значительно более вероятно, что евреи согласились принять заповеди Торы в результате прямого Б-же — ственного вмешательства — Откровения Б-га на Синае.


б) В Торе имеются заявления, которые не рискнул бы сделать ни один из смертных. Несомненно, что ко времени Исхода человечество не обладало соответствующей эмпирической информацией. Определенные утверждения Торы могли быть опровергнуты уже в следующем поколении, но все они были подтверждены, причем многие из них уже в наши дни. Одним из таких примеров, как указывалось ранее, является порядок сотворения мира. Действительно, ни один смертный во времена Моше не мог бы с определенностью сказать, что растения и водные животные появились раньше наземных организмов, — однако, именно это утверждает и современная палеонтология. Как мог простой человек утверждать, что только три вида из всех животных —  гамаль (верблюд), арневет (заяц) и шофан (кролик) жуют жвачку и имеют неполностью раздвоенные копыта (Дварим 14:7—8)? Это мог знать только всезнающий Б-г, и действительно — никто во всем мире до сих пор не обнаружил животных с подобными чертами. И кто бы мог взять на себя смелость утверждать, что, если евреи не будут выполнять мицвот, их святыня будет разрушена, а сами они будут рассеяны по свету? А что, если бы предсказание не сбылось? Тогда Тора потеряла бы смысл, поскольку перестала бы соответствовать истине. На самом деле, только всезнающий Б-г мог сделать столь точное предсказание.


Евреи грешили, Храм был разрушен, и евреи до настоящего времени остаются рассеянными по всему миру. Подобно этому предсказания пророков (Иешаи, Ирмияу и Ехезкеля) о разрушении Первого Храма и о возвращении евреев из Вавилона после 70 лет изгнания могли быть сделаны только с Б-жьей помощью. Факт существования подобных предсказаний — свидетельство того, что за ними стоит всемогущий Творец.


в) Кроме того, логика показывает, что даже форма написания Торы была бы иной, если бы она являлась созданием человеческого гения. Всякий вождь, особенно в те древние времена, представил бы себя и своих предков богоподобными существами без всяких изъянов. Однако мы находим, что Тора упоминает многие недостатки Моше и его предшественников. Например, Моше происходит из колена Леви, но сам Леви показан человеком, который разрушил целый город Шхем, что Тора строго осуждает (Берешит 49:6). Тора не утаивает и недостойных действий брата и сестры Моше: Аарона, участвовавшего в создании золотого тельца, и Мирьям, которая дурно отозвалась о Моше. Сам Моше нарушает волю Всевышнего, ударив в скалу, чтобы получить воду, и в наказание лишается права войти в Святую Землю. Если бы Моше написал Тору сам, он, вероятно, не включил бы в нее эти нелицеприятные рассказы о себе, своей семье и своем народе.


Кроме того, Моше, наверное, не обнародовал бы многие законы, которые мы находим в Торе. Для чего ему создавать хуким — законы, не имеющие никаких рациональных оснований? Это вряд ли прибавило ему популярности. Зачем бы он уделил так много внимания законам Эрец Исраэль — земли, в которую ему не было суждено попасть? Почему он выбрал Иеошуа, а не одного из своих сыновей в качестве преемника? Почему он отказал своим соплеменникам, левитам, в постоянном наделе в Святой Земле?


Эти и многие другие факты свидетельствуют, что ни Моше, ни какое-либо другое человеческое существо не могло написать Тору. Только сам Б-г смог сделать Тору столь совершенной, что она остается актуальной до сего дня.


Резюме второй части


В этой части мы обсудили становление евреев как уникальной нации, избранной Б-гом для соблюдения законов Торы. Вместе с избранностью приходит и повышенная ответственность: евреи должны быть представителями Б-га на земле и вести себя так, чтобы служить примером другим народам. Тора, состоящая из двух частей: Письменной и Устной, управляет жизнью евреев. Соблюдая Тору, евреи достигали духовных вершин и большого личного удовлетворения. На протяжении всей человеческой истории наш народ сохранился как единое целое и внес большой вклад в развитие цивилизации. Однако когда евреи нарушали заветы Б-га и не оправдывали Его ожиданий, Он сурово их наказывал.


Мы видим, что Тора — не книга примитивных небылиц, но Б-жественная сокровищница мудрости, закона и исторических сведений. Исторические события, описанные в Торе, во все возрастающем объеме подтверждаются археологами, и мы показали, сколь нелепо утверждать, что Тора была написана человеком.


Но что это такое, конкретно, законы Торы? Какова их цель? Как эти законы позволяют народу создать образцовое общество и как они помогают людям жить более достойной жизнью?


Мы рассмотрим эти вопросы в следующем разделе.


с разрешения издательства Швут Ами




 


Читайте также: темаИстинность Торы
Чтобы понять и постичь 20. Каков источник еврейского закона?
Закон, установленный людьми в результате давления различных социальных групп, медленно и мучительно пролагает себе дорогу через компромиссы и ошибки.


В отличие от него, еврейский закон появился в блеске огня и славы и был дан Самим Б-гом.


Кабалат Атора — акт вручения Торы на горе Синай — явился, очевидно, самым возвышенным моментом человеческой истории. Б-жественное Откровение, чудо, внушающее благоговейный трепет, было отмечено тем, что Б-г в присутствии трех миллионов мужчин, женщин и детей сорвал покровы со Своего святого закона.


Наасе венишма — сказали евреи еще до Кабалат Атора:  «Мы принимаем обязательство соблюдать законы; теперь выслушаем их». С тех пор верные традиции евреи в каждом поколении принимают то же обязательство.


Законы, которые даны на горе Синай, называются Алахот МидеОрайта. Их можно разделить на несколько категорий. Одна группа законов составляет значительную часть Письменной Торы. Они перечислены в Хумаше — Пятикнижии Моше.


Однако там эти законы только обозначены. Детально же они объясняются в Устной Торе, которая также была дана на горе Синай. Как говорилось ранее, Устная Тора передавалась из поколения в поколение без того, чтобы быть записанной. Таким образом, другие народы были лишены доступа к ней и не могли объявить ее своей, как это случилось с Письменной Торой.


Законы Устной Торы многочисленны и сложны, и мудрецам древности было не так просто их запомнить. Чтобы упростить эту задачу и помочь их использованию в новых условиях, мудрецы применяли следующие вспомогательные средства:


а) Свара (логика). Опираясь на здравый смысл, подкрепленный глубоким пониманием Торы, мудрецы могли применять основные законы Торы в новых ситуациях. Например, Тора велит нам не переносить в шабат никаких предметов из общественного владения в частное. Отсюда мудрецы вывели правило о запрещении выноса предметов в шабат из личного владения в общественное. Свара является одним из способов выведения законов, основывающихся на Письменной Торе.


б) Драш (толкование). В тексте Письменной Торы содержатся косвенные указания на многие законы, а мудрецам следовало выводить эти законы с помощью определенных методов интерпретации.


в) Существуют 13 герменевтических правил, которые употреблялись для толкования текста Торы. (Их перечисление можно найти во многих молитвенниках). Объяснение этих правил Моше получил на горе Синай. Мудрецы древности (до завершения Гемары) употребляли их для подтверждения законов, не описанных прямо в Письменной Торе, а лишь обозначенных в тексте намеками.


Далее следуют Алахот ЛеМоше МиСинай (Законы, полученные Моше с Синая). Эти законы также открылись Моше Рабейну на Горе Синай, но они не содержатся в явном виде в Торе и их нельзя вывести с помощью 13 герменевтических правил. Таковы законы, детализирующие приготовление Сэфер Торы, тфилин и мезузы.


Тора остается безусловным источником еврейских законов до настоящего времени. Она во всей полноте передавалась из поколения в поколение, детали же ее объяснялись мудрецами разных периодов. В эпоху правления Судей и Царей в Израиле передача закона была стабильной. Изучающие Тору обсуждали ее подробно, а Санхедрин (Верховный Суд) основывал на ней свои решения. Однако жестокие преследования времен римского владычества вызывали опасения, что Устный Закон будет забыт. Тогда он был записан в виде Мишны и Гемары, дошедших до нашего времени без изменений.


Существует также и другой источник еврейского закона:  Алахот МидеРабанан (Установления Мудрецов). Тора предоставляет мудрецам, повсеместно уважаемым за свою ученость и праведность, особое разрешение на введение установлений, охраняющих традиции Торы. Нап-ример, Аншей Кнэсет Агдола (Мужи Великого Собрания), возглавляемые Эзрой, по возвращении из вавилонского плена установили произнесение Кидуша и чтение Торы по понедельннкам и четвергам. Установления Рабаним (мудрецов) в принципе не могут ни противоречить закону Торы, ни игнорировать его.


Пятикнижие и Талмуд являются основой всего еврейского закона до настоящего времени. Но это не просто свод законов. В них также отражена история, философия и моральные наставления, существенные для духовного процветания еврейского народа.


В Талмуде иногда приводятся различные точки зрения на один и тот же предмет, возникшие в результате разных версий традиции или связанные с разными способами рассуждений. С течением времени возникла необходимость в таких книгах по алахе, которые содержали бы окончательные решения, расположенные в строгом порядке, и могли удовлетворять ежедневные потребности каждого еврея.


Кроме того, в постталмудическую эпоху начался процесс рассеяния евреев по миру. Они оседали в Европе, Азии, Америке, попадая в условия, о которых прямо не упомянуто в Торе или Талмуде. По всем возникавшим вопросам они обращались к ведущим мудрецам своего времени. Так, в VI-X вв. возникли книги, называемые Шеелот Утшувот — собрания вопросов и ответов на различные темы. В дополнение к сказанному следует добавить, что новые условия, в которых оказались евреи, привели к появлению различных обычаев (минхагим) в выполнении законов. (Например, хотя основы церемонии еврейского бракосочетания повсюду остаются неизменными, детали ее разнятся от общины к общине.) Поэтому-то потребовался точный свод законов — основа правильной практики.


Упомянем важнейшие кодексы, составленные от начала эпохи Ришоним (Первых Комментаторов, живших тысячу лет назад), до настоящего момента.


Рабейну Ицхак Альфаси, которого обычно называют Риф (1013—1103 гг.), родился в Алжире, позже прибыл в Испанию. Он записал окончательные алахические решения Гемары, опуская не относящийся к ним материал. Рамбама настолько впечатлила эта работа, что лишь несколько моментов в ней он счел спорными.


Сам Рамбам (Рабби Моше бен Маймон, 1135—1204 гг.) был выдающимся знатоком Торы своего времени; он был также известен как философ и врач. Его Мишнэ Тора (которую еще называют Яд Ахазака) представляет собой строго систематизированный четырнадцатитомный свод законов, охватывающих все аспекты еврейской жизни.


Рабейну Яаков бен Ашер (сын Роша) написал книгу Арба Турим, состоящую из четырех частей:  Орах Хаим (законы повседневной жизни — молитва, шабат, праздники), Йорэ Деа (законы кашрута, семейной чистоты), Эвен Аэзер (законы о браке и разводе) и Хошен Мишпат (гражданское право).


Эти три книги явились основой для Шулхан Аруха рабби Йосэфа Каро (1488—1575 гг.), свода законов, ставшего чрезвычайно популярным. Рама, рабби Моше Исерлис из Кракова (1530-1572 гг.) добавил к труду цфатского мудреца ашкеназские обычаи. Шулхан Арух с замечаниями Рамы стал универсальным сводом законов иудаизма. Сокращенная версия Шулхан Аруха — Кицур Шулхан Арух, составленный рабби Шломо Ганцфридом (1804—1886 гг.), завоевала большую популярность среди евреев; широко известен также глубокий комментарий на Орах Хаим — Мишна Брура, написанный Хофец Хаимом (Рабби Исраэл Меир Акоэн, 1838—1933 гг.).


В наши дни Игрот Моше рабби Моше Файнштейна, זצ"ל является одним из примеров продолжающейся серии алахических ответов, касающихся применения вечных законов Торы в современных условиях.


Каждый еврей должен знать основы еврейского закона и если у него возник вопрос, обратиться к компетентному раву. При этом он может быть уверен, что он действует в соответствии с той самой Торой, которую евреи получили на Синае.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 21. Зачем необходимы еврейские законы? В чем их цель?
Законы иудаизма можно классифицировать согласно их целям еще и таким образом.


1) Мишпатим. Это законы, регулирующие отношения между людьми. Они включают запреты на убийства, воровство, насилия и прелюбодеяния.


Каждая цивилизованная нация сочла необходимым издать подобные законы. Без них воцарилась бы анархия. Человек, воруя или даже убивая других, не чувствовал бы раскаяния. Жизнь превратилась бы в кромешный ад. Эта ситуация возникает и в наши дни. В обществах, где попран закон, воцаряются террор и хаос. В человеке заложен значительный потенциал зла, усугубляемый жаждой удовольствий. Если этот потенциал не контролировать, можно легко злоупотребить правами других людей. Законы напоминают человеку, что защита прав всех — благо для каждого. Следует помнить, что мишпатим даны нам Б-гом, а не земными парламентами. Они не ставят своей целью защиту политического устройства, но призваны способствовать благу Б-жьих созданий. Поэтому мишпатим содержат не только ограничения, но и предписывающие установления, помогающие человеку жить в мире с другими.


Предписывающие законы (мицвот асэ) включают почитание родителей, посещение больных и нуждающихся, помощь бедным. Основной принцип Торы —  люби ближнего как самого себя. Это путь к мирному обществу, которое предвидел Б-г, создавая человека.


2) Эйдот. Это законы, призванные укрепить веру в Б-га и Его деяния. Они свидетельствуют о том, что Б-г правит миром. Их цель — поднять человека до более высокого духовного уровня и побудить его к более чистой, святой жизни. Примером Эйдот служит соблюдение шабата и еврейских праздников, а также пользование такими символическими предметами как тфилин, цицит и мезуза, напоминающими о присутствии Б-га среди нас.


Помогая человеку почувствовать себя ближе к Б-гу, эти законы умножают его стремление к праведности. Тот, кто разделяет духовность шабата, не погрязнет в мелочной суете повседневности. Он осознает, что в жизни есть более ценные вещи, чем еда, сон и забота о деньгах. Шабат и йом тов позволяют человеку укрепить семейные узы. Они объединяют его с собратьями-евреями, празднующими те же события еврейской истории. Эйдот возвышают душу человека и напоминают ему о том, что он есть часть еврейского народа — частичка Великого Целого.


3) Хуким. Эти законы, как например, шаатнез (запрет носить шерсть и лен вместе), а также запрещение есть вместе молочные и мясные блюда, являются возможно самыми трудными для выполнения из всех еврейских законов, потому что Тора не дает им никаких объяснений. Можно сказать, что эти законы — проверка человеческой самодисциплины, мера степени его веры в Б-га. Какова бы ни была причина, Б-г в своей безграничной мудрости видел необходимость провозглашения этих законов. Быть может, духовный или интеллектуальный уровень человека недостаточно высок, чтобы полностью их понять, и поэтому Б-г не открыл нам Свои резоны. (Это похоже на врача, который не объясняет причины диеты пациенту, потому что тот не поймет их. Б-г также предписывает человеку диету — диету духовную, а человек не может полностью осознать духовные потребности своего тела). Поскольку подобные предписания даны Творцом всего сущего, человек не прогадает, приняв Его постановление и подчинившись ему. Это само по себе умение ограничивать себя, даже когда нам не объясняют, почему это необходимо. Когда родители просят ребенка сделать то, что может ему не нравиться или что ему непонятно (например, прекратить смотреть телевизор и продолжить занятия), то в интересах ребенка подчиниться родительским наставлениям. Правда, родители — люди, и они могут ошибаться. Но законы Творца совершенны, как совершенен Он сам. Почему же тогда человек игнорирует хуким, не выдерживая Б-жественного испытания свободой воли, что в конечном счете приводит к расплате? Разве не лучше подчиниться законам Б-га, даже если их цели не всегда понятны? Такова концепция эмуны — всеобъемлющей веры в безграничную мудрость Б-га.


Таким образом, законы иудаизма имеют различные задачи:


а) утверждают человека в существовании Б-га и желании укрепить в себе совершенную веру в Него;


б) помогают человеку жить чистой, достойной жизнью и подавлять низменные инстинкты;


в) побуждают человека относиться к своему ближнему справедливо и доброжелательно;


г) напоминают человеку о том, что он принадлежит к еврейскому народу и должен служить примером для других;


д) обеспечивают поддержку его души подобно тому, как пища обеспечивает физическое питание тела.


По-настоящему соблюдающий заповеди еврей обязан проявлять многие выдающиеся качества. Он должен заботиться о благосостоянии других, помогая нуждающимся доступным ему способом. Он должен избегать любого действия, которое может нанести физический, финансовый или психологический ущерб ближнему, и поэтому он должен поступать очень осмотрительно и быть осторожным в высказываниях. Еврей всегда должен осознавать присутствие Б-га и помнить, что ложь и обман могут только повредить ему. Если даже никто не уличит его в неблаговидном поступке, он не укроется от Небесного Суда. Еврей должен вести достойную семейную жизнь, давая соответствующие моральные примеры своим детям и соседям; его поведение должно настолько впечатлять окружающих, чтобы даже иноверцы восхищались еврейским образом жизни. Тот, кто живет в соответствии с такими высокими стандартами, является по-настоящему достойным евреем.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 22. Почему есть евреи, которые соблюдают заповеди, а ведут себя недостойно?
Почему существуют евреи, которые считают себя соблюдающими заповеди, но не имеют всех этих замечательных качеств?


Если дом разваливается, это не всегда означает, что проект был ошибочным. Причиной может быть ошибка, допущенная при строительстве.


То же справедливо в отношении еврея, который сбился с истинного пути. Проект его жизни — Святая Тора — непогрешим. Если бы все люди придерживались ее законов и руководствовались духом, возникло бы идеальное общество.


Причину того, что некоторые евреи, называющие себя верующими, действуют неподобающим образом, нужно искать в самом человеке, а не в Торе. Видимо, такой человек не живет согласно высоким требованиям Торы. Все люди склонны ошибаться. И религиозные люди могут стать добычей ецер ара:  гордости, жадности, зависти, ненависти. Возможно, у них было трудное детство или они недостаточно образованы. Может быть, они не так дружелюбны, как им следовало бы быть, не столь готовы выказать добросердечие своим собратьям, сколь утверждают свою приверженность к Б-гу. Быть может, иногда легче придерживаться буквы закона, чем его духа.


Но этому нет оправдания. На тех, кто называет себя соблюдающими Тору евреями, накладывается специальное обязательство: создать у других людей положительное представление о себе. Они должны совершать добрые поступки, избегая неправедных деяний. В конце концов, мир будет судить евреев по их поведению. Если они будут равнодушны к дурному, а тем более потворствовать ему, враги евреев только возрадуются. Такие люди способствуют уменьшению в мире веры в Единого Б-га. Нет худшего примера хилуль ашем — профанации Имени Создателя.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 23. Если все еврейские законы ограничительного свойства, не лишают ли они людей радостей жизни?
Да, многие законы в иудаизме носят ограничительный характер. Но их ограничения направлены на то, чтобы помочь человеку не делать сегодня того, о чем он пожалеет завтра. Человеку может нравиться состояние алкогольного опьянения, но за ним наступает похмелье. Цель иудаизма — устранить «похмелье» упадка, предотвратив сам «упадок». Человек остается духовно и морально чистым только тогда, когда он ограничивает свои желания. Вот почему иудаизм накладывает ограничения на пищу, стиль одежды, работу в шабат и праздники, сексуальные отношения, контролирует склонность человека к злоупотреблению правами других людей. Иудаизм вовсе не ставит целью сделать человека несчастным. Напротив, эти ограничения помогают достижению удовлетворения на более высоком уровне. Радость близких и искренних отношений с супругой намного превосходит переживания случайной встречи. Шабат приносит гораздо больше духовного наслаждения, чем доза наркотика.


Некоторые могут возразить, что человеку необходима абсолютная свобода. Звучит прекрасно, но совершенно невыполнимо на практике. Абсолютная свобода означает удовлетворение своих личных устремлений, даже за счет попрания прав других людей. Абсолютная свобода может принести с собой волну убийств, ограблений, насилия, распад семьи и общества. Абсолютная свобода позволяет человеку разрушать свое тело пищевыми излишествами и наркотиками. Ясно, что некоторые ограничения нужны для пользы самого человека. Для того, чтобы дать дорогу всему хорошему, заложенному в человеческой природе, иудаизм ограничивает его вредные импульсы.


Однако не следует впадать в заблуждение, думая, что иудаизм тождественен аскетизму и проповедует лишения ради лишений. В действительности, иудаизм полностью отвергает идею, согласно которой человек рождается для страданий и должен поэтому отказывать себе во всех удовольствиях. Напротив, иудаизм полагает, что радости этого мира были созданы для человека, и, отвергая удовольствия, человек отвергает доброту Б-га. Закон велит радоваться в праздники, сопровождая их веселым застольем и песнями, достойно одеваться, есть здоровую и вкусную пищу и жить со всеми удобствами. Иудаизм наставляет своих адептов не бежать от мира, но жить в нем: вступать в брак и рожать детей (этот призыв относится также и к служившим в Храме коаним). «Служите Б-гу с радостью» — основной принцип иудаизма. Всякий, кто побывал на праздновании Пурима, на еврейской свадьбе, на хасидском собрании или на торжестве в ешиве, знает, как могут веселиться евреи. Еврейские песни, юмор и кухня широко известны и ценятся не только евреями. Безусловно, религиозные евреи участвуют в большинстве аспектов современной жизни, но они всегда избегают теневых ее сторон, помня, что их задача в жизни — сохранить искру святости, которой наделил их Б-г.


Позволяя евреям разделять радости жизни, иудаизм предостерегает против гедонизма и материализма. Следует помнить, что человек живет на земле не только с целью получить удовольствие и накопить состояние. Действительно, стремление разбогатеть, утереть нос соседу, защитить свое добро от грабителей и налогового чиновника приводят даже самых спокойных людей к язве желудка. Можно испытать мимолетное удовлетворение от обладания дорогими вещами или найти его в алкоголе, наркотиках и распущенности — но все это только поверхностное, временное «счастье». Что останется, когда пройдет этот миг? Что ждет вас на склоне лет, когда вы уже устали от жизни? А что остается умирающему? Как могут эти несколько моментов радости компенсировать весь ужас отчаянных поисков еще одной дозы наркотика или стакана вина, леденящий страх в преддверии смерти?


Иудаизм призывает к разумной, уравновешенной жизни. Не отказывай себе в радостях мира, но и не теряй ощущения меры, контроля над собой. Радуйся еде, праздничному застолью, но не объедайся. Стремись к долговременному счастью, которое сопутствует стабильной семье, к жизни без стрессов, проходящей в постоянной преданности Б-гу. Испытывай постоянное удовлетворение от того, что ты — полноправный член еврейского народа, знай, кто ты есть и к кому ты можешь обратиться за помощью. Стремись в душе своей к миру, который дается осознанием преходящести нашей жизни на земле — истинная награда ожидает тебя в Грядущем Мире.


Это и есть идеальное бытие. Оно возможно только в организующих, ограничивающих рамках законов Торы.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 24. Как можно соблюдать еврейские законы и в то же время оставаться современным человеком?
Термины «современный» и «старомодный» сугубо относительны.


Что считается современным сегодня, легко устаревает завтра. Что кажется давно минувшим, может воскреснуть во взрыве ностальгического безумия. Не нужно быть историком, чтобы осознать, как быстро меняются моды, стили причесок, развлечения, интересы человека и его ценности. Если бы иудаизм должен был приспосабливаться к каждому изменению общественного вкуса, он вряд ли бы остался стабильной религией. Его приверженцы не были бы уверены в том, в моде или не в моде на этой неделе некий конкретный закон.


Основные законы иудаизма относятся к вечным условиям человеческого существования. Нет ничего устаревшего в таких призывах, как «Чти своих родителей» или «Не убивай». Мишпатим — законы, регулирующие отношения между людьми, — также актуальны в наши дни, как и тысячи лет назад, когда Б-г передал их Моше Рабейну. В мире все еще есть бедные и больные, и они так же нуждаются в помощи, как и раньше. И сегодня людям необходимо напоминание «люби ближнего как самого себя», предостережения насчет злословия, клеветы и оскорбления соседей. Преступность повсеместно растет, что отнюдь не уменьшает значения запретов убийства, грабежа и мошенничества.


Еврейские праздники помогают нам оживить славные страницы еврейской истории. Празднуя Песах, Сукот, Пурим, Хануку и другие праздники, мы объединяемся со всеми евреями, которые гордятся своим еврейством. А обезличивание в современном мире и такое понятие как «одиночество в толпе» увеличивают, как никогда ранее, потребность в Б-ге, пекущемся лично о нас. Поэтому воз-можность приблизиться к Б-гу с помощью молитвы и соблюдения шабата остается поистине живительной.


Конечно, технические открытия создали новый мир, отличающийся от того, который видел дарование Торы. Определенные законы Торы, особенно относящиеся к Храму, неприменимы сегодня. Большинство еврейских законов применимы к любым новым условиям, например, в ситуации крупных изменений, которые принесло использование электричества. Мудрецы нашего времени, соединенные живой, динамической связью с законами, которые сформулировали прошедшие поколения, распространяют точку зрения Торы на современные случаи, оставаясь в то же время верными вечным Б-жественным идеалам. Они позволяют иудаизму противостоять вызову любого века.


Непостижимо, как иудаизм процветал среди столь различных народов и культур в течение веков и не только в Эрец Исраэль, но также в Вавилоне, Испании, Марокко, Польше, Румынии, Венгрии, России, Восточной Европе, Южной Америке, Канаде и США. В каждой из этих стран евреям удавалось оставаться уважаемыми и лояльными гражданами, сохраняя при этом преданность своей религии. Они выжили как евреи, потому что приспосабливали окружающую культуру к иудаизму, а не наоборот. Основные законы и идеалы иудаизма стоят над временем, они универсальны, что позволило им укорениться в различных странах в разные исторические эпохи. Таким образом, нет никакого противоречия в том, чтобы быть соблюдающим заповеди евреем и, одновременно, участвовать в делах современного мира.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 25. Почему иудаизм не может позволить больше демократии в установлении законов?
Почему каждый человек не может решать сам, как ему жить?


Кажется, что каждый в состоянии решить, что правильно, а что нет, и поступать соответственно. Однако философам различных эпох так и не удалось определить, что правильно, а что нет, что такое хорошо и что такое плохо. Что одному человеку кажется хорошим, другой считает вредным. Например, кто-то может решить, что с точки зрения морали благосостояние всех людей должно быть одинаковым. В результате логического развития этой концепции появляется мысль украсть деньги у соседа — в конце концов, почему у того должно быть больше денег? Или, например, кто-либо может считать себя достойным, придерживающимся строгой морали человеком просто потому, что не приносит никому никакого вреда, не считая себя обязанным заниматься благотворительностью. Без сомнения, преследуя и убивая евреев, многие нацисты полагали, что действуют в интересах своих сограждан. Человек субъективен и пристрастен, — как он может решать, что есть добро? Как он может не видеть ограниченности своего сознания?


Подобная задача под силу только Тому, Кто не имеет человеческих слабостей, Кто стоит выше эгоистических побуждений — только Б-гу. Его Тора — единственный истинный источник знания о качестве каждого предмета или явления в Творении. Без Торы, в которой обозначены эти определители, человек был бы предоставлен хаосу собственных субъективных решений.


Мир видел множество тоталитарных лидеров, которые говорили своим народам, что все их действия — благо. Он видел также множество сбившихся с пути людей, которые используют закон в ущерб другим. Именно евреи должны показать миру, что активная забота о ближнем, ограничение разрушительных импульсов в человеке и борьба за святость жизни ведут к настоящему нравст-венному существованию.


Может возникнуть вопрос, почему бы не позволить обычному человеку интерпретировать законы Торы вместо раввинов? Ответ прост: именно раввины, благодаря интенсивным занятиям Торой, достигли безупречного знания всех тонкостей закона. Подобно тому, как юрист способен более квалифицированно вести дела в суде, чем неспециалист. Для самостоятельного разрешения основных алахических вопросов человек должен иметь твердые знания основ еврейского закона. Если же в каком-то особом случае возникают сомнения, необходимо обратиться к пользующемуся доверием раву. Следует отметить, что стать равом может любой еврей, независимо от своего происхождения или дохода.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 26. Почему возникают направления, ставящие своей задачей обновление Торы?
Если закон Торы является Высшим законом, почему возникают отдельные направления, ставящие своей задачей обновление Торы?


В Торе о евреях говорится как о народе «жестоковыйном». История знает много попыток восстать против Торы и незыблемости традиции. Многие из бунтовавших давно исчезли. Последняя такая попытка была вызвана к жизни началом научной и индустриальной революции. Реформистское движение в иудаизме развивалось в Германии и России как составная часть движения Аскалы («Просвещения») в девятнадцатом веке. Это была попытка сделать иудаизм более «модернизированным» и «прогрессивным», чтобы завоевать признание нееврейского общества. Утверждая, что Тора не дана Б-гом, реформистское движение растеряло по пути почти все ее законы. В своем программном документе — Питсбургской платформе — реформистские лидеры отрицали значение Эрец Исраэль как конечной цели возвращения евреев и отвергали идею Машиаха, утверждая, что человек сам может установить мессианское общество в любом месте, если будет жить в соответствии с этическими нормами Танаха.


Этот почти полный отказ от иудаизма как религии был неприемлем для некоторых евреев, которые тем не менее не хотели следовать традиции полностью. Чувствуя, что реформистское движение слишком резко рвет с традицией, но что, однако, сам иудаизм должен все-таки изменяться со временем, эта группа основала консервативный иудаизм. Таким образом, консервативные евреи при-держиваются одних законов, но отвергают другие. Существует также еще одна ветвь — реконструктивизм, утверждающий, что иудаизм скорее цивилизация и культура, нежели религия.


В XIX и начале XX веков евреи-реформисты надеялись, что компромиссный подход к религии сделает их более приемлемыми для нееврейского окружения. К несчастью, этого не произошло. Все, чего они достигли, было предано забвению жестокими погромами в России и ужасом Катастрофы. Нееврейское общество показало, что для него «модернизированный» еврей остается евреем, которого следует изгнать или унизить.


Америка с ее демократией и вседозволенностью оказалась более гостеприимной к реформистским взглядам. Реформисты неустанно подчеркивали свое сходство с неевреями. Они настолько преуспели в этом, что уже вскоре их последователи не замечали никаких различий. В последнее время даже лидеры реформистского иудаизма обеспокоены мощной тенденцией к ассимиляции, смешанным бракам и вероотступничеству. Американское еврейство быстро исчезает — удивительно ли это? Может ли еврей, иудаизм которого настолько разбавлен, чувствовать себя непоколебимым приверженцем своей религии? Зачем ему считать себя евреем, когда он даже не знает, что это такое — быть евреем? Зачем ему почитать Тору, которую, предположительно, написал человек, и для чего верить в лишенного образа Б-га, чьи законы можно изменить? Зачем ему принимать религиозную версию, совершенно не связанную с традицией? И если первозданная форма религии не имеет никакого отношения к сегодняшнему дню, зачем вообще обременять себя ею?


Консервативному иудаизму кажется, что не к нему обращены эти принципиальные вопросы. Но, однако, и он стоит перед кризисом идентификации. Во что он призывает верить? Действительно ли он верит в истинность Торы, а если да, почему его последователи не следуют ей преданно? Можно ли изменять Б-гом данные законы для удобства людей конкретного поколения? Если кон-сервативный иудаизм не является ни полностью традиционным, ни совершенно новым, в чем же тогда заключается его сущность?


Ортодоксальный иудаизм твердо верит, что Тора была передана Б-гом непосредственно Моше Рабейну. Следовательно, ее законы универсальны и не могут быть изменены по прихоти человека. Он также верит, что Машиах это человек, который вернет евреев в Эрец Исраэль, и что праведники получат награду в Грядущем Мире. Ортодоксальный иудаизм не испытывает никакого кризиса. Это тот же аутентичный иудаизм, который евреи исповедовали со времен Моше в течение сотен поколений. Ортодоксальный еврей предан иудаизму всем пылом своего сердца, как человек, знающий, что он обладает подлинными ценностями.


Однако ортодоксальные евреи должны осознать, что не смогут увеличить ряды своих приверженцев одной лишь атакой на евреев, не соблюдающих заповеди. Существуют искренние, нравственные люди с глубоким еврейским мироощущением, которые не принимают ортодоксального взгляда, потому что считают его слишком тяжелой ношей или потому что лишены хорошего еврейского воспитания и, соответственно, не могут оценить по-настоящему вечных ценностей и подлинности иудаизма. Именно ортодоксальные евреи должны показать всем остальным, что строгое соблюдение законов Торы это синоним чистоты, приязни и счастья. Следует заботиться о благополучии всех евреев — ортодоксальных или нет — и тем самым подавать пример, завоевывая последователей. Гилель советовал другим быть похожими на первосвященника Аарона, стремившегося к миру и любившего людей. Любовью и добротой можно сделать больше, чем ненавистью и проклятиями.


И, возможно, мы вправе надеяться, что народ Израиля однажды снова будет объединен истинной приверженностью Торе.


Резюме третьей части


Еврейские законы, как мы увидели, жизненно важны для существования еврейского народа. Они позволяют человеку сдерживать естественные разрушительные стремления, возвращая его на стезю праведности и самоконтроля. Ничем не ограниченная свобода повредила бы процветанию человеческого общества, поэтому требуется установить законы для всеобщего блага. Только совершенно объективная, Б-гом данная Тора может определить, какой закон действительно хорош. Мы видели, как еврейские законы Торы передавались до настоящего времени и прилагались мудрецами к условиям современного мира. Раввины, благодаря своим знаниям, являются высшими судьями в вопросах еврейского закона. Ортодоксальный иудаизм верит в то, что эти законы уместны в современном обществе точно так же, как это было и во времена Моше Рабейну.


Теперь, когда мы получили общее впечатление о необходимости законов, давайте попробуем осмыслить некоторые конкретные законы.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 27. В чем рациональное зерно шабата и йом това (еврейского праздника)?
Идея шабата — дня отдыха — в настоящее время принята почти повсеместно. Свое начало она берет в традиции Торы, где утверждается, что после шести дней творения «Б-г отдыхал от своей работы». Человеку предписывается следовать этому примеру в знак признания господства Б-га над миром.


Для некоторых евреев шабат стал просто одним из дней, когда, освободившись от работы, можно посмотреть футбольный матч по телевизору. Есть люди, которые рассматривают шабат как день строгих ограничений — тяжелое испытание, когда нельзя ничего переносить, писать, тратить деньги или смотреть телевизор. Действительно, что такое шабат? Это возможность посмотреть спортивное состязание или поспать? Или этот день существует для того, чтобы сделать жизнь труднее или скуч-нее?


Те, кто так думают о шабате, не понимают его целей. Скорее всего, они никогда не проводили этот день должным образом. В чем же истинная цель шабата?


Уже говорилось, седьмой день недели был днем, когда Б-г «отдыхал» после Сотворения Мира. Это утверждение рождает определенную проблему. Неужели Всемогущий Б-г действительно нуждается в передышке? Конечно, нет — в противном случае он не был бы Б-гом. Скорее всего, Б-г «отдыхал», чтобы показать пример человеку.


Мы читаем, что Б-г «трудился» в течение шести дней. Затем Он счел необходимым приостановить созидание, противопоставляя ограничения материального мира бесконечности мира духовного. Именно в этом смысл шабата — подражая Б-гу, попытаться возвысить духовное над материальным.


Шесть дней в неделю мы заняты мирскими делами — работой, учебой, покупками и развлечениями. Иногда работа так увлекает нас, что становимся ее рабами. Мы живем в обществе, где большинство людей болеет страстным желанием успеха. Они мечтают обзавестись мате-риальными ценностями: деньгами, собственностью, престижем, считая их большим счастьем, чем сплоченная семья, крепкая дружба и ощущение чистоты. У кого в непрерывном потоке повседневности есть время подумать о святости или Б-ге?


Шабат заставляет нас сделать паузу в тяжелой, однообразной недельной работе. Этот день напоминает нам, что в конце «недельного туннеля» брезжит духовный свет. Шабат вместо будничной сутолоки наделяет нас аурой святости, очищает нас, укрепляет наши связи с другими людьми и приближает к Б-гу.


Вот почему мы воздерживаемся от работы в шабат, стараясь подобно Б-гу прервать на время свою активность в области материального. При этом количество или степень сложности работы не имеют значения. Запрещено делать мелахот — созидательные действия типа тех, которые евреи выполняли при возведении Мишкана (Скинии) в пустыне. Например, разрешается переносить тяжелые книги внутри дома, даже если это требует большого физического напряжения. Но запрещено выносить из дома малюсенькую брошюрку, хотя это может показаться вовсе и не работой. Запрещение совершать мелахот напоминает человеку, что в шабат он не должен пытаться воздействовать на окружающий мир. Шабат это день осознания человеком духовной власти Б-га над миром. Шабат это день, когда человек, освободясь от забот и неудач своих земных занятий, должен вспомнить, что, в конце концов, ему зачтутся только праведные поступки. Шабат это день, предназначенный не только для физического отдыха, но, прежде всего, для обретения мира в душе.


Однако это не день вынужденного бездействия. Напротив, шабат открывает возможность больших достижений. Это самый совершенный из дней, когда семья собирается за одним столом, чтобы насладиться обществом друг друга после шести дней разнообразной активности.


Праздничная трапеза в шабат, которая завершается змирот (песнями) и диврей Тора (словами Торы), проходит в атмосфере покоя и дает семье возможность общения много лучшую, чем сидение у телевизора. Быть может, соблюдение шабата — основная причина стабильности традиционного еврейского дома.


Кроме того, шабат предоставляет человеку возможность укрепить отношения с окружающими. В этот день мы можем навестить соседей, пригласить к себе гостей, чтобы разделить с ними трапезу и одарить их теплом еврейского гостеприимства. Шабат избавляет от одиночества, цементирует узы между евреями всего мира.


Естественно, что шабат приближает евреев к Б-гу. Надевая праздничные одежды, вкушая специально приготовленную пищу, произнося специальные молитвы, человек чувствует острее, чем обычно, присутствие Б-га, и, конечно, в шабат у человека находится больше времени для изучения Торы и размышлений о величии Б-га. Особый дух шабата, ощущение того, что это не просто обы-чный день, может поднять настроение настолько, что поможет выдержать бремя будней, каким бы тяжелым оно ни было.


В шабат еврею дается добавочная душа (нешама ети — ра), которая способствует восстановлению его духовной силы.


Наконец, шабат помогает человеку ясно представить перспективу своего собственного бытия. Это единственный день, когда ему не нужно тревожиться о делах. В этот день, свободный от всех забот, можно подумать о своих достижениях, осознать, где он находится и куда следует двигаться дальше, обдумать пути самосовершенствования. День отдыха становится также и днем самоанализа.


Подведя итог, можно сказать, что шабат это прорыв в рутине повседневности, шанс для человека вспомнить, что он является Б-жьим созданием, у которого есть обязательства по отношению к семье, к своим товарищам и к самому себе. Шабат это не день ограничений, а скорее духовный оазис среди заземленной недели.


Йомим товим — еврейские праздники — выполняют подобную же функцию. Они также возвышают евреев над обыденностью и переносят их в область особенного. Это напоминание о славных моментах еврейской истории, память о чудесных событиях и духовных триумфах. Иногда еврейские праздники помогают нам подумать о прошлом, чтобы найти способы улучшить будущее. Ниже приведен краткий обзор еврейских праздников.


а) Рош Ашана — начало еврейского года — день, проводимый в углубленном самоанализе — осознании того, что Б-жественный суд над человеком зависит от самосовершенствования последнего. Звуки шофара (бараньего рога) призывают человека прожить приходящий год бо-лее достойным образом.


б)Йом Кипур — День Искупления — вершина Десяти Дней Раскаяния, которые начинаются в Рош Ашана. Йом Кипур это день поста и молитвы, когда человек, освобожденный от материальных забот, сосредотачивается на мыслях о Б-ге и собственных недостатках, которые следует исправить. Йом Кипур очищает души евреев.


в) Сукот — радостный праздник, напоминающий о пребывании евреев в пустыне. На семь дней (в диаспоре — восемь) мы переселяемся в сукот — шалаши, похожие на те, что были приютом для евреев во время их скитаний. Эти шалаши — напоминание о непрочности нашего существования, безопасность которого зависит лишь от Б-га. В Сукот мы исполняем мицву арбаа миним:  в знак единства еврейского народа соединяем вместе четыре вида растений —  лулав, этрог, адас и араву, также напоминающие о времени сбора урожая в Эрец Исраэль. Веселье достигает своей кульминации в день Симхат


Тора, когда мы радуемся завершению предыдущего и началу нового цикла недельного чтения Торы.


г) Ханука — праздник, посвященный двойному триумфу: великой победе Хашмонеев под предводительством Иеуды Амакаби над греками, а также чуду с чистым маслом для Меноры в Храме, маслом, которого хватило на восемь дней. В память об этом чуде в течение каждого из восьми дней праздника зажигают ханукальный светильник.


д) Ту БиШват — «Новый Год деревьев» в Эрец Исра — эль. Этот праздник предоставляет человеку возможность поблагодарить Б-га за дары природы и попросить у Него хороший урожай в будущем.


е) Пурим — годовщина провала коварного замысла Амана истребить евреев в Персии. Спасение пришло свыше благодаря усилиям царицы Эстер и Мордехая. Чтением Мегилы (свитка Эстер), а также маскарадом и праздничным пиром отмечают спасение персидских евреев.


ж) Песах:  Б-жье вызволение евреев из рабства в Египте — основа этого праздника. Все семь (в диаспоре — восемь) дней праздника не едят хлеба, что служит напоминанием стремительности избавления.


Пасхальный Сэдер — праздничная трапеза, в течение которой читается история Исхода и символически вспоминается это избавление.


з) Шавуот — День дарования евреям Торы на Горе Синай, что ознаменовало возникновение избранного Б-гом народа.


и) Тиша БеАв — день национального траура, день поста и плача в память о двух Святых Храмах, разрушенных в этот день.


Следует отметить, что существуют и другие памятные дни и дни поста. Евреи, живущие за пределами Израиля, добавляют день к некоторым праздникам (Сукот, Песах, Шавуот). Это происходит потому, что раньше точная дата наступления нового месяца определялась показаниями свидетелей, видевших нарождение молодой луны. (Еврейский год основан на вычислениях лунного цикла). Проходило некоторое время, пока весть о провозглашении Санхедрином новомесячья доходила до отдаленных стран, поэтому в странах рассеяния из предосторожности стали добавлять день к йом тову. И сегодня мы сохраняем эту традицию.


Йомим товим напоминают евреям об их национальном наследии, объединяют их, разбросанных по свету, поднимают дух и помогают переносить тяжелые времена и враждебность окружения.


Соблюдать шабат и йом тов сегодня значительно легче, т. к. во многих странах существуют правительственные законы, защищающие верующих евреев. Конечно же, сохранение еврейской традиции не является тяжким бременем. Наоборот, без нее страдала бы душа еврея.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 28. Существует ли рациональное объяснение кашрута?
Сначала необходимо объяснить, что понимается под кашрутом, обозначив некоторые виды ограничений, свойственных кашерной пище:


а) Запрет употреблять в пищу мясо животных с не полностью раздвоенным копытом и не жующих жвачку; рыбу без плавников и чешуи; различную птицу, особенно хищную. Животные, которые не имеют кошерных характеристик, называются треф или тамэ (нечистые), и ни их, ни продукты, из них приготовленные, нельзя употреблять в пищу. Примеры некашерной пищи — свинина, омары, змеи и многие сорта желатина и жиров.


б) Запрет употреблять в пищу мясо кашерных животных, забитых некашерным способом. Шхита это особый процесс забоя животных острым ножом, не приносящий им излишних мук. Животное тщательно исследуется, прежде чем его подвергают шхите. Нельзя есть мясо животных, умерших до шхиты. Птица должна быть также зарезана прошедшим специальную подготовку шойхетом.


в) Запрет совместного приготовления и употребления в пищу молочных и мясных продуктов. После мясной пищи следует подождать несколько часов, прежде чем есть молочные продукты (хотя обратное и неверно). По этой причине в еврейских домах испокон веков имелось, по меньшей мере, два набора посуды: молочный и мясной.


Многие полагают, что единственным обоснованием необходимости кашрута являются соображения здоровья и санитарии. Т. е., что кашрут был задуман для предотвращения заражения некоторыми болезнями, например, трихинозисом, передаваемым через мясо свиньи. Следовательно, в наши дни, когда заболевания можно избежать с помощью других средств, законы кашрута более не актуальны.


Дело, разумеется, не в этом. Хотя соблюдение кашрута полезно для здоровья, не только в этом состоит его значение.


а) Чистота человека.


Старая пословица «ты есть то, что ты ешь», конечно, не означает, что человек превращается в свой собственный обед. Однако она предполагает, что привычки, относящиеся к еде, характеризуют человека и влияют на него. Представьте себе такую картину: некто голыми руками рвет на части труп животного, вонзает свои зубы в громадный кусок мяса, а затем громко рыгает. Не очень аппетитная картина, не правда ли? Так едят дикие животные. Без сомнения, тот, кто так себя ведет, подобен дикому животному. С другой стороны, представьте себе человека, который ест прекрасно приготовленную и изящно поданную еду и при этом демонстрирует великолепные манеры. Так поступают цивилизованные люди. Евреи не дикий народ. Им предписано есть в цивилизованной манере и соблюдать чистоту тела наравне с чистотой души, тщательно следя за своей пищей.


Еврею запрещено употреблять в пищу мясо хищных животных, таких как лев, коршун, акула, животных грязных, больных и отталкивающих, таких как свинья и насекомые; а также полные крови туши животных. Воздерживаясь от приема их в пищу, он сохраняет чистоту данного ему Б-гом тела. Кашрут напоминает человеку, что он не дикое животное, охотящееся за добычей, а создание Б-га с Б-жественной искрой в сердце.


б) Самоконтроль.


Мы уже говорили, что человек подвержен причудам и импульсивным действиям, некоторые из которых разрушительны по своей природе, и поэтому нуждается в сдерживании. Необходимо осознать, что невозможно получить все, что хочется, сразу же. Даже если желание будет удовлетворено, весьма вероятно ущерб проявится в какой-то иной области. Кашрут — одно из упражнений на самоконтроль. Евреи, которые едят только кашерную пищу, понимают, что не могут удовлетворить чувство голода любым способом, как бы им этого ни хотелось. Решив ограничиваться пищей, которую одобрил Б-г, по причинам, упомянутым выше, они научаются быть разборчивыми в своих действиях.


в) Гуманность.


Процесс шхиты обеспечивает максимально безболезненную смерть животного. Нож, употребляемый при этом, не должен иметь зазубрин, наличие которых может принести животному дополнительные страдания. Смерть должна наступить мгновенно. Человек должен понимать, что хотя животные и предназначены удовлетворять его потребности, они также Б-жьи создания. Поэтому необходимо относиться к ним с предельной гуманностью. По той же причине иудаизм запрещает есть мясо живого животного и осуждает охоту как развлечение. Если человек научится хорошо относиться к животным, он будет относиться и к ближнему своему по крайней мере с не меньшим уважением.


г) Еврейское единство.


Большинство мест, где продают или подают кашерную пищу, принадлежит евреям, что, безусловно, способствует их общению друг с другом. Еврей, приезжая в незнакомый город, столуется у своих соплеменников и таким образом укрепляет свои связи с ними. А еврейский фер-мер, мясник, зеленщик зарабатывают себе на жизнь, обслуживая еврейских покупателей.


В последние годы во многих странах соблюдение кашрута значительно упростилось. Большинство промышленных предприятий, производящих продукты питания, получают раввинское разрешение на свою продукцию, о чем сообщается на упаковке. Разработано много пищевых материалов, позволяющих заменить некашерные ингридиенты кашерными и паревными (т. е. не молочными и не мясными) аналогами. Поэтому евреи, соблюдающие кашрут, могут наслаждаться широким ассортиментом вкусных и питательных продуктов.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 29. В чем назначение молитвы, тфилин, цицит, кипы и мезузы?
Евреи молятся три раза в день —  шахарит (утром), минха (после полудня) и маарив (вечером), а также произносят дополнительные молитвы в специальных случаях и благословения (брахот) как, например, до и после еды. Мужчины носят арба канфот (малый талит) и талит (одежду, содержащуюцицит — специальные кисти), покрывают голову кипой (ермолкой), а во время утренней молитвы накладывают тфилин на руку и на голову. В каждом еврейском доме есть мезуза — маленькая коробочка с вложенным в нее пергаментным свитком, на котором написана молитва «Шма». Мезуза прикрепляется на правом косяке дверного проема.


Чему учат эти атрибуты?


а) Молитва. Коммуникация — ключевое понятие нашего поколения. Современная технология позволяет человеку общаться с другими людьми, находящимися от него за тысячи миль; мы можем посылать депеши, которые передаются за минуты. И все же до сих пор человек нередко стоит перед серьезными проблемами в этой области. Дети и родители, мужья и жены, служащие и хозяева зачастую испытывают огромные трудности при общении друг с другом. Так называемый «коммуникативный барьер» может оказаться наиболее обескураживающим. Если человек испытывает столько трудностей в общении с себе подобными, представьте, как трудно ему общаться с Б-гом.


Молитва помогает преодолеть этот барьер. Человек о многом хочет сказать Б-гу. Он может поблагодарить Его за оказанную милость, попросить Его о другой милости, например, о здоровье для себя или для близкого человека. Он может захотеть выразить свои чувства: страхи или раскаяние, благоговейный трепет перед Всемогущим и любовь к Нему. Как ему все это сделать?


Во времена Мишкана и Храма еврей, наряду с молитвой, мог принести жертву, чтобы искупить грехи или выказать свою благодарность. Храм давно разрушен, но человек все еще может приблизиться к Б-гу с помощью молитвы. Молитва это прямая связь с Б-гом, не требующая никаких посредников. После молитвы с полным сосредоточением человек чувствует себя очищенным. Он обратился ко Всемогущему и знает, что ни одна молитва не остается без ответа раньше или позже.


Молитва особенно эффективна во времена несчастий. Если болен близкий вам человек или ваша судьба кажется беспросветной, а ситуация безысходной — возможность молитвы остается всегда. Сама эта мысль утешает.


Традиционно молитвы произносят на иврите, потому что именно лашон акодеш — коренной, святой язык Торы — более угоден Б-гу. Молитвы на иврите объединяют евреев: не важно, откуда они родом, на каком языке говорят, они могут молиться вместе. В то же время человек должен понимать, что он произносит во время молитвы; тогда молитва на любом языке дойдет до Б-га, лишь бы она шла из глубины сердца.


Евреи собираются в бейт кнэсете (синагоге), чтобы молиться вместе. Предпочтительно, чтобы присутствовало десять или более мужчин в возрасте старше 13 лет {миньян). Такая молитва укрепляет чувство общности и усиливает эффективность всех просьб. Бейт кнэсет это святое место, место человеческого тепла и братства.


Таким образом, молитва позволяет человеку объединиться со своими собратьями-евреями, сохраняя при этом непосредственный личный контакт с Б-гом.


б) Цицит и тфилин это символы. Их употребление, как говорится в Торе, служит евреям напоминанием быть преданными Б-гу и Его заповедям. Глядящий на цицит (например, во время чтения Шма) помнит, что он обязан выполнять 613 заповедей Торы (буквы слова цицит на иврите имеют численное значение 600, к нему прибавляются пять узлов и восемь нитей, составляющих цицит, что в сумме дает 613). Тфилин представляет собой кожаные коробочки, внутрь которых вложены маленькие пергаментные свитки с записанными на них отрывками из Торы. Тфилин с помощью кожаных ремней укрепляются на голове и руке (на уровне сердца), что символизирует обязанность человека служить Б-гу всеми своими действиями, чувствами и мыслями. Цицит и тфилин — священные предметы, напоминающие человеку о необходимости особых усилий по приведению своей жизни в соответствие с требованиями Торы.


в) Ермолка. Это слово состоит из двух —  йорэ малка  — страх перед Небесным Царем. Покрывая голову, человек выказывает уважение Б-гу. Он демонстрирует, тем самым, признание над собой власти истинного хозяина мира. Ермолка — знак уважения, и поэтому ее сле-дует носить постоянно.


Вдобавок, ермолка является знаком принадлежности к еврейскому народу. Тот, кто публично носит ермолку, открыто признает свое еврейство и гордится им.


г) Мезуза. Присутствие мезузы на двери символизирует тот факт, что Б-г стоит у дверей еврейского жилища, защищая его, как Он сделал это во время египетских казней. Этот предмет прибавляет святости самому важному на свете месту — еврейскому дому.


Мезуза также позволяет открыто заявить о своем еврействе. Каждый, кто видит дом или квартиру, к дверям которых прикреплена мезуза, может быть уверен, что там живет еврейская семья, члены которой не стесняются объявить об этом всему миру.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 30. Как смотрит иудаизм на взаимоотношение полов?
Иудаизм не рассматривает половые отношения как неизбежное зло, не запрещает коаним (еврейским священнослужителям) брачных отношений. Более того, он расценивает половые отношения как один из важнейших даров Б-га человеку. Однако, как и всяким сокровищем, ими не следует злоупотреблять.


Основная цель сексуальных отношений — позволить человечеству воспроизводить себе подобных. Но так же как Б-г хочет, чтобы человек плодился и размножался, так Он желает, чтобы человек вел жизнь чистую с моральной точки зрения — жизнь, достойную человека, а не животного. Сексуальное влечение у животных бесконтрольно. Человек должен возвыситься над инстинктом, не позволяя себе подчиняться каждому сексуальному импульсу, — иначе он превращается в такое же ограниченное существо, как и животное.


Существует также множество социальных причин необходимости самоконтроля. Сексуальная совместимость это только одна из составляющих стабильного брака. Длительная любовь, взаимное уважение и общие интересы создают фундамент, на котором зиждется счастливый брак. Если супруги способны разделить все эти дары, тогда их любовь устоит перед всеми неизбежными в совместной жизни размолвками. Они останутся вместе, так как разделяют не только физическую, но и эмоциональную привязанность друг к другу. Поэтому их дети вырастут в спокойной обстановке счастливой семейной жизни, что, к сожалению, так редко встречается в настоящее время. Дети смогут воспользоваться преимуществами прочного родительского союза, направляющего их жизнь и позволяющего им прожить детство и отрочество с большей уверенностью в себе. Тщательность, с которой евреи выбирают себе супружескую пару, помогает объяснить относительно низкий процент разводов среди религиозных евреев. Преимущества прочной семьи сказываются не только на супругах, но и на их детях, которые в будущем, в свою очередь, станут хорошими родителями.


Теперь посмотрим на пару, которую объединяет только сексуальное влечение. Партнеры заинтересованы лишь в чувственном переживании момента. Они могут вступить в брак, а могут и не вступать (как это зачастую принято в настоящее время). В любом случае шансы того, что они останутся вместе надолго, невелики. Как только они станут старше и менее привлекательны друг для друга физически, они скорее всего разойдутся, потому что не останется никаких уз, связывающих их воедино. Одним из результатов «свободных сексуальных отношений» является ситуация, когда, устав от своего партнера, он или она просто находит себе другого. Вне института брака отношения становятся абсолютно эфемерными. При первом же конфликте такие связи распадаются. И что остается такой «сексуально-эмансипированной» постаревшей персоне? Зачастую — одиночество в старости.


А что такие отношения дают детям? Сколько юнцов производят на свет детей, о которых не могут как следует позаботиться? Что происходит с детьми разведенных родителей и с детьми матерей-одиночек? Очень часто они вырастают нелюбимыми, покинутыми, не имея перед глазами достойного родительского примера. Они больше подвержены эмоциональным стрессам и легче попадают в порочный круг наркомании и преступности. Так дети расплачиваются за безответственность своих родителей.


Иудаизм видит в прочности семьи краеугольный камень еврейского народа, основную структуру, обеспечивающую его существование. Сильная семья помогает всем своим членам выдержать превратности жизни. Стабильный дом гарантирует передачу еврейских традиций.


Семья, разрываемая на части неверностью и несовместимостью, никому не может принести пользы.


Иудаизм побуждает человека сдерживать свои сексуальные влечения и выбирать себе супруга на основании многих критериев. Вступив в брак, супруги обязаны хранить верность друг другу, что способствует ощущению надежности семейной жизни и эмоциональной стабильности детей.


Кроме того, что случайные связи ведут к распаду семьи, они приносят и другие проблемы. Насилие, венерические заболевания и проституция — вот только некоторые примеры этих проблем.


Так как сексуальное влечение чрезвычайно сильно, иудаизм принимает предосторожности против ситуаций, которые могут ослабить самоконтроль. Вот почему мужчинам и женщинам запрещено оставаться наедине друг с другом. Вот почему мужчины и женщины отделены друг от друга в синагоге. Внимание молящихся должно быть сосредоточено на молитве, а не занято представителями противоположного пола. Вот почему в иудаизме есть законы относительно ниды (женщины в состоянии нечистоты) и цниюта (сексуальной скромности). Скромность и сдержанность — отличительные черты настоящего еврея.


Побуждая евреев сдерживать свои страсти, иудаизм вовсе не стремится сделать жизнь мрачной и унылой. Соблюдение законов сексуальных отношений дает нам радостное чувство чистоты и надежности.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 31. Не являются ли законы Торы дискриминационными в отношении женщин?
В чем иудаизм видит роль еврейской женщины? Не являются ли законы Торы дискриминационными в отношении женщин?


Совершенно очевидно, что для того, чтобы мир продолжал существовать, в нем должны присутствовать мужчины и женщины. То же справедливо и для еврейского мира. Без соответствующего вклада в продолжающуюся еврейскую жизнь как со стороны еврейских мужчин, так и еврейских женщин, иудаизм сильно проиграл бы. Роль женщины, существенная со многих точек зрения, становится очевидной на выдающихся примерах еврейской истории. Среди них мы находим Сару, пророческим даром превосходившую Авраама, Ривку, чье понимание истинной природы своих сыновей было глубже, чем у ее мужа Ицхака, Рахель и Лею, которые дали жизнь коленам Израилевым, женщин поколения пустыни, отказавшихся поклониться золотому тельцу и давшим свои украшения для Мишкана, Хану — самоотверженную мать пророка Шмуэля, пророчицу Хулду, Рут, чья преданность иудаизму легла в основание династии царя Давида, ее правнука, Хану, отдавшую жизнь, чтобы не поклоняться идолам, Яэль, которая обезглавила вражеского военачальника Сисеру, и Эстер — царицу, спасшую своих сородичей-евреев от поголовного истребления. Перечисление женщин, самозабвенно преданных Торе на протяжении всей еврейской истории и тем самым помогавших и воодушевлявших тех, кто их знал, было бы бесконечным.


В то же время следует помнить, что мужчины и женщины принципиально отличаются друг от друга, и, в первую очередь, тем, что именно женщина, а не мужчина, вынашивает ребенка. В этот период женщине требуется особенная помощь и поддержка мужа. Следует также отметить, что, говоря общо, мужчина обладает более грубой и агрессивной натурой, в то время как в женщине заметны большая чувствительность и здравый смысл. Правда, это справедливо не во всех случаях.


В Торе нигде не говорится, что женщины в каком-либо смысле ниже мужчины интеллектуально или по своим природным данным. Нет никаких оснований полагать, что женщина не в состоянии выполнять функции президента, сенатора, губернатора или главы предприятия так же, а может и более успешно, чем мужчина. Нет также основания платить женщине меньше за равную с мужчиной работу. Иудаизм строго осуждает эксплуатацию женщины в качестве объекта сексуальных притязаний или стереотипный взгляд на женщин как на существа, лишенные индивидуальности.


Однако в результате физических, а может быть и психических различий между мужчиной и женщиной они могут наилучшим образом служить Б-гу на разных путях.


Например, уже упоминалось ранее, именно женщина, вынашивающая под сердцем свое дитя, обычно лучше приспособлена для его дальнейшего воспитания (хотя участие мужа в этом процессе, конечно, тоже необходимо). Женщина, которая кормит ребенка грудью, чувствуя, что он является частью ее самой, более чувствительна к нуждам маленького существа. Воспитание детей — одна из самых важных задач еврейского общества, впрочем, как и всякого другого. Если на детей не обращают должного внимания, не любят их, не понимают и не дают им надлежащего религиозного и гражданского воспитания, они доставят обществу массу хлопот. Мать с ее способностью к пониманию ребенка и любви к нему особенно годится для выполнения этой задачи. Согласно еврейскому закону, решение вопроса о принадлежности ребенка к еврейскому народу основано на идентификации его матери, а не отца. Поэтому мать играет руководящую роль в создании еврейской семьи, и еврейские матери не раз доказывали, что являются основной силой выживания семьи в вековой битве с гонениями и лишениями.


Признавая этот факт, еврейский закон определил доминирующее положение женщины в доме, отдав во владение мужчине общественную арену. Именно потому, что роль женщины в домашнем хозяйстве велика, ей поручены многие заповеди, связанные с домом, — как, например, зажигание субботних свечей и отделение халы. С другой стороны, мужчине отданы заповеди, относящиеся к общественной жизни, такие как молитва в миньяне, обязанности раввина и свидетельствование в общественном суде. То, что заповедей, относящихся к общественной жизни, больше, чем касающихся жизни домашней, не означает, что первая область предпочтительней. Усилия как мужчин, так и женщин в равной степени необходимы для сохранения еврейства.


Некоторые считают, что ежедневное благословение «Благословен Ты, Ашем… что не сотворил меня женщиной» свидетельствует о том, что иудаизм признает женщину низшим существом. На самом деле, так мужчины благодарят Б-га за то, что он предоставил им особую возможность выполнять больше мицвот, чем женщины, т. к. женщины освобождены от всех мицвот, связанных с определенным временем (мицвот асэ шеазман грама), таких как талит, тфилин и некоторые праздничные заповеди. Тора не обязывает женщин посещать синагогу и дом учения, чтобы молиться и учиться каждый день. Если бы это требовалось и от них тоже, кто бы заботился о детях и управлял домашним хозяйством? (Другая возможная причина освобождения женщин от некоторых мицвот состоит в том, что женщина лучше изолирована от отрицательного влияния общества и находится на более высоком духовном уровне: она рожает детей и поэтому играет более значимую роль в Б-жественном акте творения. Мужчины же имеют больше связей с внешним миром, чаще соприкасаются с негативными влияниями и поэтому нуждаются в постоянном напоминании о верховной власти Создателя.) Освобождение от ряда мицвот дает женщине больше времени для реализации своего жизненного предназначения. Это не наказание, а благоприятная возможность.


Следует также отметить, что еврейская жена, безусловно, не считается собственностью мужа. Уже несколько тысячелетий она пользуется преимуществами, которых до недавнего времени были лишены жены у других народов. Согласно еврейскому брачному контракту, муж обязан обеспечить своей жене поддержку, защиту и благополучие. Ему запрещено ухаживать за другими женщинами и причинять своей жене какой-либо вред. Поэтому разводы среди ортодоксальных евреев, хотя и воз-можны, но случаются не часто, а физическая расправа над женой — распространеннейшее явление в современном «цивилизованном» обществе, — у евреев почти не встречается. В случае развода муж должен обеспечить своей бывшей жене финансовую поддержку. Мы видим, что в еврейской семье к жене относятся не как к рабыне, а скорее как к привилегированному партнеру.


В последнее время роль женщины в обществе подвергалась радикальному пересмотру. Многие восстали против стереотипного образа женщины — пассивной принадлежности дома. Бесспорно, вклад женщин в разные аспекты жизни общества и их многосторонние таланты часто преуменьшались, и неравенство все еще присутствует во многих сферах. Но не следует также забывать о важности роли женщины как жены и матери. Если все женщины начнут состязаться с мужчинами за первенство как в семье, так и в обществе, пострадает и то, и другое. Семейная жизнь превратилась бы в сплошное сражение. Дети же не только не получат достаточного внимания и руководства, но и будут совершенно сбиты с толку относительно своего жизненного предназначения.


Подводя итог, можно сказать, что Тора определенно признает центральную роль женщин в сохранении и передаче еврейских ценностей и традиций. Она особенно высоко ценит способность женщин воспитывать еврейских детей. Поэтому женщины освобождаются от некоторых специальных мицвот, чтобы у них было достаточно времени для выполнения жизненно важных для всего народа обязанностей. Это, конечно, не означает, что женщины являются людьми второго сорта. Напротив, они незаменимые партнеры в деле сохранения еврейской нации.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 32. В чем смысл еврейских похоронных и траурных церемоний?
Согласно еврейским воззрениям, смерть это не конец, а начало. Иудаизм рассматривает этот мир как зал ожидания, как приготовление к Миру Грядущему. Духовный мир будущего не может быть полностью понят нами, так как возможности человеческого мозга ограничены. Однако человек может представить себе бытие, в котором душам праведников воздается по заслугам.


Как следствие этого, евреи относятся к смерти со скорбью, но без отчаяния, сокрушаясь о грехах покойных, которые могут явиться причиной их наказания. Но они чувствуют и успокоение при мысли о том, что человек, умирая, не превращается в ничто, в пустоту. Людям легче справиться с горем, сознавая, что страдавшие здесь обретут успокоение в Мире Грядущем.


Еврейская похоронная церемония проста и полна достоинства: память об усопшем освящается произнесением надгробного слова и чтением кадиша. Близкие родственники умершего «сидят шива» — семь дней, в течение которых их посещают друзья, чтобы успокоить и облегчить им горе. Каждый год в йорцайт (годовщину смерти) семья умершего зажигает в память о нем свечи и читает по нему кадиш. Сверх того, родственники и друзья умершего могут отдать ему дань уважения, изучая Тору и совершая добрые дела в его честь. Это самый убедительный способ почтить память покойного.


Резюме четвертой части


В этом разделе мы рассмотрели рациональную составляющую таких еврейских понятий как шабат, йом тов, кашрут, молитва, мезуза, тфилин и цицит. Мы также проанализировали согласно еврейскому закону положение еврейской женщины. Мы увидели, что еврейский закон помогает человеку контролировать свои страсти и направляет его к более праведной жизни: шабат освящает его жизнь, кашрут очищает тело, а молитва приближает к Б-гу.


В то же время соблюдение еврейских законов помогает сплочению евреев и углублению их национального самосознания.


Статус женщины в еврейском обществе не уступает мужскому, а тот факт, что на женщин возложено меньшее количество мицвот только свидетельствует о важности их роли в ведении дома. И, наконец, иудаизм смотрит на смерть оптимистически, веря в то, что истинная награда за добрые дела ожидает людей после смерти.


В дальнейшем мы рассмотрим отношения между евреями и неевреями и отличие иудаизма от других религий.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 33. Разве иудаизм не верит в братство людей?
Иудаизм, безусловно, верит, что ни один из народов не является от природы менее развитым или способным, чем другие. Все люди — дети Б-га и имеют возможность вести достойную, счастливую жизнь. Неевреи также должны выполнять заповеди, установленные Б-гом, семь мицвот Бней Hoax, что сделает их жизнь осмысленной. Иудаизм с уважением относится к праведникам — неевреям и называет их хасидей умот аолам (праведники народов мира).


В то же время Тора называет евреев избранным народом, народом священников, обладающим особым потенциалом святости, которым наделил его Б-г и который он должен стараться не растратить. Путь к этому — жить согласно жестким требованиям Торы, соблюдая определенные законы и избегая некоторых действий, дозволенных неевреям.


Практически это означает, что подлинно еврейский образ жизни в некоторых отношениях весьма отличается от образа жизни неевреев. Действительно, и евреи, и неевреи получают образование, зарабатывают себе на жизнь и создают семьи. Евреи могут жить и работать в современном обществе столь же успешно, как и все остальные. Однако евреям даны более детальные указания, как выполнять волю Б-га в стремлении к достижению своих жизненных целей.


Они должны сохранять духовность, соблюдая законы шабата и праздников, кашрута, молитвы и другие заповеди. Если они этого не делают, если они ведут себя как неевреи, свободные от этих заповедей, они отказываются от своего духовного наследия. Следовательно, еврей не может жить, во всем подражая неевреям, и заявлять, что он — настоящий еврей.


Сказанное, конечно, не означает, что евреи и неевреи не должны иметь между собой ничего общего, хотя на протяжении веков именно неевреи последовательно и неуклонно стремились изолировать народ Израиля. Несомненно, евреи и неевреи должны объединять свои усилия в борьбе за всеобщий мир, права человека и защиту окружающей среды, как это часто и бывает. Следует под-черкивать сходство между людьми, если это помогает им жить в мире.


Но поддерживать добрососедские отношения это одно, а вступать в близкие связи, приводящие к ассимиляции, — другое. Ассимилянты часто утверждают, что они лишь соединяют лучшее, что есть в еврейской и нееврейской культурах. Однако результат почти всегда бывает противоположным: полный отказ от еврейской религии и утрата своего еврейства. Иногда эти люди и их дети доходят до того, что отказываются от своих еврейских имен, еврейских обычаев и еврейского наследия, становясь при этом больше «гоями», чем те неевреи, которым они подражают. Они уже не выказывают преданности Торе, игнорируют ее законы, лишают своих детей еврейского воспитания в какой бы то ни было форме, и те вырастают невежественными врагами еврейства. Такие люди от-казываются от четырехтысячелетнего наследия, от возможности остаться духовно преданными Б-гу ради преходящего блеска нееврейского мира: ночных и загородных клубов, дискотек, сиюминутных удовольствий.


Всегда находятся такие, кто уверенно заявляет, что приведенное выше описание к ним не относится, что они способны сохранить свое еврейство, сохранить свои еврейские имена и воспитание, ходить в синагогу и в то же время быть полноправными членами мира «универсальных ценностей». Но они не понимают, что тем самым лишают себя части особой духовности, отрицают особый еврейский характер. Как могут евреи быть «народом священников», если они должны усвоить образ жизни неевреев, чтобы почувствовать удовлетворение?


Следует иметь в виду еще кое-что. Если человек отрицает свое еврейство, то кто он тогда? В современном обезличенном мире обычным явлением для людей стали поиски «корней», исторического свидетельства того, что они принадлежат к какой-то определенной группе. Они хотят гордиться своим прошлым, ощущать свои истоки. Им необходимы доказательства, что они действительно заслуживают уважения уже самим фактом своего существования. Но на какие «корни», на какое уважение может претендовать еврей, отошедший от еврейства? Какие у него корни? К какой семье сможет он вернуться?


Кроме того, таким людям следует понять, что признают они это или нет, их еврейское происхождение не останется тайной. Во времена катаклизмов неевреи всегда доискиваются, в ком течет еврейская кровь. Евреи, отошедшие от еврейства, тоже подвергались преследованиям антисемитов. Нацисты не делали различия между ассимилированными и неассимилированными евреями. Те, кто ассимилируются, чтобы чувствовать себя в большей безопасности, лишь обманывают себя. Евреям, соблюдающим традиции, в тяжелые времена по крайней мере служит опорой близость к Б-гу и ощущение общей исторической судьбы. А что остается ассимилированному еврею, когда от него отворачиваются нееврейские друзья?


Действительно, он может какое-то время наслаждаться блеском и роскошью нееврейского мира. Но куда же делась его еврейская духовность?! Что стало с его святым наследием, целью его существования? Можно ли быть уверенным, что когда-нибудь неевреи не станут обращаться с ним как с чужаком? Сможет ли он прожить без чувства вины, комплекса неполноценности, раздвоения личности? Что он будет делать, когда, в конце концов, придется отвечать за свою жизнь перед Б-гом? Если бы он сохранил свою веру, то, по крайней мере, мог бы чувствовать себя членом еврейской общины, одним из представителей святого народа. Ему была бы обеспечена благосклонность Б-га, он мог бы прожить святую жизнь. Он мог бы открыто гордиться своей принадлежностью к великой нации, но… он предпочел этого не делать. И, в конце концов, ассимилированный еврей останется ни с чем — одинокой жалкой фигурой. Богатым, — может быть, современным, — возможно, но человеком без нации, без духовности, без Б-га.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 34. Почему иудаизм возражает против смешанных браков?
В иудаизме брак преследует многие цели. Это не просто отражение эмоциональной привязанности или социального удобства, хотя он, конечно, должен удовлетворять эмоциональным и социальным потребностям. Прежде всего он должен свидетельствовать о создании Байт Нээман Беисраэлъ — дома, достойного Б-жественного благословения, стать союзом, возвышающим каждую из сторон, позволяющим найти в гармонии счастье… Семейный очаг называют Храмом в миниатюре, как из-за внутренне присущей ему святости, так и потому, что муж и жена совместно могут лучше служить Б-гу, например, выполнять такие заповеди, как соблюдение ша — бата и кашрута, в основе которых лежит семейный уклад. Еврейская семья — основа еврейского народа — позволяет воспитать детей в традициях иудаизма. Однако все это реально, только если оба супруга — евреи. Как можно назвать семейный очаг миниатюрным Храмом, если один из членов семьи не принадлежит к избранному народу? Как может такой союз укреплять общину Израиля, если один из его участников нееврей? Как могут быть переданы детям традиции, если нечего передавать?


Рост числа смешанных браков в наше время таит в себе катастрофические последствия для самого существования еврейского народа. Каждый смешанный брак это вероятность того, что его еврейская сторона постепенно перестанет соблюдать Тору. Как сможет человек соблюдать шабат или кашрут, если его супруг в этом ему не пара? Такие семьи не покидает иллюзия достижения мира в доме за счет обращения в другую веру или за счет полного отказа от соблюдения каких бы то ни было религиозных предписаний.


Более того, дети, выросшие в такой семье, скорее всего станут неевреями или не будут евреями, преданными своему народу. Если жена нееврейка, то дети по закону — тоже неевреи. Если нееврей муж, то велика вероятность, что дети будут подражать его образу жизни. В любом случае супруг-еврей скорее всего столкнется с тем, что его еврейское наследие умрет вместе с ним. Вступив в смешанный брак, он разорвал нить, которая связывала его с бесчисленными поколениями предков, преданных еврейству. Тем самым он как бы восстает против Б-га, т. к. живя с неевреем, оказывается не в состоянии сохранять свою Б-жественную уникальность. Нет ничего удивительного, что Рамбам называет смешанные браки бегством от иудаизма и перечисляет их в ряду тяжелейших грехов.


Кроме того, смешанные браки могут создать множество личных проблем. Как правило, удачный брак — общность интересов, продолжающая скреплять семью и тогда, когда физическое влечение слабеет. Смешанный брак не всегда может дать такую общность, т. к. муж и жена имеют разные религиозные корни, традиции, окружение. Зачастую их цели различны. В какой-то момент они мо-гут почувствовать эту несовместимость. Более того, отношения между вступившими в брак и их родителями скорее всего будут натянутыми, что также не способствует укреплению семьи. Существует возможность, что любовь в конце концов победит препятствия, но зачем же вступать в брак, изначально таящий в себе столь серьезные проблемы?


Смешанный брак с большей вероятностью создает эмоциональные проблемы у детей, которые появятся на свет. Очевидно, что если такой брак окажется неудачным, дети потеряют одного из родителей, а это тяжелая психологическая травма. Но даже если семья сохранится, у ребенка обязательно возникнет вопрос: кто он? Каковы его корни? Какой религии ему придерживаться? Что праздновать — Хануку или Рождество? Кому подражать — отцу или матери? И как ладить с ними обоими? Как воспитывать собственных детей? Эмоциональная нагрузка таких детей, оказывающихся между двух огней в спорах родителей, особенно велика. Разве честно подвергать ребенка таким испытаниям?


Смешанные браки, несомненно, представляют собой проблему для еврейского народа. Они заметно увеличивают процент несчастных семей и порождают сбитую с толку молодежь. Они также приводят к сокращению еврейского населения в целом. Но самое главное — это отказ от особой святости еврейского народа и бегство от его Б-жественной миссии.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 35. В чем отличие иудаизма от других основных мировых религий?
Большинство ученых перечисляют пять основных мировых религий: иудаизм, индуизм, буддизм, ислам и христианство.


Все религии утверждают, что они способствуют росту духовности и внутренней гармонии человека. Хотя всегда ли это так, — можно спорить. Большинство религий базируется на священных текстах, говорит о вере, устанавливает институт молитвы. В чем же уникальность иудаизма?


Очевидно, что иудаизм это единственная религия, которую еврейский народ исповедовал на протяжении всей своей истории, что позволило ему пережить бесчисленные опасности. Другие религии восприняли принципы и обряды иудаизма — первой монотеистической религии.


Иудаизм отличается от остальных религий следующими основными принципами:


а) Индуизм (или Брахманизм) — древняя восточная религия, историческим центром которой является Индия. Индуизм политеистичен, он насчитывает 30 миллионов богов, каждый из которых наделен особой властью, положительным или отрицательным влиянием. Иудаизм же признает лишь одного всемогущего Б-га. Индуизм учит поклоняться некоторым живым существам, как, например, корове, считая их божественными, тогда как иудаизм учит поклоняться только Б-гу. Индуизм считает мир иллюзией, а жизнь по сути своей — злом, тогда как иудаизм считает мир добром, т. к. он был создан милостью Всевышнего. Индуизм утверждает, что конечной целью жизни является освобождение от непрерывного цикла смерти и возрождения, что внутренняя сущность человека (атман) воплощается в разных поколениях, пока окончательно не очистится от греха. Практическим следствием этой веры является кастовая система, то есть представление, что некоторые люди от природы неполноценны в сравнении с другими, так как грешили в своих предыдущих воплощениях. Кастовая система столетиями препятствовала включению, так называ-емых, «неприкасаемых» в жизнь общества, причем не из-за их собственных проступков, а исключительно потому, что им, якобы, присуща нечистота. Иудаизм, напротив, подчеркивает единство еврейского народа. Хотя в нем существуют разные группы (коэны, левиты, исраэли — ты), их различия касаются лишь разных способов служения Б-гу. В обществе о евреях судят не по их происхождению, а по делам. Даже выходцы из самых скромных и бедных семей могут стать уважаемыми учителями.


б) Буддизм — религия множества народов Юго-Восточной Азии, включая и Китай (а в несколько измененной форме — синтоизм — и Японию). Существуют различные течения буддизма, такие как зен, хинаяна, махаяна. Первоначально буддизм был создан разочаровавшимся индуистом по имени Гаутама, учившим вере в непрерывное перерождение (карма). Он заимствовал в индуизме представление о том, что низкое положение человека в обществе указывает на его грехи в предыдущей жизни. Единственный способ для человека избавить свою душу от постоянных перевоплощений, учил Гаутама, это следовать в жизни Среднему Пути, подчинив все желания своей воле. Человек должен вести жизнь согласно восьми принципам, делая упор на размышлении и контроле разума, что, по его утверждениям, должно приводить к высшему духовному уровню —  нирване.


Хотя иудаизм, несомненно, и рекомендует духовное самосовершенствование и говорит о «среднем пути», он также проповедует заботу о ближнем, а не полное погружение в себя. Он утверждает, что человек создан для действия на земле и что каждый еврей обязан помогать ближнему продвигаться в социальной и религиозной областях. Погружение в себя и игнорирование других людей — не что иное, как простой эгоизм.


Кроме того, иудаизм уделяет гораздо большее внимание соблюдению законов, то есть конкретным способам служения Б-гу и исполнения Его воли. Со своей стороны, буддизм не признает никаких богов, и связанные с ним ритуалы в основном базируются на суевериях.


в) Ислам. Как и в случае с буддизмом, основные принципы этой религии были сформулированы человеком из плоти и крови, которого на этот раз звали Мохамед. До его появления арабы были анимистами и политеистами. Мохамед, живший в Медине, попав под сильное влияние евреев и христиан, принял монотеизм, перенял некоторые ритуалы и обычаи евреев, такие как молитва несколько раз в день, воздержание от свинины, пожертвования бедным, соблюдение поста, называемого у арабов Рамаданом.


Несмотря на то, что история ислама не отмечена чудесными Б-жественными откровениями, которые отличают еврейскую историю, Мохамед считал себя пророком Б-га. Он сократил перечень требований, предъявляемых к мусульманам, и в исламе отсутствует всеохватывающий свод законов, составляющий основу иудаизма.


Возможно, самым важным отличием иудаизма от ислама является то, что приверженцы последнего стараются силой обратить в свою веру весь остальной мир. Уже при жизни Мохамеда его последователи начали поход с целью распространения ислама. Мусульмане завоевали значительную часть восточного мира и были близки к покорению Европы; большинства своих побед они добились кровопролитием. Те, кто отказывались обратиться в ислам, подвергались дискриминации. Сказанное относилось и к евреям, которых Мохамед сам предполагал обратить и которые вызвали его гнев, когда отказались сделать это. Постоянно прибегая к силе для обращения иноверцев, ислам приобрел агрессивность, совершенно не свойственную иудаизму. Последователи иудаизма не только не побуждают других к изменению веры, но, наоборот, стараются предостеречь тех, кто неискренен в своих устремлениях. Иудаизму чуждо использование силы для расширения своих рядов.


г) Христианство. Существует множество различных видов христианства, и каждый подчеркивает особый характер своей веры. Однако все они берут свое начало в проповедях еврея по имени Иисус, изложенных другим евреем по имени Шаул (позже Павел). Христиане, несомненно, заимствовали многие принципы иудаизма, а некоторые течения утверждают, что они унаследовали титул Избранного Б-гом Народа, принадлежавший вначале евреям. Христиане приняли Пятикнижие Моше, назвали Танах «Ветхим Заветом» и утверждают, что «Новый Завет» является его естественным продолжением. Однако евреи отрицают эти притязания и по-прежнему считают, что они остаются тем, чем были всегда: Избранным Народом Писания, и что со времен дарования Торы не произошло ничего, что изменило бы это положение.


Центральным моментом является вопрос о статусе одного еврея, Иисуса. Христианство утверждает, что этот человек был на самом деле не только еврейским Ма — шиахом (Мессией), но истинным сыном Б-га (и, следовательно, частью Самого Б-га). Христиане утверждают, что он умер, дабы искупить грехи человечества и снова появиться на земле во время Второго Пришествия. В качестве последователей этого человека христиане считают себя новыми поборниками воли Б-жьей на земле, и некоторые из них полагают целью своей жизни обратить в христианство как можно больше людей. Евреи же, уважая концепции любви и мира, которые, как утверждает христианство, лежат в его основе, отвергают утверждение о том, что Иисус не был обычным человеком, погибшим на кресте. (Мы рассмотрим причины такой точки зрения далее). Евреи считают, что вера в Иисуса неуместна, и человек должен молиться Самому Б-гу. Евреи не нуждаются ни в каких посредниках между ними и Б-гом, они не верят также, что человек может достичь искупления только через Иисуса. Добиться искупления грехов можно через молитву (/ Малахим 8:33—34), благотворительность (Теилим 21:3) и раскаяние (Ирмеяу 36:3) — путем прямого общения с Б-гом.


Практически главное различие между двумя религиями состоит в том, что иудаизм принимает Тору целиком, а христианство — нет. Несмотря на то, что Иисус был евреем и проповедовал преданность законам Торы («Не думайте, что я пришел, чтобы отменить Закон Пророков; я пришел не отменить, а исполнить его… Всякий, кто нарушит хоть самую малую из этих заповедей и будет учить этому людей, последним будет в Царствии Небесном» —  Матфей 5:17—19), в наше время христиане не соблюдают многих законов Торы;кашрута, тфилин, ме — зузы, шабата и других. Павел, фактически создавший христианскую религию, считал, что законы Торы слишком трудны для среднего христианина. Вместо заповедей христианство предлагает идеи веры и любви и считает, что этого достаточно, чтобы сделать человека хорошим.


Иудаизм, конечно, соглашается, что любовь и вера необходимы для нравственного оздоровления человека: именно Тора является источником заповеди «Люби своего ближнего» (Ваикра 18:19). Однако иудаизм утверждает, что общего пожелания быть добрым и любящим само по себе недостаточно. Человек легко может объявить себя верующим, но при этом давать волю своему животному началу. Человек может сказать: «Я люблю», а после этого совершить насилие и прелюбодеяние. Христиане едва ли оставались верны своему кредо. На протяжении веков бесчисленное множество евреев было убито за то, что они — «губители Иисуса», множество других погибли в результате жестоких попыток насильственного обращения их в христианство.


Тора устанавливает более упорядоченные, конкретные рамки проявлений любви и доброты. «Если будет в твоей среде бедняк… со всей щедростью открой ему свою руку и ссуди ему все, в чем он нуждается».(Дварим 15:7—8). «Да не будет так, что ты увидишь осла своего брата или его вола, упавших на дороге, и скроешься от них; поднять ты должен вместе с ним» {Дварим 22:4). Существуют особые законы благотворительности, гостеприимства и помощи больным. Детализируя способы, которыми человек может делать добро, Тора гарантирует положительный результат, даже когда, человек не задумывался о цели своих действий. Вот почему Тора — не книга суровых ограничивающих законов, а законодательство, укрепляющее любовь и делающее человека лучше. Кроме того, иудаизм утверждает, что эти и другие законы Торы вечны, и от них нельзя отказаться ни при каких обстоятельствах. Их соблюдение гарантирует, что человек будет выражать свою веру в Б-га в конкретных, позитивных делах.


Подводя итог, можно сказать, что иудаизм отличается от других религий не только тем, что является традицией, которая привела к сохранению еврейского народа на протяжении столетий, но также и тем, что он всегда отстаивал веру в Единого Б-га, приверженность четким законам Торы, а не туманным верованиям, способствовал не только самосовершенствованию, но и активной помощи другим, и никогда не пускался в воинственные крестовые походы для обращения иноверцев. Это единственный план жизни, идущий непосредственно от Б-га. Как отмечал рав Шимшон Рафаэль Гирш, в других религиях человек тянется к Б-гу, но в иудаизме — Б-г протягивает руку человеку.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 36. Почему евреи не считают Иисуса Б-гом или Машиахом?
Почти с момента возникновения христианства некоторые его адепты сделали целью своей жизни обращение других, в том числе и евреев. В прежние времена миссионеры использовали пытки и другие формы принуждения, чтобы достичь своей цели, например, во времена испанской инквизиции. Поздние христианские миссионеры для достижения той же самой цели прибегали к другой тактике: к вкрадчивым уговорам и хитрости. Но неизменным оставалось их агрессивное противостояние евреям, с использованием лживых аргументов и искажением цитат из Писания. На определенном этапе они даже стали использовать еврейские имена и песни на иврите, чтобы евреи приняли их за своих. Так появились «еврейские христиане», утверждающие, что «настоящими евреями» явлются лишь те, кто верит в Иисуса (которого они называют «Иешуа»).


Иудаизм уважает право христиан служить, как они того пожелают. Однако он осуждает тех, кто пытается навязать евреям христианство обманом или любым другим путем. Миссионеры проявляют опасную нетерпимость к иудаизму, утверждая, что это ложная религия. Евреи должны быть готовы защищать свои религиозные убеждения и противостоять пропаганде миссионеров. Необходимо знать, что доводы миссионеров легко опровергнуть, потому что они основаны на ложных представлениях. Евреи не должны равнодушно наблюдать, как миссионеры сбивают с толку их единоверцев. Сейчас в мире слишком мало евреев, чтобы мы могли позволить себе безучастно наблюдать, как некоторые из них переходят в христианство.


Миссионеры говорят, что Иисус является одновременно и сыном Б-га и долгожданным мессией. Евреи отвергают оба эти утверждения по следующим причинам:


а) Ни один человек не может быть Б-гом. Тора утверждает, что существует лишь один всемогущий, невидимый Б-г: «Ашем есть Б-г, кроме Него нет ничего» (Дварим 4:35). Б-г един и неделим и не составляет троицу: «Ашем есть Б-г на небе вверху и на Земле внизу — нет иного» (Дварим 4:39). Сам Иисус признавал неповторимость Б-га: И он (Иисус) сказал ему: «Почему ты называешь меня добрым? Нет доброго, кроме одного — Б-га» (Матфей 19:17). Как же тогда может смертный, который родился, а потом умер на кресте, быть частью бессмертного неделимого Б-га? Если Б-г это человек из троицы, не остается места для концепции бесконечности. В Торе ясно сказано: «Не человек же Б-г» (Бемидбар 23:19).


б) Иисус не выполнил задачи Машиаха. Если бы Иисус действительно был Машиахом, то он исполнил бы мессианские пророчества, приведенные в Танахе. Например, Машиах принесет всеобщий мир и спокойствие: «И перекуют свои мечи на орала и свои копья на серпы; не поднимет народ на народ меча и не будет больше учиться войне» (Иешая 2:4). Машиах принесет всеобщее почитание Б-га и поведет всех людей Его путями: «Ибо наполнится Земля знанием Б-га, как вода наполняет море» (Иешая 11:9). Он соберет еврейских изгнанников: «Тогда остатки его братьев вернутся к сынам Израиля» (Миха 5:2), и восстановит Святой Храм: «В тот день Я восставлю павший шатер Давида» (Амос 9:11). Он также излечит всех больных: «Тогда откроются глаза слепого, и уши глухого услышат. Тогда хромой поскачет, как олень, а язык немого запоет» (Иешая 35:5—6). Более того, все это Машиах совершит при жизни. «Его свет не померкнет, и он не преткнется, пока не установит на земле справедливость» (Иешая 42:4).


Факты свидетельствуют, что Ийсус не выполнил ни одной из этих задач. Святой Храм до сих пор не восстановлен, а евреи по-прежнему находятся в изгнании. (Между прочим, трудно понять, как Иисус мог восстановить Храм или вернуть евреев в Эрец Исраэль, если при его жизни Храм еще не был разрушен, а евреи пребывали в Израиле.) Страданий и боли и поныне в изобилии, а мир сегодня несомненно менее религиозен, чем во времена Иисуса. Безнравственность, продажность и преступность особенно характеризуют наши дни, а за последние 2000 лет одна война следует за другой. Если Машиах уже пришел, то почему мир пребывает в таком плачевном состоянии?


Христианская теология объясняет, что Иисус появится вновь (Второе Пришествие) и тогда, наконец, он исполнит мессианские пророчества. Однако нигде в Торе не упоминается столь долго задерживающееся второе пришествие того же Машиаха; Иисус объяснял своим последователям, что он одержит немедленную победу: «Истинно говорю вам, что некоторых из тех, кто стоит здесь, еще не коснется смерть, когда они увидят установление царства Б-жьего» (Марк 9:1); «Истинно говорю вам, что это поколение еще не уйдет, когда все это исполнится» (Марк 13:30). Но ничего не исполнилось, а Иисус был убит.


в) Иисус не соблюдал еврейский закон. Машиах должен соблюдать все законы Торы и побуждать других делать то же самое (Дварим 13). Однако иногда Иисус ставил себя над законом: «Потому что Сын Человеческий господин даже над шабатом» (Матфей 12:8). Он нарушил законы шабата, являющегося частью Десятисловия, и оскорблял раббаним, которым, согласно Торе, следует оказывать величайшее уважение. Иисус даже не всегда поддерживал мир: «Не думайте, что я пришел, чтобы принести на землю мир; не мир несу я, но меч» (Матфей 10:34). Может ли тот, кто отвергает священный закон Б-га, быть Его Помазанником?


г) Отсутствие поддержки со стороны евреев. Иисус жил во времена, когда римляне жестоко угнетали евреев. Еврейский народ с надеждой ждал прихода Машиаха. Евреи, конечно, хорошо знали, каким должен быть настоящий Машиах, и, безусловно, приняли бы Машиаха, если бы стало ясно, что он пришел. Однако евреи тех времен и особенно ведущие мудрецы отвергли притязания Иисуса на роль Машиаха. Они знали и видели живого Иисуса и убедились, что он недостоин этого звания; с другой стороны, Павел из Тарса — основатель христианства — не знал Иисуса лично. Если Иисус был действительно Машиахом, то почему же его современники-евреи, у которых были все основания ждать прихода Избавителя, почти единогласно его отвергли?


Миссионеры говорят, что располагают библейскими доказательствами божественности Иисуса или его мессианской роли. Однако эти утверждения часто опираются на неточные цитаты и ошибочные рассуждения.


Одно из таких «доказательств» можно найти в выдержке из книги пророка Иешаи (7:14), которую они переводят следующим образом: «Вот девственница зачнет и родит сына, и наречет его Иммануэль». Ничего не подозревающий человек может подумать, что в этом стихе содержится предсказание описанного в Новом Завете рождения Иисуса. Однако тот, кто изучает оригинальный текст на иврите, увидит, что словоалма означает «молодая женщина», а не «девственница». (Девственница на иврите —  бетула, см. Ваикра21:3). В любом случае этот стих имеет отношение к рождению царя Хизкии и не имеет ничего общего с Машиахом.


Другое, якобы, «доказательство» это стих (Миха 5:1): «Но вы, Бет Лехем Эфрата, которых немного, будете среди тысяч из Иеуды, из вас выйдет навстречу Мне тот, кто станет правителем во Израиле, кто придет из старых, из древних времен». Миссионеры утверждают, что здесь речь идет об Иисусе, который родился в Бет Лехеме. В действительности же пророк говорит, что Машиах будет потомком царя Давида, родившегося в Бет Лехеме. Утверждение христиан, что Иисус происходит из рода царя Давида, вообще звучит странно, потому что род наследуется по линии отца, а они утверждают, что у Иисуса не было земного отца.


Наконец, есть еще так называемое «доказательство» из книги пророка Иешаи (5:3), где говорится о «страдающем слуге». Миссионеры утверждают, что речь идет об Иисусе, страдавшем на кресте. Но выражение «слуга», встречающееся в других местах в книге Иешаи, подразумевает еврейский народ, представители которого — преданные слуги Б-га. Они, конечно, страдали на протяжении многих лет, однако выжили, не прервав своего рода, в отличие от Иисуса, который умер бездетным в возрасте тридцати трех лет, а в тексте говорится о долгих днях слуги и о «семени» (детях).


Существует много подобных аргументов, на каждый из которых есть точный и выразительный еврейский ответ. Все евреи должны знать, что утверждения миссионеров нельзя принимать за чистую монету и что отрицание евреями мессианства Иисуса имеет убедительное подтверждение в Писании.


Резюме пятой части


В этом разделе мы рассматривали отношение иудаизма к нееврейскому обществу, говорили об уникальности иудаизма как религии избранного Б-гом народа, который должен соблюдать особые законы и соответствовать определенным требованиям. Разделяя заботы других религий о любви, мире и духовности, иудаизм утверждает, что человек может достичь этих целей с наибольшим совершенством с помощью данного Торой свода законов. Большинство религий, в отличие от Торы, дает лишь расплывчатые предложения относительно того, как достичь любви и веры.


Иудаизм не имеет аналогов, и евреи с полным правом могут гордиться своим еврейством. Именно поэтому иудаизм не одобряет ассимиляции в нееврейском мире, а также смешанные браки. Даже будучи весьма уважаемыми членами светского общества и принимая участие в его жизни, евреи не должны отказываться от собственных корней, чтобы добиться благосклонного отношения к себе нееврейского мира. История доказала, что в трудный момент еврей может надеяться только на евреев.


Теперь мы обратимся к последнему разделу: как еврею стать лучше? Как совершенствоваться, чтобы жить на том уровне, который заповедал нам Б-г?


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 37. Как стать лучше, продвигаясь по пути в еврейство?
Если такой вопрос у вас возник, значит, вы уже движетесь в правильном направлении. Вперед, и пусть вас не смущает тот факт, что вы пока еще мало знаете о Торе и об еврейском образе жизни! Стремитесь к тому, чтобы сегодня знать больше, чем вчера, а завтра больше, чем сегодня. Помните, что стагнация вредит душе и что даже самый благочестивый еврей деградирует, остановившись в своем движении ввысь, как сказали об этом наши мудрецы: «Тот, кто не прибавляет (знаний Торы), убавляет (их)» (Авот 1:13).


Итак, вы вооружены желанием вернуться к еврейским истокам. Что делать дальше?


Ниже мы приводим несколько рекомендаций, которые помогут вам сохранить верное направление в стремлении к настоящей еврейской жизни.


1. Изучение Торы. Если вы хотите узнать вкус пирога, вы должны от него откусить. Невозможно понять еврейство, не познакомившись с энциклопедией еврейской жизни — Торой. Как рассказывалось в предыдущих разделах этой книги, Тора содержит не только основные законы иудаизма, но и вдохновенную историю зарождения и становления нашего народа, его предназначение в общем контексте мирового процесса. Помните, что для правильного понимания содержания Письменной Торы, необходимо обратиться к Торе Устной — традиционным комментариям наших мудрецов.


За последние годы значительно выросло число книг по иудаизму на русском языке, которые помогут вам на первых порах. Большую пользу принесет изучение трактата Авот, в котором сформулированы основы еврейской этики, других книг мусара (этики), книг по еврейской истории, отражающих точку зрения еврейской традиции. С конкретными законами можно познакомиться по одному из вариантов сокращенного Шулъхан аруха — книги законов еврейской жизни.


Не следует забывать, что для успешного продвижения в мир Торы, необходимо знание иврита, поэтому каждый человек должен потратить определенное время и силы на его изучение. Понятно, что прогресс в освоении языка зависит от возраста и способностей, но вас, безусловно, должна согревать мысль о необычайной важности любого, даже малюсенького достижения в этой области.


2. Положительные влияния. Учеба в одиночестве может привести к разочарованию. Непонятное навевает тоску, накапливаются неразрешенные вопросы. Как развеять скуку и как получить столь необходимые ответы?


Вот почему человеку даже на стадии самого робкого интереса к иудаизму так важно найти наставников или, по меньшей мере, друзей, вместе с которыми он будет обсуждать волнующие его проблемы. Это может быть урок в синагоге или ешиве, маленький домашний кружок или даже один-единственный компаньон того же уровня: взаимодействие двух личностей в процессе совместного обучения чрезвычайно плодотворно и позволяет им выйти на недостижимый для каждого в отдельности уровень.


Однако в постижении иудаизма не следует ограничиваться лишь изучением текстов. Очень многому может научить наблюдение за жизнью и поступками настоящих Бней-Тора. Рассказывают, что хасиды одного ребе приходили к нему не только, чтобы услышать, как он толкует Тору, но и для того, чтобы посмотреть, как он завязывает шнурки на ботинках. Они знали, что любой, самый обыденный поступок ребе научит их больше, чем сотня лекций. На всех нас действуют наглядные примеры, и мы невольно подражаем людям, вызывающим наше уважение и восхищение.


Вот почему следует с предельной осторожностью выбирать себе друзей и круг общения. Необходимо избегать людей циничных и вульгарных, людей кичливых и высокомерных, а пуще всего тех, кто готов высмеивать всех и вся. Недопустимо, чтобы и дети, и взрослые слышали грубую речь и бранные слова. Напротив, мы должны стремиться к тому, чтобы наши уши слышали слова Торы, а глаза видели исполнение заповедей Торы. Очень важно быть в тесном контакте с выдающимися мудрецами Торы, искать их руководства и учиться на их примерах.


3. Присоединение к общине. Будет чудесно, если активный поиск позитивного окружения приведет «начинающего еврея» в здоровую еврейскую общину. Жизненно важно присоединиться к такой общине и стать ее действующим членом, т.е. молиться в синагоге, участвовать в уроках и совместных празднованиях, поддерживать учебные и благотворительные учреждения общины. Только через общину еврей может по настоящему ощутить себя частью Кнэсет Исраэль — великой вне временной общины народа Израиля.


4. Соблюдение заповедей. Иудаизм — религия действия. Она предлагает своим адептам конкретные пути выполнения Б-жественной воли и, таким образом, предоставляет человеку возможность активно помогать другим людям и через них — самому себе. Так он открыто демонстрирует свою преданность Б-гу и, тем самым, освящает Б-жественное Имя.


Поэтому еврей должен соблюдать заповеди с предельной искренностью, не забывая глубоких концепций, связанных с заповедями тфилин, мезузы, цицит, кашрута и т.д. Для воспитания и развития еврея крайне важны и заповеди по отношению к ближнему: помощь нуждающимся, посещение больных, утешение скорбящих. Причем, как ни похвально подписать чек на благотворительные цели, наибольшее удовлетворение получит тот, кто непосредственно вовлечен в помощь бедным и нуждающимся. Намереваясь проявить заботу о других — новых эмигрантах или людях, которые лишь недавно приступили к соблюдению заповедей, — следует смело брать инициативу в свои руки, а не сидеть и ждать, пока представится случай помочь ближнему.


Чем больше вы вовлечены в соблюдение заповедей, тем большую причастность к общему делу еврейского народа вы ощущаете.


5. Еврейский взгляд на мир. Тот, кто серьезно задумывается о смысле и цели жизни, постепенно приходит к осознанию Б-жественной справедливости и благости Его путей. Да, такой человек испытывает давление общества, немало людей насмехается над его верой и образом жизни — это не должно его останавливать. Знающий истину вынесет все насмешки. Он живет, глядя на мир через уникальную призму еврейского исторического опыта, постоянно задаваясь вопросом: «Чего ожидает от меня Б-г в данной ситуации? Полезно ли такое развитие событий еврейскому народу? Как помочь моим собратьям?» Нужно отчетливо представлять себе, что этот мир не самоцель, а лишь преддверие к высшему бытию. Короче говоря, каждый из нас должен помнить, что он прежде всего — еврей, и всегда поступать в соответствии с высокой миссией своего народа.


* * *


Мы надеемся, что эти вопросы и ответы об иудаизме помогут читателю больше узнать о еврейской жизни — об ее рациональных основах и о том благе, которым она наделяет своих приверженцев. Быть может, книга кому — то поможет укрепить веру в Б-га и глубже оценить Тору и ее законы, побудит приблизиться к еврейству и приступить к соблюдению заповедей.


Если евреи во всем мире пристальнее вглядятся в суть своей религии и приносимое ею благо, их преданность иудаизму, несомненно, возрастет. А это, в свою очередь, побудит Всевышнего послать нам Машиаха и восстановить Святой Храм в Иерусалиме в скорости, в наши дни.


Давайте же надеяться на это и молиться об этом.


с разрешения издательства Швут Ами
Чтобы понять и постичь 2. Кого мы называем Б-гом?
Вопрос 1. Кого мы называем Б-гом?


В основе еврейской веры лежит мысль, выраженная знакомой многим строкой: «Слушай Израиль, Ашем наш Б-г, Ашем един». Ее произносят дважды в день евреи всего мира, и так продолжается многие века. Тот факт, что этими словами еврейские мученики освящали свой подвиг во имя веры, служит ярким подтверждением связи евреев со всемогущим Б-гом. Но кто такой Ашем? Кого мы имеем в виду, обращаясь к Б-гу?


Похож ли почитаемый евреями Б-г на богов греческих мифов?


Или Он подобен сотням индусских божеств, каждый из которых олицетворяет отдельную силу?


Может быть он — синоним Природы, как заявляют пантеисты?


Нет и нет!


Иудаизм не принимает ни мифологических историй о богах, забавляющихся в небесах, ни Б-га, как бы сложенного из множества разных могучих сил, ибо в таком случае Его единство было бы составным. Иудаизм также отвергает идею Б-га как части природы, т. к. он полагает Б-га Создателем природы.


Вместо всего этого иудаизм просит человека думать о Всемогущем Сверхсуществе.


Он рассматривает Его как Сущность планирующую и созидающую, как Вечного Господина всех сил, материи и жизни в Космосе — как Единственного, Кто управляет всем сущим и наполняет его смыслом.


Иудаизм рассматривает Б-га как абсолютную, неограниченную Духовную Сущность, находящуюся везде, трансцендентную времени, пространству и природе — знающую все.


Иудаизм также побуждает человека думать о Нем как о Небесном Отце, заинтересованном в каждом из сотворенных Им существ. Он устанавливает для всех людей, особенно для избранного Им народа, объективные стандарты, в соответствии с которыми следует жить.


Для евреев Б-г это не воображаемая концепция, а вездесущая реальность. Он является Тем, к Кому каждый может обратиться непосредственно. Он — абсолютный страж, Тот, к Кому обращаются в несчастье, Кому поверяют самое сокровенное. Для общения с Ним посредник не нужен.


Так мы понимаем Ашема.


Но можем ли мы приблизиться к Сущности Б-га? Можем ли мы определить Его точнее, описать определеннее? Можно ли Его увидеть? Что можно ответить русскому космонавту, заявившему, что Б-га не существует, потому что он Его не видел, пролетая над Землей?


Почему Б-г не может быть более видимым и познаваемым для человека?


Для того, чтобы ответить на эти вопросы, необходимо сначала поговорить о том, что такое человек.


Безусловно, человек это чрезвычайно сложное творение. Удивительное сочетание клеток, которые, соединяясь каким-то образом, способны производить как великие физические действа, так и выдающиеся ментальные. Тем не менее способности человека ограничены. Он может осознавать себя гигантом в сравнении с амебой, но он карлик в сравнении с высокой горой, и как бы он ни был силен — не может сдвинуть эту гору сам; без специальных приспособлений он не сможет летать, как птица, или производить пищу, как растение, а без кислорода, воды и пищи он умирает.


Мыслительные способности человека тоже имеют предел. Средний человек способен справиться с определенными математическими задачами, но обязательно ошибется, перемножая пятизначные числа в течение нескольких секунд без посторонней помощи. Его разум, имеющий предел, ограничивает воспринимаемые им ощущения и измерения. Никто из людей не может претендовать на знание всего, что происходит сегодня, или точно предсказать все, что случится завтра. Человек не сверхсущество. Человеческое тело, несмотря на чрезвычайную способность приспосабливаться, составлено из ограниченного количества клеток, которые, в конце концов, разрушаются и умирают. Так же и человеческий мозг функционирует в ограниченных пределах, определяемых совокупностью электрохимических реакций.


Поэтому, рассуждая о сущности Б-га, мы оказываемся перед лицом основной проблемы: мы вынуждены использовать наши ограниченные умственные возможности, стараясь постичь неограниченную и всемогущую Силу.


Это невозможно в полной мере. Так же невозможно, как ожидать от мухи решения какой-либо алгебраической задачи или понимания человеческой психологии. Эти феномены находятся вне ее разумения. Так и Б-г есть нечто, находящееся вне пределов человеческого понимания. У человека достаточно трудностей в определении таких понятий, как бесконечность и относительность — как можно надеяться полностью постичь Б-га, который создал эти реалии? Даже Моше Рабейну с его беспрецедентным духовным и интеллектуальным потенциалом не был способен полностью проникнуть в сущность Ашема и Его предначертания. Невозможность постичь все аспекты существования Б-га порождается человеческой ограниченностью.


Следовательно, абсурдно заявлять, что Б-га не существует, так как мы Его не видим. Только физические объекты могут быть различимы с помощью ограниченного человеческого зрения, а Б-г не есть физическая сущность. Бесконечный и Всемогущий, лишенный всяких границ, Он творит материальные и идеальные миры, оставаясь Сам за пределами любой конкретики.


Поэтому Б-га нельзя видеть или осязать. Но это, однако, не означает, что Он не существует. Мы не можем увидеть любовь, не можем потрогать ненависть, но любовь и ненависть определенно присутствуют в мире. Мы не можем держать в руках электрический ток или положить его на блюдо голыми руками. Тем не менее мы можем ощутить эффекты, производимые этим током, такие как тепло и свет, и поэтому мы знаем о его существовании. Точно так же мы убеждаемся в существова-нии Ашема, видя Его проявления — создание Вселенной, управление историческим процессом, — даже если мы и не можем видеть Б-га Самого.


Лишь с помощью Торы возможно дальнейшее проникновение в Его предначертания и сущность. Ссылки в Торе на предполагаемые физические атрибуты Б-га (Его «простертые руки» или Его эмоции) могут вызвать недоумение. Мы только что заметили, что Б-г беспределен и поэтому у Него не может быть тела. Но наши учителя разъясняют, что Тора описывает Б-га в физических терминах, чтобы сделать Его более понятным человеку. Так человек может, по крайней мере, сформировать ограниченную концепцию Б-га в пределах своего уровня понимания (таким же образом мы соотносим неодушевленные силы природы с человеческими понятиями «Мать — — природа», «Отец-время», чтобы сделать их понятными детям).


А рассуждения о «характеристиках» и «чувствах» Б-га в Торе позволяют понять, каким хочет Б-г видеть человека. Ашем представляется нам скромным, добрым и прощающим, это как раз те черты, которые Он ищет в человеке.


Именно в этом смысле следует понимать замечание Торы, что человек создан «по образу и подобию» Б-га. Предположение, что человек выглядит как Б-г, не может быть правильным, т. к. у Б-га нет тела. Скорее, говорят наши мудрецы, человек напоминает Ашема в духовном смысле. Человек наделен свободной волей, способностью отличать хорошее от плохого, проявлять доброту или суровость. У растений и животных нет выбора, как себя вести, а у человека есть. Быть ли праведным,


зависит только от него самого. Если человек является таковым, то может приблизиться к осознанию сущности Ашема.


с разрешения издательства Швут Ами
