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Нефеш аХаим 1. Предисловие. Врата первые, глава 1
Предисловие


Суть всех четырех Врат книги Нефеш аХаим — отношение между человеком и Творцом. В каждом из Врат обсуждается отдельный аспект отношения к Творцу. Кроме того, в практике каждого из аспектов есть свои опасности, и автор объясняет в каждых Вратах, чего следует остерегаться.


В Первых Вратах автор объясняет отношение человека к Творцу в исполнении Его заповедей. Человек сотворен по «образу Б-га». Смысл этой концепции — что все миры, от самого высшего и до нашего материального, дали часть своих сил для построения человека, чтобы человек этими силами исполнял свое служение в нашем мире.


Реальность человека достигает самого высшего мира. Поэтому в своем служении он стоит параллельно высшим мирам, и своим выбором производит самые высокие вещи, влияющие на все миры. Когда человек исполняет заповедь, он пробуждает высшие силы, соответствующие данной заповеди, и тем самым он протягивает и на себя святость из высшего места.


Опасность, связанная с данным образом служения, заключается в том, что можно подумать: поскольку человек столь велик, он может действовать в мире и притягивать в него святость не через Тору и заповеди. Но это неверно. После дарования Торы снисхождение святости в мир происходит только через Тору и заповеди.


* * *


Во второй части Первых врат объясняется, что безмерное величие человека — основа процесса раскаяния. Поскольку корень души человека столь высок, его грехи не могут повредить корень души, и даже после греха в его силах протянуть новый свет святости и очистить себя от зла.


Во Вторых Вратах автор объясняет, что человек подобен не только высшим мирам и высшей Колеснице, но его душа в чем-то подобна Самому Всевышнему. Как Всевышний возвышается над всеми высшими мирами, и он соединяется и пребывает в них, чтобы управлять ими и давать им жизнь, так душа человека находится над телом, и она соединяется с телом, чтобы давать ему жизнь и управлять им.


В этом величие человека проявляется еще больше, чем в Первых Вратах. Человек не только параллелен всем высшим мирам и управляет ими своим служением, но и в каком-то смысле подобен Всевышнему. Своим служением он может способствовать тому, чтобы Всевышний присоединился к мирам и воздействовал на них большей святостью. Это и называется «подобие Б-га», о котором говорится в стихе Торы «сотворим человека по образу Нашему, по подобию Нашему».


* * *


В Третьих Вратах объясняется, что в определенном аспекте весь мир аннулируется по отношению к Всевышнему, как будто — с Его точки зрения — мир вообще не существует. При чтении первой фразы Шма Исраэль, на слове эхад (Один), следует иметь в виду и эту концепцию.


Здесь также есть опасность: если размышлять об этом слишком много, можно потерять все исполнение Торы.


* * *


Четвертые Врата посвящены величию изучения Торы. В них говорится, что в изучении Торы ради нее самой человек находится вне мира, он как будто стоит рядом с Творцом и влечет существование и жизнь миру. Исправления миров, которые человек производит молитвой и заповедями — это нечно подобное награде: человек исполняет волю Творца, и Он дает ему воздаяние. Но жизненная сила, приходящая в мир вследствие изучения Торы, не есть награда за учение, она — реальность того, что занятие Торой дает миру жизнь.


ВРАТА ПЕРВЫЕ


Глава первая


 


Написано: «И сотворил Бог человека, по образу и подобию Своему сотворил его» (Берешит, 1:27). И написано «ибо по образу Бога создал Он человека» (Берешит, 9:6).


Конечно, глубина понятия «образ» относится к тем вещам, которые затрагивают высшие основы Мироздания. Это включает в себе большинство сокровенных тайн Зоара[bookmark: \"ftnref1\"][1].


Однако здесь мы поговорим о слове «образ», в соответствии с путем, который нам указывают мудрецы древности, ранние комментаторы простого смысла стиха «Сделаем человека по Нашему образу, как подобие Наше».


Слова «образ» и «подобие» здесь невозможно понимать буквально[bookmark: \"ftnref2\"][2]. Ведь прямо сказано: «Кого вы Ему уподобите»? (Ишаяу, 40:18).


Поэтому «подобие» надо понимать как сходство в чём-то определенном. Как сказано (Псалмы 102:7): «Я уподобился пеликану в пустыне». Автор не имел в виду, что у него выросли крылья и клюв. И не стал он выглядеть как пеликан. Он лишь хотел сказать, что стал похож на пеликана своим скитанием и одиночеством, как эта птица, обитающая в безлюдных местах и все время перелетающая с места на место.


Подобно этому следует понимать и «образ». И понятия «подобие» и «образ» в каком-то смысле похожи[bookmark: \"ftnref3\"][3] в своем значении.


Комментарий


Понятие подобия человека Всевышнему, о котором идет речь в стихе «сделаем человека по образу Нашему, по подобию Нашему» — основопологающе. Оно включает в себя большую часть тайн Зоара, все Первые Врата посвящены его объяснению, и остальные врата книги также на нем основаны. Поскольку упомянуты два слова, речь идет о двух аспектах. «Образ» означает уподобление человека Творцу своими деяниями. Посредством исполнения заповедей человек становится «компаньоном» Всевышнего в управлении миром. А «подобие» указывает на то, что душа человека в чем-то подобна Всевышнему.


На этих двух аспектах и основаны двое первых Врат книги. Смысл сотворения человека «по образу и подобию» Творца — в том, что все мироздание и даже, аллегорически выражаясь, Сам Творец как бы дали часть себя в человека при его сотворении. Тем самым человек стал управителем мироздания, ибо тот факт, что он включает в себя все его детали, позволяет ему управлять всем миром и исправлять его.


В Иерусалимском Талмуде сказано, что «Всевышний выполняет все заповеди». Это означает, что высшие миры, ответственные за управление миром, упорядочены по схеме, параллельной 613 заповедям Торы. И когда человек исполняет некую заповедь, он воздействует корень этой заповеди в высших мирах, пробуждает его и добавляет святости в тот мир. Все это и объясняется подробно в Первых Вратах.


Но понятие «подобие» еще более возвышенно. Оно выражает тот факт, что душа человека в чем-то подобна Самому Творцу. Душа соотносится с телом так, как Творец соотносится с сотворенным мирозданием. Это подобие позволяет связь с Творцом мира до полной самоаннуляции по отношению к Нему, ведь поскольку у человека есть отношение к уровню выше своей реальностью посредством души, в его силах подниматься еще и еще, вернуть душу к своему источнику и полностью самоаннулироваться в этих высших мирах. Этой самоаннуляцией человек затрагивает точку, высшую над всеми мирами, первичную точку творения, и влечет связь и распространение Всевышнего в мирах.


Основное служение, связанное с данной концепцией — в молитве, которая подобна жертвоприношениям. В ней человек отдает свою душу, приносит и аннулирует себя по отношению к Всевышнему.





[bookmark: \"ftn1\"][1] Сокровенная часть Торы изучает становление мироздания от Творца и Его раскрытие в каждом мире. Как мы увидим далее все миры, вместе взятые, схематически изображаются в форме человека. Поэтому объяснение концепции «образа и подобия» включает в себя большую часть вопросов сокровенной Торы, но не все вопросы, поскольку есть миры, которые из-за их возвышенности не включаются в схему формы человека.


[bookmark: \"ftn2\"][2] Буквальное значение слова дмут («подобие») — это копия какого-либо объекта, что невозможно по отношению к Творцу.


[bookmark: \"ftn3\"][3] Как «образ», так и «подобие» означают — «определенное сходство». Но поскольку в стихе упоминаются оба, это означает два различных аспекта сходства между человеком и Творцом.


Перевод: Пинхас Зидман
Нефеш аХаим 2. Врата первые. Глава 2
Но чтобы понять, почему сказано «По образу Всесильного (Элоким)», почему упомянуто именно это Имя, а не другое из Имен Бога, нужно сказать о значении имени Всесильный. Оно таково: Бог обладает всеми существующими силами, как это объясняется в Туре (Орах Хаим, глава 5).


А что значит, что Он называется «Обладателем сил»? То, что качества Всевышнего не подобны качествам человека из плоти и крови. Человек, когда строит здание, например из дерева, сам не создает древесину. Он берет уже существующие бревна и использует их для строительства. А когда построил из них здание, как посчитал нужным, то даже если он уйдет оттуда — здание все равно продолжит существовать.


Однако по отношению к Творцу это не так. Как во время создания всех миров, когда Он создал их из ничего Своей бесконечной силой, так с тех пор каждый день и каждое мгновение вся их реальность, порядок и существование зависят только от того, что Он продолжает оказывать на них своё ежеминутное влияние силы и света. А если бы Он забрал от них силу Своего влияния хоть на миг, сразу все они бы прекратили бы своё существование.


Как сформулировали Мужи Великого Собрания (в Утренней молитве) «Обновляющий по благости Своей первоначальное мироздание каждый день, постоянно», то есть постоянно и каждое мгновение. Их доказательство — из псалма 136: «Создающий светила великие….» — не сказано «создавший», но «создающий».


Примечание автора. Это обновление незаметно для глаз[bookmark: ftnref1][1]. Однако четыре Высшие Основы[bookmark: ftnref2][2] — корни и родоначальники всего (как написано в Зоаре, Ваэра 23б, что они основы всего мироздания и суть), отраженные в четырех буквах Имени Авайе, их соединение и комбинации в любое время совершенно непостижимы. И Он обновляет их каждое мгновение по своей Воле.


А как они комбинируются каждое мгновение? Это 1080 комбинаций букв Имени и огласовок, которые меняются в течение одного часа, и каждый час другие комбинации. И так же, комбинации дня не подобны комбинациям ночи. И один день, не бывает похожим на другой. Поэтому и сказано именно «обновляющий первоначальное[bookmark: ftnref3][3] мироздание».


Поэтому Его называют «Всесильным» (Элоким) — обладателем всех сил. Он обладатель всех индивидуальных сил во всех мирах, Он дает им силу и энергию каждое мгновение. Они находятся в постоянной зависимости от Него, а Он всегда может изменить их и придать им другой порядок, как сочтет нужным[bookmark: ftnref4][4].


Примечание автора. Хотя имя элоим (сильный, бог) — общее для всех обладателей сил в мире, и все властители наверху и внизу называются элоим, например (Псалмы 96:5) «боги народов», (Миха 4:5): «ибо все народы пойдут каждый во имя своего бога (элоим)». И см. Зоар (Ваикра 8, Балак 208) по поводу выражения «и пришел бог (элоим)», употребленного в Писании по отношению к Авимелеху, Лавану и Биламу, и имеется в виду его духовный эгрегор, ибо они назначены над ними, чтобы управлять ими. И также земные судьи называются элоим. И в Саба (96): «Одно имя из всех остальных имен распространилось и разделилось на несколько путей и тропинок, и называется элоим… и разделилось это имя на служителей, и назначенных, которые управляют другими народами…»


Но у всех их нет силы от себя, но лишь то, что установил им Всевышний сил и энергии, чтобы властвовать во вселенной. И потому Он называется «Богом богов» (Псалмы 136:2), и также написано (Шмот 18:11): «Ибо велик Господь из всех богов (элоим)», «поклонились Ему все боги (элоим)». И даже идолопоклонники называют Его


Богом богов (Даниэль 2:47).


Поэтому идолы называются «другими богами», то есть, что их сила — не от самих себя, но от более высокой силы, а эта высокая сила черпает свою силу от силы над ней, и так до истинного обладателя всех сил, Всевышнего.


Поэтому сказано (Ирмияу 10:10): «А Господь — Бог (Элоким) истинный», ибо Он — истинный обладатель силы всех, и все получают свою силу от Него. Об этом и сказано (Царей 1, 18:39): «И пали на лица свои, и сказали: Господь — Он Бог».


Комментарий


Как подробно объясняет автор в Третьих Вратах, Всевышний «наполняет все миры и окружает все миры». Это два аспекта раскрытия Б-га в мире. С одной стороны, с нашей точки зрения, мир есть полноценная реальность, в которой есть различие мест, сил и святости разных мест, а Всевышний управляет и властвует над ним. Данный аспект символизируется именем Элоким (Всесильный). А с точки зрения Всевышнего, Он наполняет все миры, и их вообще как будто не существует по отношению к Нему. Этот аспект символизируется именем Авайе. Автор объясняет в нашей главе, что человек сотворен по образу Элоким (Всесильного). Человек никоим образом не подобен Б-гу в том аспекте, где, с Его точки зрения, Он наполняет все миры и аннулирует их; но лишь в том аспекте, где мир существует как полноценная реальность, а Он управляет ею. В этом аспекте человек может как бы уподобиться Всевышнему посредством исполнения заповедей, как будет объяснено в следующих главах.





[bookmark: ftn1][1] Ведь обновление — это когда есть изменение по сравнению с тем, что было ранее.


[bookmark: ftn2][2] Первоначальное место, где Всевышний как бы присоединяется к мирозданию, — в этих четырех высших Основах. См. далее Вр.2, гл.6 в первом прим; Вр.3 гл.10; комм. к Вр.2 гл.5.


[bookmark: ftn3][3] То есть в корнях творения имеется постоянное обновление, а не на том уровне, где находимся мы. На нашем уровне реальность кажется постоянной, непрерывной и преемственной. В Третьих Вратах объясняется, что и наша реальность каждое мгновение возникает из ничего.


[bookmark: ftn4][4] Творец упорядочивает мироздание в каждое мгновение, и изменяет концепцию управления. Иногда Он подчеркивает и усиливает одно качество, а иногда другое. У человека тоже есть нечто подобное, восприятие действительности может измениться из-за эмоций, иногда все кажется замечательным, а иногда наоборот, хотя реальность никак не поменялась.


Перевод: Пинхас Зидман
Нефеш аХаим 3. Врата первые. Глава 3
В таком же подобии, если можно так выразиться, сотворил Он человека, и дал ему власть над мириадами сил и бесчисленных миров. Отдал их в его руки, чтобы он руководил ими, в соответствии с деталями хода[bookmark: ftnref1][1] его деяний, слов и мыслей, и всем его поведением. И в сторону добра, или, не дай Бог, наоборот.


Потому что своими положительными делами, словами и мыслями, человек дает существование и придаёт энергию многим духовным силам и мирам, прибавляет им святости и света. Как сказал пророк: «И положу слова Мои в устах твои…, чтобы насаждать небеса и основать землю» (Ишаяу 51:16). И сказали мудрецы (Брахот 64а): «ученики Мудрецов умножают мир в мире, как написано “и все сыны твои (Иерусалима) будут учениками Господа, и велик мир сыновей твоих”. Не читай “сыновей твоих” (банаих), а читай “строителей твоих” (бонайх)». Ибо они (изучающие Тору) выстраивают Высшие миры, как строители выстраивают здание, и придают им великую силу.


И наоборот, не дай Бог, посредством своих негативных поступков, слов или мыслей, человек разрушает многие силы и высшие миры так, что даже трудно себе представить. Как сказано (Ишаяу 49:17) «Разрушители твои из тебя вышли». Он затемняет или преуменьшает их свет и святость[bookmark: ftnref2][2], и соответственно добавляет силу мирам нечистоты.


В этом смысл фраз «И создал Всесильный (Элоим) человека по образу Своему, по образу Элоим создал его» (Берешит 1:27); «Ибо по образу Всесильного (Элоим) сделал человека» (9:6). Как Он всесилен, обладает всеми силами, находящимися во всех мирах, и упорядочивает их и управляет ими каждое мгновение, по воле Своей. Так Он пожелал дать власть человеку, чтобы управлял мириадами сил и миров, согласно его поступкам во всех их аспектах и деталях в любое мгновение. Все в соответствии с духовным корнем его дел, слов или мыслей, как будто и он обладает властью над ними.


И сказали мудрецы в Мидраш Раба (к Эйха 1:6 «И пошли без сил перед преследователями), сказал Раби Азарья от имени р. Йегуды бен Симона: В то время, когда Исраэль выполняют волю Бога, они добавляют силу Небесам. Как сказано “В Б-ге будем преуспевать” (Псалмы 60:14). А когда Исраэль не выполняют волю Бога, они этим как будто ослабляют силу Небес. Как сказано (Дварим 32:18) “Скалу, породившую тебя, ты ослабляешь”.


И во многих местах Зоара сказано, что грехи человека наносят ущерб в духовных мирах, и наоборот, как сказано выше. Об этом и сказано (в Псалмах 68:35): “Дайте силу Б-гу”.


И в Зоаре, в начале главы Бо: “И был день, когда пришли сыны Б-жьи (ангелы) предстать на Г-спода” (Иов 1:6). Когда ангелы хотят свидетельствовать о нехороших делах Израиля, они свидельствуют на Б-гом. Ведь, когда Израиль недостойно поступает, они этим как будто бы ослабляют силу Святого, благословен Он. А когда поступают хорошо, дают силу Богу. И об этом сказано “Дайте силу Б-гу”. Чем? Достойными делами.


И поэтому сказано “Дайте силу Б-гу (Элоим)”, и так же “В Б-ге (Элоим) будем преуспевать”, ведь Элоим означает “Обладатель всех сил, Всесильный”, и как мы уже говорили выше.


Комментарий


После того, как в предыдущей главе мы узнали смысл имени Элоим, здесь автор объясняет суть концепции “человек сотворен по образу Б-га”: человек, как и Б-г, тоже в каком-то смысле властвует и управляет всем мирозданием. Но не следует ошибочно предполагать, что как все обладатели сил в мире называются элоим, так и человек получил какую-то силу от Всевышнего властвовать в мире. Ведь все остальные обладатели сил не сотворены по образу Б-га. У них есть только определенная конкретная сила, которая не абсолютна. У человека же есть бóльшая сила, он своими деяниями влияет на само управление имени Элоим. Он стоит напротив Всевышнего и своими деяниями устанавливает мощь раскрытия Его божественности и царства — насколько власть Всевышнего раскроется в мире.





[bookmark: ftn1][1] Человек управляет мирами посредством своего свободного выбора, именно им он действует и движется. И когда изменяется что-то в его выборе, изменяется в соответствии с этим и высшее Управление.


[bookmark: ftn2][2] В нижнем мире можно разрушить, в более высоком — только затемнить, а в самом высоком — только преуменьшить свет, а не полностью затемнить.


Перевод: Пинхас Зидман




 



Нефеш аХаим 4. Врата первые. Глава 4
И вот учение о человеке. Любой человек из народа Израиля не должен говорить в своём сердце: «Кто я и что я[bookmark: ftnref1][1], чтобы влиять моими незначительными делами на что-либо в этом мир»?


Он должен знать, и понять, и установить в мыслях своёго сердца[bookmark: ftnref2][2], что все подробности его поступков, слов и мыслей не теряются, но весьма значительны и возвышенны[bookmark: ftnref3][3], они оказывают огромное влияние — поднимаются к своему духовному корню и производят воздействия в высших мирах.


Примечание автора: И можно сказать, что и это тоже имели в виду наши Мудрецы, в трактате Авот (2:1) «Знай то, что выше тебя». Они хотели сказать: даже если ты не видишь своими глазами те великие свершения, которые проистекают из твоих поступков — знай: все, что делается в высших мирах, даже самых высоких, всё это «от тебя», в соответствии с твоими поступками — в какую сторону они склоняются.


И на самом деле, мудрый человек, который поймет это, содрогнется и затрепещет в сердце своем. Он ужаснется, насколько же далеко заходят его нехорошие поступки. Они портят и наносят ущерб любым незначительным грехом гораздо больше, чем разрушили Навуходоносор и Тит (уничтожившие Первый и Второй Иерусалимские Храмы).


Ведь Навуходоносор и Тит не причинили своими действиями никакого разрушения и порчи наверху, поскольку нет у них никакого удела в духовных мирах, чтобы оказывать на них хоть какое-то влияние своими действиями. Только нашими прегрешениями (народа Израиля) приуменьшилась и ослабла, если так можно выразиться, сила Всевышнего, и Храм Божий, Небесный Храм был осквернён. Из-за этого была сила у Навуходоносора и Тита разрушить Нижний Храм, который соответствует Храму Небесному. Как сказали наши Мудрецы (Эйха Раба 1:43) «Муку молотую ты молола[bookmark: ftnref4][4]»


Таким образом, наши грехи разрушили Храм Небесный, высшие святые миры. А они — только Нижний Храм.


Об этом и молился царь Давид (Псалмы 74:5): «Пусть уподобится, как будто заносились в высотах, на кроны древесные, топоры», просил, чтобы засчиталось им, как будто разрушили в небесных высях, но на самом деле их действия ничего не затронули там[bookmark: ftnref5][5].


Есть еще один момент, от которого должно трепетать сердце каждого человека из святого народа. Каждый человек включает в себе все силы и миры, как объясняется, с Божьей помощью, в дальнейшем, в шестой главе, и во вторых Вратах, в пятой главе, что они и есть Высшее святилище и Храм. А сердце человека, центр тела[bookmark: ftnref6][6], соответствует Святой Святых, которая является краеугольным камнем, началом и источником всех видов святости. И на это намекали наши мудрецы в Мишне в главе «Тфилат а-шахар» (Брахот 20а) «Пусть направит свое сердце по направлению к Святой Святых».


А в Зоаре в главе Шлах сказано: «Приди и посмотри: когда Святой, Благословен Он, создал человека, создал его по Высшему образу. И дал ему силу и власть в центре его тела, там, где у него сердце. Подобно этому устроил Бог мир и сделал его одним общим телом…. И сердце посередине, которое является источником силы для всех, и всё зависит от него. А Святилище окружает Святая Святых. А в Святой Святых находится Шхина (явное Божественное Присутствие), и завеса, и херувимы, и ковчег. И там находится сердце всей земли и всего мира. И от них питаются…» Смотри там далее подробно.


Таким образом, если человек пустит в свое сердце какую-нибудь нечистую мысль о прелюбодеянии, он как будто бы вводит блудницу в Святую Святых высших и святых миров. И добавляет силу нечистоте и Иной Стороне гораздо больше, чем Тит, который ввел блудницу в Храм земной.


И так же любой грех, которым человек из народа Израиля вводит в свое сердце «чужой огонь», гневом или вожделениями[bookmark: ftnref7][7], ведь это прямо, как написано «Дом нашей святости и великолепия (Храм)….был сожжен огнем» (Йешаяу 64:10). Упаси Б-г нас от этого!


Об этом и сказал Г-сподь Йехезкелю (43:7): «Место Трона Моего… где Я буду пребывать среди сынов Израиля вовеки, не будет более дом Израиля осквернять Мое Имя святое… блудом.. отдалят блуды свои и Я буду пребывать среди них».


Примечание автора:


Ведь Скиния и Храм включали в себе все силы и миры, и все структуры святости. Все помещения и камеры, этажи и комнаты, и вся храмовая утварь, соответствовали форме, подобию и структуре высших миров, и строению Колесницы. Их основал Давид и Шмуэль-провидец, «Все от Г-спода было им указано, который вразумил меня про все работы предначертанные» (Диврей а Ямим 1 28:19)


И сказали наши Мудрецы в главе «Эйзеху мекоман» (Звахим 54б) что означает сказанное «и пошел он (Давид) и Шмуэль, и остановились в Найот в Раме». Какая связь между Найотом и Рамой? Это означает, что они сидели в Раме, и искали место достойное Красы Мира, Храма (найот означает красоты).


Об этом и сказано в Мидраш Танхума (начало главы Пекудей), что Храм равновесен сотворению мира. И перечисляются там, что всё то, что было при создании Мира, было так же в Скинии, Переносном Храме, который был в пустыне. И поэтому сказано по поводу Бецалеля (руководитель строительства Храма) «И наполню его мудростью, пониманием и знанием» (Шмот 31:3), потому, что этими тремя былы созданы все миры, как сказано (Притчи 3): «Г-сподь мудростью создал землю, устроил небеса пониманием, в Его знании бездны раскрылись»…..


И поэтому сказали Мудрецы (Брахот 55а) «Умел Бецалель соединять буквы, которыми были созданы небо и земля».


И поэтому человек тоже включает в себе все порядки мироздания, и все порядки Колесницы, и все создание в целом, и он также форма и схема строения Святилища и Храма всей его утвари. Всему этому он точно соответствует всем строением его органов и всех его сил. И действительно, в Зоаре показывают, каким образом Святилище и Храм соответствуют схеме строения человека, один к одному.


Ведь ясно, что основной целью Храма, и Шхины (ощутимое Божественное присутствие) является человек. И если он освятит себя как следует исполнением всех заповедей, которые тоже связаны в их корне с «органами» схемы в виде формы человека, которую составляют все миры, вместе взятые; то он становится сам Храмом, и в нем как бы пребывает Всевышний. Как сказано (Ирмияу 7) «Чертог Г-спода, Чертог Г-спода они сами». И как сказали Мудрецы «И построят Мне Святилище, и буду пребывать в них»: «не сказано в нем (Святилище), а сказано “в них” — в сердце каждого из них.


Об этом и сказали Мудрецы (Ктубот 5): “Деяния праведников более велики, чем создание неба и земли, ведь о создании неба и земли написано (Йешаяу 48:13): “Моя рука основала землю, а десница моя лелеяла небеса”, а о деяниях праведников написано: “Святилище Г-спода устроили руки Твои”[bookmark: ftnref8][8] (Шмот 15:19). Вначале шла речь о деяниях праведников, а доказательство привели из Святилища. Но так и есть на самом деле, что праведники через свои деяния, желанные перед Всевышним, и есть святилища Г-спода в прямом смысле.


В таком же духе можно толковать стих (Шмот 25:8): “И сделаете мне святилище, все так, как Я показываю тебе… и так сделайте”, а Учителя комментировали: “и так сделайте — на все поколения”. А в соответствии с нашим подходом можно сказать, что имеется в виду следующее. Всевышний говорит: не думайте, что Моя конечная цель — создать внешний Храм, но знайте, что конечная Моя воля в строении Скинии и всей его утвари — только чтобы намекнуть вам, чтобы на его примере вы видели и так сделали вы себя, чтобы вы своими достойными деяниями сдеалались подобными Храму и его утвари, все святы и готовы к пребыванию Моей Шхины среди вас, поэтому и сказано “сделайте Мне святилище и Я буду пребывать среди вас”, именно “среди вас”, “все как Я показываю тебе строение Скинии”, Мой конечный замысел — чтобы вы так сделали себя.


И так говорит Всевышний Соломону, после того. Как тот завершил строение Храма: “Этот Дом, который ты строишь” — он только “если пойдешь по Моим законам и Я буду пребывать среди сынов Израиля”, именно так. Поэтому, когда они испортили свой внутренний Храм, не помог внешний Храм, и были разрушены его основы.


Об этом и сказал Всевышний Йехезкелю (43): “возвести дому Израиля о доме этом, и устыдятся они грехов своих; и измерят они план. И если устыдятся они всего того, что делали, объяви им форму дома, и устройство его, и выходы его, и входы его, и все очертания его, и все установления его, и все очертания его, и все законы его и опиши пред глазами их, и будут хранить они все (описания) формы его и все установления его и по ним поступать”, и это очевидно объясняется[bookmark: ftnref9][9], как в арамейском переводе данного стиха: “…и они смирятся и исправятся, когда увидят строение Храма и его форму”.


И отсюда будет понятно (Берешит 2:7): “И создал Г-сподь Б-г человека из праха… и вдунул в ноздри его душу жизни, и стал человек живой душой”. Простой смысл данного стиха поясняет Ункелос: “и стал человек душой говорящей”. Он хотел сказать: пока он был лишь телом, это был только прах без жизненной силы и движения. А когда вдохнул в него душу жизни, ожил человек и стал говорить. И смотри там комментарий Рамбана.


Однако не сказано “и стала в человеке” (душой живой), а сказано “и стал человек”. Можно объяснить это в соответствии с вышесказанным, что с помощью души, человек стал живой душой для бесчисленного количества миров. Как все действия тела человека подчиняются и происходят благодаря его душе, так же человек является силой и живой душой, которая приводит в действия бесчисленное количество миров, высших и низших, ведь они управляются им.


Комментарий


В данной главе автор описывает несколько структур в мире, сотворенных параллельно и соответственно друг другу во всех своих деталях: миры, Храм, 613 заповедей и человек. Это не просто внешнее соответствие. Существует внутренняя параллель между человеком и всеми мирами, в силу которой деяния человека затрагивают высочайшие сферы. А параллель между человеком и строением Храма показывает, что основное место пребывания Шхины есть всм человек, и если он освятит себя исполнением 613 заповедей, которые также соответствуют всем структурам святости и высших миров, он сам станет местом, достойным пребывания Шхины.


Автор объясняет, что и у человека и у мира есть “сердце” (центр), и сердце человека параллельно сердцу мира. И “сердце”, и “мозг” производят мысли, но это два вида мыслей, которые воздействуют друг на друга и дополняют друг друга. Мысль в “сердце” соотносится с мыслью в “мозге”, как земной Храм соотносится с Небесным. Мысль “мозга” — выше реальности человека. Если бы у него не было возможности мыслить выше своего уровня и постижения, он не мог бы подниматься в духовности. На уровне разума можно мыслить по-разному, мысли высоки, но шатки, вежб у каждого явления есть много разных сторон. Но вещи, воспринимаемые сердцем, таковы, что у них нет второй стороны, и поэтому сердце — место пребывания веры.


Когда мы говорим о “сердце”, не имеются в виду эмоции, ведь они непостоянны, и не могут быть центром жизни человека. Имеются в виду ощущения или интеллектуальные понятия, с которыми человек полностью идентифицируется и ясны для него, как непоколебимая реальность.


Цель мысли в “мохгу” — достичь сердца, ибо без этого она остается просто идеей. Об этой связи мозга и сердца мы говорим каждый день два раза в молитве Шма: “… и будут эти слова… на твоем сердце” — чтобы мысли Торы стали центральными в жизни человека. Поэтому и в Танахе, и в словах Мудрецов мысль всегда ассоциируется с “сердцем”, поскольку пока мысль не стала центральной для жизни, она просто интеллектуальная идея в мозге.


В примечании автор объясняет, что человек не только “предшествовал” сотворению мира и состоит из всех сотворенных вместе, но он и цель всего мироздания. Цель сотворения мира — в том, чтобы Имя Всевышнего возвеличилось и освятилось в мире, и Шхина пребывала в нем, и автор объясняет, что ультимативная цель — пребывание Шхины на человеке, а все остальные места, где пребывает Шхина, и даже Храм — существуют для того, чтобы научить человека, как повлечь пребывание Шхины на нем самом.





[bookmark: ftn1][1] Тот факт, что человек влияет на высшие миры, определяет его “Я” и его истинную сущность.


[bookmark: ftn2][2] Концепция, разбираемая в данной главе, должна пребывать в центре жизни человека (сердце=центр), и стать основой всего служения Б-гу.


[bookmark: ftn3][3] Даже самым простым действием, связанным с заповедью, человек воздействует гораздо выше того мира, где произошло это действие. Поэтому в служении нет необходимости “подниматься ввысь”, но заниматься именно простыми действиями.


[bookmark: ftn4][4] Так Дочь Сиона говорит Дочери Эдома, то есть Народ Израиля — народу Рима.


[bookmark: ftn5][5] Святость Небесного Храма раскрывается на земле через Земной Храм, стоящий напротив него. Поэтому можно просить: поскольку Навуходоносор и Тит разрушили место, стоящее напротив Небесного Храма, и испортили сосуд для пребывания Шехины в нашем мире, пусть засчитается им, как будто нанесли ущерб Наверху.


[bookmark: ftn6][6] Сердце есть центральная точка человека, а Святая Святых есть центр мира. Человек сотворен как прототип мира. И у него и у мира есть центральная точка.


[bookmark: ftn7][7] Автор приводит как пример именно негативные качества характера, поскольку они захватывают сердце, и занимают центральное место в жизни человека.


[bookmark: ftn8][8] Про Святилище сказано сразу о двух «руках”, а о небе и земле — по одной.


[bookmark: ftn9][9] Йехезкель описывает строение Третьего Храма, и оно соответствует строению человека без греха. Размышляя над ним, евреи видели, чего им недостает, и стыдились своих грехов.




 



Нефеш аХаим 5. Врата первые. Глава 5
Всевышний пожелал поставить человека во главе высших миров, чтобы они управлялись им.


Ведь известно в Зоаре и в работах Аризаля о порядке ступенчатого развития миров и их связи между собой, что каждый мир ведет себя, во всех своих деталях, так, как склоняет его сила мира над ним, который управляет им, как душа телом [bookmark: _ftnref1][1] . И так идут они в этом порядке, один выше другого, до самого Всевышнего, который является душой всех.


И смотри в Зоаре (Берешит 20а): «Каждый мир, верхний и нижний, от начала тайны высшей точки и до конца всех ступеней, все являются одеянием один другому, один в другом».


А в Идре (Зута 291): «И все света держатся, это свет за этот свет, а этот свет за этот свет, и светят один в другой; свет, который раскрывается, называется одеянием Царя, и внутренний свет — внутри…»


Данный вопрос детально объяснен в Эй Хаим, Врата внутреннего и внешнего, эссе 2, и в При Эц Хаим, что внешняя часть каждого парцуфа и мира распространяется и облачается в парцуф и мир под ним, и становится для него внутренней частью и душой.


А все миры подразделяются на четыре: Офаним [bookmark: _ftnref2][2] («колеса»), Хайот [bookmark: _ftnref3][3] («живые существа»), Трон [bookmark: _ftnref4][4] и Ацилут [bookmark: _ftnref5][5] . Душа каждого из них — мир над ним, как сказано (Йехезкель 1:19): «И когда шли живые существа эти, двигались колеса подле них, а когда поднимались живые существа эти снизу (вверх), поднимались и колеса…. и колеса поднимались подле них, ибо дух живых существ (был) в колесах… Когда те шли — шли (и) эти, и когда те стояли — стояли (и) эти, и когда те поднимались — соответственно снизу (вверх) поднимались колеса, ибо дух живых существ (был) в колесах», а «живые существа» также управляются миром Трона над ними, как сказали Мудрецы, что «Трон несет несущих его», и в Зоар Хадаш (Итро): «Хайот (“живые существа”) несут несущих их, а святой Трон несет Хайот».


А душа жизни Трона — это тайна высшего корня всех душ Израиля вместе [bookmark: _ftnref6][6] , который выше и возвышенней даже Трона, и он — Человек на Троне, как сказано там же (Йехезкель 1:26): «А на образе престола — образ, подобный человеку на нем сверху».


Примечание автора. Ибо основная сущность человека укоренена наверху, в корне его души, и поэтому тело называется «ботинком» по отношению к душе, ибо только аспект «ступни» из этого корня входит внутрь тела человека.


Таким образом мы можем понять высказывание Мудрецов в Берешит Раба (гл.12), что не хотел Всевышний создавать непропорциональность высших и низших миров, («чтобы одни части мироздания не “завидовали” другим»), в первый день сотворил небо и землю, во второй — небосвод, в третий — «вырастит земля…», и так в четвертый и пятый, в шестой собрался сотворить человека, сказал: если Я сотворю его из высших — нет мира в мире, и если я сотворю его из низших… но Я творю его из высших и из низших, «прах из земли» и «вдохнул в ноздри его душу жизни» (Берешит 2:7).


Но на первый взгляд, теперь «зависть» будет сильнее, чем если бы сотворил его только из низших, ведь теперь у него есть часть из высших, а он весь внизу, вместе со своей высшей частью?


Но дело в том, что совершенный человек укоренен в основе своей наверху, в корне своей высшей души, и проходит через мириады миров, пока его второй край не войдет в тело человека внизу. На это намекает стих «Ибо доля Господа — народ Его, Яаков — удел (хевель, буквально “веревка”) наследия Его»: основная часть человека привязана наверху, как бы часть Имени Бога — Авайе, и он постепенно спускается вниз, подобно веревке (хевель), пока не войдет в тело человека (см. далее гл.17), и все его действия пробуждают его высший корень, подобно веревке, ведь когда человек внизу дергает за веревку, ее верхний конец тоже приходит в движение.


(И легко понять, что такова же реальность и в высшем корне этих вещей, в тайне Высшего человека [bookmark: _ftnref7][7] . См Идра Раба, на стих «и создал Господь Бог человека» о тайне Высшего человека. Пассаж там заканчивается так: «…и все это зачем? Чтобы вывести и ввести в него [bookmark: _ftnref8][8] скрытое скрытого до конца всего скрытого, об этом и написано “и вдохнул в него душу жизни”, душу, от которой зависит вся жизнь высших и низших. “И стал человек душой живою” — получать воздействие и входить в подобные исправления, и выводить ту душу с уровня на уровень до конца всех ступеней, чтобы эта душа находилась во всем и распространялась во всем».


Об этом и сказали в Зоаре (Итро 70), толкуя стих «последним и прежде всех создал Ты меня» (Псалмы 139:5) — последним в сотворении мира и прежде создания Колесницы. Ведь со стороны тела человек был сотворен самым последним, а со стороны высшего корня его живой души — ранее даже Колесницы, то есть мира Трона. Ведь эта «живая душа» есть тайна «дыхания Всевышнего», если можно так выразиться, как будет объясняться далее в гл.15, см. там.


Именно поэтому духовные миры управляются деяниями человека, ибо последние в зависимости от их склонности возбуждают корень его высшей души, которая находится над мирами, ведь она — их живая душа, и когда этот корень приходит в движение — они также двигаются, а когда покоится — останавливаются.


Об этом и сказано: когда Всевышний «вдохнул в его ноздри душу жизни», а душа эта — выше миров и их внутреннего содержания, то стал человек душою живою» — душой миров. Так писал и рабейну Хаим Виталь (Шаар аКдуша 3,2), что душа человека наиболее внутренняя из всех их (духовных миров).


Комментарий


В данной главе автор начинает объяснять, каким образом человек управляет всеми мирами, и для этого он сначала объясняет, как миры поступенно развиваются от самого высшего до нашего мира.


Все мироздание происходит от Творца, от самых высших духовных миров до нашего мира действия, наиболее материального. Каждый мир создается и получает свою жизненность от мира над ним, так что каждый мир есть тело для предыдущего и душа для последующего. Высшие миры не только дают жизнь низшим, но и управляют ими, и хотя и в низшем мире есть духовность, управляющая им, духовность более высокого мира выше и управляет им на более высоком уровне. Например: у маленького ребенка достаточно разума, чтобы не падать со стула. Этот разум управляет им в его действиях. Но разум отца в данном вопросе — гораздо выше, и он хочет воспитать ребенка, а не только предотвратить травму.


В высшем управлении также есть разные ступени — иногда она реагирует на текущую ситуацию, в качестве награды или наказания, а иногда она — часть управления, ведущего к цели мироздания. В управлении Всевышнего есть бесконечное количество глубин.


Во всем мироздании есть бесконечное количество миров, но в общем они делятся на четыре категории, АБИА (Ацилут, Брия, Йецира, Асия). В данной главе автор перечисляет их несколько иначе, чем обычно — по названиям духовных существ, находящихся в них.


Душа человека чрезвычайно высока. Корень всех душ вместе взятых — в Человеке на Троне (мире Ацилут), но душа еще выше, как бы в «дыхании Всевышнего». Но со стороны тела человек создан после комара, то есть в каком-то смысле ниже его — вследствие того, что человек подвержен злому началу, и в этом он хуже любого другого создания.





[bookmark: _ftn1][1] Душа не только управляет движениями тела, как нефеш (животная душа), поддерживающая в нем жизнь, но и задает ему цель. У души есть духовная цель, которой он хочет достигнуть, и она ведет тело к этой цели. Так и каждый высший мир, управляющий миром более низшим.


[bookmark: _ftn2][2] Духовность мира Асия, нашего мира, называется Офаним, «колеса».


[bookmark: _ftn3][3] Духовность мира Йецира, более высокого, чем наш, это мир, который весь — жизнь.


[bookmark: _ftn4][4] Это духовность мира Брия. Он называется Троном Славы, поскольку его суть — быть местом для пребывания Шхины.


[bookmark: _ftn5][5] В этом мире находятся имена, управления и атрибуты Всевышнего.


[bookmark: _ftn6][6] Мир Ацилут, схема которого — также в форме человека; поэтому пророк видел «образ, подобный человеку» на Троне.


[bookmark: _ftn7][7] Как человек, находясь внизу, относится к мирам выше него, и включает их в себя, так и Высший человек (Человек на Троне, о котором шла речь выше) относится к мирам выше него, и включает в себя еще более высокие вещи. Таким образом, сама суть человека — в том, что он имеет отношение к более высоким вещам, чем он сам, ведь таков сам корень всего.


[bookmark: _ftn8][8] Цель каждого мира — в том, чтобы высшая духовность пребывала и раскрывалась в нижнем мире. Человек сотворен так, что он подходит для такого служения приведения свыше святости, ведь хотя он находится в более низком мире, у него есть доступ к более высоким мирам.
Нефеш аХаим 6. Врата первые. Глава 6
Однако данный вопрос все еще требует объяснения (ведь р.Х.Виталь всегда говорил очень кратко, как он сам и писал в предисловии к Шаарей Кдуша, что он открывает с ладонь, а скрывает две тысячи локтей[bookmark: ftnref1][1]). На первый взгляд, из слов р.Х.Виталя следует, что человек по отношению к мирам подобен душе: как душа погружено в тело и выполняет свои действия только посредством тела, и в тот же самый момент и тело делает данное действие. Но этого, несомненно, не может быть[bookmark: ftnref2][2].


Но суть вопроса в том, что Всевышний, после того, как сотворил все миры, сотворил человека последним — чудесное создание, включающее в себя все чудные света, миры и высшие чертоги, сотворенные ранее, и всю схему высшей Славы в структуре частей Колесницы, и все частные силы, находящиеся во всех мирах, высших и низших, — все они дали силу и часть самих себя в его построении, и они включены в него в числе деталей его сил.


Как сказано в Зоаре (Итро 75): «Всевышний, когда сотворил человека, устроил в нем все формы высших тайн вышнего мира, и все формы нижних тайн нижнего мира, все они высечены в человеке, ведь он стоит в образе Б-га, как написано: “И сотворил Б-г человека по образу Своему…”


И в Зоар, Тазриа 48: “Учили мудрецы: все, что в мире, есть только из-за человека, и все они из-за него продолжают существовать, и не были видны в мире и все они задерживались, пока не пришел тот, кто назван человеком… и учили: когда был сотворен человек, всё было исправлено, и всё, что наверху и внизу, и всё было включено в человека”. И в начале гл. Бамидбар: “Раби Аба начал: “…и сотворил Б-г человека по образу Своему…”. Иди и смотри: в час, когда сотворил Всевышний человека, сделал его по облику высших и низших, и он стал содержащим их всех”. И в Идра Раба 135: “Образ, подобный человеку” (имеется в виду цитата из видения Йехезкеля 1:26 — Над сводом же, который над головами их, — образ престола, подобным камню сапфиру, и над образом этого престола — образ, подобный человеку, на нем сверху) — что включает в себя все облики; образ, подобный человеку — что включает в себя все имена; образ, подобный человеку — что в нем скрыты все миры, вышние и нижние; образ, подобный человеку — что включает все тайны, которые сказаны и установлены прежде, чем был сотворен мир». Там же, стр. 141: «Облик, содержащий все облики; и поскольку облик человека есть облик вышних и нижних, которые включены в него, и поскольку является всеобъемлющим обликом вышних и нижних…». И в Рая Меэмна, гл. Пинхас 238: «И сказал Б-г: сделаем человека». После того, как закончили свои деяния все мастера, сказал им Всевышний: одно мастерство мне нужно сделать, которое совместит в себе всех, соединитесь все, как один, чтобы сделать в нем каждый — из своей части, а Я приму участие вместе с вами, дать ему от Моей части, и в этом смысл слов «сделаем человека по образу Нашему, по подобию Нашему». …


И в этом — весь человек, что каждая частная сила в нем упорядочена параллельно миру и одной частной силе из тайны «меры роста» всех сил и миров вместе взятых. Они упорядочены по схеме фигуры человека в полный рост, как будет объясняться во Вторых вратах, гл.5.


Примечание автора. И это было до первородного греха, человек включал в себя тогда только все миры и силы святости, но не силы зла. Но после греха включились и примешались в него также и силы нечистоты и зла, и само собой он тем самым примешал их в духовные миры, по той причине, что он состоит из всех их и приобщен к ним, и они возбуждаются и изменяются в зависимости от того, куда склоняются его действия. В этом и заключается суть Древа познания добра и зла.


Дело в том, что до греха, хотя человек, несомненно, обладал полной свободой выбора склониться куда захочет, вершить добро или наоборот, ибо в этом цель замысла всего мироздания[bookmark: ftnref3][3], и ведь после этого он действительно согрешил; но его свобода выбора была не из-за того, что силы зла содержались в нем, ибо он был полностью прямым человеком, состоящим только из порядков сил святости, и все его аспекты были прямыми, святыми и полностью очищенным добром, без всякой примеси и склонности к обратной стороне, а силы зла стояли со стороны, как нечто отдельное, вне его.


И он обладал свободой выбора, войти в силы зла, подобно тому, как человек обладает выбором войти в огонь. Поэтому когда Иная Сторона захотела ввести его в грех, Змей должен был прийти снаружи, чтобы совратить его, а не как сейчас, когда Злое начало, соблазняющее человека, находится внутри самого человека, и ему кажется, что это он и есть, и он хочет и влечется совершить грех, а не то чтобы некто снаружи соблазняет его.


В грехе же своем человек увлекся совращением Иного Начала, и тогда силы зла примешались к его нутру в прямом смысле слова, и так же произошло с духовными мирами. В этом и есть Древо познания добра и зла, что соединились и смешались в человеке и в мирах добро и зло вместе, буквально одно внутри другого, ибо «познание» (даат) означает соединение, как известно.


Данный вопрос объясняется для понимающих в Эц Хаим, Шаар Клипат Нога 82, но там он рассматривается кратко. См. также Гилгулим, 1. В этом и состоит смысл высказывания Мудрецов (Шабат 146): «Когда Змей совокупился с Евой, он привнес в нее нечистоту», т.е. буквально внутрь нее[bookmark: ftnref4][4].


С тех пор в деяниях человека превалирует смешение, все его действия весьма смешаны и переменчивы, один раз добро — другой зло, и постоянно меняется от добра ко злу и от зла к добру.


И даже само доброе деяние, почти невозможно для большинства людей, чтобы оно было полностью свято и чисто, без какой-либо примеси эгоистической мысли — для себя; и также наоборот, в нехорошем действии иногда примешана некая добрая мысль, как человеку кажется.


И даже совершенный праведник, который за всю свою жизнь не произвел никакого плохого действия, и ни разу даже не сказал ничего плохого — вместе с тем, почти невозможно, чтобы сами его добрые дела всю жизнь были истинно и полностью совершенны, без какого-либо недостатка и изъяна. Об этом и говорит Писание (Коэлет 7:20): «Ибо человека нет праведника на земле, который бы делал добро и не грешил», другими словами, невозможно, чтобы не было хотя бы небольшого недостатка в самом добром деле, ведь «грех» (хет) означает недостаток, как известно.


Поэтому, когда человек предстает на суд перед Б-гом, необходимо бесчисленное множество подсчетов и анализа всех мельчайших деталях его действий, слов, мыслей и поведения — куда они склонялись? Об этом и сказано (Коэлет 7:29): «Б-г сделал человека прямым» — как мы объяснили выше — «а они» — в своем грехе — «искали множество расчетов». См. Зоар, Эмор 107, где объясняется именно таким образом[bookmark: ftnref5][5].


Такое положение продолжалось до дарования Торы, когда та самая нечистота изошла из них, как сказали Мудрецы (Шабат 146). Поэтому после этого, по поводу греха Золотого тельца, сказали, что пришел Сатан и перемешал, т.е. что пришел снаружи, как случилось с Адамом, ибо «изнутри их» он был изгнан, а из-за греха Тельца та нечистота вновь вернулась и «примешалась в них». Об этом и говорит пророк Ошеа (6): «А они, как Адам, нарушили завет…»


Об этом и говорит Б-г Адаму (Берешит 2:17): «Ибо в день, когда вкусишь от него, смертью умрешь». Это не проклятие и наказание, ибо «из уст Всевышнего не выйдет зла…» (Эйха 3:38), но суть в том, что когда ты вкусишь от него, в тебя примешается нечистота зла, и не будет другого исправления для тебя, чтобы отделить ее от тебя и принести тебе благо в конце времен, кроме как через смерть и разложение в могиле.


В этом также и суть сказанного Б-гом далее (Берешит 3:22): «Вот, Адам стал как один из нас… а сейчас, как бы не протянул руку свою, и не взял также с Древа жизни, и вкусил, и жил вечно»; а ведь Всевышний желает воздать благо Своим творениям, и чем ему мешает, если человек будет жить вечно?


Но суть в том, что если он вкусит с Древа жизни и будет жить вечно, то останется без исправления, зло не отделится от него навеки, и он никогда не увидит света и добра. Поэтому для его же блага он был изгнан из Эдемского Сада, чтобы он смог быть полностью исправлен, когда зло отделится от него через смерть и разложение в могиле.


В Талмуде (Шабат 55) сказано о четырех людях, которые умерли «из-за совета Змея», хотя у них не было никакого собственного греха, они должны были пройти через смерть из-за первородной примеси зла из-за греха Адама по совету Змея.


Так будет происходить до конца времен, когда Всевышний «уничтожит смерть навеки» (Йешайя 25:8), и зло прекратит существование, как написано (Захария 13:2): «Дух нечистоты устраню с земли».


Так и все заповеди[bookmark: ftnref6][6] связаны и зависимы от источника своего высшего корня в порядках частей Колесницы и «схемы человека» всех миров, ведь каждая частная заповедь в корне своем включает мириады сил и светов из порядков духовных миров, схематически выстроенных по «фигуре человека» (шиур кома).


Как сказано в Зоаре, гл. Итро: «Все заповеди Торы объединяются со Святым Высшим Царем, некоторые из них — в голове Царя, некоторые — в теле, некоторые — в руках Царя, некоторые — в его ногах».


И в Зоаре, гл. Трума: «Все заповеди Торы — органы в высшей тайне, и когда они соединяются все вместе, тогда все они[bookmark: ftnref7][7] поднимаются в единую тайну».


Там же, стр. 165: «В это имя включены 613 заповедей Торы, которые есть общность всех высших и низших тайн, и все они части и органы, чтобы показать в них тайну веры, тот, кто не обращает внимания и не смотрит на тайны заповедей Торы, не знает и не видит, как выстраиваются органы в высшей тайне, все органы этого тела выстраиваются[bookmark: ftnref8][8] по тайне заповедей Торы».


Когда человек исполняет волю Всевышнего, и реализует каким-то своим органом и силой[bookmark: ftnref9][9] одну из заповедей Творца, исправление относится к соответствующему миру и силе наверху, исправляя его, поднимая или добавляя света и святости от высшей Воли. Это происходит в зависимости от качества самого действия заповеди, и от святости и чистоты мысли в момент исполнения заповеди, ведь мысль присоединяется к основному действию; а также от уровня и ступени данного мира и высшей силы. И оттуда притягивается святость и жизненность[bookmark: ftnref10][10] на ту силу в человеке, которой он исполнил заповедь Творца, соответствующую данной силе.


Примечание автора. Поэтому Мудрецы установили формулу благословения на заповеди «Который освятил нас Своими заповедями» и «Ты освятил нас Твоими заповедями». Ведь с того момента, как человек только подумал исполнить заповедь, уже немедленно это записывается наверху[bookmark: ftnref11][11], в источнике его высшего корня, и человек притягивает этим на себя окружающий свет, и высшая святость покрывает и окружает его.


Написано в Торе прямым текстом (Ваикра 20:7): «Освящайтесь и будьте святы», и сказали Мудрецы об этом стихе: тот, кто освящает себя снизу — освящают его сверху. Другими словами, сверху излучается на него святость из высшего корня заповеди.


Как сказано в Зоаре (Цав, 31): «Написано “освящайтесь и будьте святы”. Кто освящает себя снизу — освящают его сверху. Ведь святость его Господина пребывает на нем. Если действие внизу есть святость, пробуждается святость наверху, и приходит, и пребывает на нем, и он освящается ей».


И в гл. Кдошим 86: «В час, когда человек выказывает свои действия внизу по прямому пути, притягивается и выходит и пребывает на нем дух высшей святости… и теми действиями пребывает на нем дух святости, высший дух, чтобы освящаться им. Того, кто приходит освятиться — освящают, как написано “освящайтесь и будьте святы”». И в главе Насо, 128: «…он притягивает на себя святой высший дух, как сказано (Йешайя 32:15): “Пока не выльет на нас дух свыше…”», см. там.


Посредством этой святости и окружающего света[bookmark: ftnref12][12], такой человек как бы прилепился к Всевышнему уже при жизни, как сказано в Писании (Дварим 4:4): «А вы, прилепившиеся к Г-споду, Б-гу вашему» — даже когда еще — «живы все сегодня».


И этот окружающий свет помогает человеку завершить заповедь, и через это завершение свет еще более усиливается. Об этом сказали Мудрецы (Йома 38): «Тот, кто приходит очиститься — помогают ему».


Это также притягивает и влечет сердце человека приобрести еще несколько заповедей, ведь сейчас он пребывает буквально в саду Эдена, под защитой крыл Шехины, в высших чертогах, и злое начало не может властвовать над ним, не в состоянии соблазнить его и отвратить от исполнения заповедей. Об этом и сказали Мудрецы (Авот 4:2), что заповедь влечет за собой заповедь.


Если человек обратит внимание на свои ощущения в момент исполнения заповеди, он поймет и почувствует в своей душе, что он окружен и облачен сейчас святостью, и истинный дух обновился внутри него. Об этом и говорит Писание (Ваикра 18:5): «Это заповеди, которые будет исполнять человек — и жить в них», в них — то есть внутри них буквально, он окружен святостью заповеди и воздухом Эдемского сада.


Так и наоборот, когда человек нарушает одну из заповедей[bookmark: ftnref13][13] Б-га, сказали Мудрецы: «каждого, кто оскверняет себя снизу — оскверняют его сверху». Суть та же, что и выше: из корня того греха наверху в силах нечистоты он притягивает на себя дух нечистоты, не про нас будь сказано, и он покрывает и окружает его.


Как сказано в приведенной выше цитате из Зоара, гл. Цав: «А если он осквернился внизу, пробуждается дух нечистоты наверху, и приходит, и пребывает на нем, и оскверняется им, ведь нет ничего хорошего и плохого, святости и нечистоты, у которых не было бы основы и корня наверху, и действием внизу возбуждается действие наверху». И в гл. Кдошим: «…а в час, когда он показывает деяния внизу кривым путем… тогда выходит и пребывает на нем другой дух…»


И об этом говорит стих (Ваикра 11:43): «…и осквернитесь в них», «в них» — в прямом смысле слова, ведь тогда человек связан и окружен духом нечистоты, и атмосфера Геинома (ада) обматывает и окружает его еще при жизни в нашем мире, как сказали Мудрецы (Авода Зара 5:1): «Каждый, кто совершает одно преступление в этом мире, оно обматывает его и идет перед ним в день Суда… раби Элазар говорит: привязана к нему, как собака…и об этом говорит царь Давид (Псалмы 49): Нечестие стоп моих окружает меня».


Теперь мы можем понять высказывание Мудрецов в главе Йом аКипурим (гл.6): «Велико раскаяние, что умышленные грехи становятся в нем заслугами[bookmark: ftnref14][14], как сказано (Йехезкель 33:19): “…а когда раскается злодей от злодейства своего, и будет творить суд и справедливость, на них он будет жить”. На первый взгляд, здесь нет однозначного доказательства, ведь можно с бóльшим успехом объяснить стих так, что “на них он будет жить” относится к суду и справедливости, которые человек творит после раскаяния. Но по тому, что я написал, доказательство верно, и слова Писания нужно рассматривать в точности, ведь если “на них он будет жить” относилось бы к суду и справедливости, он должен был бы сказать “в них” он будет жить, как (Ваикра 18:5): “и будет жить в них (заповедях)”, как объяснено. А поскольку написано “на них”, это относится, несомненно, к его злодейству и ранних грехах, и посредством раскаяния и оставления своих ранних действий и творения после того суда и справедливости, они пересилят его ранние деяния и превратят их в заслуги и вечную жизнь.


Когда же человек исполнил все заповеди в совершенстве, во всех их деталях и тонкостях на практике, и к этому присоединил чистоту и святость мысли, — он исправил все миры и высшие порядки, и сделался весь, всеми своими силами и органами колесницей для них[bookmark: ftnref15][15], и они освящаются от их высшей святости, и слава Всевышнего покрывает его постоянно.


См. Зоар, Трума 155: “Все названное именем Моим и для славы Моей Я сотворил” (Йешайя 43:7), “и для славы Моей Я сотворил” именно[bookmark: ftnref16][16], и эту тайну… мы учили, ибо эта слава… вся исправляется наверху из-за исправлений людей, когда сыны человеческие праведны и благочестивы, и умеют делать исправления».


В этом суть высказывания Мудрецов (Берешит Раба 43): «Праотцы и есть колесница[bookmark: ftnref17][17]».


И то же самое наоборот, когда человек своим грехом причиняет ущерб одной из своих сил и органов, ушерб также достигает, в соответствии со своим корнем, того мира и силы наверху, которые соответствуют данному органу в порядках «схемы в виде человека», разрушают или опускают его, или наносят ему вред, затемняют и уменьшают ясность его света, ослабляют и преуменьшают силу очищения его святости, в зависимости от уровня греха и способа его совершения, и в зависимости от уровня и сути того мира и высоты его ступени.


Ведь на миры ущерб и порча действуют неодинаково: в нижнем — это ломка и разрушение, выше — недопущение света, а в еще более высоком мире — влечет только уменьшение света, а еще выше — только преуменьшение величины блеска света и чистоты его чудесной святости, и тому подобные различные аспекты и категории.


В этом суть того, что Мудрецы назвали ущерб от греха порчей портрета Царя. В Зоаре, гл. Итро 85: «Из-за этого тот, кто совершил преступление в заповедях Торы, подобен преступившему в теле царя, как написано (Йешайя 66:24): “И выйдут, и увидят трупы людей, преступивших (по отношению ко) Мне”, ко Мне буквально, горе грешникам, которые преступают слова Торы, и не знают, что делают». И в Тикуним: «…всякий, кто преступил заповедь, как будто совершил преступление с портретом царя». Как мы и сказали выше: ущерб затрагивает порядки сил и миров, составляющих «схему человека» (шиур кома), поскольку все они содержатся в человеке и дали часть себя для его построения и сотворения.


Примечание автора. Поэтому и сказано (Берешит 1:26): «Сделаем человека», во множественном числе: имеется в виду, что все дадут силу и часть в его построение, чтобы он содержал в себе всё и был общим для всех.


Об этом сказано и в Берешит Раба, 8: «И сказал Б-г: сделаем человека» — с кем советовался? Раби Йеуда от имени Рейш Лакиша сказал: со (всем сотворенным) на небе и земле советовался, раби Шимон бен Гамлиэль сказал: с деянием каждого дня посоветовался. А в Коэлет Раба 2:12 «…что есть человек, чтобы пришел после царя, — то что уже сделали!» Не написано «что уже сделал», но «что уже сделали», как бы Всевышний и Его суд обсуждали каждый твой орган и ставили тебя как подобает. А если скажешь — раз так, то есть две власти?! — уже сказано (Дварим 32): «Он сделал тебя и упрочил тебя». И это ясно.


Комментарий


В данной главе автор продолжает объяснять, как человек воздействует на миры, но несколько иначе по сравнению с пятой главой. Далее, в седьмой главе, выяснится, как оба подхода на самом деле являются двумя сторонами одной медали.


В начале нашей главы автор подчеркивает, что хотя в предыдущей главе объяснялось, что человек есть душа миров, однако не может быть, чтобы его воздействие на миры было немедленным, как действие души в теле. Для автора это очевидно, хотя он не приводит доказательств.


Как видно, здесь заложен важный принцип. Возможно допустить ошибку и подумать, что действия человека влияют на миры механически, то есть действие человека вынужденно вызывает действие в мирах. Но на самом деле такое восприятие духовности противоречит всей Торе, ведь основа всей Торы — «лицом к лицу», все заповеди есть обращение к Всевышему, и на это обращение Он отвечает и обращается к нам. А обращение является таковым только когда оно происходит без всякой вынужденности.


Тора и заповеди основаны на отношениях между народом Израиля и их Небесным Отцом. Каждая заповедь улучшает отношения еврея с Творцом. Приведем аллегорию из нашего мира. Когда муж приносит жене букет цветов, он, несомненно, приводит к улучшению отношений с женой. Однако каждый понимает, что если он приносит цветы только для того, чтобы заставить ее что-то для него сделать, то результат будет противоположный ожидаемому и их отношения ухудшатся. Так работают и заповеди: они влекут отношения «лицом к лицу», но не вынуждают Творца что-либо сделать. Возможно, и об этом сказано в Талмуде, что Всевышний «не берет взятку» — даже взятку заповедью.


Автор подчеркивает, что воздействие человека на миры не моментальное и не автоматическое, оно происходит из взаимоотношений с Творцом, а не на детерминированном механизме. Это не нажатие на кнопку внизу, запускающее ракету наверху.


Хотя в другом отношении аллегория с ракетой может быть поучительна. Зачастую люди, далекие от заповедей, не понимают смысл их тщательного соблюдения, с многочисленными деталями и «мелочами». Но наши «мелочные» действия в нижнем мире пробуждают великие последствия в духовных мирах — как простое нажатие на кнопку в центре управления посылает в небо ракету. И при запуске ракеты важна каждая мелочь, иначе она полетит по неправильной траектории, или взорвется на старте. Человек, не понимающий этого великого смысла заповедей и насмехающийся над ними, подобен дикарю, попавшему в центр управления полетами: он не способен уразуметь, зачем все эти люди так увлеченно и сосредоточенно занимаются мелочами, нажимают на многочисленные кнопки и переключают тумблеры. С его точки зрения настоящее и полезное действие — это только грубое махание топором или копьем, а нажатие на кнопки и переключение тумблеров — вздор. Однако истинная реальность материального мира противоположна убеждению дикаря. Так и истинная реальность духовных миров противоположна убеждению обывателя — материалиста.


Различие между служением Адама и нашим служением


В нашей главе объясняется, что заповеди, которые человек исполняет, прежде всего воздействуют на миры, а затем уже на самого человека. В предпоследнем примечании автор объясняет, что у Адама до греха порядок был обратным, заповеди вначале воздействовали на него самого, а затем на высшие миры. Дело в том, что для исправления человека нужно прежде всего затронуть его внутреннюю сущность, ибо таков всегда порядок исправления: изнутри наружу. Поэтому до греха, когда человек жил на уровне внутренней сути всех миров, удостоившись категорий хая и йехида на своем изначальном месте, все действия относитлись прежде всего к нему, а затем к мирам. Но после греха человек живет во внешнем, в нижних уровнях своей души, у него нет доступа к внутренней сути и поэтому он не может исправить себя в простом смысле. Поэтому его действия должны сначала затронуть высшие миры, а затем в их силах протянуть воздействие на самого человека. До греха заповеди действовали не через исправления, как в нашем мире, а через высшие постижения и единения.


613 заповедей — 613 способов привести святость


Далее автор обясняет суть 613 заповедей. Из того, что мы выучили, что человек своим строением подобен всем мирам и стоит напротив них «лицом к лицу», не следует делать вывод, что любое его действие воздействует на миры. Только акты заповедей пробуждают и воздействуют святость на миры. 613 заповедей упорядочены по схеме человека и направлены на соответствующие части всех миров. Каждая заповедь направлена на конкретный мир и силу в высших мирах, и когда человек исполняет данную заповедь, он вносит святость в данный мир, и от него затем святость приходит и на человека.





[bookmark: ftn1][1] Ладонь — это то, что человек может схватить, а две тысячи локтей — его мир, место обитания. Таким образом, данное выражение означает, что открывает только то, что можно воспринять, но в том, что открылось, скрывается целый мир.


[bookmark: ftn2][2] Душа действует в теле немедленно, поскольку она является причиной каждого осознанного действия, как в естественных законах природы, где из причины немедленно следует следствие. Однако человек воздействует на миры другим образом, не похожим на детерминированные законы природы, как будет объяснено далее.


[bookmark: ftn3][3] Все мироздание было поставлено так, чтобы дать возможность свободы выбора человека.(Мы же пытаемся под разными предлогами не выбирать, чтобы избежать ответственности за выбор!)


[bookmark: ftn4][4] Обычно, когда человек грешит, ущерб не наносится внутри него в буквальном смысле, и потому он не передает этот недостаток потомкам. Однако грех Адама нанес ущерб буквально внутри него самого, и потому все его потомки также несут в себе ущерб.


[bookmark: ftn5][5] Зоар говорит, что с того момента, как человек вкусил от Древа Познания, его состояние меняется каждую минуту: «А они искали множество расчетов», так меняется их сердце буквально в той же стороне, иногда к добру, а иногда ко злу, иногда к милосердию, иногда к суду…» Поскольку добро перемешано со злом, так что их почти невозможно разделить, состояние человека все время меняется.


[bookmark: ftn6][6] Они также являются еще одной схемой в форме «человека», и связывают нижнего человека с высшей «мерой роста», как будет объяснено далее.


[bookmark: ftn7][7] Человек — не набор органов, а один цельный объект, подразделяемый на органы. Так и заповеди мтроят одну цельную реальность. Именно все заповеди вместе раскрывают славу Творца.


[bookmark: ftn8][8] Вся реальность исправляется заповедями, которые также стоят в тайне образа человека. Заповеди — это еще одна духовная реальность в форме человека, которая исправляет весь мир.


[bookmark: ftn9][9] Хотя человек состоит из всех миров, это еще не причина, чтобы он мог действовать и изменять их. Это некий особый новый механизм, заложенный Творцом в заповеди.


[bookmark: ftn10][10] Заповеди не исправляют человека простым образом, напрямую, но они соединяют его с миром святости, и оттуда протягивается к нему святость, чтобы исправить его и дать ему жизненную силу.


[bookmark: ftn11][11] Силой мысли человек связывается с высшими мирами, и даже мысль уже влияет на них.


[bookmark: ftn12][12] Святость, которую человек способен вместить, становится внутренним светом, а более высокая святость воспринимается как окружающий свет.


[bookmark: ftn13][13] Здесь не говорится о мысли согрешить, а о фактическом грехе, поскольку Всевышний «не присоединяет плохую мысль к действию», то есть не наказывает за мысли о планировании греха. А за планирование заповеди — дает награду. Разница в том, что святость есть самостоятельная реальность, и когда человек только думает о совершении заповеди, он соединяется с этой реальностью; а по отношению ко злу это неверно, его сущность — небытие, отсутствие святости.


[bookmark: ftn14][14] Здесь говорится, что даже если человек раскаивается из любви к Всевышнему, и грехи превращаются в заслуги, тем не менее он не может жить «в них», но лишь «на них», поскольку нет у них той же святости, как у заповеди.


[bookmark: ftn15][15] Колесница — это средство передвижения, на котором можно ехать сразу же, без задержек. Таким образом, когда человек становится колесницей для всей схемы высших миров, имеется в виду, что он всегда и постоянно стоит и раскрывает в мире высшую святость.


[bookmark: ftn16][16] Цель Творения — раскрытие Славы Небес.


[bookmark: ftn17][17] Праотцы были колесницей Славы Небес. Они удостоились того уровня, на котором Царство Небес было возложено на их плечи.




 



Нефеш аХаим 7. Врата первые. Глава 7
Теперь легко объяснить смысл концепции, о которой мы говорили в пятой главе: что человек называется душой и жизненной силой мириадов миров. Он, однако, не подобен душе, находящейся внутри тела и прикованной к нему, ведь этого не может быть[bookmark: ftnref1][1].


Но суть в том, что подобно тому, как все движения и склонения органов тела происходят посредством жизненной души, которая в нем, так и здесь: все склонения сил и миров и порядков Колесницы, их исправление, построение и разрушение, происходят только в зависимости от активизации деяниями человека внизу. Ведь он включает в себя и построен по числу деталей своих сил и их порядков — в соответствии с порядками развития и взаимосвязи всех высших и низших сил и миров. Ибо со стороны корня своей высшей души, человек наиболее высок и сокровенен по сравнению со всеми сотворенными мирами, и потому он включает в себя их всех.


Обе причины (приведенные в 5 и 6 главе) — что корень души человека выше и сокровеннее миров, и что она содержит все миры, на самом деле есть одно и то же[bookmark: ftnref2][2].


Поэтому только человеку дана свобода выбора[bookmark: ftnref3][3], возможность склонить себя и миры в ту сторону, в какую захочет. Но даже если он уже повлек своими грехами разрушение и понижение миров и порядков Колесницы, у него есть сила и возможность исправить то, что извратил и отстроить разрушенное, поскольку он составлен из всех них вместе и все они имеют с ним что-то общее.


Об этом и сказал царь Давид (Псалмы 121): «Г-сподь — тень твоя справа от тебя».


Смысл в том, что тень любого объекта движется в точном соответствии с движениями данного объекта. Подобно этому Всевышний как бы присоединяется, чтобы склонять миры в зависимости от движений и направления деяний человека внизу.


Так сказано и в Мидраше: «Сказал Всевышний Моисею: иди и скажи Израилю, что Мое имя — Пребудет, Который Пребудет, как ты будешь со Мной, так Я буду с тобой. Так сказал и Давид: “Г-сподь — тень твоя справа от тебя”, что значит “Г-сподь тень твоя”? Как тень, если ты улыбаешься ей — она улыбается тебе, если ты плачешь — она плачет. Если ты показываешь ей гневное или приветливое лицо — так и она. Так и Всевышний — “Г-сподь тень твоя”, как ты с ним, так и Он с тобой».


И в Зоаре, Тецаве 184: «Иди и смотри. Нижний мир стоит для постоянного принятия… а высший мир дает ему только так, как он (нижний мир) стоит. Если он стоит в сиянии лика внизу, так и будет он освещен сверху, а если он стоит в печали, дают ему суд соответственно. Подобным образом, “Служите Господу в радости[bookmark: ftnref4][4]” (Псалмы 100:2), радость человека притягивает к нему другую, высшую радость; так же и нижний мир, как он пробуждается, так соответственно и притягивает свыше…»


В этом также состоит и смысл херувимов, которые украшали Ковчег Завета: во времена Моше они стояли «лицом друг напротив друга», а херувимы, которые сделал Шломо, были направлены «к дому», как мы объясним.


Комментарий


В данной главе автор заканчивает объяснять, как человек воздействует на миры. Есть две системы взаимоотношений, по которым одна сила может воздействовать на другую. Одна — детерминированность и вынужденность. У высшего есть сила заставить низшего действовать по его воле, подобно тому, как душа управляет телом, заставляя его действовать как она хочет. Второй вид управления — «лицом к лицу». Когда человек достойно относится к другому, даже к тому кто больше его, он влечет его за собой и тот сам ведет себя так, как хочет товарищ.


Нельзя думать, что когда человек исполняет заповедь, он «заставляет» Всевышнего посылать на него духовное воздействие и исполнять его просьбы. Воздействие человека на миры происходит в качестве «отношений». Когда человек исполняет заповедь, он относится к Всевышнему, как подобает, и исполняет Его волю, соответственно и Всевышний посылает ему духовное воздествие и благодать. Поэтому в данной главе автор начинает объяснять тему херувимов, ведь они сивмолизируют взаимоотношения Всевышнего и еврейского народа как «лицом к лицу».


Нам кажется, что воздействие человека на миры зависит от его действий: если он выполняет волю Всевышнего и Его заповеди, Всевышний исполняет его желания, а в противном случае — отдаляется от него. Но в Мидраше не сказано «если ты выполняешь заповеди, Он улыбается тебе», но сказано «если ты улыбаешься Ему, Он улыбается тебе». Другими словами, Творец стоит не напротив заповедей или нарушений, а напротив обращения человека. Если исполнением заповедей ты встаешь напротив Него, ты выражаешь свое отношение к Нему, Он также стоит напротив тебя и выражает отношение к тебе. Поэтому автор подчеркивает исполнение заповедей с радостью: именно в радости заметно отношение Израиля к воле Всевышнего.





[bookmark: ftn1][1] Если бы человек назывался душой всех миров только потому, что корень его души выше всех, его действие в мирах было бы подобно действию души в теле. Но этого не может быть, как детально объясняется в начале 6 главы. Душа действует в теле немедленно, поскольку она является причиной каждого осознанного действия, как в естественных законах природы, где из причины немедленно следует следствие. Однако человек воздействует на миры другим образом, не похожим на детерминированные законы природы.


[bookmark: ftn2][2] Во всяком объекте есть две точки, включающие в себя его всего. Одно вначале, а второе в конце. Первая точка — идея, замысел объекта, и она содержит полностью данный объект. Вторая точка — совершенство объекта, получаемое от соединения и сочетания всех его частей вместе. К примеру, когда человек задумал построить стол, в мысли об этом содержится весь стол. Когда же замысел реализуется и все части стола соединяются, получается стол, который содержит все части вместе. Преимущество человека — в том, что он содержит все творение, но эта содержательность выражается в двух точках. В пятой главе автор говорил о том, что человек включает все мироздание, поскольку душа человека является идет творения, и все, что сотворено в мире, сделано в соответствии с изначальной идеей человека. Поэтому он включает в себя все, поскольку вся реальность содержится в идее, в силу которой она сотворена. Однако есть и еще одна содержательность — в том, что человек сотворен последним и включает в себя все сотворенное, поскольку в реализации всех миров и их соединении вместе сотворен человек, общность всех миров. Об этом говорится в 6 главе. Оба аспекта по сути своей — одно.


[bookmark: ftn2][2] Во всяком объекте есть две точки, включающие в себя его всего. Одно вначале, а второе в конце. Первая точка — идея, замысел объекта, и она содержит полностью данный объект. Вторая точка — совершенство объекта, получаемое от соединения и сочетания всех его частей вместе. К примеру, когда человек задумал построить стол, в мысли об этом содержится весь стол. Когда же замысел реализуется и все части стола соединяются, получается стол, который содержит все части вместе. Преимущество человека — в том, что он содержит все творение, но эта содержательность выражается в двух точках. В пятой главе автор говорил о том, что человек включает все мироздание, поскольку душа человека является идет творения, и все, что сотворено в мире, сделано в соответствии с изначальной идеей человека. Поэтому он включает в себя все, поскольку вся реальность содержится в идее, в силу которой она сотворена. Однако есть и еще одна содержательность — в том, что человек сотворен последним и включает в себя все сотворенное, поскольку в реализации всех миров и их соединении вместе сотворен человек, общность всех миров. Об этом говорится в 6 главе. Оба аспекта по сути своей — одно.


[bookmark: ftn3][3] Свобода выбора дана человеку изначально таким образом, чтобы он управлял миром. Творец сотворил мир так, чтобы создать обладателя свободы выбора.


 


[bookmark: ftn2][2] Во всяком объекте есть две точки, включающие в себя его всего. Одно вначале, а второе в конце. Первая точка — идея, замысел объекта, и она содержит полностью данный объект. Вторая точка — совершенство объекта, получаемое от соединения и сочетания всех его частей вместе. К примеру, когда человек задумал построить стол, в мысли об этом содержится весь стол. Когда же замысел реализуется и все части стола соединяются, получается стол, который содержит все части вместе. Преимущество человека — в том, что он содержит все творение, но эта содержательность выражается в двух точках. В пятой главе автор говорил о том, что человек включает все мироздание, поскольку душа человека является идет творения, и все, что сотворено в мире, сделано в соответствии с изначальной идеей человека. Поэтому он включает в себя все, поскольку вся реальность содержится в идее, в силу которой она сотворена. Однако есть и еще одна содержательность — в том, что человек сотворен последним и включает в себя все сотворенное, поскольку в реализации всех миров и их соединении вместе сотворен человек, общность всех миров. Об этом говорится в 6 главе. Оба аспекта по сути своей — одно.


[bookmark: ftn4][4] Служение с радостью выражает отношение. Поэтому нужно приступать к служению Всевышнему с радостью, а не только с послушанием.
Нефеш аХаим 8. Врата первые. Глава 8
Взаимное расположение херувимов наши Учителя обсуждают в Талмуде (Бава Батра 99). Раби Йоханан и раби Элазар: один сказал «лица их один к другому» (Шмот 25:30), а другой сказал «лица их к дому» (Диврей аЯмим 2, 3:13). Для того, кто сказал «лица их один к другому» стих «лица их к дому» не представляет сложности: здесь — во время, когда Израиль исполняют волю Всевышнего, а здесь — когда Израиль не выполняют волю Всевышнего. А для того, кто сказал «лица их к дому» — ведь написано же (в другом стихе) «лица их один к другому»?! Ответ таков: они обращены наискосок, немного к дому и немного — один к другому. И см. Рашбам, который объясняет, почему во втором случае нельзя было объяснить «здесь — во время, когда Израиль исполняют волю Всевышнего, а здесь — когда Израиль не выполняют волю Всевышнего»: ведь если изначально херувимов сделали с лицом к дому, то, значит, они изначально символизировали что Израиль не исполняет волю Всевышнего?! Так же написали и Тосафот, что, по всей вероятности, изначально поставили их так, чтобы они выражали, что Израиль исполняет волю Всевышнего.


На первый взгляд, все еще неясно, почему же изначально поставили херувимов во времена Шломо[bookmark: ftnref1][1] наискосок, а не один прямо напротив другого?


Но дело вот в чем. В Талмуде (Брахот 35) сказано следующее. Учили Мудрецы: «И соберешь ты зерно свое…». Поскольку сказано (Йеошуа 1): «Не отойдет книга этой Торы из уст твоих» — может быть, это нужно понимать буквально? Говорит Писание (Дварим 11): «И соберешь ты зерно свое…» — веди себя с ними, как принято в мире[bookmark: ftnref2][2]. Слова раби Ишмаэля. А раби Шимон бар Йохай говорит: может быть, человек будет пахать во время пашни, жать во время жатвы, что будет с Торой? Но когда Израиль исполняют волю Всевышнего, их работа производится другими, а когда Израиль не исполняет волю Всевышнего, они сами производят свою работу, как сказано «и соберешь ты зерно свое».


На первый взгляд странно, что раби Шимон бар Йохай относит стих «и соберешь ты зерно свое» к ситуации, когда Израиль не исполняет волю Всевышнего. Ведь если мы посмотрим на данный стих в контексте, то увидим: «и будет, если послушаетесь моих заповедей, любить Господа… и служить ему всем сердцем… и соберешь ты зерно свое».


Но дело в том, что, несомненно, раби Ишмаэль не считает, что у человека есть разрешение даже на малое время отойти от занятия Торой и заниматься пропитанием, и в это время полностью отвлечься от Торы, но он намекнул в выражении «веди себя с ними, как принято в мире», «с ними» — со словами Торы, то есть даже в то непродолжительное время, когда ты занимаешься добычей пропитания в рамках совершенно необходимого, по крайней мере в мыслях думай только о словах Торы.


Поэтому Рава говорил своим ученикам (Брахот 35): «в месяцы Нисан и Тишрей не приходите ко мне»[bookmark: ftnref3][3], чтобы не приходить в дом Учения, но несомненно, что ученики Равы не прекращали полностью занятия Торой даже в своем доме, в эти месяцы.


Талмуд приходит к следующему выводу: «Многие поступали, как раби Ишмаэль, и у них получилось; и многие поступали, как раби Шимон бар Йохай, и у них не получилось». Именно «многие», потому что, несомненно, для масс почти невозможно постоянно заниматься всю жизнь изучением Торы и не отвлекаться ни на час на добычу пропитания, и об этом сказали в трактате Авот: «всякая Тора, с которой нет работы — в конце концов аннулируется и влечет грех». Но индивидуум, для себя, если он может заниматься всю жизнь только Торой и служением Всевышнему, несомненно обязан не отвлекаться ни на малое время от Торы и служения на добычу пропитания, как и считает раби Шимон бар Йохай.


Можно отметить, что стих «…и соберешь ты зерно свое» отличается от всей главы «и будет, если послушаете заповедей Моих…». Вся глава сказана во множественном числе, а данный стих — в единственном. Поэтому раби Шимон бар Йохай выводит из него, что человек не выполняет волю Всевышнего, если отвлекается от Торы даже ненадолго на добывание пропитания.


И известно, что один из херувимов символизирует Всевышнего, а второй — Израиль, Его избранный народ. Насколько Израиль близок к Творцу на данный момент — было заметно чудесным образом по расположению херувимов. Если Израиль «прямо смотрел лицом» на Творца, херувимы также смотрели друг на друга, а если они немного «отвернулись» друг от друга, то это было заметно и на херувимах, если же евреи отворачивались от Творца, то и херувимы поворачивались спиной друг к другу.


В трактате Йома упоминается, что во время праздников занавесь поднимали и показывали народу херувимов, которые обнимались друг с другом: «смотрите, какова любовь к вам перед Всевышним…»


И в Зоаре, Трума 152: «Когда время милосердия? В час, когда херувимы лицом к лицу друг к другу, когда эти херувимы смотрят друг другу в лицо, тогда все оттенки исправляются… выражая, насколько Израиль исправляется перед Всевышним…»


И в Зоар, Ахарей 59: «(Что означает стих) “сидеть братьям вместе”? В час, когда херувимы смотрят друг другу в лицо, написано “как хорошо и приятно сидеть братьям вместе”, а когда мальчик (херувим, символизирующий Бога) отвернулся от девочки (херувим, символизирующий Израиль), горе миру…»


А в Зоар Хадаш, конец гл. Трума: «Все время, пока Израиль были праведными, херувимы обнимали друг друга лицом к лицу. Когда они согрешили, херувимы отворачивали лицо друг о друга… через эту тайну были известно, праведны евреи или нет… Написано: “служите Господу с радостью”, радость двух хевувимов… когда радость пребывает на них, мир возвращается к состоянию милосердия…»


Примечание автора.


Поэтому в первой главе Шма написано «люби Господа Бога твоего, всем сердцем своим, и всей душою твоей, и всем существом своим», а во второй главе — «любить Господа, Бога вашего, всем сердцем вашим и всей душою вашею». А «всем существом вашим» — не сказано.


Ибо глава Шма сказана в единственном числе, и каждый индивидуум в состоянии выполнить буквальным образом «не отойдет книга этой Торы от твоих уст», и поэтому сказано «всем существом твоим», то есть — всем твоим имуществом, не занимаясь добыванием пропитания вообще. А вторая глава сказана во множественном числе, а большинство народа почти непременно обязано заниматься хоть немного зарабатыванием денег, чтобы обеспечить свою жизнь, и поэтому не написано «всем существом своим».


(И хотя, по мнению раби Шимона бар Йохая, это все еще не самая высшая ступень исполнения истинной воли Творца, тем не менее и по этому мнению не считается, что «не исполняют волю Всевышнего», если немного отвлекаются и на добывание пропитания, и во время этого занятия человек действует мудро, и раздумывает о Торе и богобоязненности. А по раби Ишмаэлю, в этом и заключается основная воля Всевышнего по отношению к большинству людей. р.Шимон и р.Ишмаэль спорят, в чем заключается основная воля Творца и какова наивысшая ступень для большинства обычных людей).





[bookmark: ftn1][1] Талмуд обсуждает херувимов, которые сделал Шломо, а херувимы, которые сделал Моше, по всем мнениям стояли лицом к лицу.


[bookmark: ftn2][2] Нужно учить Тору так много, насколько возможно, но вместе с тем нужно работать для пропитания (как принято в мире).


[bookmark: ftn3][3] В месяцы сева и жатвы.
Нефеш аХаим 9. Врата первые. Глава 9
И вот, поколение Пустыни, которое получило Тору на горе Синай, «ели со стола Всевышнего», хлеб с неба (манну) каждый день, и их одежда не изнашивалась, и не было у них необходимости заниматься добыванием пропитания. Они по всем мнениям исполняли волю Всевышнего, только если честно посвящали свое сердце одной лишь Торе, служению и богобоязненности, днем и ночью не отходила Тора от их уст, в буквальном смысле слова, и они не отвлекались даже на несколько минут на заработок. Как сказали Мудрецы (Мехилта, Бешалах): «Тора дана только тем, кто ел манну[bookmark: ftnref1][1]». Поэтому тогда поставили херувимов в соответствии с тем, что тогда исполняли волю Творца, лицами один напротив другого, показать, что прямо узрят лик Всевышнего, лицом к лицу с Его святым народом.


Но в дни царя Шломо, когда большинство народа Израиля были вынуждены отвлекаться на добывание пропитания, по крайней мере для поддержания жизни, в чем и заключается основная и истинная воля Всевышнего по мнению раби Ишмаэля, который считал, что для большинства лучше поступать таким образом, как и сказано в Пиркей Авот: «хорошо изучение Торы с земными занятиями… а всякая Тора, с которой нет работы — в конце концов упраздняется и влечет грех». А все сказанное в Пиркей Авот — дела благочестия[bookmark: ftnref2][2], но лишь с тем условием, что и во время занятия заработком в сердце нужно размышлять о словах Торы. Поэтому сначала поставили херувимов, в соответствии с символикой «исполняют волю Всевышнего», с лицами, направленными немного вбок, и вместе с тем обнимающимися с любовью, показать любовь Всевышнего к нам.


(Это по мнению раби Ишмаэля; а тот, кто считает, что и херувимы Шломо изначально были поставлены лицом прямо друг к другу, следует мнению раби Шимона).


На первый взгляд, все еще можно спросить: зачем нужно было ставить обоих херувимов немного вбок, ведь одного из них, который символизировал Всевышнего, должны были поставить прямо[bookmark: ftnref3][3]?


Но дело в том, что, как мы писали выше, соединение Всевышнего с мирами и всеми силами, если можно так выразиться, и все их порядки и взаимосвязи, а также все порядки Его управления нами находятся в зависимости от меры движения и пробуждения, приходящих к ним от наших деяний внизу. И в соответствии с этой мерой спускается и к нам вниз высшая благодать. Поэтому и херувима, который символизировал Всевышнего, нужно было поставить немного наискосок, ровно под тем углом, под которым стоял херувим, символизирующий народ Израиля — именно по этой причине.


Поэтому в момент рассечения Красного моря, сказал Всевышний Моисею: «Зачем ты вопиешь ко мне? Скажи сынам Израиля и пусть едут!» (Шмот 14:15). Имеется в виду, что все зависит от них. Если они проявят сильную веру и положатся на Всевышнего, и бесстрашно войдут прямо в море, будучи уверенными[bookmark: ftnref4][4] что оно, несомненно, разверзнется перед ними, то тем самым повлекут пробуждение наверху, которое сделает для них чудо, и море расступится.


В этом смысл стиха «кобылице моей в колесницах фараона уподобил я тебя, возлюбленная моя»[bookmark: ftnref5][5] (Песнь Песней 1:9). Подобно тому, как в колесницах фараона было нечто обратное природе вещей, ведь обычно всадник управляет лошадью, а в случае с войском фараона — лошадь управляла всадником, как поведали Мудрецы (Шмот Раба, 23); так Я уподобил тебя, возлюбленная Моя, таким же образом в точности: хотя Я — «всадник на небесах» (Псалмы 68:5), вместе с тем ты как бы управляешь Мной посредством своих деяний. Ведь Мое соединение с мирами, если можно так выразиться, находится в зависимости лишь от того, куда склоняются твои деяния. Об этом идет речь и в стихе (Дварим 33:26) «всадник на небесах — в помощь тебе», и в высказывании Мудрецов (Шабат 116, Йевамот 5, Менахот 65): «наше служение — потребность Всевышнего[bookmark: ftnref6][6]».


Примечание автора


В соответствии с данной концепцией, можно понять высказывание Учителей в гл. 6 трактата Шабат: «Сказал раби Хама, сын раби Ханины: что означает написанное (Песнь Песней 2:3): “как яблоня среди лесных деревьев…”, почему Израиль уподоблен яблоне?.. А Тосафот спрашивают: а ведь данный стих относится не к Израилю, а к Всевышнему, ведь он заканчивается: “…так мой возлюбленный среди юношей”»?!


Но в соответствии со сказанным мной выше, можно ответить, что Израиль аллегорически уподобляет Всевышнего яблоне — несомненно потому, что сам Израиль уподоблен своими действиями яблоне, и как мы показываемся перед Ним[bookmark: ftnref7][7], так Он показывается духовным мирам, точно в той же пропорции и мере.


Поэтому Талмуд спрашивает, в чем же Израиль уподобились своими желанными деяниями яблоне, так что тем самым постигли Всевышнего в аллегории яблони[bookmark: ftnref8][8].


Комментарий


Если бы херувимы показывали уровень исполнения заповедей евреями или их грехи, нужно было бы поставить их прямо напротив, ведь евреи занимаются добычей пропитания, они выполняют волю Всевышнего в совершенстве (по мнению раби Ишмаэля). Но херувимы выражают отношение между Израилем и Творцом, и когда Израиль обращается и имеет отношение также и к миру, хоть это иволя Всевышнего, тем не менее отношение к Нему не совершенно. Соответственно, понятно, почему Слово Всевышнего исходило из пространства между херувимами, а не из ковчега, в котором были скрижали.


В данной главе упоминается качество упования на Всевышнего (битахон), в контексте развержения Красного моря. Евреи должны были верить и уповать, что оно разверзнется, и тогда оно действительно расступилось. На первый взгляд, отсюда мы можем учить, что можно уповать на определенное событие, на то, что Всевышний даст именно его. Однако это не так, ведь здесь речь идет о спасении народа Израиля, что было напрямую обещано Б-гом. А индивидуум не может быть уверенным в том, что будет спасен или преуспеет — возможно, у Творца по его поводу другие планы. Упование заключается не в этом, а в том, что все в мире происходит по воле Всевышнего и Он делает все наилучшим образом для мира и каждого человека. Вместе с тем, есть мнение, что если человек верит и уповает, что получит нечто конкретное — Всевышний даст ему то, что он хочет.


В данной главе автор объясняет три категории, одна выше другой, в управлении миром со стороны Всевышнего в зависимости от народа Израиля. Они параллельны трем аспектам высшего управления, которые упоминаются далее, в 16 главе. В начале главы автор говорил о том, что Б-жественное присутствие (Шхина), то есть мера света или скрытия Всевышнего в мире, зависит от отношения народа Израиля. В примечании он добавляет, что и вид и способ свечения зависит и изменяется в соответствиями с деяниями Израиля, и когда они уподобляются своими действиями яблоку, Он тоже раскрывается подобным образом. А в конце главы объясняется, что и первые три сфиры управления, заключающие в себя намерение и цель Всевышнего в управлении миром, зависят от отношения общины Израиля, как раскрылось при рассечении Красного моря.





[bookmark: ftn1][1] Другими словами, в час дарования Торы отношение между Творцом и Израилем было совершенным. Несомненно, возможно заниматься Торой и также заниматься чем-то другим. Но в час, когда получают Тору, нужно быть в положении “питающихся манной”, когда нет ничего, кроме Торы. (Поэтому молодые люди проводят несколько лет в йешиве, где занимаются только Торой и свободны от заботы о пропитании).


[bookmark: ftn2][2] Т.е. изучение Торы, сочетаемое с земными занятиями — не просто разрешено, но это благочестие.


[bookmark: ftn3][3] Это вопрос в соответствии с мнением р.Ишмаэля. Ведь по мнению р.Шимона бар Йохая, что занятие добычей пропитания засчитывается как “не исполняют волю Всевышнего”, понятно почему второй херувим смотрит вбок. Ибо когда человек не исполняет то, что должен, Всевышний отворачивается от него. И только по мнению р. Ишмаэля, что занятие добычей пропитаия есть воля Всевышнего в буквальном смысле, непонятно, почему не поставили второго херувима прямо.


[bookmark: ftn4][4] Здесь мы видим, что упование народа Израиля заключалось не только в осознании того, что они зависят от Творца и Он может их спасти, но и полная уверенность, что море расступится перед ними.


[bookmark: ftn5][5] В Песни Песней Всевышний аллегорически уподобляется юноше, а народ Израиля — девушке.


[bookmark: ftn6][6] Нам сложно понять смысл данной концепции, но в любом случае ясно, что наши действия влекут раскрытие высшего управления определенным образом.


[bookmark: ftn7][7] Другими словами, наше постижение качеств Всевышнего — тоже зависит от наших деяний, и духовный уровень, которого мы удостаиваемся нашими действиями, и есть форма, которой мы постигаем Всевышнего.


[bookmark: ftn8][8] Данный стих говорит о даровании Торы у горы Синай.


 
Нефеш аХаим 10. Врата первые. Глава 10
В соответствии с данной концепцией можно объяснить различные мнения величайших раввинов раннего средневековья по поводу вопроса — кто более велик, человек или ангел? И каждый приводит доказательства из прямого текста Писания. А наш подход поможет объяснить, что на самом деле оба мнения — «слова Бога живого», но речь идет о различных аспектах.


Ведь несомненно, что ангел более велик по сравнению с человеком, как по самой своей сути[bookmark: ftnref1][1], так и по своей святости и невероятном постижении. Они совершенно несравнимы, как написано в Зоар Хадаш, Берешит: «Постижение ангелов есть великое постижение, что не так ниже их, второе постижение… а третье постижение — это нижняя ступень, основанная на прахе[bookmark: ftnref2][2]… и это постижение людей».


Там же: «Ангелы, близкие (к Богу) получают сначала воздействие (постижения) Свыше, а от них спускается к Небесам и всему воинству их, а от них — к человеку». И в Зоар Трума: «Высшие ангелы — они святее нас».


Но в одной вещи у человека есть великое преимущество перед ангелами. Это поднятие и связывание миров, сил и светов один с другим, что не в силах произвести никакой ангел.


И это по причине того, что ангел есть, собственно, одна уникальная сила[bookmark: ftnref3][3], которая не включает в себя все миры вместе.


(И так написано в Эц Хаим, что ангел есть лишь частный аспект того мира, в котором он стоит, а душа человека, с ее тремя частями Нефеш, Руах, Нешама, собрана из всех миров). Поэтому у ангела нет силы и возможности поднять, связать и объединить какой-либо мир с более высшим миром, поскольку он не составлен из них и не является их общим местом[bookmark: ftnref4][4]. И даже возвышение самого ангела до своей ступени, чтобы связаться с более высоким миром, не зависит от него самого. Поэтому ангелы называются «стоящими», как написано (Йешайя 6): «Серафимы стоят над Ним», «и дам Я тебе ходить между этих стоящих» (Захария 3). И только человек возвышает, связывает и объединяет[bookmark: ftnref5][5] миры и света силой своих деяний, поскольку он состоит из всех их И тогда и ангел также постигает возвышение и дополнительную святость, которая приходит в силу деяния человека, поскольку он также включен в человека.


И также три аспекта Нефеш, Руах, Нешама самой души человека — не дана им эта сила возвышения и связывания миров и себя, пока они не спустятся в наш мир действия в теле человека, как написано (Берешит 2:7): «и вдохнул в ноздри его душу жизни», в тело человека, и тогда «стал человек душою живою» всех миров, как мы объясняли в гл.4.


В этим также и суть видения лестницы Яакова. См. Рая Меэмна, Нассо 123: «и вдохнул в ноздри его душу жизни», о чем сказано «и увидел в сне, и вот — лестница» (Берешит 25:12), лестница, несомненно, есть душа жизни[bookmark: ftnref6][6]…» См. далее в гл.19. И посредством этой лестницы/души «ангелы Божьи поднимаются и спускаются по ней», другими словами — они поднимаются и спускаются посредством души жизни человека, которая «опирается на землю», то есть ее нижняя грань облачается в тело человека.


Комментарий


В нашей главе объясняется, что задача человека — связывать наш мир, мир действия, с мирами над ним, а это возможно только потому, что всякий объект в нашем мире параллелен высшим мирам и связан с ними. А выше (гл.5) сказано, что внешняя часть каждого мира есть внутренняя часть мира под ним. Поэтому у каждого объекта в нашем мире есть пласт, относящийся к высшим мирам. Снаружи он выглядит определенным образом, а в его глубинном пласте он раскрывается более высоким образом. Но внутреннее и внешнее связано одно с другим, и они в сущности одно и то же. Это похоже на ступени лестницы, где каждая ступень подобна другой, но находится выше ее. Ибо внутреннее полнотью подобно внешнему, но выше него.


Здесь можно объяснить понятие «сокровенная, внутренняя Тора». Многие считают, что сокровенная часть Торы занимается проблемами, которые не обсуждаются в открытой части, и наоборот. Но это неверно. Ведь тогда нельзя было бы сказать, что сокровенная часть — более внутренняя по сравнению с раскрытой. Выражение «сокровенная часть Торы» указывает на то, что у каждого вопроса есть внешний раскрытый слой, и внутренний скрыты, а содержание обоих одно, но чем больше человек углубляется, тем глубже и объемнее он воспринимает вопрос. Человек, имеющий отношение к сокровенному, способен говорить о нем простым языком, не показывая, что это внутреннее, поскольку он в сущности говорит о том же самом предмете. Поэтому из того, как человек говорит о сокровенной Торе, можно понять, имеет ли он к ней отношение на самом деле.





[bookmark: ftn1][1] Сама реальность ангела несравнимо более велика, чем реальность человека, как объясняется ниже.


[bookmark: ftn2][2] Постижение человека, хотя оно проистекает из корня его души, который выше всего в духовных мирах, основано на «прахе». Это означает, что даже самые высокие постижения человек постигает с помощью воображения.


[bookmark: ftn3][3] Все сотворенное в мире, кроме человека, даже самое великое, — оно в точности такое, какое есть. И только в человеке присутствует всеобъемлющность, и он больше себя самого. См. выше, в конце пятой главы.


[bookmark: ftn4][4] Чтобы связать низший мир с высшим, нужно иметь отношение к высшему миру.


[bookmark: ftn5][5] В этом и заключается служение человека, поднимать реальность на более высокую ступень.


[bookmark: ftn6][6] Душа уподоблена лестнице, поскольку в ней есть различные уровни.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 11
В этом и заключается причина, почему ангелы, освящающие в вышних небесах, не произносят троекратное Освящение (Кдуша), пока мы не произнесем его внизу (см.выше в гл. 6, в примечании), хотя их святость выше, чем наша. Не то чтобы они выражали тем самым уважение Израилю, но дело в том, что у ангелов самих по себе нет силы и возможности отверзнуть уста и произнести освящение своему Создателю, пока не поднимется к ним голос освящения от Израиля снизу.


Ведь суть произнесения Освящения — в возвышении духовных миров и их связывании[bookmark: ftnref1][1], каждый мир — с миром над ним, чтобы добавить им святости и блеска света. См. в Зоаре, Пекудей 247: «И эти (ангелы) с правой стороны говорят свою песнь, и поднимают желание вверх, и говорят “Свят”, и эти с левой стороны говорят песнь, и поднимают желание вверх, и говорят “Благословен”… и соединяются в святости со всеми теми, кто умеют освящать своего Господина в святости, и все они содержатся один в другом в одном единстве, и связываются один с другим, пока не станут все одной связкой и одним духом, и связываются с теми, сверху, становясь одним и включаясь один в другого».


См. в При Эц Хаим, гл 3, где объясняется смысл произнесения Кдуши (Освящения), — поднятие и взаимосвязывание высших миров, добавить им дополнительную святость и высший свет (и возможно, из этого происходит обычай Израиля приподниматься[bookmark: ftnref2][2] на носках во время произнесения Освящения). А этого не может сделать сам не один ангел или серафим. Поэтому он не откроет уста, пока не поднимется дыхание слов Освящения из уст Израиля, собравшегося внизу. И если бы все евреи в мире, от одного конца мира до другого, не произносили бы Освящение, ангелы тоже вынуждены были замолчать и не произносить ее. Об этом и сказал пророк (Йехезкель 1:24): «Когда встанут они — ослабевают их крылья», имеется в виду, что когда Израиль внизу стоят молча, то само собой и крылья ангелов наверху ослабеют. Ведь в произнесении Освящения задействованы и крылья ангелов, как сказали Мудрецы (Хагига 13): «Один стих говорит… какой из (крыльев) уменьшается? Сказал раби Хананель от имени Рава: те, которыми говорят песнь…»


Поэтому среди множества высших Воинств есть различные группы. Одна говорит «Свят», и это Серафимы, как сказано в Йешая 6: «Серафимы стоят над Ним… взывают один к другому и говорят: Свят, Свят, Свят Господь Воинств, вся земля полна славы Его». А другая группа напротив них восхваляют и говорят «Благословен»… Как установили мужи Великого Собрания в молитвеннике, в благословении Йоцер Ор, что каждая группа ангелов благословляет в соответствии со своим источником и корнем в мирах.


Но Израиль, собравшиеся внизу, говорят и «Свят», и «Благословен», поскольку они включают все источники и корни вместе.


В этом и суть произнесения Перек Шира[bookmark: ftnref3][3], о чем сказали Мудрецы: «Каждый, кто произносит Перек Шира каждый день, непременно имеет долю в Грядущем мире». Ведь посредством его произнесения — а он включает в себя все духовные силы — человек дает силу ангелам и властителям всех упомянутых в нем созданий, чтобы они могли сказать все эти песни, и тем самым они привлекают свою жизненную силу, чтобы воздействовать на всех обитателей нижнего мира. См. об этом Ликутей Тора.





[bookmark: ftn1][1] В действии Кдуши есть два этапа. Сначала связывают каждый мир с миром над ним, и тем самым после того добавляют света в нижний мир.


[bookmark: ftn2][2] Суть Кдуши — подняться вверх, но не для того, чтобы остаться там, а чтобы спустить и протянуть святость в мир, где мы находимся.


[bookmark: ftn3][3] Сборник различных стихов из Писания, в основном из книги Псалмов, которые как бы говорят различные создания, восхваляя Б-га.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 12
Почему же Нефеш, Руах и Нешама (аспекты души человека) не способны связывать миры, пока не спустятся вниз в тело человека, как мы писали в гл.10?


Причина в том, что для исправления мира Асия[bookmark: \"ftnref1\"][1] («действие») они вынуждены были облачиться в тело, в мир действия[bookmark: \"ftnref2\"][2]. Мы находим несколько стихов Писания, которые говорят о трех этих аспектах.


Относительно влияния действий на высшие сферы сказал царь Давид: «Создающий вместе их [людей] сердца, понимающий [все, что относится] к их действиям». То есть, что Создатель знает и понимает, докуда доходят их действия и затрагивают исправления миров, или наоборот разрушения.


И также Коэлет сказал (12:14): «Ибо каждое действие Бога приведет на суд, со всем скрытым…», а не сказано «Бог приведет на суд каждое действие». Дело в том, что слово Бог (Элоким) означает «обладатель всех сил», Всесильный. И когда человек предстанет перед Его судом, будет рассматриваться не его действие отдельно, как оно есть, но в расчет будет взято также все то, что он повлек своими действиями, в лучшую или в худшую сторону, во всех духовных силах и мирах. Об этом и сказано «действие Бога».


И сказано «каждое действие», а не «за каждое действие». Суть в том, что, как сказано в Иов (34:11), «Ибо деяние человека заплатит ему». Мы объяснили выше (гл.6, в примечании), что с того момента, как в чистой мысли человека появляется задумка исполнить заповедь, немедленно производится запись наверху, в его высшем корне, построить и насадить множество миров и высших сил, как написано (Йешаяу 51:16): «И возложу слова Мои в твои уста… насаждать небеса и основывать землю…»[bookmark: \"ftnref3\"][3]. И тогда непременно пробуждается и притягивается к человеку «окружающий свет» от высшей святости, и он помогает ему завершить заповедь. А после завершения заповеди, эта святость и свет восходят и возвращаются к его корню.


В этом и состоит суть награды в Грядущем мире, она — сами действия человека. После отделения его души от тела, он поднимается, чтобы наслаждаться и насыщать свою душу блеском светов, духовных сил и святых миров, которые прибавились и умножились вследствие его добрых дел.


Об этом и сказали Мудрецы (Санедрин 90:1): «У всего Израиля есть доля к Грядущему миру», а не сказали «в Грядущем мире», что означало бы, что Грядущий мир — это нечто уже готовая с момента Творения, некая отдельная вещь, и если человек будет праведен, то ему дадут в награду его часть. Но на самом деле, Грядущий мир есть дело рук самого человека, который расширил и добавил и установил часть для себя своими деяниями. И потому сказано «у всего Израиля» есть, у каждого часть святости и светов и блеска, которые исправил и добавил в Грядущем мире своими добрыми деяниями (см. прим.). И так же и наказание в Геиноме — его суть в том, что сам грех и является его наказанием, как написано: «Нечестивый будет уловлен своими собственными беззакониями, и узы греха его держат его» (Притчи 5:22); «Твое же зло будет мучить тебя» (Ирмияу 2:19). Как объяснялось, когда человек нарушает одну из заповедей Всевышнего, ущерб и разрушение немедленно записывается наверху, в его корне. И в соответствии с этим, он устанавливает и усиливает силы и воинства нечистоты и оболочек, сохрани Бог. И оттуда притягивает и на себя «дух нечистоты», который обвивает его в момент акта греха, а после деяния этот дух нечистоты поднимается на свое место и человек еще при жизни находится в аду, который окружает его в момент произведения греха, но только он еще не чувствует его до смерти, а потом он попадает в сеть, которую сам приготовил — к силам нечистоты и ущерба, которые сотворились его деяниями.


Об этом и сказали Мудрецы (Эрувин 19): «Злодеи углубляют себе Геином», то есть — они сами углубляют для себя ад, и расширяют его, и разжигают его своими грехами, как написано (Йешаяу 50:11): «Вот все вы, возжигающие огонь, поддерживающие искры, — идите в пламень огня вашего и в искры, которые разжигали вы! От руки Моей суждено вам это…»


Поэтому когда мужи Великого Собрания временно «взяли в плен» Злое Начало, Геином тоже погас сам себе, как написано в Зоаре (Трума, 150): «Подобно тому, как злодеи греются огнем Злого Начала… с каждым подогревом… так разжигается огонь Геинома. Один раз не находилось Злое Начало в мире… и все это время был потушен огонь Геинома и не возгорался никак. Вернулось Злое Начало на свое место, и злодеи мира стали греться им, — огонь Геинома стал возгораться, ведь Геином возгорается только жаром силы Злого Начала злодеев».


Об этом и говорит Писание (Иов 34:11): «Ибо деяние человека заплатит ему», что само деяние, хорошее или плохое, оно само и есть его плата. Это и сказали в Пиркей Авот (4:2): «Награда за заповедь — заповедь, а награда за грех — грех». Об этом и написано (Коэлет 12:14): «Ибо каждое дело Б-г приведет на суд, а также все сокрытое, будь то хорошее, будь то плохое». Имеется в виду, что само дело стоит и записывается, как оно есть, в соответствии с тем, что мы объяснили выше.


И поэтому сказали Мудрецы (Бава Кама 50 и в других местах): «Каждый, кто говорит, что Всевышний уступчив — уступится его жизнь[bookmark: \"ftnref4\"][4]». На первый взгляд, это странно, ведь даже человек, если он благочестив, уступает другим?!


Но дело в том, как мы уже писали выше, что Всевышний не наказывает и не мстит, но «грешников преследует зло» (Притчи 13:21), то есть сам грех и есть его наказание.


Ибо с момента творения Всевышний установил все порядки управления мирами так, что они будут зависеть от действий человека, в позитивную или негативную сторону, и все деяния человека записываются сами собой, каждое — в своем источнике и корне. И он вынужден получить свой приговор от этих сил нечистоты, которые он усилил своими действиями, в зависимости от сути и значения ущерба. И тем самым сам по себе исправится ущерб миров и его души. Или же силой раскаяния, которое достигает его высшего корня, мира раскаяния[bookmark: \"ftnref5\"][5], мира полностью светлого и свободного, и оттуда эманируется и спускается дополнительная высшая святость и светлого света, дабы прикончить и уничтожить всю нечистоту[bookmark: \"ftnref6\"][6] и исправить все миры, как было ранее, и еще с добавочным новым светом[bookmark: \"ftnref7\"][7] из мира раскаяния, который является на них.


И поэтому, никакая уступчивость здесь не возможна, и об этом сказали в Авот (2:1): «Все твои действия в книгу записываются», то есть сами по себе записываются и оказывают воздействие в высших мирах.


Примечание автора


Однако «качество блага больше чем качество возмездия»[bookmark: \"ftnref8\"][8] с большой разницей и преимуществом. Ведь тонкие свечения и дополнительная святость, которые добавились от добрых деяний человека — вечны и существуют навеки, и душа его наслаждается ими вечно. А силы нечистоты и ущерба, которые сотворены и преумножены грехами человека, после того как он получит все отмеренное ему наказание, — умирают и заканчиваются сами по себе. Ведь сущность их жизненности идет только от ущерба греха[bookmark: \"ftnref9\"][9] и разрушения, которые человек повлек в святых мирах и силах, откуда приходит к ним воздействие жизненности и малые искры света, через кривые каналы. И когда человек получит свой приговор через них[bookmark: \"ftnref10\"][10], — «сила проглотит и выплюнет его» (Иов 20:15), и их жизненность сама прекратится, и они закончатся сами собой. Поэтому Геином (ад) называется «пиявкой»: как пиявка высасывает плохую кровь и от этого сразу умирает, так и ад.


Комментарий


В нашей главе обсуждается, в частности, тема Ган Эдена (рая) и Геинома (ада). Эденский Сад — творение очень высокого порядка, он является корнем всякого воздействия святости, приходящего в мир. Поэтому он называется Олам аБа, Грядущий мир — посколько грядет (приходит) все время. Ган Эден — духовное пространство, и тот факт, что Адам находился в Ган Эдене телом, означает, что его тело было на уровне, который сейчас для нас является духовностью. После грехопадения тело и душа Адама спустились на уровень ниже, и поэтому он уже не мог находиться в Ган Эдене со своим телом. Служение человека — расширить Ган Эден, и тем самым у него появляется часть в нем. Поэтому автор не говорит, что человек создает Грядущий мир, но — «увеличивает, добавляет и устанавливает часть для себя. Если бы уровень Ган Эдена не был сотворен изначально, человек был бы не в состоянии удостоиться его своим служением. Даже те, кто не имеет доли в Грядущем мире, попадают туда, но у них нет своей доли, поскольку не расширили и не установили там ничего, и они вынуждены находиться в “общественном пространстве”.


Далее автор затрагивает тему раскаяния. Мир раскаяния столь высок, что зло и грех не достигают его, и потому когда человек поднимается туда, у него есть возможность построить себя заново. Но поскольку есть высоты, до которых зло не доходит, иногда Всевышний даже без раскаяния рассматривает человека в таком высоком контексте, где грех не заметен, и не судит его по его недостойным деяниям. В этом суть стиха “…Я помилую того, кого помилую” и 13 качеств милосердия.


Мудрецы обсуждают, кто предпочтительнее — раскаявшийся грешник или совершенный праведник. Достоинство совершенного праведника в том, что он стоит в месте, где есть возможность греха, и не соблазняется им, выдерживая испытание. Это очень высокая ступень, но в тот момент, когда хоть немного заходят в сферу зла, она полностью теряется. С другой стороны, достоинство раскаявшегося грешника в том, что через раскаяние он поднимается на место, которого грех вообще не может затронуть. Здесь из слов автора можно понять, что раскаявшийся грешник более велик, чем праведник, поскольку мир раскаяния выше мира остальных заповедей. Однако это не означает, что в общем смысле тот, кто согрешил и раскаялся, выше того, кто никогда не грешил. Лишь в определенном смысле и в определенном аспекте раскаявшийся предпочтительнее праведника.





[bookmark: \"ftn1\"][1] Автор начал с “связывать миры”, а закончил “исправить мир Асия”. Исправление мира заключается в том, что высший мир заметен и отражается в нижнем, и они связаны друг с другом.


[bookmark: \"ftn2\"][2] Человек пробуждает миры и добавляет в них святости посредством своих действий, речи и мыслей, соответствующих категориям Нефеш, Руах и Нешама, как объясняется в следующих трех главах. Но эти категории не способны воздействовать на миры, пока они не облачаются в тело.


[bookmark: \"ftn3\"][3] и как сказали Учителя: “ученики Мудрецов умножают мир в мире, как написано “и все сыны твои (Иерусалима) будут учениками Господа, и велик мир сыновей твоих”. Не читай “сыновей твоих” (банаих), а читай “строителей твоих” (бонайх)”. Мы объясняли это выше (в начале третьей главы).


[bookmark: \"ftn4\"][4] Когда Всевышний управляет миром по качеству Суда, наказание должно реализоваться. И уступчивость в простом смысле этого слова здесь невозможно, поскольку смысл понятия “уступить” — не взыскать то, что полагается, и нельзя представить, что Всевышний решит, что человеку полагается наказание, и затем “уступит”, не взыскав его. Кроме всего прочего, наказание — это исправление, и если его не реализовать, человек останется неисправленным. Но несомненно, есть другие виды управления (“качества Творца”), и более глубокие расчеты, чем управление награды и наказания, и в них Творец смотрит на человека с великой любовью, и решает, что ему вообще не полагается наказание.


[bookmark: \"ftn5\"][5] Основная суть раскаяния — не в том, чтобы принять на себя вести себя лучше с сегодняшнего дня. Нужно достигнуть “мира раскаяния”, как объясняется в конце Первых Врат. А оттуда уже можно построить себя заново и без наказания за грех.


[bookmark: \"ftn6\"][6] Можно истребить нечистоту двумя способами. Или получив наказание (см. примечание): когда приговор реализуется, зло самоуничтожается. Или же с помощью более высокой святости, проистекающей из места, куда зло не доходит, и когда она появляется, зло упраздняется.


[bookmark: \"ftn7\"][7] Грешник как бы “выигрывает”, получив добавочный новый свет после раскаяния. Как сказали Мудрецы — “на месте, где стоят раскаявшиеся, даже совершенные праведники не могут стоять”.


[bookmark: \"ftn8\"][8] Святость есть сущностная реальность, в отличие от нечистоты, суть которой — отсутствие. Святость получает жизненность от себя, а не от внешней силы, поскольку святость относится и связана с Творцом. Нечистота же получает жизненность не от себя, а от “тыльной части” святости, и она — “нереальность”.


[bookmark: \"ftn9\"][9] Жизненная сила зла приходит извне, а у самого по себе у него нет жизненности.


[bookmark: \"ftn10\"][10] Грех сам наказывает человека, сам грех и есть наказание за грех. Пока человек живет в этом мире, грех является источником наслаждения, будучи смешанным с силами человека, но после смерти зло стоит одно, и раскрывается его истинное лицо, оно и наказывает человека.
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 13
Также и о пробуждении свыше посредством аспекта «речь» сказал пророк Амос: «Ибо вот, Он — создатель гор и творец ветра, и сообщает человеку, о чем разговор его» (Амос 4:13). Ибо в Зоаре (Лех Леха 86б, Вайхи 234б, 249а, Йитро 80а, Тазриа 50б, Шлах 161а, Идра Зута лист 293, Зоар Хадаш Шир а-ширим 55г) говорится, что «сообщать» означает раскрыть тайный смысл вещи.


Здесь пророк предостерег человека, что, поскольку он пребывает сейчас в этом низшем мире, то не видит и не постигает то строительство или разрушение, которое производит наверху, в высших мирах, каждая из его речей, и может прийти ему в голову крамольная мысль, что нет никакой значимости у его слов или речей, что они не способны произвести никакого действия в мире. Но пусть он знает наверняка, что каждая из его речей и разговоров, все, что сходит с его уст[bookmark: ftnref1][1], не пропадает и не проходит бесследно.


Примечание автора


И в соответствии с порядком четырех миров АБИ"Я следовало бы сначала сказать «творец» (борэ), а уже затем «создатель» (йоцэр).


Однако, идея в том, что слово «йецира» означает формирование вещи из уже имеющейся материи (йеш ми-йеш), а слово «брия» — творение новой вещи из небытия (йеш ме-айин), и с этим согласились все толкователи простого смысла (и так говорится в Зоар Хадаш Брэйшит, Мидраш а-Нээлам 17а[bookmark: ftnref2][2]).


И в этом смысл написанного в этом стихе: хотя видится нам[bookmark: ftnref3][3], что теперь, после сотворения мира, Он лишь «создает» (йоцэр) горы — из уже имеющейся материи, ибо сотворение нового из ничего уже произошло в шесть первых дней творения, но истина в том, что как тогда, так и теперь, в каждый момент и каждую секунду[bookmark: ftnref4][4] Он «творит» (борэ) их, производя из небытия, посредством жизненности духа, который заново дарит им по Своей благословенной воле в каждый новый момент времени, и так говорится в трактате «Авот» (4:22): «Он Создатель (Йоцэр) и Он же Творец (Борэ)», и это отражает нашу мысль[bookmark: ftnref5][5].


И из происхождения слов может понять вдумчивый читатель простой смысл названий четырех миров: Ацилут (Произведение), Брия (Сотворение), Йецира (Создание), Асия (Действие).


Ибо известно, что миры происходили ступенчатым образом, от одной ступени к другой, и чем ниже мир продвинулся по цепочке и опустился вниз, тем грубее он стал[bookmark: ftnref6][6]. И все миры вообще делятся на четыре разные группы по важности их уровней (кроме высших светов, которых невозможно даже назвать Ацилут[bookmark: ftnref7][7]).


Первый мир — из тех четырех, что эманировал Благословенный, и которым мы можем дать имя, называется Ацилут. И у слова Ацилут есть два значения, он имеет значение «присоединить», как в слове эцло («у него», «рядом с ним»), а также значение духовного распространения, эманации, как в словах «вайеецаль мин а-руах» («и протянул от духа…» (Бемидбар 11:25), и как «ацилей йадав», плечи (Йехезкель 13:18), которые соединены с телом и также являются началом роста рук. Ибо мир Ацилут является полностью божественным, как говорится в предисловии к Тикуним, что в мире Ацилут: «Он и его сущность — одно в них», а в книге Эц Хаим (врата АБИ»А, гл. 5, и др.): «Наш мир называется айин (“ничто”), ибо разум не постигает[bookmark: ftnref8][8] сущность эманации и соединения, ибо Он и жизнь Его, и сущность Его — одно.


Второй же мир — продвинулся и опустился на ступень ниже, чем первый, ибо в какой-то мере его реальность постижима[bookmark: ftnref9][9], и можно назвать его имеющим бытие (“йеш”), и он есть тот, который получил бытие из небытия (“йеш ме-айин”), и потому он называется “творение” (“брия”), как я и писал выше.


А третий мир — продвинулся по этому порядку ступеней далее, чем второй мир, и стал более грубым, ибо его реальность постижима еще более, и он есть тот, что имеет бытие из уже предшествовавшего бытия (“йеш ми-йеш”), и потому описывается словом “создание” (йецира», как гончар («йоцер хомэр» — «созидающий из глины»), т.е. изготавливает сосуды из уже существующего сырья («йеш ми-йеш»).


Наконец, четвертый мир — это окончание труда по созданию всех предыдущих миров[bookmark: ftnref10][10], их исправление для истинной благой цели, ради которой Благословенный сотворил все. Это наш низший мир, в котором живет человек, приводящий в движение все миры силой своих действий. И как сказано (Брэйшит 1:31): «И увидел Б-г все, что Он сделал — и вот, хорошо весьма», и говорится об этом в Мидраше (Брэйшит Раба гл. 8): «“И вот, хорошо весьма (“мэод”)” — и вот, хорош человек (“адам” — те же буквы, в другом порядке)», и также это повторено там в гл. 9[bookmark: ftnref11][11]. А в гл. 4 там: «Сказал рабби Шимон бен Элазар: от начала творения мира возжелал Святой, благословен Он, стать соработником[bookmark: ftnref12][12] низших миров».


Потому этот четвертый мир называется «действие, изготовление» (асия), что указывает на конечное исправление вещи, как в стихе: «И дал отроку, и поспешил приготовить (лаасот) его» (Брэйшит 18:7), и во многих других местах также. И так говорится в Зоар Хадаш на это место: «Асия — это исправление вещи, чтобы она стала больше и лучше, нежели была прежде, как говорит стих: “И сделал Давид именитость, когда возвращался после поражения восемнадцати тысяч Арамейцев” (Шмуэль Бет 8:13)».


И так сказано в книге Зоар (Саба 100б): «Даже дуновение уст имеет свое место[bookmark: ftnref13][13], и Святой, благословен Он, творит из него то, что творит, и даже слово человека, и даже звук, не уходят в пустоту, но у всех есть место и положение». И в главе Мецора (55а): «Каждое слово, исходящее из уст человека, восходит наверх и пронизывает небесные своды, и поднимается, куда ему положено». И в начале главы Насо: «Ибо то слово, что исходит из уст человека, поднимается и пронизывает небеса, и встает на положенное ему место».


Ибо в точном соответствии со словами человека происходит наверху, и пробуждается высшая сила, и добрая речь добавляет силу к силам святости, как сказано у пророка (Йешая 51:16): «И вложу слова свои в уста твои… насаждать небеса…»


И в Зоаре (гл. Эмор, 105а): «Ибо нет сказанного слова, которое не поднималось бы кверху … и тот, кто произносит священные слова из своих уст, слова Торы, делается из тех слов голос, который поднимается ввысь, и пробуждаются святые Вышнего Царя и украшают главу Его, и радость настает наверху и внизу», и подробно в главе Вайакъэль (217а) говорятся страшные и удивительные вещи о речах святых слов Торы, что все миры просвещаются радостью, веселие и ликование входят в святые вышние чертоги, и украшают их святыми венцами. И см. гл. Кдошим 85а[bookmark: ftnref14][14].


И так говорится во многих местах в Тикуней Зоар, что из каждого слова, голоса и дыхания Торы и молитвы создаются святые ангелы, и напротив, из нехороших слов, человек строит небеса и миры пустоты для Иной Стороны, да упасет нас Милосердный, и становится причиной поломки и разрушения миров структуры святой Колесницы, имеющих отношение к корню речи.


И см. Зоар (Цав, 31б): «Ибо нет добра и зла святости и нечистоты, у которых нет источника и корня наверху …[bookmark: ftnref15][15], и горе тем людям, которые видят, но не знают, что они видят, ибо нет речи, которой не было бы места, “ибо птица небесная донесет голос” (Коэлет 10:20), и несколько тысяч крылатых существ хватаются за него и несут его судьям, а те судят его, к добру или нет ». И как написано в Зоаре (Лех леха 92а[bookmark: ftnref16][16], и в главе Кдошим, как сказано выше): «Ибо нет такого сказанного слова, которое не поднималось бы кверху… и несколько ангелов возмездия сопровождают тот голос, пока он не доходит и пробуждает великую бездну… и сколько сил пробуждаются против того человека… горе тому, из чьих уст исходит дурное слово…» (см. там).


И написано: «Зачем прогневается Г-сподь на голос твой и разрушит деяния рук твоих» (Коэлет 5:5). И сказали об этом мудрецы: «Превосходит сказавший устами сделавшего дело» (Эрхин 15а), и еще сказали: «Изменяющий в речах своих подобен идолослужителю[bookmark: ftnref17][17]» (Санэдрин 92а).


Об этом говорит пророк: «И сообщает человеку, о чем речь его» (Амос 4:13) — имеется в виду, что когда предстает человек, чтобы дать отчет перед Творцом, благословен Он, тогда Всесильный раскрывает ему тайну, сокровенный смысл, что произвело слово его наверху, в высших мирах, как мы сказали выше, что «сообщает» означает изъяснение тайного[bookmark: ftnref18][18] смысла вещи.


 


Понятие «мир» означает реальность, включающая в себя все детали. Поэтому миры, находящиеся друг над другом, не подобны нескольким комнатам в одном доме, или различным объектам, не связанным один с другим. Но они — различные уровни рассмотрения всего бытия. Каждый мир есть ступень бытия, и в общем смысле есть четыре таких ступени.


Никто сотворенный в мире не в состоянии понять, что такое мир Ацилут, поскольку это мир, в котором бесконечное и конечное сочетаются вместе. С одной стороны, весь этот мир остается у Всевышнего, а Он полностью бесконечен; но с другой — этот мир, обращенный к нам, а мы конечны. Мир Ацилут включает в себя Имена Творца, Его качества, которые Он пожелал раскрыть в мире, Его управление миром. Поэтому Ацилут называется божественностью, ведь Он и Его имя — одно. Качества Всевышнего, находящиеся в мире Ацилут, являются корнями нашего мира. И хотя они называются «ничто» и у нас нет в них никакого постижения, мы знаем, что их ступенчатое развитие превращается во все более и более ощутимую реальность, пока не достигает мира, в котором мы живем.


Мир Брия — первый мир, отделенный от божественности, поэтому он называется «нечто из ничего», отделенная реальность, происходящая из «ничто», как называется Ацилут. Это можно уподобить следующей аллегории. Когда человек помышляет какую-то идею, никак невозможно знать, что он думает. Но когда человек пишет, даже если мы не знаем, что именно, можно постичь, что здесь что-то уже есть. Мир Ацилут подобен мысли, которую вообще невозможно заметить извне, и потому называется «ничто». Но в мире Брия, хотя еще невозможно различить детали, можно постичь, что здесь начинается формирование мира, и потому называется «нечто».





[bookmark: ftn1][1] Это артикуляция букв, которая является аспектом действия в речи. Выше уже было сказано, что речь и мысль воздействуют на миры именно в аспекте действия речи и мысли.


[bookmark: ftn2][2] Так говорится там о стихе «И создал Господь Бог…» (Брэйшит 2:7): «И во всяком месте ты находишь, что слово “борэ” указывает на вещь, которая была создана из небытия, и получило существование в действительности».


[bookmark: ftn3][3] Как сказано выше, в начале книги, что мир создан изначально таким образом, что обновление не заметно для наблюдателя.


[bookmark: ftn4][4] См. выше гл. 2


[bookmark: ftn5][5] См. книгу «Руах Хаим» на это место.


[bookmark: ftn6][6] В более низком мире объекты более ощутимы и менее абстрактны.


[bookmark: ftn7][7] Они еще выше Ацилута, но из-за их возвышенности их нельзя даже назвать «миром».


[bookmark: ftn8][8] Мир Ацилут невозможно понять и постичь никоим образом.


[bookmark: ftn9][9] Его также невозможно «потрогать руками», но поскольку возможно постичь, что он существует, можно называть его «имеющим бытие», в отличие от мира Ацилут, по отношению к которому невозможно постичь даже его бытийность, и потому называется «ничто».


[bookmark: ftn10][10] Наш низменный мир является целью всех предшествующих ему миров, поскольку все они сотворены только для того, чтобы в конце концов появился мир, в котором есть материальный человек, обладающий свободой выбора.


[bookmark: ftn11][11] Там сказано, что буквы слова Адам совпадают с буквами в слове меод.


[bookmark: ftn12][12] Всевышний как бы является компаньоном человека по низшему миру, подобно двум людям, у которых есть общее предприятие. И нельзя сказать, что сотрудничество человека в управлении миром заключается в том, что мир управляется по законам награды и наказания человека за его деяния, поскольку это невозможно назвать компаньоном. Поэтому сотрудничество здесь в буквальном смысле, оно было установлено изначально при сотворении человека, и выражается в том, что все миры нуждаются в деяниях челвоека. Мир был сотворен таким образом, чтобы в нем присутствовал человек, который своими действиями будет соработником в управлении миром.


[bookmark: ftn13][13] Т.е. нельзя сказать, что слово и разговор ничего не стоят, что они не способны произвести никакого действия в мире, ибо у речи есть свое место и воздействие на высшие миры. Это — следствие того, что у речи есть место и охват в глубине души человека, поскольку она проистекает из его сокровенной сути, и раскрывает его сущность. Сила речи не есть отдельная сила, как все остальные силы и инстинкты, но это общая сила, выражающая всю реальность человека. Возможно, причина того, что сущность человека раскрывается именно в речи, а не в действии, связана с тем, что ответственность за последствия действий не дает человеку реализовать все его желания в действии. А по отношению к речи — человек не видит ее немедленные последствия, и поэтому в ней раскрывается его суть и его ответственность по отношению к самому себе.


[bookmark: ftn14][14] Ибо то слово Торы, что исходит из уст его, облетает весь мир и поднимается ввысь, и многие высшие святые силы соединяются с этим словом, и оно устремляется по прямой стезе и украшается святым венцом, и омывается в реке будущего мира, вытекающей из Эдемского сада, и принимается в нее и всасывается в нее, и ручьи из той реки питают высшее древо, а та река истекает и венчает того человека на все дни…


[bookmark: ftn15][15] Ибо нет добра и зла, святости и нечистоты, у которых нет источника и корня наверху, и действие в нижних мирах пробуждает действие в высших мирах, то, что зависит от действия, пробуждается действием…, а то, что зависит от слов — словами…, и об этом учили мы, что что то слово поднимается наверх и пронизывает небеса, пока не доходит до своего места и там пробуждается то, что пробуждается, хорошее или плохое, и об этом сказано: «И берегись всякого дурного дела».


[bookmark: ftn16][16] Сто двадцать восемь тысяч крылатых существ облетают весь мир и когда слышат голос, то хватают тот голос, как мы учили, что нет слова в мире, у которого не было бы голоса, и он взлетает на небо, и хватают его крылатые существа, и поднимают тот голос, и судят его, к добру или ко злу, как написано: «Ибо птица небесная донесет голос…»


[bookmark: ftn17][17] Здесь не идет речь о строгости запрета лжи, но о величии силы речи.


[bookmark: ftn18][18] Сам факт того, что речь обладает воздействием, есть тайна, ибо речь идет о другом мире, выше того, что постигается нами.
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 14
Также о пробуждении наверху посредством аспекта мысли сказал царь Давид (Псалмы 33): «Создавший сердца всех их, понимающий ко всем делам их…», а хотя нужно было сказать: «понимающий все дела их». В выше, в главе двенадцатой, мы пояснили, что лишнее слово «ко» относится к аспекту действия. Но можно толковать это также относительно аспекта мысли.


То есть, возможно, что два человека совершают один и тот же грех, но несмотря на это, наказание им разное, либо потому, что интеллект и разумение одного превосходит другого, потому что корень души первого находится выше, в более возвышенном месте, чем у другого, и наказание сообразуется с тем разрушением, которое он произвел наверху, а разрушение каждого достигает корня его души[bookmark: ftnref1][1].


Как написано в Тикунэй Зоар (443 в конце): «Тот, кто нанес ущерб внизу, нанес ущерб и наверху, в том месте, откуда произошла его душа». И там в Тикуним (123а): «Когда человек творит грехи, сообразно уровню того человека, поднимается и грех его в то место, откуда произошла душа его, и наказание его велико сообразно уровню его», и так пишет Ариз»аль во вратах Единства, начало «Тикун авонот[bookmark: ftnref2][2]», и в книге «При Эц Хаим» в предисловии к «Шаар Шаббат» (гл. 1[bookmark: ftnref3][3]), и в «Гильгулим»[bookmark: ftnref4][4]. И невозможно сравнить того, кто пачкает царский двор, с тем, кто пачкает царские палаты, а тем более трон или великолепные царские одежды, и уж тем более корону.


И хотя, чем выше и возвышен мир, тем меньше силы у греха произвести там урон или оставить какой-то значительный след, тем не менее, наказание за него сильнее. Ибо если кто назначен чистить и натирать до блеска царскую корону, и оставил на ней даже немного пыли — невозможно сравнить наказание, которое положено ему, с наказанием придворному, которому вверено чистить царский двор, даже если тот оставил там или принес туда много грязи и слякоти. И потому столь многообразен суд Б-жий, и так много разных наказаний, нет им числа — каждому в соответствии с тем уроном, который он нанес своей душе в ее корне, в зависимости от того мира, откуда она высечена[bookmark: ftnref5][5].


Также не будет равным наказание двух человек, ибо разнились мысли их в момент совершения греха, а урон происходит в мирах также сообразно той мысли, которая имела место в момент деяния. И если один из них прилепился мыслью к своему греху в большей степени, чем другой, без сомнения, ему полагается большее наказание, ибо тогда урон достигает более высоких миров. И по этой причине наказание за непреднамеренный грех легче, чем наказание того, кто совершил этот грех намеренно. И потому сказали (Йома 29), что греховные помыслы хуже[bookmark: ftnref6][6], чем сам грех.


И об этом говорит Писание (Псалым 33): « Создавший сердце их всех» (то есть, Он видит все помыслы сердец их, как истолковали мудрецы в трактате Рош а-Шана 18а), «понимаюший ко всем делам их», т.е. что Всевышний Творец, благословенно имя Его, видит и внимает помыслам их сердец, которые присоединяются к их поступкам, и судит каждого сообразно помыслам его сердца, имевшим место в момент совершения греха.


И так сказал царь Шломо: «Ибо все дела Б-г приведет на суд, а также все сокрытое…» (Коэлет 12:14). То есть, кроме того наказания, что полагается за совершение самого греховного действия, также приведет Б-г, благословенно имя Его, на суд все действие целиком, чтобы вместе с ним судить также и сокровенную мысль, сопровождавшую его, какой именно она была в момент совершения действия.


И также сказал он: «Г-сподь мудростью основал землю, утвердил небо разумом. Ведением Его разверзлись бездны» (Притчи 3:19-20). Здесь он в общем виде обозначил все миры: «земля» — срединный мир, «небеса» — все высшие миры, «бездны» — все низшие миры. После этого сказал он: «Сын мой! пусть они не удаляются от глаз твоих» (Мишлей 3:21), а слово айин («глаз») мы находим неоднократно в Писании как относящееся к идее мышления, как сказано: «… и сердце мое видело…» (Коэлет 1:16), «… глаза мудрого в голове его» (там же 2:14); а слово йализу («удаляются») мы находим в Мишне в значении кривизны, искривления, как «кривится он и кривит Отца своего небесного от себя» (Килаим 8:9). И в этом смысл сказанного в данном стихе: сын мой, сжалься и побереги драгоценные миры, созданные мудростью, разумом и ведением[bookmark: ftnref7][7], и остерегись, чтобы не причинил ты искривление и порчу[bookmark: ftnref8][8] им даже одной нехорошей мыслью. И эти три аспекта: действие, речь и помысел — суть все внутренние аспекты человека, три части его души (нефеш, руах, нешама).


Ибо действие относится к аспекту нефеш (животной души), как сказано: «Душа (нефеш), которая совершит» (Бемидбар 15:30), «души, которые сделают» (Вайикра 18:29), и во многих подобных местах, «ибо кровь есть нефеш (животная душа)» (Дварим 12:23), ибо животная душа пребывает и облекается в кровь человека, а потому главным местом ее пребывания является печень, которая целиком есть кровь, и именно циркуляция крови во всех мельчайших частях всех органов, орудий действия, дает им силу движения и пробуждения, чтобы ими можно было совершать и делать все, на что они способны. И если не попадет движение крови в какой-либо орган, то он иссохнет и не останется в нем никакого движения, чтобы совершить какое-либо действие, и тот орган отмирает.


Речь же относится к аспекту руах (дух), как написано: «Дух Г-сподень говорит во мне» (Шмуэль 2 23:2), «и духом уст своих» (Йешая 11:4), и как перевел Онкелос стих (Берешит 2:7): «и стал человек душой живой» — «духом говорящим». И так мы наблюдаем в физическом мире, что с каждой речью, исходящей из уст человека, исходит воздух и дыхание из его рта, главный же чертог духа в человеке — его сердце, ибо воздух и дыхание речи возникает, главным образом, из сердца[bookmark: ftnref9][9].


Мысль же принадлежит аспекту нешама, которая обучает человека знанию и разумению в святой Торе, а потому ее главное обиталище — человеческий мозг, инструмент мысли, и это высший аспект из всех троих. И так сказали в Мидраше Брэйшит Раба гл. 14: «Пять имен наречены ей… “нэфэш” — это кровь… руах… “душа” — это характер человека, т.е. его воззрения и мысли, как истолковали автор книги “Арух” и Раши[bookmark: ftnref10][10].


Комментарий




В начале главы из слов автора можно понять, что только мысль, связанная с действием, наносит урон мирам. Но не нужно ошибаться: действительно, человека не судят за мысль, которая никак не реализуется на практике, но когда она реализуется, человека судят за данное действие со всеми мыслями, которые привели к нему. А ведь мысль может реализоваться самым незначительным действием, даже жестом или морганием глаза. Более того, любое видение глазами есть реализация мысли, поскольку когда человек совершенно не может и подумать о каком-либо объекте, он не увидит его в реальности. Следовательно, и за мысль, приводящую к такому видению, может быть наказание.


[bookmark: ftn1][1] И вот слова нашего учителя, автора книги, в его выступлении: “Разрушение же соответствует ценности и возвышенности его души, и чем выше находится душа в высших мирах, то и разрушение доходит намного дальше, и выше, и крупнее…” И вот что говорит рабби Моше Хаим Луцатто: “Но тем не менее, не все люди одинаковы, и не все дела одинаковы, ибо большие пределы положил Господь, благословен Он, всем творениям, с величайшей точностью. И получается, что могут быть двое людей, сидящих за одним столом, они говорят, едят и пьют. И порождения действий одного поднимаются до высоты небес, а порождения действий второго не поднимаются и близко к первому” (Даат Твунот 126, см. там еще).


[bookmark: ftn2][2] Знай, что человек включает в себя все миры… Когда же он грешит, то наносит урон, соответствующий тому органу, которым согрешил, одной из 248-ми и 365-и соответствующих частей души, а когда душа его из мира Йецира или мира Брия, или Ацилут, то сообразно величию души его, и величие урона от греха его… И потому, когда согрешил Адам, первый человек, то нанес наверху огромный урон, соответствующий величию его души, которая заключала в себе все миры, и потому каждый праведник и благочестивый муж обладает и сильным злым началом, как сказали мудрецы: чем больше один человек превосходит другого, тем больше и злое начало его превосходит другого.


[bookmark: ftn3][3] Однако, тот, кто совершает работу в Шаббат, то вносит и зло внешней оболочки (клипа) внутрь святости, достигая самого того корня, где крепится его душа.


[bookmark: ftn4][4] Начало второй главы… И потому вся цель [внешних сил] склонить Израиль ко греху… И вот, без сомнения, сообразно величию святости души и обилие тех сил, которые они могут вобрать в себя оттуда посредством ее, а потому, чем более ценная эта душа, тем сильнее их намерение склонить ее ко греху и внедрить ее внутрь зла внешних оболочек. Потому большей частью эти оболочки обретаются среди мудрецов Торы, и потому сказали мудрецы, что мудрецам Торы запрещено выходить одним ночью, также и это является причиной того, что чем больше человек, тем сильнее и его злое начало…


[bookmark: ftn5][5] В действии и речи все люди одинаковы. Все исполняют те же заповеди. Но в аспекте мысли и намерения действий есть различие между людьми в зависимости от корня их души.


[bookmark: ftn6][6] В определенном аспекте, поскольку они наносят урон в более высоком мире.


[bookmark: ftn7][7] Эти три аспекта мысли (хохма, бина, даат) управляют всеми мирами и основа всех миров.


[bookmark: ftn8][8] Прямая мысль управляет реальностью правильным образом, но когда идея искривлена — из этого следует порча управления.


[bookmark: ftn9][9] Имеется в виду сердцевина, центр тела человека, а не именно сердце как орган кровеностной системы.


[bookmark: ftn10][10] Пять имен наречены ей (душе): нефеш, руах, нешама, йехида, хая. Нэфэш — это кровь, как сказано: “ибо кровь есть душа”. Руах — поднимается и опускается, как сказано: “Кто знает, человеческий дух — поднимается ли он ввысь”. Нешама — это характер, как говорят люди: хорошая душа (в смысле характер, сочетание воззрений и нравственных черт человека). И люди говорят про человека с хорошей душой, что у него хороший характер. (Характер — то, как обычно ведет себя человек, а душа — руководит им). По словам комментаторов.


Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 15
И если вызовет удивление тот факт, что слово «душа» происходит от слова «дыхание», а ведь мы наблюдаем со всей очевидностью, что человеческое дыхание есть воздух, восходящий из области сердца снизу-вверх. Тем более, что это аспект «ор хозэр» («возвратный свет»[bookmark: ftnref1][1]), не являющийся высшим аспектом.


Но дело в том, что душа называется словом, указывающим на дыхание, не потому, что имеется в виду дыхание человека, но здесь подразумевается, говоря языком подобия, дыхание уст Благословенного, как сказано: «И вдунул в его уста дыхание жизни» (Брейшит 2:7).


И уже уподобили мудрецы наши (Бавли, Санэдрин 91а, начало главы «Хелек») идею происхождения духа жизни в человеке изготовлению стеклянных сосудов, говоря о воскресении мертвых, и сказали так: «Раз это (возможность восстановления) справедливо для стеклянных сосудов, которые изготавливает своим духом человек[bookmark: ftnref2][2], то сколь более справедливо это для … крови и плоти, сделанных духом Святого, благословен Он». И так же это приведено в мидраше «Шохер тов» на книгу Теилим, гл. 2[bookmark: ftnref3][3], см. там.


Ибо обсуждаемое схоже с аналогией, ведь если мы обратим внимание на уста мастера, изготавливающего стеклянный сосуд, в момент работы, то обнаружим в нем три аспекта. Первый аспект, когда воздух дыхания еще находится в его устах, до того момента, когда он достигает внутренности полой трубки, его можно назвать только «дыхание» (нешима). А второй аспект, когда воздух входит внутрь трубки, и становится протяженным, как линия, тогда называется «дуновение» (руах). Третий, низший аспект, когда выходит это дуновение из трубки и входит в стекло, и распространяется в нем, пока оно не станет таким, каким было угодно стеклодуву[bookmark: ftnref4][4], и тогда он прекращает дуть, и тогда появляется «отдушина» (нефеш), от слова прекращение и отдохновение.


Подобно этому суть и три аспекта нефеш, руах и нешама, дарованные, говоря языком аллегории, дуновением уст Благословенного, где аспект нефеш является низшим и полностью пребывает в теле человека.


Аспект же духа, руах, является излиянием свыше, ибо верхний его конец и край связан и держится наверху за низшую часть аспекта нешама, и он спускается и входит также и в тело человека, где привязывается с высшей частью аспекта нефэш, как сказано: «Пока не изольет на нас дух свыше» (Йешая 32), «изолью дух Свой» (Йоэль 3), то есть он даруется человеку как излияние свыше, как мы сказали и как еще объясним далее в гл. 17, подробно, как именно устроена их связь.


Однако, аспект нешама — это само дыхание, внутренняя суть которого прячется в неведомом[bookmark: ftnref5][5], и источник его благословенный, говоря аллегориями, находится внутри дыхания уст Того, Чье имя благословенно, ибо сама ее суть вообще нисколько не входит в тело человека[bookmark: ftnref6][6], и Адам — первый человек — удостоился ее сущности прежде грехопадения, а вследствие греха она отошла из него и осталась лишь покрывать его извне[bookmark: ftnref7][7].


И затем лишь Моше Рабейну удостоился вместить внутрь своего тела сущность нешамы, почему и получил название «человек Б-жий» (Дварим 33:1)[bookmark: ftnref8][8], ибо, как известно, все три мира, т.е. миры брия, йецира и асия, начиная с их аспекта нешама и выше, представляют собой абсолютную б-жественность[bookmark: ftnref9][9], как об этом написано в книге Эц Хаим.


А кроме него не удостоился ее ни один человек[bookmark: ftnref10][10], но лишь светлые искры света сверкают от нее на голову человека, который удостоится ее, каждый сообразно своему уровню и ступени.


И смотри в Райя Меэмна на главу Насо (123б): «“И вдунул в ноздри его дыхание жизни” — это образ, который над человеком…[bookmark: ftnref11][11]», и в «Зоар Хадаш» на книгу «Рут» (64в): «И если удостоится… немедленно спускается на него большая сила сверху… пробуждается на него свыше святое пробуждение и пребывает на человеке, окружая его со всех сторон. И то пробуждение, которое пребывает на нем, исходит из высшего места, и имя ему — нешама», см. там.


И она дает человеку дополнительное разумение, чтобы он мог постичь сокровенную мудрость, которая таится в нашей святой Торе[bookmark: ftnref12][12]. И как написано в «Сэфер Тикуним» гл. «Лех леха» 79б: «Нешама пробуждается в человеке в аспекте бина (“разумение”)». И в «Зоар Хадаш» («Рут», 64а): «И пробуждается в нем в высшей мудрости (хохма илаа)…»


И см. в Эц Хаим («шаар мохин де-катнут», гл. 3): «Однако не всякий человек удостаивается ее. И знай, что тот, у кого есть сила в его поступках… будет у него удивительная память о словах Торы, и постигнет все тайны Торы… и раскроются ему тайны Торы правильным образом». И см. далее об этой вещи в ее высшем корне[bookmark: ftnref13][13], и поймешь.


И об этом говорит Писание (Ийов 32:8): «Действительно, дух это в человеке, и дуновение Г-сподне дает разум» — т.е. аспект руах спускается, привносится и входит в человека, но нешама, которая есть «дуновение Г-сподне», т.е. дуновение уст Благословенного — сама ее сущность не привносится и не раскрывается внутри человека, ибо она обитает в высотах, внутри уст Благослвенного, выражаясь языком иносказаний, но она лишь дает ему разумение своими искрами свыше, чтобы помочь ему постигнуть глубины тайн святой Торы.


А то, о чем говорит Зоар и мудрецы Каббалы, что обиталище аспекта нешама — мозг человека, то они имеют в виду те искры ее блистающего света, которые просвещают постижением человеческий мозг и разум, но не саму ее сущность.


И в основном они говорят об аспекте трёх первых сфирот руаха[bookmark: ftnref14][14], тайне «мозгов» (мохин), которые иногда сверкают, а иногда отходят, приходя в тайне «добавления» тому, кто удостаивается этого, как известно, но не об основном аспекте нешама. И так пишет наш великий Учитель, благочестивый гаон рабби Элиягу в своем комментарии на книгу Эйхалот, второй чертог.


И все едино, ибо низший аспект нешамы, который сверкает в интеллекте и разуме человека, помогая ему в разумении, это и есть те «три первые сфиры в его мозгах», как мы объясним далее, с помощью Всевышнего.


Комментарий


Как предисловие к служению раскаяния (тшувы), которое будет объясняться в главе 17 и далее, автор говорит о возвышенности души человека. В начале главы он приводит аллегорию Мудрецов, уподобивших нисхождение духа жизни в человека изготовлению стеклянных сосудов. И говорят Мудрецы, что как стеклянный сосуд можно починить, поскольку он изготавливается стеклодувом с помощью дыхания, так и человека можно исправить, поскольку он как бы изготавливается «дыханием» Творца, говоря иносказательно. На первый взгляд, возможность починить стеклянные сосуды — в отличие от керамических — связана с тем, что они делаются посредством плавления. Но Мудрецы говорят о более духовном пласте. Глубинная суть их слов такова: керамические сосуды мастер делает руками, и хотя руки также часть человека, у них нет отношения к его внутренней сути, ибо когда дают что-то руками другим, не дают нечто изнутри человека. Поэтому керамический сосуд стоит сам по себе, и если он разбился — невозможно его исправить. А стеклянные сосуды производят выдуванием ртом, который открыт вовнутрь человека, и потому сам стеклодув как бы связан с сосудом, и даже если сосуд разобъется, его можно починить, поскольку стеклодув все еще жив.


Автор приводит несколько источников тому, что высшая душа (нешама) не входит в тело человека, но лишь светит на него сверху. Хотя душа и является частью человека, она несравненно выше всех его индивидуальных сил. Если бы человек постиг свою душу, он умер бы от страха, что и произошло с евреями у горы Синай при даровании Торы, когда они умерли от силы постижения искр света души, и нужно было их воскрешать, как приводят Мудрецы. Душа подобна «посольству» одной страны в другой: оно находится на территории чужой страны, но к ней относятся законы той страны, которую она представляет. Душа, с одной стороны, находится в нашем мире и связана с человеком, а с другой — относится к миру, который весь находится со Всевышним.


Цель снисхождения высшей души, как пишет автор — в том, чтобы учить человека Торе и давать ему разумение в тайнах сокровенной Торы. Это нужно понимать в широком смысле: высшая душа дает человеку связь с высшими духовными мирами и какое-то понимание духовности, возможно интуитивное. Тайны Торы изучаются путем уподобления одного другому, а не через исследования и интеллектуальный анализ, поскольку цель в них — достичь полного и всеобъемлющего видения, и только через него раскрываются вещи во всей своей глубине. Тот, кто хочет относиться к сокровенной Торе правильным образом, должен развить в себе интуицию, чтобы чувствовать и отвергать вещи, в которых есть слишком много анализа. Поэтому тайная Тора называется «мудростью каббалы» (хохмат аКабала). Мудрость — означает восприятие вещей в их целостности, в отличие от разумения (бина), связанного с анализом.





[bookmark: ftn1][1] Это продолжение вопроса. Душа должна прийти свыше, а дыхание человека, которым он возвращает воздух, который ранее вошел в его легкие, есть «возвратный свет», и не может быть выражением души. Ведь высшая категория есть аспект источника, и она не получает энергии ни от чего другого, а как бы от самой себя.


[bookmark: ftn2][2] Раши на слова «которые изготавливает человек»: ибо когда он делает сосуд, то у него есть трубка, в которую он дует, и так рассказывают мастера.


[bookmark: ftn3][3] Раз стеклянный сосуд, будучи изготавливаемым дуновением человека из плоти и крови, если разобьется, может быть починен, то сколь более человек, будучи изготовлен дуновением Святого, благословен Он, как сказано: «и вдунул в ноздри его дыхание жизни».


[bookmark: ftn4][4] В конце созидания становится ясно, в чем заключалось желание мастера изначально. Подобно этому, мир Асия есть цель всех миров.


[bookmark: ftn5][5] Душа как бы находится у Всевышнего, и потому она неведома.


[bookmark: ftn6][6] Ограниченность тела не в состоянии вместить душу.


[bookmark: ftn7][7] См. четвертые врата, конец гл. 28.


[bookmark: ftn8][8] См. далее, третьи врата, гл. 13 и гл. 14, и «сборник речей» 14.


[bookmark: ftn9][9] Уровень нешама настолько аннулирован по отношению к Творцу, что невозможно различить его как нечто отдельно. См. комментарий в конце главы.


[bookmark: ftn10][10] См. вторые врата, гл. 17 о том, что Ханох удостоился даже «нишмата ле-нишмата», т.е. «души самой души», и когда достиг этой ступени, не мог материальный мир стерпеть его, и он был вынужден уйти из мира. Также и пророк Элиягу ушел из нашего мира, когда удостоился немного того высшего сияния.


[bookmark: ftn11][11] Из этого видно, что она не внутри, а именно «над» человеком. Образ — полная «схема человека», целый мир над головой.


[bookmark: ftn12][12] См. четвертые врата, гл. 28, что первый из наших праотцов, удостоившись аспекта души своей души («нишмата ле-нишмата»), мог любоваться с ее помощью высшим сиянием — душой души святой Торы, и высшие премудрости были открыты ему.


[bookmark: ftn13][13] Имеется в виду следующая глава, где выясняется, что и у высшего управления есть, если можно так выразиться, душа, которая окружает его и светит внутрь него.


[bookmark: ftn14][14] Это интеллектуальные силы руаха (духа), которые управляют основной сутью человека, которая и находится в руах.
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 15
И если вызовет удивление тот факт, что слово «душа» происходит от слова «дыхание», а ведь мы наблюдаем со всей очевидностью, что человеческое дыхание есть воздух, восходящий из области сердца снизу-вверх. Тем более, что это аспект «ор хозэр» («возвратный свет»[bookmark: ftnref1][1]), не являющийся высшим аспектом.


Но дело в том, что душа называется словом, указывающим на дыхание, не потому, что имеется в виду дыхание человека, но здесь подразумевается, говоря языком подобия, дыхание уст Благословенного, как сказано: «И вдунул в его уста дыхание жизни» (Брейшит 2:7).


И уже уподобили мудрецы наши (Бавли, Санэдрин 91а, начало главы «Хелек») идею происхождения духа жизни в человеке изготовлению стеклянных сосудов, говоря о воскресении мертвых, и сказали так: «Раз это (возможность восстановления) справедливо для стеклянных сосудов, которые изготавливает своим духом человек[bookmark: ftnref2][2], то сколь более справедливо это для … крови и плоти, сделанных духом Святого, благословен Он». И так же это приведено в мидраше «Шохер тов» на книгу Теилим, гл. 2[bookmark: ftnref3][3], см. там.


Ибо обсуждаемое схоже с аналогией, ведь если мы обратим внимание на уста мастера, изготавливающего стеклянный сосуд, в момент работы, то обнаружим в нем три аспекта. Первый аспект, когда воздух дыхания еще находится в его устах, до того момента, когда он достигает внутренности полой трубки, его можно назвать только «дыхание» (нешима). А второй аспект, когда воздух входит внутрь трубки, и становится протяженным, как линия, тогда называется «дуновение» (руах). Третий, низший аспект, когда выходит это дуновение из трубки и входит в стекло, и распространяется в нем, пока оно не станет таким, каким было угодно стеклодуву[bookmark: ftnref4][4], и тогда он прекращает дуть, и тогда появляется «отдушина» (нефеш), от слова прекращение и отдохновение.


Подобно этому суть и три аспекта нефеш, руах и нешама, дарованные, говоря языком аллегории, дуновением уст Благословенного, где аспект нефкш является низшим и полностью пребывает в теле человека.


Аспект же духа, руах, является излиянием свыше, ибо верхний его конец и край связан и держится наверху за низшую часть аспекта нешама, и он спускается и входит также и в тело человека, где привязывается с высшей частью аспекта нефэш, как сказано: «Пока не изольет на нас дух свыше» (Йешая 32), «изолью дух Свой» (Йоэль 3), то есть он даруется человеку как излияние свыше, как мы сказали и как еще объясним далее в гл. 17, подробно, как именно устроена их связь.


Однако, аспект нешама — это само дыхание, внутренняя суть которого прячется в неведомом[bookmark: ftnref5][5], и источник его благословенный, говоря аллегориями, находится внутри дыхания уст Того, Чье имя благословенно, ибо сама ее суть вообще нисколько не входит в тело человека[bookmark: ftnref6][6], и Адам — первый человек — удостоился ее сущности прежде грехопадения, а вследствие греха она отошла из него и осталась лишь покрывать его извне[bookmark: ftnref7][7].


И затем лишь Моше Рабейну удостоился вместить внутрь своего тела сущность нешамы, почему и получил название «человек Б-жий» (Дварим 33:1)[bookmark: ftnref8][8], ибо, как известно, все три мира, т.е. миры брия, йецира и асия, начиная с их аспекта нешама и выше, представляют собой абсолютную б-жественность[bookmark: ftnref9][9], как об этом написано в книге Эц Хаим.


А кроме него не удостоился ее ни один человек[bookmark: ftnref10][10], но лишь светлые искры света сверкают от нее на голову человека, который удостоится ее, каждый сообразно своему уровню и ступени.


И смотри в Райя Меэмна на главу Насо (123б): «“И вдунул в ноздри его дыхание жизни” — это образ, который над человеком…[bookmark: ftnref11][11]», и в «Зоар Хадаш» на книгу «Рут» (64в): «И если удостоится… немедленно спускается на него большая сила сверху… пробуждается на него свыше святое пробуждение и пребывает на человеке, окружая его со всех сторон. И то пробуждение, которое пребывает на нем, исходит из высшего места, и имя ему — нешама», см. там.


И она дает человеку дополнительное разумение, чтобы он мог постичь сокровенную мудрость, которая таится в нашей святой Торе[bookmark: ftnref12][12]. И как написано в «Сэфер Тикуним» гл. «Лех леха» 79б: «Нешама пробуждается в человеке в аспекте бина (“разумение”)». И в «Зоар Хадаш» («Рут», 64а): «И пробуждается в нем в высшей мудрости (хохма илаа)…»


И см. в Эц Хаим («шаар мохин де-катнут», гл. 3): «Однако не всякий человек удостаивается ее. И знай, что тот, у кого есть сила в его поступках… будет у него удивительная память о словах Торы, и постигнет все тайны Торы… и раскроются ему тайны Торы правильным образом». И см. далее об этой вещи в ее высшем корне[bookmark: ftnref13][13], и поймешь.


И об этом говорит Писание (Ийов 32:8): «Действительно, дух это в человеке, и дуновение Г-сподне дает разум» — т.е. аспект руах спускается, привносится и входит в человека, но нешама, которая есть «дуновение Г-сподне», т.е. дуновение уст Благословенного — сама ее сущность не привносится и не раскрывается внутри человека, ибо она обитает в высотах, внутри уст Благослвенного, выражаясь языком иносказаний, но она лишь дает ему разумение своими искрами свыше, чтобы помочь ему постигнуть глубины тайн святой Торы.


А то, о чем говорит Зоар и мудрецы Каббалы, что обиталище аспекта нешама — мозг человека, то они имеют в виду те искры ее блистающего света, которые просвещают постижением человеческий мозг и разум, но не саму ее сущность.


И в основном они говорят об аспекте трёх первых сфирот руаха[bookmark: ftnref14][14], тайне «мозгов» (мохин), которые иногда сверкают, а иногда отходят, приходя в тайне «добавления» тому, кто удостаивается этого, как известно, но не об основном аспекте нешама. И так пишет наш великий Учитель, благочестивый гаон рабби Элиягу в своем комментарии на книгу Эйхалот, второй чертог.


И все едино, ибо низший аспект нешамы, который сверкает в интеллекте и разуме человека, помогая ему в разумении, это и есть те «три первые сфиры в его мозгах», как мы объясним далее, с помощью Всевышнего.


Комментарий


Как предисловие к служению раскаяния (тшувы), которое будет объясняться в главе 17 и далее, автор говорит о возвышенности души человека. В начале главы он приводит аллегорию Мудрецов, уподобивших нисхождение духа жизни в человека изготовлению стеклянных сосудов. И говорят Мудрецы, что как стеклянный сосуд можно починить, поскольку он изготавливается стеклодувом с помощью дыхания, так и человека можно исправить, поскольку он как бы изготавливается «дыханием» Творца, говоря иносказательно. На первый взгляд, возможность починить стеклянные сосуды — в отличие от керамических — связана с тем, что они делаются посредством плавления. Но Мудрецы говорят о более духовном пласте. Глубинная суть их слов такова: керамические сосуды мастер делает руками, и хотя руки также часть человека, у них нет отношения к его внутренней сути, ибо когда дают что-то руками другим, не дают нечто изнутри человека. Поэтому керамический сосуд стоит сам по себе, и если он разбился — невозможно его исправить. А стеклянные сосуды производят выдуванием ртом, который открыт вовнутрь человека, и потому сам стеклодув как бы связан с сосудом, и даже если сосуд разобъется, его можно починить, поскольку стеклодув все еще жив.


Автор приводит несколько источников тому, что высшая душа (нешама) не входит в тело человека, но лишь светит на него сверху. Хотя душа и является частью человека, она несравненно выше всех его индивидуальных сил. Если бы человек постиг свою душу, он умер бы от страха, что и произошло с евреями у горы Синай при даровании Торы, когда они умерли от силы постижения искр света души, и нужно было их воскрешать, как приводят Мудрецы. Душа подобна «посольству» одной страны в другой: оно находится на территории чужой страны, но к ней относятся законы той страны, которую она представляет. Душа, с одной стороны, находится в нашем мире и связана с человеком, а с другой — относится к миру, который весь находится со Всевышним.


Цель снисхождения высшей души, как пишет автор — в том, чтобы учить человека Торе и давать ему разумение в тайнах сокровенной Торы. Это нужно понимать в широком смысле: высшая душа дает человеку связь с высшими духовными мирами и какое-то понимание духовности, возможно интуитивное. Тайны Торы изучаются путем уподобления одного другому, а не через исследования и интеллектуальный анализ, поскольку цель в них — достичь полного и всеобъемлющего видения, и только через него раскрываются вещи во всей своей глубине. Тот, кто хочет относиться к сокровенной Торе правильным образом, должен развить в себе интуицию, чтобы чувствовать и отвергать вещи, в которых есть слишком много анализа. Поэтому тайная Тора называется «мудростью каббалы» (хохмат аКабала). Мудрость — означает восприятие вещей в их целостности, в отличие от разумения (бина), связанного с анализом.





[bookmark: ftn1][1] Это продолжение вопроса. Душа должна прийти свыше, а дыхание человека, которым он возвращает воздух, который ранее вошел в его легкие, есть «возвратный свет», и не может быть выражением души. Ведь высшая категория есть аспект источника, и она не получает энергии ни от чего другого, а как бы от самой себя.


[bookmark: ftn2][2] Раши на слова «которые изготавливает человек»: ибо когда он делает сосуд, то у него есть трубка, в которую он дует, и так рассказывают мастера.


[bookmark: ftn3][3] Раз стеклянный сосуд, будучи изготавливаемым дуновением человека из плоти и крови, если разобьется, может быть починен, то сколь более человек, будучи изготовлен дуновением Святого, благословен Он, как сказано: «и вдунул в ноздри его дыхание жизни».


[bookmark: ftn4][4] В конце созидания становится ясно, в чем заключалось желание мастера изначально. Подобно этому, мир Асия есть цель всех миров.


[bookmark: ftn5][5] Душа как бы находится у Всевышнего, и потому она неведома.


[bookmark: ftn6][6] Ограниченность тела не в состоянии вместить душу.


[bookmark: ftn7][7] См. четвертые врата, конец гл. 28.


[bookmark: ftn8][8] См. далее, третьи врата, гл. 13 и гл. 14, и «сборник речей» 14.


[bookmark: ftn9][9] Уровень нешама настолько аннулирован по отношению к Творцу, что невозможно различить его как нечто отдельно. См. комментарий в конце главы.


[bookmark: ftn10][10] См. вторые врата, гл. 17 о том, что Ханох удостоился даже «нишмата ле-нишмата», т.е. «души самой души», и когда достиг этой ступени, не мог материальный мир стерпеть его, и он был вынужден уйти из мира. Также и пророк Элиягу ушел из нашего мира, когда удостоился немного того высшего сияния.


[bookmark: ftn11][11] Из этого видно, что она не внутри, а именно «над» человеком. Образ — полная «схема человека», целый мир над головой.


[bookmark: ftn12][12] См. четвертые врата, гл. 28, что первый из наших праотцов, удостоившись аспекта души своей души («нишмата ле-нишмата»), мог любоваться с ее помощью высшим сиянием — душой души святой Торы, и высшие премудрости были открыты ему.


[bookmark: ftn13][13] Имеется в виду следующая глава, где выясняется, что и у высшего управления есть, если можно так выразиться, душа, которая окружает его и светит внутрь него.


[bookmark: ftn14][14] Это интеллектуальные силы руаха (духа), которые управляют основной сутью человека, которая и находится в руах
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 16
Разумеющие поймут, что так обстоит дело и в своем высшем корне[bookmark: \"ftnref1\"][1]. Что лишь низший аспект «матери детей»[bookmark: \"ftnref2\"][2], тайна высшей души жизни, именно он входит и распространяется внутри «высшего Человека»[bookmark: \"ftnref3\"][3] в тайне «добавления»[bookmark: \"ftnref4\"][4], после исправления посредством угодных дел обитателей нижнего мира. И в этом состоит тайна мохин кадишин («мозгов святости»), трех первых сфирот[bookmark: \"ftnref5\"][5] «высшего Человека», а основная его сущность — «шесть краев»[bookmark: \"ftnref6\"][6], как известно и разъяснено для понимающих в книге Эц Хаим. И об этом сказали мудрецы, что нешама пребывает в мозге. А часть категории нешама покрывает[bookmark: \"ftnref7\"][7] и облекает, и озаряет светом голову человека изблизи, в тайне «венца[bookmark: \"ftnref8\"][8], которым венчала его мать его[bookmark: \"ftnref9\"][9]» (Песнь Песней 3:11), в тайне дуновения и воздуха[bookmark: \"ftnref10\"][10], исходящего из уст «Матери» в свет, который окружает его. Как написано об этом в книге Эц Хаим, что категория нешама есть дуновение высших уст, но главная ее суть целиком таится наверху, и скрывается в своем высшем источнике внутри уст, и лишь светит издали[bookmark: \"ftnref11\"][11].


И таким образом[bookmark: \"ftnref12\"][12] мы можем понять смысл сказанного мудрецами в мидраше Шмот Раба (гл. 41) на стих «Ибо Господь даст мудрость, из уст Его знание и разумение[bookmark: \"ftnref13\"][13]» (Притчи 2:6): «На что это похоже? На царя, у которого был сын, пришел сын его из школы и обнаружил большое блюдо с едой перед отцом. Отец взял оттуда кусок и дал ему… сказал ему сын: я хочу получить лишь то, что у тебя во рту. Что сделал отец? Дал ему». То есть, просьба любимого сына состояла в том, чтобы удостоится дара искр света категории нешама, источник которого таится в дыхании уст Того, Чье имя благословенно.


И еще дали они там намек своим святым языком, уподобив это дело маленькому ребенку, пришедшему именно из школы, сообщив таким образом без всякого сомнения, что нет никакой возможности в мире постичь искры света нешамы, кроме как через занятие, созерцание и размышление над словами святой Торы в святости, ибо обе эти вещи происходят из одного источника, как известно разумеющему[bookmark: \"ftnref14\"][14].


Примечание автора: И в соответствии с этим поймет тот, кто вдумается в это, согласно простому пониманию слов «Зоара» в гл. «Ахарей» (73а), что Святой, благословен Он, и Тора, и Израиль связаны друг с другом[bookmark: \"ftnref15\"][15]. Без сомнения, глубина этой идеи касается глубоких тайн, но все же, можно объяснить это и по-простому согласно с вышесказанным[bookmark: \"ftnref16\"][16].


Дело в том, что Святой, благословен Он, и сокрыт, и открыт (Зоар на гл. Эмор 98б[bookmark: \"ftnref17\"][17]), ибо сущность Господина всего, Бесконечного, благословен Он, непостижима, и мысль нисколько не может ухватить Его. А то немногое из немногого, что мы способны постичь, касается лишь Его связи с мирами[bookmark: \"ftnref18\"][18], с момента их создания и изведения из полного небытия, чтобы давать им жизненную силу[bookmark: \"ftnref19\"][19] и сохранять их существование все время, и управлять ими, как сказано (Нехемья 9:6): «И Ты даешь жизнь им всем».


И потому восхваляем мы Его в нашей молитве, называя его «Жизнь миров», ибо все намерение нашего сердца во всех молитвах и просьбах, не имеет права быть направлено ни к кому, кроме Единого в мироздании — Бесконечного, благословен Он; Но не только со стороны лишь Его сущности, в аспекте Его полной отделенности от миров, но и со стороны Его связи с мирами — по Его простой воле, и Его сокрытия в них, чтобы давать им жизнь. И в этом состоит вся идея корня служения и всех заповедей[bookmark: \"ftnref20\"][20], и лишь в этом заключается все наше постижение. И см. далее во вторых вратах, гл. 4 и гл. 5, подробное объяснение этого.


И вся жизнь, и существование всех этих миров возможна лишь посредством святой Торы, когда Израиль занимается ей, ибо она — свет всех миров, и душа и жизнь их всех, и если был мир от края до края пуст даже одно мгновение от занятия и размышления над святой Торой, то все миры вернулись бы в состояние бесформенного хаоса. Как сказали об этом мудрецы: «(мир сотворен) ради Торы…», как сказано: «И жизнь вечную насадил внутри нас» (Сидур). Ибо источник ее корня наверху, выше всех миров, потому от нее и зависит жизнь их всех[bookmark: \"ftnref21\"][21].


И также сказали они: «[в начале сотворил Б-г…] ради Израиля…, названных “началом” — как мы объяснили, что через дела человека и его размышление над словами святой Торы, он способен удостоиться блистания света категории нешама в себе, чтобы уразуметь глубину святых тайн Его[bookmark: \"ftnref22\"][22], и тогда он заслуживает называться “Израиль”, как это известно из Зоара. “Но от всего, что исходит из уст Г-спода[bookmark: \"ftnref23\"][23]” (Дварим 8:3) — это аспект нешама в человеке, дыхание уст Благословенного — от нее также живут и существуют все силы и все миры, ибо нешама также находится выше и является более внутренней[bookmark: \"ftnref24\"][24], чем все миры. И в этом смысл того, что Святой, благословен Он, и Тора, и Израиль связаны друг с другом[bookmark: \"ftnref25\"][25], и об этом сказано: “В начале, т.е. ради начала — ради Торы, которая называется “начало”, и ради Израиля, которые называются “начало””.


И об этом сказано там, что в час, когда стоял Израиль у горы Синай, чтобы получить Тору, они просили о том, чтобы слышать речения Декалога из уст Святого, благословен Он, как сказано (Песнь Песней 1:2): “Пусть целует меня поцелуями уст своих”.


Ибо в час этого священного события все удостоились того, чтобы их облекало и озаряло светом сияние искр блеска категории нешама[bookmark: \"ftnref26\"][26] из дыхания уст Благословенного, говоря иносказательно, и в этом состоит тайна венцов, которых удостоились евреи на Синае — “и веселие вечное на главах их” (Йешая 35, и см. Бавли, Шабат 88а).


И потому удостоились они постичь тайны внутренней души святой Торы, как сказано об этом в Зоаре гл. Беаалотха (152а): “У Торы есть тело… мудрецы, рабы высшего Царя, те, что стояли у горы Синай, взирают только на душу Торы, которая есть главная часть всего, Тора в буквальном смысле”.


И об этом сказали мудрецы в нескольких местах в Мидраш Раба: “Оружие было у них на Синае, на котором выгравировано явное имя Бога”, это и есть высшее постижение в категории нешама и тайны Торы — которые суть явное Имя. Ибо так обстояло дело и наверху, в высшем своем корне[bookmark: \"ftnref27\"][27], как мы говорили об этом в прошлой главе, в тайне “венца, которым венчала его мать его” (Песнь Песней 3:11).


И об этом учили мудрецы в Мидраше (Шир аШирим Раба): “В день свадьбы Его — это Синай, и в день радости сердца Его — это слова Торы”, и в этом смысл “венца, которым венчала его мать его[bookmark: \"ftnref28\"][28]” — это те венцы, которые были на Синае, это жизнь царя. И см. в книге Эц Хаим, “шаар а-клалим”, конец гл. 5.


Комментарий


В данной главе разъясняются глубокие вещи, относящиеся к высшему управлению. Управление, которое мы видим и замечаем — это управление награды и наказания, которым Всевышний управляет миром в ответ на поведение людей. Понятно, что есть различные качества и способы, которыми Он реагирует, но все они — реакция на действия людей. Это управление шести основных качеств (ХГТНХЙ). Но если властвует только это управление, она может испортить план Всевышнего, Его замысел при сотворении мира, ведь возможно, что люди совершат слишком много грехов и мир испортится настолько, что невозможно будет привети его к цели. Поэтому есть у Творца другое управление, которое не связано с действиями людей. Это управление более высоко, ибо оно относится к цели, к которой Всевышний хочет привести мир, и поэтому оно называется “мозгом” управления.


На первый взгляд кажется, что мир управляется простым образом, через награду и наказание, потому что более высокий слой управления не раскрывается в нашем мире. Но на самом деле оба вида управления действуют все время, и Всевышний сочетает их вместе и ведет мир к его цели вместе с управлением награды и наказания, изнутри него. Творец управляет миром, как пожелает, через деяния людей, и Его цель непременно будет достигнута. Он не только реагирует на действия людей, но и ведет мир к определенной цели. Но мы не всегда можем видеть это управление, оно, как правило, скрыто от нас, и тогда нам остается доверять Б-гу и верить, что Он праведен и ведет мир к совершенству, даже если мы сейчас не понимаем, каким образом это происходит. Лишь в будущем мир освятится настолько, что это управление будет явно и раскрыто.


Поскольку “душа” высшего управления, ведущая мир у своей цели, лишь покрывает “голову” раскрытого управления сверху, мы не замечаем ее действия. Поэтому, хотя мы ждет ее раскрытия и верим, что оно придет, она не производит на нас впечатления и не влияет на наш выбор. Только у великих людей иногда можно увидеть, что цель стоит у них вблизи и влияет на их выбор. Пример этого — Йосеф, который сказал братьям, что он не может сделать им зло, поскольку хотя “они задумали против него злое”, Всевышний “обратил его в добро”. В продаже Йосефа раскрылось, как Творец использует свободу выбора человека, чтобы реализовать Свою волю. Но для самого Йосефа это раскрылось “вблизи”. Другими словами, это раскрытие обязывало его. Ведь он мог сказать: как вы задумали против меня злое, а Всевышний обратил это в добро, так я сейчас отплачу вам той же монетой, а Всевышний, если захочет, спасет вас. Но Йосеф не утверждал ничего подобного, поскольку “окружающий свет” был для него “вблизи”. Он жил не в соответствии с управлением награды и наказания, а в соответствии с изначальной целью Всевышнего. С этой точки зрения, братья не сделали ему ничего дурного.


В примечании автор объясняет высказывание Мудрецов: “Святой, благословен Он, Тора и Израиль связаны друг с другом”. Жизненность мира зависит от этих трех. От “Святого, благословен Он” — это аспект, которым Он связывается с мирами, чтобы дать им жизнь. От Торы, которая находится выше всех миров и является корнем их жизненности. И Израиля — когда они занимаются и связываются с Торой, на них сияет свет души, дыхания уст Всевышнего, и тем самым они дают жизнь миру. Изучение Торы есть вершина возможного приобщения к Творцу, поскольку когда человек изучает Тору, он присоединяется и прилепляется к Торе — воле Всевышнего, и к Нему Самому, ведь Он и Его воля — одно, и вместе они дают жизнь всему мирозданию.


Различие между изучением Торы и исполнением заповедей таково: при исполнении заповедей Израиль стоит на стороне принимающего, то есть как бы напротив Всевышнего, и за каждую заповедь Он дает им награду — жизнь, святость и благословение. Но во время изучения Торы Израиль как бы стоит на одной стороне со Всевышним, дающим жизнь миру. Жизненность, которую занимающийся Торой низводит в мир, есть свойство самого изучения Торы, а не награда за ее изучение. В этом глубина высказывания “связаны друг с другом”. Святой, благословен Он — дающий жизнь, и Израиль и Тора — которые также дают жизнь, связываются во время изучения Торы и вместе воздают жизненную силу миру. Это связь общности и партнерства, и такая связь намного глубже.


Далее автор приводит цитату из книги Зоар о Торе. Из-за ее огромной важности приведем ее полностью:


Раби Шимон сказал: горе тому человеку, который говорит, что Тора


пришла для того, чтобы пересказать простые рассказы, поведать об


обыкновенных делах. Если так, то мы и теперь могли бы составлять Тору из


обыкновенных слов и еще лучше чем все. А если суть дела — показать


мирских события — то даже в сочинениях историков найдутся вещи более


интересные. Раз так, пойдем за ними и составим из них Тору таким же образом.


Но на самом деле все слова Торы — это высшие слова и тайны возвышенные.


Приди и смотри. Вышний мир и мир нижний на одних весах взвешены: Израиль


снизу и вышние Ангелы сверху. О вышних Ангелах сказано (Псалмы, 104:4):


Делает Ангелов своих духами. В тот час, когда спускаются они вниз,


облачаются в одежды этого мира, и если они не облачатся в одеяния, подходящие


для этого мира, не смогут они существовать в этом мире, и мир не вынесет их


присутствия. И если с Ангелами так, то тем более с Торой, посредством которой


Он сотворил их и сотворены все миры, существующие ради нее. Посему,


спускаясь в этот мир, она одевается в одежды этого мира, иначе не сможет мир


ее выдержать. Итак, повествование Торы — это одеяние Торы. Тот, кто полагает,


что эта одежда — сама Тора, а не что-то иное, изыдет его душа и не


будет у него доли в грядущем мире. Об этом сказал Давид (Там же, 119, 18):


Раскрой глаза мои, и узрю чудеса из Торы Твоей. То, что под одеянием Торы.


 Приди и смотри. Есть одежда, которая видна всем. И глупцы, глядя на


человека, рассматривают лишь одежду, которая хорошо видна им. Одежда эта


предназначена для тела. Тело предназначено для души. Точно так же и Тора: у


нее есть тело, и это заповеди Торы, называемые тела Торы. И это


тело одевается в одеяния — те самые сказания о делах этого мира. Глупцы,


обитающие на земле, разглядывают лишь эту одежду, то есть повествования


Торы, и ни о чем больше не ведают и не задумываются о том, что находится под


этой одеждой. Мудрые слуги вышнего Царя, те, кто стояли на горе Синай,


вглядываются только в душу, то есть в суть всей Торы, а в грядущем удостоятся


того, чтобы рассматривать душу души Торы…


 Горе тем нечестивцам, которые говорят, что Тора — не более, чем простые


сказания. Они замечают лишь эти одеяния. Блаженны праведники, которые


вглядываются в Тору должным образом. Как вино всегда в сосуде, так и Тора


всегда в этих одеяниях. И поэтому следует смотреть прежде всего на


то, что под одеждой, и поэтому все те слова и все те сказания — это


одеяния.





[bookmark: \"ftn1\"][1] Выше автор сказал об индивидуальном человеке, что высшая душа, управляющая им, не входит в него, но лишь пребывает над ним сверху. Здесь он объясняет, что и у высшего управления (“высшего человека”) есть высший корень, укрывающий его сверху и светящий внутрь него.


[bookmark: \"ftn2\"][2] “Мать детей” — сфира Бина, источник и корень управления награды и наказания, которое реагирует на действия обитателей нижнего мира.


[bookmark: \"ftn3\"][3] “Высший человек” — все вместе взятое высшее управление, властвующее в нижнем мире.


[bookmark: \"ftn4\"][4] Суть высшего управления, раскрывающегося в мире — всегда “награда и наказание”, и даже когда раскрывается более высокий аспект управления, идущий от сфиры Бина (“управление Единства”), он раскрывается как добавление, а основное управление не аннулируется. См. комментарий. 


См. то, что мы привели далее в гл. 19 из книги “Эц Хаим”, “шаар а-амида”, что то, что приходит в тайне “добавления” немедленно отлетает и отходит наверх в результате грехов обитателей нижнего мира, ибо оно не укоренено там.


[bookmark: \"ftn5\"][5] Первые три сфиры есть “мозг” высшего управления, и внутри мозга раскрывается цель управления.


[bookmark: \"ftn6\"][6] “Шесть краев” — это шесть сфирот Хесед, Гвура, Тиферет, Нецах, Ход, Йесод, составляющих основную суть управления. Управление в нашем мире в основе своей — “награда и наказание”, но есть другие миры, где властвует другое управление, к примеру в Грядущем мире управление не является реакцией на действия людей.


[bookmark: \"ftn7\"][7] Это более высокая ступень по сравнению с “мозгом” управления. Мозг находится в теле управления, как в человеке мозг находится в черепе. Но есть уровни выше головы, часть высшего управления над головой, но близка к ней.


[bookmark: \"ftn8\"][8] Венец находится над головой высшего управления, но близко к ней, как корона, венчаюшая голову.


[bookmark: \"ftn9\"][9] “Мать сыновей” — Бина, это корень управления, властвующего в нашем мире.


[bookmark: \"ftn10\"][10] Управление награды и наказания — это “сын”, а его корень называется “матерью”, и уста “матери”, в которых раскрывается внутренняя суть, и дают окружающий свет управлению, властвующему в нашем мире (управлению награды и наказания).


[bookmark: \"ftn11\"][11] Основной корень и замысел всего творения всегда остается вдалеке. И даже то, что иногда раскрывается, — лишь слабый отблеск по сравнению с истинной целью, которую не постиг никто из сотворенных. Мы не можем представить себе глубину и возвышенность замысла мироздания, ибо даже в самом малом действии Творца заложена бесконечная глубина. Лишь в Грядущем раскроются в мире эти замыслы постепенно, понемногу, но не одномоментно.


[bookmark: \"ftn12\"][12] Здесь автор возвращается к обсуждению души индивидуального человека.


[bookmark: \"ftn13\"][13] Таким образом, толкование стиха по мидрашу таково: мудрость Всевышний дает всем, а знание и разумение — только тем, кого любит, как и объясняется в аллегории. И хотя мудрость (хохма) выше, чем знание и разумение, у мудрости всегда есть и простой смысл, даже если она чрезвычайно высока и глубока, и каждый человек может понять ее по своему уровню. А знание и разумение относятся только к внутренней сути, и потому раскрываются только тем, кто их достоин.


[bookmark: \"ftn14\"][14] Иметь отношение к высшей душе (нешаме) можно только через Тору, а внутреннюю Тору постигают только через высшую душу. И это будет еще разъяснено далее, в четвертых вратах, гл. 11 и гл. 12


[bookmark: \"ftn15\"][15] Именно так сказали Мудрецы, а не как ошибочно цитируют “Всевышний, Израиль и Тора — одно”.


[bookmark: \"ftn16\"][16] И разъяснено там, что эти трое связаны в аспекте дарования жизненной силы мирам. И см. еще далее, в четвертых вратах гл. 19, со слов “И по этой же причине”, и там в гл. 27, и в “сборнике речей” конец 1 и 4.


[bookmark: \"ftn17\"][17] См. примечание Маариц, со слов “И об этом говорится в Зоаре”.


[bookmark: \"ftn18\"][18] Это и есть аспект “открыт”.


[bookmark: \"ftn19\"][19] Несомненно, мы обращаемся к самому Б-гу, но только в качестве “дающего жизнь миру”, Творца мира, ведь именно в этом качестве он относится к нам.


[bookmark: \"ftn20\"][20] Заповеди устанавливают отношение Всевышнего к миру, и в этом общая суть служения: способствовать тому, чтобы сущность Всевышнего присоединилась и пребывала в мирах. И хотя непостижимо для нас, каким образом наше служение затрагивает Его, тем не менее такова реальность.


[bookmark: \"ftn21\"][21] Жизненная сила, которую изучение Торы дает миру, не является наградой за изучение Торы, а следствие того, что при изучении Торы занимаются тем высоким местом, где находится корень жизненности всех миров.


[bookmark: \"ftn22\"][22] Это тайны Торы, относящиеся к именам Всевышнего. Имена Всевышнего — это способы, которыми Он соединяется с мирами и дает им жизнь. Поэтому человек, изучающий сокровенную Тору, относится к этому глубокому лику Торы и он тоже дает жизнь мирам.


[bookmark: \"ftn23\"][23] Это душа человека, которая тоже дает жизнь мирам.


[bookmark: \"ftn24\"][24] Она не выше над всеми мирами, как сказано о Торе, а выше всех миров. Ибо Тора не есть часть миров, а стоит над ними, а душа — часть миров, но наиболее высокая.


[bookmark: \"ftn25\"][25] “Святой, благословен Он” — связывание Творца с мирами. Тора — реальность Торы, стоящая над всеми мирами. И жизненность миров зависит от занятия Торой Израилем.


[bookmark: \"ftn26\"][26] См. далее в четвертых вратах, гл. 28, со слов “и также в этом событии”, где автор пишет, что несмотря на все это, они удостоились постичь лишь нутро души Торы, но не души самой души (“нишмата ле-нишмата”)


[bookmark: \"ftn27\"][27] Подобно тому, как во время дарования Торы евреи постигли искры света их души, так и корень высшего управления светил вблизи.


[bookmark: \"ftn28\"][28] Израиль в час дарования Торы удостоился категории “матери”, то есть поднялись до того, чтобы стать корнем высшего управления.
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 17
Теперь объясним смысл взаимосвязи трех аспектов души — нефеш, руах и нешама. В этой взаимосвязи заключается основа и главная суть идеи покаяния. Посредством этой связи происходит изъятие греха из души согрешающей, чтобы очистить ее от мерзости скверны.


И должен человек задуматься, насколько нужно ему следить и размышлять над всеми деталями его служения своему Творцу, чтобы служение это было цельным и непорочным, святым и чистым. И пусть анализирует и перебирает постоянно все поступки свои, слова и мысли, которые суть три вышеназванных аспекта, чтобы не оказалось вдруг, что он не исполнил пока волю и желание Благословенного, сообразно с корнем своей души, в своем постижении[bookmark: ftnref1][1]. Пусть все дни свои усиливает изучение Торы и исполнение заповедей, чтобы сделать более совершенными свою телесную жизнь, дух и душу, в той чистоте, в которой получил их, когда увидит взором своего разума, насколько желает Благословенный по Своей великой доброте сделать ему благо в конце концов, и настойчиво добивается исправления грешащей души. Даже если уже и погрязла она в пучине зла, несмотря на это все вернется на свои места и к своему источнику, чтобы не отпал от Него окончательно отпадающий.


Суть в том, что известно о порядке нисхождения миров, что высший аспект во всяком мире связан с низшим аспектом мира, находящегося над ним. И см. Зоар на гл. Вайикра 10б: «Ибо все миры связаны один с другим, как звенья цепочки, связанные друг с другом». И как известно в писаниях Ари З»Л[bookmark: ftnref2][2], что внешняя сторона сфиры Малхут[bookmark: ftnref3][3] каждого мира и лика (парцуфа) делается нутром сфиры Кетер мира и лика, который под ним (то есть, когда принимает на себя человек бремя царства Благословенного, чтобы поднять все свои дела, речи и помыслы в Торе и заповедях на более высокую ступень, из этого появляется у него внутреннее желание подчинить свой мозг, речь и дела для Торы и заповедей), в тайне «царского венца»[bookmark: ftnref4][4].


И в этот состоит идея трех аспектов нефеш, руах и нешама в человеке. Ибо всякий аспект святой вещи состоит из десяти более мелких аспектов, который суть его десять сфирот. Высший же аспект нефеш связывается и цепляется с низшим десятым аспектом аспекта руах, а высший аспект уровня руах связывается с низшим аспектом уровня нешама, но и сама нешама также связывается и цепляется[bookmark: ftnref5][5] с аспектом корня души[bookmark: ftnref6][6], в тайне Общины Израиля[bookmark: ftnref7][7], которая является корнем собрания всех душ народа Израиля вместе[bookmark: ftnref8][8]. И таким же путем аспект корня души также связывается выше и выше, от уровня к уровню, до Самой Сущности Бесконечного, благословен Он.


И в этом смысл того, что ответила Авигаиль царю Давиду (Шмуэль 1 25:29): «И будет душа господина моего завязана узлом жизни с Г-сподом Б-гом твоим», т.е., что также его аспект нефеш будет прилеплен, говоря аллегорически, к Тому, Чье имя благословенно.


И как сказано в Зоар на гл. Трума 142б: «Когда поднимается тот руах и получает венец… то та нефеш связывается с тем руах, и озаряется его светом… и руах связывается с той нешама, а та нешама связывается с той мыслью, которая есть тайна, и та нефеш связаны с тем высшим руах, а тот руах связан с той высшей нешама, а та нешама связывается с Бесконечным, и это есть отдохновение всех и связь всех, и высший, и низший — все в одной тайне, и тогда это отдохновение низшей нефеш[bookmark: ftnref9][9], и об этом написано: “И будет душа господина моего завязана узлом жизни с Г-сподом Б-гом твоим”.


И в гл. Ахарэй 71б говорит тана: ““И будет нефеш господина моего завязана… ” — нужно было бы сказать: нешама[bookmark: ftnref10][10] господина моего?! Но это означает то, что мы сказали, что блажен удел праведников, что все это связано одно с другим[bookmark: ftnref11][11]: нефеш с руах, а руах с нешама, а нешама со Святым, благословен Он, получается, что нефеш завязана узлом жизни…”


И в этом смысл “Ибо надел Г-спода народ Его, Яаков — удел (буквально хевель — удел, веревка, канат) наследия Его”, ибо они — удел Господа, прилеплены, если можно так выразиться, к Нему, посредством связи этих трех аспектов, как канат, привязанный наверху и спускающийся до самого низа.


Комментарий


Чтобы как следует понять тему, разъясняющуюся в этих главах, нужно осознать следующее. Есть различие между достоинством человека и его отношением к Всевышнему, о которых идет речь в этих главах, и достоинством, о котором шла речь в первых главах. В первых главах центральной идеей было сотворение человека по “образу Б-га” и его составленность из всех миров, в силу которой он способен воздействовать на высочайшие категории и управлять всеми мирами. И когда автор хотел пробудить читателя к служению Б-гу, он подчеркивал, сколь велики и возвышенны его деяния, и как они влияют на все духовные миры и на материальный мир.


А в данной главе автор не говорит о воздействии человека на миры, но о величии самого человека и его отношении к Творцу. Он побуждает читателя поразмыслить на тему тшувы (раскаяния), и познать, что он чрезвычайно желанен Творцу, настолько, что даже если он преумножает грехи и отрывает свою душу от связи с высшими мирами, Всевышний дает ему возможность снова возвратить ее, через ту точку души, которая не была оторвана.


Отсюда мы видим, что есть принципиальное различие между служением человека в исполнении заповедей, и служением тшувы (раскаяния). Основной смысл служения заповедей — это исправление миров, а служение раскаяния есть служение для исправления человека, и хотя в его силах также исправить и очистить миры, как объясняется выше, в конце главы 12, все же основная суть раскаяния — исправление человека и его соединение с Б-гом.


Раскаяние не есть нечто техническое, вернуть человека на первоначальное место и привести его к исполнению 613 заповедей. Есть в нем особая суть — исправить человека и поместить его на его истинную ступень, так что душа его будет связана с Б-гом.


Актом исполнения заповеди человек затрагивает прежде всего тот высший мир, что является корнем данной заповеди, и тем самым привлекает на себя святость. Например, делая доброе дело, помогая другим, он пробуждает уровень Хесед (милость). Но служение раскаяния происходит по-другому. Человек поднимается до точки воли в действии, высшего уровня животной души (нефеш), и тогда он получает поддержку и отношение к более высокому миру, руах. Ведь высший уровень мира действия прилеплена и привязана к низшей ступени мира чувств, духом (руах). Если же он углубляется в изучение Торы, которое связано с духом (руах), то он входит во внутреннее понимание Торы, которое зависит от высшей души (нешама). Когда же он еще больше сосредотачивается на своих сокровенных постижениях Торы, он может достичь корня всех душ Израиля вместе, и там он постигнет, что его служение затрагивает весь народ Израиля и пребывание раскрытия Всевышнего в мире.


Такая реальная связь существует между каждым уровнем и следующим, выше него, и она позволяет служение раскаяния и исправление ущерба, наносимого грехом. Духовная энергия, необходимая для исправления, приходит с более высокой ступени, которой грех не достигает. Таким образом можно исправить даже карет — отсечение животной души человека от высших уровней, наказание за наиболее тяжкие грехи, предусмотренное в Торе. Ибо всегда остается какая-то связь на минимальном уровне, и она позволяет исправить преступление и возобновить связь полностью.





[bookmark: ftn1][1] Постижение отличается от понимания. Оно подобно восприятию приемника, настроенного на волну радиостанции. Человек как бы входит в резонанс с определенным духовным объектом и постигает его, несмотря на то, что сам объект остается возвышенным и недоступным. Недостаточно исполнения Торы и заповедей, небходимо присоединяться к духовности, то есть даже простые практические вещи должны быть связаны с высокими постижениями.


[bookmark: ftn2][2] См. выше, гл. 5, со слов “Подробности идеи”


[bookmark: ftn3][3] Малхут есть окончание духовности каждого мира.


[bookmark: ftn4][4] Малхут (Царство) — последний уровень каждого мира, а Кетер (Корона) — первый.


[bookmark: ftn5][5] См. конец гл. 18, там видно, что нешама целиком прилеплена к корню души, не так, как нефеш и руах, в которых лишь их высший аспект связывается с низшим аспектом вышестоящего мира.


[bookmark: ftn6][6] См. вторые врата, гл. 17, что корень души есть душа души (“нишмата ле-нишмата”) и называя хая (“живая”)


[bookmark: ftn7][7] Постижения, зависящие от нешамы, связаны с высоким местом, где вся община Израиля находится как одна сущность, и это “Собрание Израиля”. Далее в конце Вторых врат автор объясняет, что корень душ всего Израиля вместе есть Малхут Ацилута, тот уровень, что управляет миром. Внутренние постижения Торы, идущие от уровня нешама, создают возможность пребывания Шхины в мире, а пребывание Шхины и есть истинное содержание Собрания Израиля.


[bookmark: ftn8][8] См. внимательно во вторых вратах, конец гл. 17 и в примечании там


[bookmark: ftn9][9] Глубокое содержание “отдохновения” души — в том, что Всевышний проникает во все. В этом и отдохновение души в субботу, когда дузовность проникает в мир действия.


[bookmark: ftn10][10] Ведь только у высшей части души, нешамы, есть явная связь со Всевышним.


[bookmark: ftn11][11] Когда все части человека связаны друг с другом и держатся друг за друга, духовные постижения проникают до низшей части души, нефеш.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 18
И все это по множеству доброты и благости Всевышнего, ибо он желает оправдать нас и воздать нам благо в конце концов, и удивителен замысел Его. Установил Он три аспекта души так, что каждый из них будет связан с аспектом, стоящим выше, чтобы таким образом смог человек подняться и связаться снизу вверх[bookmark: ftnref1][1], шаг за шагом, сообразно с тем, как много он занимается Торой и служением Творцу, насколько чисто его сердце, велика любовь его и трепет[bookmark: ftnref2][2], пока не поднимется и не прилепится к узлу жизни в Г-споде Б-ге своем, если можно так выразиться — сообразно со своим корнем и ступенью.


И еще следует сказать, что есть некоторые грехи, что если грешит душа одним из них, подлежит отсечению или уничтожению, не про нас будь сказано. И смысл этого отсечения в том, что аспект нефеш отсекается и отторгается от своего высшего корня, и перерубается тот канат, которым он был связан и прилеплен все это время посредством той связи, о который мы говорили.


И как сказано в Зоар на главу «Трума» там: »А есть такая душа (нефеш), о которой сказано: «И исторгнется душа та от лица Моего, Я Господь» (Вайикра 22:3). Что значит «от лица Моего»? Что руах не пребывает на ней. А коли руах не пребывает на ней, то у нее уже нет соединения с тем, что выше…» и см. там. И смотри в «Ликутэй Тора» на гл. Бо[bookmark: ftnref3][3] и в Мехильте на гл. Бо[bookmark: ftnref4][4], и в Сифри на гл. Беаалотха и слове «и отсечена будет (ונכרתה)», что это слово означает «прерывание».


И об этом написано у пророка (Йешая 59:2): «Но лишь грехи ваши разделяют между вами и Б-гом вашим», т.е. между самим вашим Б-гом в прямом смысле, как мы писали выше.


Тогда она погрязает в пучине нечистот и «клипот», да упасет нас от этого Милосердный. См. в «сборнике на Танах» на книгу пророка Йешая о стихе «ибо дух предо Мной изнеможет» (Йешая 57:16)[bookmark: ftnref5][5], и в книге «Гильгулим» конец гл. 35[bookmark: ftnref6][6]. И так говорится в священных книгах нашего великого учителя рабби Элиягу, в его толкованиях на «Эйхалот», второй чертог[bookmark: ftnref7][7].


И дабы не отпал от Него никто, установила Его воля, чтобы не уничтожались совсем все десять аспектов нефеш, но лишь девять нижних аспектов — от аспекта Хохма («мудрость») и ниже[bookmark: ftnref8][8] — подлежат отсечению, но высший ее аспект — Кетер («корона») (А) — не отсекается, поскольку ее примыкание и крепкая связь с категорией руах, как сказано выше (Б), придает ей статус аспекта руах, в котором нет отсечения, как мы скажем далее. И это по благости Всевышнего, что посредством категории руах , т.е. через исповедь словами, идущую от сердца, которые соответствует категории руах[bookmark: ftnref9][9], см. выше, могут подняться остальные девять уровней нефеш, чтобы восстановить связь их всех с категорией руах, как было раньше.


Примечание (А): То есть, что даже если души Израиля погрязли[bookmark: ftnref10][10] в дурных страстях, тем не менее, Всевышней волей Своей установил в соответствии со словами пророка (Йешая 59:21): « И Я — вот завет Мой с ними, — сказал Г-сподь: дух Мой, который на тебе… не отступят…» и с тем, как было во время исхода из Египта[bookmark: ftnref11][11]. Это и есть «Я[bookmark: ftnref12][12] Г-сподь Б-г твой, Который вывел тебя из земли египетской» (Шмот 20:2), и известно из Зоара, что «Я» соответствует аспекту Кетер, и так учили наши мудрецы (Шаббат 105а): «Я — “АНОХИ” — аббревиатура слов: “Ана” (Я) “нафши” (Самого Себя) “ктавит” (выразил в письме) “йеhавит” ( и дал)[bookmark: ftnref13][13]…» и это два аспекта нефеш и руах[bookmark: ftnref14][14], и разумеющий поймет.


Примечание (Б): То есть, внутренняя воля[bookmark: ftnref15][15], венчающая нефеш сына Израиля, беря происхождение из трепета[bookmark: ftnref16][16], не прекращается никогда. См. слова Рамбама в конце гл. 2 законов о разводе про «вынужденный гет»: «его бьют, пока не скажет: я хочу дать гет», что такой гет считается годным, если по закону мужчину следует заставить развестись. И он объясняет там причину того, что в этой ситуации действие мужчины не называется вынужденным, поскольку истинная его воля в том, чтобы исполнять все заповеди, но лишь его злое начало заставляет его противиться этому, и поскольку его побили и злое начало ослабло настолько, что он сказал: «я хочу», это называется, что он развелся по собственной воле, см. там эти святые слова[bookmark: ftnref17][17].


И также, если нанес урон и порчу аспекту своей речи посредством грехов, связанных с речью, т.е. злословием и т.п., или другим грехами, связанными в своем корне с аспектом руах, и тем самым испортился аспект руах, (и хотя аспект руах не подлежит отсечению никоим образом, ибо в Торе концепцию карет мы находим только касательно нефеш: «отсечется душа (нефеш) та» (Ваикра 22:3), «отсекутся души (нэфашот), творящие…» (Ваикра 18:19), и т.п. во многих местах, и также написано в книге «Ликутэй Тора» на гл. «Бо»[bookmark: ftnref18][18], все же, посредством грехов, связанных с аспектом руах, человек портит его и наносит ему урон, укрепляя, напротив, силу нечистоты[bookmark: ftnref19][19]), поскольку его высший аспект, его Кетер, находится в постоянной сцепке и связи с низшим аспектом уровня нешама, то он может быть исправлен посредством аспекта нешама, мыслями о раскаянии в сердце, которые соответствуют аспекту нешама.


Но аспект нешама не принимает порчу вообще никогда, ибо источник ее корня находится в таком мире, который огражден от чуждого прикосновения, и она прилеплена навеки к корню души, как известно, ибо они как друзья, которые никогда не расстаются, и дела человека не достигают ее, чтобы нанести ей урон[bookmark: ftnref20][20]. А если человек грешит нехорошими помыслами, то лишь себе он делает плохо, ибо тогда отдаляются от него и скрываются искры света души, но не потому, что ей самой нанесен какой-либо урон.


Комментарий


В данной главе автор объясняет основы служения раскаяния, цель которого — вновь связать силы души, которые были отсечены, и вернуть их к своему корню. В качестве примера, он приводит преступления, за которые полагается отсечение души — карет. Дело в том, что в любом грехе есть аспект отрыва от духовности, так что высокая ступень не может найти свое выражение в более низкой. Например, отрыв животной души таков, что действия человека не выражают духовных постижений, а выражают его страсти и желания. Таким образом, уровень духа (руах), постижение и изучение Торы, не проникает до уровня действия.


Приведем простой пример связи постижения с действием: для человека, понимающего, что такое добродетельность (хесед), тот факт, что в мире существуют другие люди, дает место для служения добродетельностью. Но если у человека есть разрыв между постижением качества хесед и действием, то тот факт, что в мире существуют люди с другими желаниями, противоположными ему, становится источником гнева и раздражения.


Таким образом, карет является архетипом греха, и поэтому автор приводит именно его в качестве примера. Другие, менее тяжкие грехи, действуют в том же направлении — разрывают связь между уровнями души и мирами, но их ущерб не столь всеобъемлющ. Но даже тяжкие грехи, наказание за которые — карет, можно и нужно исправить, ибо ничто не устоит перед силой раскаяния.


В данной главе приводится важный принцип, и он упомянут прямым текстом далее, в главе 20. Невозможно спастись от негативных страстей путем борьбы с ними на том же уровне, где нанесен ущерб, нужно подняться на более высокую ступень и оттуда привнести святость на низкую ступень, где произошла поломка. Война «в лоб» со злым началом не принесет успеха. Нужно черпать энергию для борьбы с ним на более высоком уровне.





[bookmark: ftn1][1] Все время, пока силы низшей души не ущербны, и связь между нефеш и руах, руах и нешама и т.д. на месте, путь возвышения — снизу вверх, ступень за ступенью.


[bookmark: ftn2][2] Любовь и трепет — две силы души, подобные двум крылам, которыми человек поднимается вверх в духовности.


[bookmark: ftn3][3] Что такое карет («отсечение души»)? Знай, что в человеке есть нефеш, руах и нешама, и нешама первая получает благодать свыше, и забирает себе основной свет, а часть отдает аспекту руах, который является ее облачением, и таким же образом руах и нефеш дают частицу света телу. А после смерти тела нешама остается связанной с руах и никогда они не расстаются друг с другом. И если удостоится человек, то и нефеш получает свет от нешама и руах из того высокого места, откуда получают благодать нешама и руах, помимо того, что она получает из того места, откуда получает нефеш, и об этом сказано «и насыщать в засухи душу твою» (Йешая 58:11)… Но если не удостоится человек, ибо он преступил запреты, за которые ему полагается карет, то тело его отсекается, ибо нефеш не пребывает более в нем, и сама нефеш также отсекается и отделяется от нешама и руах, и об этом сказано: «и отсечется душа та». Но нешама и руах не отделяются, и карет никак не касается их, ибо урон никогда не касается их.


[bookmark: ftn4][4] См., что пишет об этом р. Нафтоли Ц.Й. Берлин в комментарии «Эемек Давар» на гл. Бо 12:15.


[bookmark: ftn5][5] Суть в том, что необходимо тебе знать, что когда человек грешит, то он опускает свою душу в ад еще при жизни, ибо она дана в его тело в момент его создания, а когда он грешит, то она опускается от его ног в ад и погрязает там, и сообразно с его грехом в уровне его нешама он опускается в Геином, потому грешник еще при жизни называется мертвецом.


[bookmark: ftn6][6] Ибо в человеке есть уровень «внутренней души» и она приходит в мир вместе с человеком, а есть «душа внешняя», и она над головой человека в вышнем мире, и в этом смысле есть у человека корень посредством той души. Однако, душа человека, когда он грешит, из-за его действий опускается в клипот шаг за шагом, пока не опустится туда целиком, и все это сообразно с величиной его грехов… Но у грешника есть только одна душа, ибо вторая опустилась в клипот, и в этом тайна сказанного «и исторгнется душа та», ибо она вошла и опустилась в клипот.


[bookmark: ftn7][7] Приведено далее гл. 19, в примечаниях.


[bookmark: ftn8][8] Как разум, так и качества характера могут потонуть в негативных вожделениях. Страсти и вожделения могут определить мировоззрение и жизненный путь, а не только преходящие эмоции. Например, если человек погружен в стяжательство и страсть к деньгам, любая вещь в мире измеряеся для него через его связь с деньгами.


[bookmark: ftn9][9] Слова соответствуют категории руах. И чтобы выйти из греха и очистить душу от нечистоты, нужно сказать: действительно, я сделал так и так, но это было неправильно, я раскаиваюсь и хотел бы, чтобы этого никогда не происходило. Таким образом, человек как бы забирает свою волю и свой выбор из действия. А воля и выбор относится к категории руах, именно там находится свобода выбора.


[bookmark: ftn10][10] Погруженность в страсти означает, что даже воля и желание человека обращены к страстям и заняты ими.


[bookmark: ftn11][11] Именно это произошло при исходе из Египта: сына Израиля были погружены в 49 врат нечистоты, и только одна точка осталась у них в святости; но из этой точки была заново построена вся реальность народа Израиля.


[bookmark: ftn12][12] Точка, которая построила Израиль, чтобы они были достойны выйти из Египта, называется «Я» (Кетер).


[bookmark: ftn13][13] Сказал рабби Йоханан от имени рабби Йоси бен Зимра: где мы находим аббревиатуру в Торе? … Рабби Йоханан дал свой ответ: «АНОХИ» («Я») — это аббревиатура слов «Ана нафши ктавит йеавит» (Раши: «Я Себя записал и дал»), а мудрецы сказали — это аббревиатура слов «амира неима ктива йеива» («Слово приятное записано и дано»).


[bookmark: ftn14][14] Хотя слово АНОХИ есть аспект Кетер категории нефеш, уже разъяснено выше, что Кетер нефеш связан с нижним аспектом руах, поэтому слово АНОХИ можно рассматривать и как нефеш, и как руах.


[bookmark: ftn15][15] Уже разъяснялось в главе 17, что Кетер есть глубинное, внутреннее желание.


[bookmark: ftn16][16] Внутренняя воля, которая никогда не прекращается, проистекает из трепета — страха потерять связь со своим корнем. Даже в то время, когда нет у человека желания делать что-то, чтобы присоединиться к корню, он все еще готов предпринимать усилия, чтобы не потерять связь и отношение к этому высшему уровню.


[bookmark: ftn17][17] Тот, о ком говорит закон, что его следует заставить развестись с женой, а он не хотел, еврейский суд во всяком месте и во всякое время подвергает его физическому воздействию, пока не скажет: «я хочу», и он пишет гет, и гет этот годен… Почему же не объявляем мы этот гет непригодным, ведь он действовал по принуждению, неважно — язычник его принудил или еврей? Ибо только такого человека называем мы принужденным, который был принужден совершить нечто, что не был обязан сделать по Торе, например, тот, которого били, пока он не согласился продать или подарить свое имущество. Но тот, которого вынуждает его злое начало воздержаться от того, чтобы исполнить заповедь, или совершить грех, и его били, пока не совершит дело, которое обязан совершить по Торе, или пока не перестанет совершать то, что запрещено, это не называется принуждением, но он сам принудил себя своим испорченным мышлением. Поэтому тот, который не хочет разводиться — поскольку он хочет быть причисленным к Израилю, хочет исполнять все заповеди и воздерживаться от запретов, но злое начало терзает его, то поскольку его побили и злое начало его ослабло, и он сказал: «я хочу», то считается, что он разводится по собственной воле.


[bookmark: ftn18][18] Знай, что концепция карет касается лишь части нефеш, которая происходит из мира Асия («делания», низшего мира), в котором сила и крепость клипот, и в нем возможно быть отсеченным, но руах и нешама, происходящие из миров Йецира и Брия — в них нет никакого отсечения…


[bookmark: ftn19][19] Речь наносит урон не так, как действие. Она не вводит человека внутрь клипот («нечистых оболочек»), но строит миры зла. Злая речь — как бы само зло.


[bookmark: ftn20][20] Однако положительные дела человека могут достигнуть уровня нешама.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 19
И в этом смысл сказанного в Писании (Притчи 18:14): «Дух человека выдерживает его болезнь, но дух уныния кто может перенести?» — то есть, болезнь и мерзость греха аспекта нефеш (ибо, как правило, грехи находятся в аспекте нефеш[bookmark: ftnref1][1], ибо она низшая и близка к Иной Стороне (стороне зла), «ноги ее спускаются к смерти» (Притчи 5:5), и как сказано (Вайикра 5:1) «И душа (нэфэш), когда согрешит», «эти согрешившие в душах их (бе-нафшотам)» (Бемидбар 17:13) и во многих подобных местах. И см. Эц Хаим в Шаар аАкудим, конец гл. 5, и др., что она может быть исправлена, и душа может подняться посредством духа, аспекта руах, как мы говорили выше. Но если руах стал «духом уныния», т.е. человек испортил и нанес урон своему аспекту руах посредством грехов, связанных с аспектом руах, тогда «кто может перенести», т.е. его исправление может прийти через аспект нешама, которая называется «кто»[bookmark: ftnref2][2] (ми), как известно из Зоара.


И разумный человек поймет, что все эти описания, касающиеся трех аспектов «нефеш-руах-нешама» в человеке, таковы же и в высших корнях[bookmark: ftnref3][3] этих трех аспектов, которые суть Святой, благословен Он[bookmark: ftnref4][4], его Шхина[bookmark: ftnref5][5] и «Мать сыновей»[bookmark: ftnref6][6]. Грехи обитателей низшего мира заставляют Шхину — тайну высшей нефеш — отойти от своей связки наверху, в тайне изгнания[bookmark: ftnref7][7] (когда души Израиля погрязают в скверных страстях, не дай Б-г).


Однако, не все ее десять аспектов [уходят в изгнание], но лишь девять из них — от Хохма и ниже, как мы говорили выше про человека. Но ее высший аспект, тайна ее «короны» (Кетер), т.е. ее корневая точка, находится в непреложной связи и сцепке с венцом Йесода[bookmark: ftnref8][8] аспекта руах, и никогда оттуда не отступает (потому и называется его венцом, т.е. его короной).


И см. в предисловии к Эц Хаим, как было упомянуто выше, и в «шаар а-амида» (там) по поводу благословения против еретиков[bookmark: ftnref9][9], и так написал наш великий учитель в комментарии к «Эйхалот», во втором чертоге там.[bookmark: ftnref10][10]


Но высший аспект руах не отделяется от своего места[bookmark: ftnref11][11] из-за грехов обитателей низшего мира, но они причиняют в нем урон и порчу в его Шести краях[bookmark: ftnref12][12], как известно.


Однако, в аспекте нешама, которая суть тайна мозгов[bookmark: ftnref13][13], его трех первых[bookmark: ftnref14][14] сфирот, как мы говорили выше в гл. 15, там дела обитателей низшего мира не достигают и не производят порчи или урона[bookmark: ftnref15][15], но своими делами они могут вызвать свое отдаление от них[bookmark: ftnref16][16], как известно это из Эц Хаим, что они приходят исключительно в тайне дополнения и зависят от дел обитателей низшего мира, ибо они приходят от распространения низшего аспекта[bookmark: ftnref17][17] «Матери сыновей» в нем, и как сказано в Писании (Притчи 3:19): «Установил небеса[bookmark: ftnref18][18] разумением[bookmark: ftnref19][19]», и тот мир убережен от касания чуждых, как известно.


И в этом идея видения[bookmark: ftnref20][20] «лестницы, опирающейся на землю…» (Брейшит 28:12), и не сказано « опирающейся на земле», но «на землю», т.е. «по направлению к земле», что означает, что его основного корень и глава находится наверху на небесах, и оттуда он спускается до самой земли, и это живая душа (нишмат хаим) человека, которая исходит, говоря образно, из дыхания уст Творца, и оттуда спускается, словно по лестнице или по цепочке, и связывается с руах, а руах с нефеш, пока не спускается в этот мир в человеческое тело[bookmark: ftnref21][21].


И об этом сказано открытым текстом в Райя Меэмна на гл. Насо (123б): »И вдунул в ноздри его дыхание жизни…» (Брейшит 2:7), про это говорится (там 28:12): «И видел сон, и вот лестница»[bookmark: ftnref22][22] — без сомнения, лестница — это душа живая[bookmark: ftnref23][23]…», см. там. «И вот, ангелы Б-жии поднимаются и спускаются по ней», как я выше писал подробно, что она есть живая душа миров, сил и высших ангелов, ибо весь их подъем и опускания, и все порядки их поведения каждый момент, зависят исключительно от того, куда склоняются ее поступки, речи и мысли в теле человека в каждый момент[bookmark: ftnref24][24]. (А то, что сказано сначала «поднимаются», а затем «спускаются» — это потому, что главное служение человека состоит в том, чтобы поднимать вначале каждый мир снизу вверх[bookmark: ftnref25][25], а затем свет тянется сверху вниз) И тогда затем достигается состояние «И вот, Господь стоит над ним», как мы говорили выше[bookmark: ftnref26][26].


И сколь прекрасны слова мудрецов наших в Иерушалми тр. «Таанит», гл. 2: «Рабби Шимон бен Лакиш от имени рабби Йоханана говорит: сочетал Святой, благословен Он, имя Свое с Израилем. Это подобно царю, у которого был маленький ключ от дворца. Сказал: если я оставлю его, как есть, то он потеряется. Но я приделаю к нему цепочку, и если потеряется, цепочка будет на нем. Так сказал Всевышний: если Я оставлю Израиль, как они есть, народы мира поглотят их, но Я сочетаю Мое великое имя с ними». И мудрецы наши говорили об этом едином народе вообще.


Однако, они смотрели шире, как обычно, и намекали они также и про каждого отдельного человека. И нужно понять, почему они употребили именно такую аллегорию — уподобили это ключу и цепочке? Ответ таков: как я написал об этом выше, что человек — открывает и закрывает все силы и миры[bookmark: ftnref27][27], вышний чертог и нижний чертог, ибо все они управляются посредством поступков его в аспекте нефеш[bookmark: ftnref28][28], ибо она есть основа и корень аспекта нефеш всех миров.


И Владыка всего, благословен Он, по Своей великой благости, оказывая благо сотворенным, неусыпно следил за возможностью нашего исправления и сказал: если Я оставлю их, как есть, чтобы не было связи между тремя аспектами нефеш-руах-нешама, то «если один упадет», т.е. низший аспект души падет в глубины пучины зла, то «не будет второго, чтобы поднять его», и так она исчезнет там на веки, как сказано: «И погублю Я душу ту» (Вайикра 23:30), и как же искуплена будет душа согрешившая?


Потому, по мудрости Своей установил Он эти три ступени нефеш-руах-нешама так, чтобы каждая из них связывалась своим первым высшим аспектом с низшим аспектом ступени над ней, подобно цепочке, в которой каждое колечко своим высшим краем цепляется и входит в низший край кольца над ним, и таким образом, даже если отсечена будет нефеш и падет в глубин сил нечистоты, она может быть исправлена и подняться через свою связь своих высших качеств с аспектом руах, и таким же образом при порче и уроне руах, как мы говорили выше.


Об этом и сказали: «но вот, Я сочетаю Свое великое имя с ними», т.е. три ступени нефеш-руах-нешама и корень души[bookmark: ftnref29][29], источник их корня находится в четырех буквах великого имени Всевышнего[bookmark: ftnref30][30].


Комментарий


В предыдущих главах выяснилось, что грех может отрезать части души человека. Но всегда остается высшая точка, которая не отрывается, поскольку она связана с категорией над ней. В данной главе выясняется, что и система высшего управления построена подобным образом.


Попробуем кратко подытожить слова автора относительно высшего управления. Подобно тому, как душа человека состоит из трех категорий Н-Р-Н, так и высшее управление, то есть мир Ацилут, мир имен Всевышнего, управляющих мирозданием, делится на три общие уровни, называемые «Святой, благословен Он», «Его Шхина», и «Мать сыновей». Шхина соответствует нефеш, это низшая категория из трех, и она обращена к нижним мирам и управляет ими на практике. «Святой, благословен Он» соответствует категории руах, и включает шесть качеств (сфирот), которыми Всевышний управляет миром. «Мать сыновей» — нешама, это название «мозга» всего управления миром, качеств, которыми Всевышний ведет мир к истинной цели, ради которой Он сотворил все мироздание.


Когда Шхина пребывает в мире, в нем раскрывается Царство Творца, и можно понять пути Его управления миром. Можно видеть, что Всевышний хочет от мира и как все Его действия направлены на определенную цель. Присутствие Шхины было ощутимо в Скинии и в Храме во времена Шломо.Но когда Израиль грешит, Шхина как бы изгоняется со совего места и уходит ввысь, так тчо не заметно пребывание Всевышнего в мире и Его провидение и управление. Хотя, несомненно, Всевышний делает все, что происходит в мире, но не ракрывается, что Он хочет в этом и как это соответствует путям Его управления и блага. Это и есть «изгнание Шхины». То, что Всевышний на самом деле желает, не проникает до нашего мира, и соответственно не раскрывается, что Всевышний присутствует в нем. А в состоянии исправления мира и пребывания Шхины, все ясно и можно по-простому видеть пути управления миром.


Но и когда Шхина уходит из мира, ее высший аспект не отходит, поскольку он соединен с Шестью качествами, которыми Всевышний управляет миром и которые действуют в нашем мире постоянно. Ведь даже когда цель не раскрывается нам, Всевышний тем не менее управляет всем.


В отличие от Шхины, которую обитатели нижнего мира могут изгнать и заставить уйти своими негативными действиями, «Святой, благословен Он», то есть Шесть сфирот ХГТНХЙ, всегда присутствуют в мире. В любое время можно явно видеть различные события, показывающие и раскрывающие, что мир управляется Высшей силой. Но грехи людей могут нанести ущерб этому управлению, так что из него не будет заметно, откуда оно идет. Например: если управление награды и наказания действует как подобает, то можно явственно видеть, как благо Всевышнего реализуется в мироздании и каждый человек получает награду по своим деяиям. Но когда Израиль грешит, то хотя и видно явным образом, что Всевышний управляет миром, но это управление непонятно, и кажется, что праведник погибает в своей праведности, а злодей благоденствует.


Уровень нешама высшего управления — это «Мать сыновей», ведущая мир к его цели. У Всевышнего есть цель, к которой он ведет все мироздание, и это управление к цели никогда не прерывается и не изменяется из-за грехов людей. Мир придет к исправлению в любом случае, но когда мир находится в исправленном состоянии, эта цель иногда проблескивает в мире, и можно видеть изнутри простого управления, в чем заключается конечная цель, к которой Творец ведет мир. Когда же есть в мире грехи и зло, это управление полностью скрыто от людей.


В нашей главе автор подчеркивает, что высший аспект каждого уровня (его Кетер) неразрывно связан с более высоким уровнем, с его низшей точкой, называемой Атара (венец). Это важный принцип в любом соотношению дающего и получающего: у дающего находится точка получающего, и она в сущности и есть корень получающего. В качестве примера можно привести отношения учителя и ученика. В душе учителя есть некая точка, образ ученика, и когда учитель соотносится с учеником, он обращается к нему из этой точки, находящейся в нем. Так и в высшем управлении: цель мира в том, чтобы существовали получающие. Но эта цель находится у дающего, у Творца. В этом заключается основа существования Израиля. Точка Израиля, находящаяся у Творца, и спасает Израиль в игнании. Если бы Израиль был сам по себе и умолял Творца, просил его о милости, ожидал избавления и т.д., была бы возможность, что они исчезнут. Но поскольку корневая точка Израиля находится у Творца мира, невозможно, что она будет когда-либо отсечена.





[bookmark: ftn1][1] Силы земных вожделений, которые, в основном, и влекут человека к грехам, связаны с нефеш, животной душой.


[bookmark: ftn2][2] Высшая душа, нешама, называется «кто?», со знаком вопроса. Подобно тому, как при стуке в дверь человек спрашивает «кто там?», не зная, кто это стучит, так душа стучит в сердце человека, пробуждает его, а он не знает, кто это.


[bookmark: ftn3][3] Высшее управление является корнем формы человека, ибо он сотворен по образу Б-га. И поскольку корень и ветвь всегда подобны друг другу, несомненно, что и в корне вещей имеет место такая же взаимосвязь.


[bookmark: ftn4][4] Соответствует аспекту руах и сфире Тиферет.


[bookmark: ftn5][5] Аспект нефеш и сфира Малхут.


[bookmark: ftn6][6] Аспект нешама и сфира Бина. Корень высшего управления, о котором говорится здесь, называется «Мать сыновей», подобно матери, которая есть корень своих детей.


[bookmark: ftn7][7] Изгнание Шхины заключается в том, что она не связывается с более высокими аспектами. Тогда кажется, что Б-г оставил землю, все силы в мире действуют по своей воле, и нет упорядоченного управления, которое властвует и направляет все.


[bookmark: ftn8][8] Аспект руах — это Шесть краев (шесть сфирот ХГТНХЙ), качеств, которыми Всевышний управляет миром в соответствии с деяниями людей. Последняя сфира из них — Йесод, и в ней есть точка, называемая Атара (Венец), с которой постоянно связана Шхина (т.е. сфира Малхут).


[bookmark: ftn9][9] И из этого станет понятно, как мы уже поясняли, что потому девять «нуква де-мальхут» приходят в тайне добавочных, ибо открыто и известно перед Благословенным, что люди согрешат, и урон грехов Израиля достигнет высших миров, и если нанесли евреи урон тому, что имеет постоянный корень, то наказание им будет тяжелее вдвойне, и потому все ее «девять аспектов» в ней являются добавочными, ибо если согрешат Израиль, то они улетят вверх и исчезнут, чтобы не властвовали над ними «внешние». Но если бы они были укоренены в этом, то «внешние» бы прилепились к ней. Однако, ее корневая точка, которая содержит аспект Кетер в ней, ибо, будучи высшей, нет сил у «внешних» прилепляться к ней, и нет опасения за нее, если она останется там, а также потому, что для того, чтобы нанести там урон, необходим большой грех, чтобы он дошел туда…


[bookmark: ftn10][10] [сказал редактор: и вот его слова в первом чертоге:] И также в человеке его нешама, хая и йехида, которые заключены в аспекте нешама — они суть три главы руах в человеке, но сама нешама, которая и есть сами «три главы», не приходят в человека, ибо они суть б-жественность, и в этом тайный смысл выражения «человек б-жий» («иш а-элоким»), и за грехи человека они отдаляются в тайне «мохин». И также девять нижних аспектов нефеш — от Хохма и ниже, только «три главы» аспекта руах поднимаются вверх, и урон не касается их, только они отходят от человека в тайне «испортился — не ему…», но девять нижних уровней нефеш опускаются в «клипа», и остается лишь запись ее, т.е. качество Малхут аспекта руах, как известно про все уровни Кетер, что они являются уровнями Малхут мира, который перед ними, и они суть венец качество «йесод» «мужчины», потому они и называются венцом, как известно. Глава же ее — от Хохма и ниже — вся может отойти, и потому все грехи и казни упомянуты касательно нефеш: «и нефеш, если согрешит», «и уничтожу Я “душу” ту», это тайна исчезновения в «клипа», и также карет, когда уходят все девять уровней — тогда «истребится та нефеш — от лица Г-спода» — т.е. «обратная сторона». И в этом тайна «А согрешающий против меня вредит душе своей» (Притчи 8:36) — во всех грехах шаг за шагом отдаляется от аспекта нефеш, но три главы руах отходят немедленно, и они называются «жизнь человека», как известно про тайну «мохин», и потому злодеи еще при жизни называются мертвецами.


[bookmark: ftn11][11] Это означает, что управление Всевышнего не уходит со своего места, и несомненно, есть Хесед, Дин, Рахамим (милость, суд, милосердие) и т.д. И хотя они не светят как следует, тем не менее они существуют и остаются на месте.


[bookmark: ftn12][12] То есть, Творец не оказывает воздействия Хеседа (Милости) так, как было изначально задумано в управлении, или не задействует Суд в той мере, которая нужна для исправления всего по изначальному плану качества Суда и т.п.


[bookmark: ftn13][13] Это сам замысел управления.


[bookmark: ftn14][14] Основное управление — это награда и наказание, которые есть вышеупомянутые Шесть Краев. Но в этом самом управлении есть целый этаж гораздо более высокой идеи, цели, которую Всевышний хочет в мире.


[bookmark: ftn15][15] Деяния Израиля воздействуют только на реакцию Всевышнего, ниспошлет ли он им милость или будет судить их, и т.п. Но они не влекут никакого изменения в сам план Всевышнего.


[bookmark: ftn16][16] Негативные действия людей могут привести к тому, что этот высший замысел отойдет к своему корню и не будет светить. И тогда при взгляде на мироздание не заметно, что оно управляется в соответствии с планом и замыслом Творца.


[bookmark: ftn17][17] Когда Израиль делает то, что должно, замысел творения светит внутрь управления и возможно постичь что-то из плана Творца, но не весь план, но лишь его низший аспект.


[bookmark: ftn18][18] Шесть Краев, т.е. сфирот ХГТНХЙ.


[bookmark: ftn19][19] Низшая точка Бины — Твуна.


[bookmark: ftn20][20] Здесь автор возвращается к теме связи частей души человека — индивидуума.


[bookmark: ftn21][21] Лишь самая низшая ступень души входит в само тело, как объяснялось выше.


[bookmark: ftn22][22] Речь идет о сне Яакова, в которой он видел лестницу, по которой спускаются и поднимаются ангелы.


[bookmark: ftn23][23] Лестница состоин из нескольких ступенек, различных уровней, и это — различные части души.


[bookmark: ftn24][24] И вот слова нашего учителя в Маамарим 15, см. там: как мы писали, человек похож на лестницу, опирающуюся на землю и достигающую небес, и ангелы Б-жии поднимаются и спускаются «по нему», т.е. получают от него поднятие и спуск… И см. еще выше, в конце гл. 10


[bookmark: ftn25][25] Цель служения человека — в том, чтобы простые вещи стали связаны с более возвышенными.


[bookmark: ftn26][26] В гл. 17, где объясняется, что посредством такого служения человек может достичь состояния, когда его души связана со связкой жизни, с именем Б-га.


[bookmark: ftn27][27] Но этот ключ может потеряться, то есть — отделиться от связи с вышними мирами и тем самым он теряет свою силу, позволяющую воздействовать на миры. Поэтому Всевышний сделал так, чтобы все части души были неотделимо связаны между собой, как объясняется в главах 15-20, и это «цепочка», которая не дает «ключу» потеряться.


[bookmark: ftn28][28] Во всех предыдущих главах автор подчеркивает, что сила, управляющая миром, есть именно сила деяний человека, то есть аспект нефеш из нефеш-руах-нешама.


[bookmark: ftn29][29]Хая и йехида.


[bookmark: ftn30][30] Связь между частями души проистекает из того, что их основа и источник их корня — буквы великого Имени Всевышнего.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 20
Вот подробное изложение порядка исправления и связывания частей души через покаяние. Если нанес человек урон своему аспекту нефеш, и даже если сделал так, что отсеклись и исторглись все девять сфирот от Хохма[bookmark: ftnref1][1] и ниже от связки [с уровнем руах], и опустилась она в пучины клипот (нечистых оболочек). Тогда через истинную словесную исповедь из глубины сердца, движением своих уст, что есть аспект нефеш уровня руах[bookmark: ftnref2][2], пробуждает человек голосом своих речей вышние выси, и приводит к тому, что святость дополнительно исходит от Творца сначала до корня нешама[bookmark: ftnref3][3], а оттуда к нешама и руах, а руах блистает своим великим светом, который даруется ему, также и на уровень нефеш, ведь какая-то связь все еще остается между ними, как мы писали выше. Этот свет уничтожает и изводит те силы зла и уровни нечистоты, выводит из плена все аспекты нефеш и вновь привязывает их, как прежде, к уровню руах.


Если же человек нанес урон и попортил аспект руах нехорошими речами или иными грехами, связанными с аспектом руах, (а пренебрежение изучением Торы равноценно им всем вместе), и укрепил противоположность[bookmark: ftnref4][4] — силы духа нечистоты, упаси Б-г, и тогда нефеш также не останется цельной, как прежде, ибо она получает свою жизненную силу и свой свет посредством руах, как известно. Тогда через искреннее сожаление в сердце и горькое сокрушение о величии своего греха, как сказано: «возопило сердце их к Г-споду» (Эйха 2:18), когда он помышляет о покаянии силой мысли, которая есть чертог для искр света нешама (это Малхут Твуна), он также пробуждает все вплоть до самых высей, чтобы сначала привести добавочную святость и свет на корень души, а оттуда на нешама, а она сообщит сияние своего света, который даруется ей, также на аспект руах, «и жертвы Б-гу дух сокрушенный»[bookmark: ftnref5][5], и ломает силу духа нечистоты, который человек укрепил своим грехом, и очищает его святой аспект руах, чтобы он вновь связался с аспектом нешама, как прежде, а оттуда, как следствие, получит силы и его нефеш, чтобы вернуться к своей прежней цельности.


А если согрешил человек в своей мысли, сделав ее нечистой, и причинил этим, чтобы отдалились от него искры блеска его аспекта нешама, которая до сих пор блистала как свеча над его головой[bookmark: ftnref6][6], тогда посредством изучения Торы[bookmark: ftnref7][7] с усилиями разума и углублением понимания, человек пробуждает эманацию добавочной святости на корень его души, а оттуда на его душу, вернуть ее к тому, чтобы свет ее освещал его, чтобы он разумел святую Тору с еще большим пониманием[bookmark: ftnref8][8] ее чистых тайн, и часть той святости и того света спускается на его руах и нефеш, чтобы вернуть им цельность.




И потому сказали наши мудрецы (Шаббат 119б): «Если человек отвечает “Амен. Да будет имя Его великое благословенно навеки и вовеки веков” всей своей силой, то разрывают его суровый приговор, и даже если есть у него щепоть идолослужения — прощают ему».


Ибо главный смысл этого славословия в том, чтобы изошло и было даровано дополнительное благословение и высший свет в каждый из четырех миров Ацилут, Брия, Йецира и Асия (*). И в этом значение слов «да будет имя Его великое благословенно» — то есть, чтобы изошло благословение и дополнительная святость от Благословенного до «ле-алам» (буквально «до мира») — это мир Ацилут, а оттуда «ле-алмей» (буквально «до миров») — это два мира Брия и Йецира — «альмая» («веков», буквально «миры») — это мир Асия, а они суть корень четырех уровней[bookmark: ftnref9][9] человека — корень нешамы и нефеш-руах-нешама.


И когда человек направляет свою мысль в святости, произнося это славословие, чтобы пробудить и воздействовать дополнительную святость и благословение на корень своей души, а оттуда на свои нешама, руах и нефеш, то тем самым он уничтожает всякий грех и беззаконие, которые сотворил он в каком-либо аспекте из этих трех, и они как будто никогда не существовали. В этом вся суть истинного покаяния, как мы говорили выше[bookmark: ftnref10][10], и потому прощают ему все его грехи.





Примечание автора:


То, о чем сказали мудрецы «всей своей силой», имеет два значения: либо «всей силой» отвечающего, либо чтобы Г-сподь был благословен во всех Его силах, как сказано: «Теперь же да возвеличится сила Г-спода[bookmark: ftnref11][11]» (Бемидбар 14:17).


Однако, оба этих значения идут вместе, ибо корень дарования святости и благословений находится в имени Йуд-hЭй[bookmark: ftnref12][12], а оттуда спускается и наполняется мир Брия — это мир мысли — от наполнения[bookmark: ftnref13][13] буквы hЭй этого имени буквой Йуд (если писать полное название буквы hЭй так: הי). А от мира Брия наполняется мир Йецира — это корень начала речи и мышления сердца — от наполнения буквы hЭй буквой Алеф (если писать полное название буквы hЭй так: הא). А от мира Йецира наполняется мир Асия — это мир поступков — от наполнения буквы hЭй буквой hЭй (если писать полное название буквы hЭй так: הה) [bookmark: ftnref14][14].


И в этом состоит корень нефеш-руах-нешама в человеке, которые суть все силы отвечающего и все силы имени Й»А, то есть все варианты его наполнения, и в этом значение слов «да будет имя Его» — «йеэй шмэй» (י ה א — три варианта наполнения имени יה) «великое благословенно…», и см. в «Тосэфэт брахот» 3а, со слов «и отвечают…»[bookmark: ftnref15][15].


И об этом же говорили мудрецы (Авода зара 8а): «Телец, которого принес в жертву Адам — первый человек — рога его были перед его копытами» — то есть, в этом жертвоприношении Адам намеревался исправить то, что он испортил, отстроить разрушенное, приблизить то, что отдалил[bookmark: ftnref16][16], и соединить то, что разделил[bookmark: ftnref17][17]. Он намеревался сначала эманировать свет и святость на высшие свои аспекты и уровни, которые подобны рогам, т.е. корень аспекта нешама и сама нешама, а потом продолжил дальше на свои руах и нефеш, чтобы очистить все свои органы от головы до ног, как сказано: «и будет за то (“экев” — буквально “пятка”), что послушаете…» — это заповеди, которые попирает человек своими пятками, а это и есть копыта животной души[bookmark: ftnref18][18]. И об этом сказано (Вайикра Раба гл. 2 и Коэлет 7): «Что пяточный круг Адама затмевал солнечный круг…» (*)


Примечание автора: и об этом сказал царь Давид (Псалмы 19): «Тора Г-сподня совершенна, оживляет (мешиват — буквально “возвращает”) душу», т.е. через то, что человек занимается Торой Всевышнего, и она у него в должном совершенстве, то она возвращает душу человека к ее корню в совершенстве, и он заканчивает там псалом словами: «И раб Твой осторожен (в исполнении) их, в соблюдении их — великая награда (экев рав — буквально “великая пятка”)», и «осторожен» (низhар) от слова йазhиру («будут блистать»)…, то есть, в результате того, что он исполнял все заповеди, соответствующие всем органам Адама — первого человека — стало тело и нефеш его чистыми, вплоть до того, что даже пятки его стали испускать свет и блистать весьма, как и сказано: «круг пятки Адама затмевал солнце» (Вайикра Раба гл. 2)[bookmark: ftnref19][19].


Внутренний же смысл слов «и раб Твой осторожен … награда великая», ибо предел возвышения меры царя Давида к своему высшему корню корня находится в «непостижимой главе[bookmark: ftnref20][20]» (рейша де-ло итъйеда), т.е. сфира Малхут мира Адам Кадмон — корень души Адама[bookmark: ftnref21][21] — первого человека, и как сказано в Писании (Диврэй а-Йамим 17:16): « кто я, Г-споди Б-же, и что дом мой, что Ты возвел меня до сих (hалом — обозначает “царство”,Малхут) Но мало это в очах Твоих, Б-же, и Ты заговорил о будущем дома раба Твоего и взирал на меня, как на человека высокого достоинства, Г-споди Б-же»… и потому оставил Адам — первый человек — царю Давиду свои последние 70 лет, 7 нижних уровней сфиры Мальхут мира Адам Кадмон. И он должен был бы жить еще 30 лет, чтобы восполнить свой аспект «трех глав», как сказано: «Речь мужа, поставленного высоко» (Шмуэль Бет 23:1), и он также является корнем души царя Машиаха[bookmark: ftnref22][22], о котором сказано: «Превознесется, и возвеличится и вырастет весьма» (Йешая 52), и об этом учили мудрецы (мидраш Танхума, гл. Толдот): »Более Авраама, Моше и Адама (имеется в виду, после грехопадения[bookmark: ftnref23][23])», а о том стихе «речь мужа, поставленного высоко» учили они, что речь о Машиахе, помазанного Б-гом Йаакова, ибо тогда возвеличится и превознесется слава царства Благословенного в своем первом корне[bookmark: ftnref24][24].


Комментарий


В предыдущих главах объяснялось, что архетип греха — это преступление, караемое наказанием карет, поскольку каждый грех влечет разрыв между животной душой человека (нефеш) и его духом и высшей душой. Также объяснялось, что служение раскаяния заключается в том, чтобы дать более высокому миру возможность выразиться в нижнем, и вновь связать нефеш с руах над ним. Это происходит через занятие более высоким уровнем, чем тот, что понес ущерб от греха, и через служение на этом уровне. Раскаяние — не просто очищение от зла, так чтобы святость могла вернуться и воссиять в человеке. Наоборот, мы вносим силу святости в мир, и она уже уничтожает силы зла. Поэтому и нужно заниматься более высоким миром, чтобы оттуда спустить святость на человека. Таким образом, чтобы исправить грех отлынивания от занятий Торой, следует не просто пожалеть об этом и заняться изучением Торы (что, безусловно, тоже необходимо), но погрузиться в мысли о раскаянии, что соответствует уровню нешама. Главное в раскаянии — исправление человека и возвращение его в состояние, когда высшая святость светит в нем, а это происходит не через сожаление и занятие темой данного греха, а через занятие более высоким уровнем. Раскаяние подобно рождению заново для животной души, а это требует воздействия из самых высших сфер.


Попытаемся немного объяснить последнее примечание автора в нашей главе. В нем речь идет о том, как привнести самую высокую святость в реальность человека и мира. С этим также связана идея построения Храма, и данная тема связана с царем Давидом и каждым человеком, прошедшим через раскаяние.


В данном примечании автор впервые говорит о скрытой ступени, Малхут Адама Кадмона — рейша де-ло итъйеда. Мы не может постичь, что есть АК, ведь даже мир Ацилут для нас «ничто». Все что, мы можем сказато по его поводу: первая и наивысшая точка, о которой мы можем говорить в мироздании, это АК. Этоа точка не есть качество, действующее в мире, как Хесед или Гвура, но это мысль — идея сотворить мир в «форме человека». Эта идея есть полноценная реальность и подоплека всего мироздания. Она включает в себя весь сотворенный мир, от самых возвышенных объектов, как мир Ацилут, и до самых низших, как силы нечистоты. Но в силу ее величайшей возвышенности она включает в себя всё одновременно, и невозможно различить в ней детали мироздания.


Эта идея — тот Адам Кадмон, состоят из 10 категорий, как и любой другой объект святости. Низшая их них — Малхут, и это качество управляет всем миром по направлению к реализации замысла человека. Таким образом, все мироздание стоит на идее человека, нет ничего вне этого. Цель всего множества сотворенных Б-гом объектов — в том, чтобы идея человека реализовалась в реальности.


Несмотря на то, что Малхут АК является главой и началом всего мироздания,ведь цель всего творения — раскрыть идею человека, у Адама было особое отношение к данному уровню: Малхут АК был корнем его души. Он включял в себя всю реальность «человека», и все будущие души людей содержались в нем. Царь Давид также удостоился этого в определенном аспекте. Он реализовал корень своей души настолько, что смотря на него, можно было понять, в чем заключался замысел Всевышнего при сотворении человека. А Машиах удостоится этого в совершенстве, он реализует всю идею и замысел, заложенные в сотворении мира, и человек достигнет уровня Адама до греха.





[bookmark: ftn1][1] Ущерб на уровне Хохма означает, что базисные установки человека связаны с силами зла.


[bookmark: ftn2][2] Нужно исповедаться именно устами, а не мысленно, поскольку это аспект действия мира речи.


[bookmark: ftn3][3] См. вторые врата, гл. 16, в примечании со слов «и хотя во вратах…», где написано, что все это до раскаяния, но после того, как были исправлены посредством покаяния, то порядок их вхождения в тело человека — снизу вверх, см. там.


[bookmark: ftn4][4] При грехах на уровне нефеш человек остается таким же, как был, просто вожделения властвуют над ним. Но вследствие грехов на уровне руах человек превращается в другую реальность, связанную со злом.


[bookmark: ftn5][5] Простой смысл стиха — что сам человек сокрушается. Но автор открывает, что «дух сокрушенный» — это дух нечистоты. Кроме того, когда человек грешит на уровне духа (руах), он создает другое «Я», и вследсвие раскаяния это «Я», связанное со злом, ломается.


[bookmark: ftn6][6] Как сказано в книге Ийова (29:3): «Когда Он светил светильником Своим над моей головой».


[bookmark: ftn7][7] Чтобы исправить грех в мыслях, не занимаются этим грехом и не думают о нем, а изучают Тору, корень которой — выше уровня нешама.


[bookmark: ftn8][8] И как мы писали выше в гл. 15, что нешама дает в человеке силу разумения, чтобы понимать тайные смыслы, сокрытые в нашей святой Торе


[bookmark: ftn9][9] Эти четыре мира соответствуют четырем уровням души человека.


[bookmark: ftn10][10] См. далее во вторых вратах, гл. 16, в примечании со слов «и посредством этого».


[bookmark: ftn11][11] В этом стихе мы видим, что в именах Всевышнего как бы скрываются дополнительные глубины, и Моше просит, чтобы все силы, относящиеся к данному имени, раскрылись и реализовались.


[bookmark: ftn12][12] Мир сотворен Именем Авайе (Йуд — hЭй — Вав — hЭй), а имя Йуд-hЭй — это его первая половина, как ьы еще на уровне мысли Всевышнего, говоря аллегорически, и там источник святости.


[bookmark: ftn13][13] Наполнение — означает, что вместо того, чтобы писать только י"ה, пишут названия букв: יו"ד ה"י. Это символизирует состояние, когда силы Имени раскрываются и реализуются.


[bookmark: ftn14][14] Букву ה можно наполнить тремя способами: ה"יה"אה"ה. Автор говорит, что эти три возможности — это три уровня.


[bookmark: ftn15][15] Так говорит Гемара: в час, когда сыны Израиля собираются в домах собрания и учения и отвечают «да будет Имя Его великое благословенно», Святой, благословен Он, кивает им головой Своей и говорит: блажен царь, которого так восхваляют в доме его… И говорит комментатор Тосафот на слова «и отвечают»: отсюда следует опровержение толкования, приведенного в Махзор Витри: «да будет имя Его великое» — что это молитва о том, чтобы Его имя наполнилось, как написано «ибо рука на трон Господа (“КЕС ЙА” — написание обоих слов неполное)», что не будет имя Его полным и трон Его цельным, пока не будет стерто семя Амалека, и толковал там так, что имя Его — ШЕМ ЙА — будет «великим», то есть, что мы молимся о том, чтобы имя Его было великим и полным, и благословенным, «навеки» — это уже другая молитва, т.е. благословенным в будущем мире. И это не видится верным, ибо выглядит так, что это одна молитва, и не имеется в виду, чтобы имя Его стало большим и цельным, но имя Его великое — будет благословенно.


[bookmark: ftn16][16] Потому жертва и называется словом «корбан» (от слова «каров» — «близко»), что сближает и соединяет…, см. далее во вторых вратах, гл. 14 в примечании


[bookmark: ftn17][17] И см. Хулин 60а и в Маарша (в толковании агадот) пишет так: «Известно и ясно, что словом керен (“рог”) называется везде основная часть, как говорится в Мишне: “Основная же часть (керен) остается…”, а так как в своем грехе Адам склонился к ереси, к вере в “двоевластие”, как об этом говорится в трактате Санэдрин, что Адам стал еретиком и отрицал главное, как сказано “где ты?” — “куда уклоняется сердце твое?”, потому, когда совершил покаяние, то принес в жертву тельца, у которого был один рог, указывающий на основу единства, и потому был у него тот рог, который один, перед копытами, которых два, что указывает на множественность, ибо творения в своем спуске приходят в результате к множественности, и читай внимательно».


[bookmark: ftn18][18] Адам хотел протянуть святость даже на самое низкое место в себе.


[bookmark: ftn19][19] См. слова нашего учителя гаона рабби Элияу на стих «Также (“гам”) раб Твой осторожен в них, в соблюдении их великое последствие», и вот его слова: «Слово “гам” (“также”) не совсем понятно, на первый взгляд. И смысл этого в том, что человек очистился в результате своего труда над постижением Торы, как Моше Рабейну, который очистился настолько в своем труде над Торой и стал блистать подобно небосводу, что пребывал сорок дней…, ибо Тора освещает столь сильно и блистает, как лучи солнца… И потому раб Твой “низhар” (“осторожен”) от слова “зоhар” — блеск, в соблюдении их и “экев” (“пятка”) делается “рав” (“великой”) в качестве», это коротко («Имрэй Ноам», собрание комментариев на Танах).


[bookmark: ftn20][20] Высший корень качества Малхут называется «глава», посокльку замысел Творца заключается в Царстве Небес, но эта коренная категория непостижима, поскольку, хотя она управляет всем мирозданием, подобно тому, как голова управляет телом, она столь высокая и коренная, что никак невозможно познать, что происходит внутри нее. В рейша де-ло итъйеда происходит распределение предназначений, заданий и судеб различных людей, и именно ее хотел увидеть Моше, когда просил «покажи мне Твой лик», на что Всевышний ответил ему: «не увидит Меня человек, оставшись в живых».


[bookmark: ftn21][21] Предназначением Адама было — реализовать идею человека.


[bookmark: ftn22][22] Машиах — это человек, подобный Давиду, и он удостоится реализовать идею образа человека в совершенстве, включая три первые сфиры рейша де-ло итъйеда.


[bookmark: ftn23][23] Невозможно быть более Адама до грехопадения, поскольку он включал в себя все.


[bookmark: ftn24][24] Машиах будет совершенным человеком, и раскроет славу царства Всевышнего в корне его высшего корня, далеко за рамками уровней, относящихся к нашему миру.
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 21
И таков закон человека, что в тот час, когда он занимается Торой во имя ее самой, чтобы исполнять и следовать всему, что сказано в ней, то очищает свое тело от головы до ног. Как учили наши мудрецы (Брахот 16а): «Почему рядом написано в Торе про шатры и реки? Как реки поднимают человека из нечистоты в чистоту, так и шатры[bookmark: ftnref1][1] поднимают человека из осуждения в оправдание». И об этом же учили мудрецы (Эрувин 4б) про очищение нечистых в водах миквы: «вся плоть его в воде» — как вода духовно поднимает человека, так и слова Торы — все тело человека поднимается в них. (И определили мудрецы размер миквы — локоть на локоть и глубиной в три локтя — это соответствует трем мирам и нефеш-руах-нешама: действие, речь и мысль в Торе).


И так же как все тело человека возвышается и очищается посредством занятия Торой и заповедями, так и все миры, которые соответствует структуре человека, как я писал выше в гл. 6, они также очищаются, утончаются и возвышаются.


И человек праведный, истинно служащий Творцу, не станет отвращать свою мысль и внимание в момент своего служения Всевышнему, даже к возвышению и очищению своего тела и души[bookmark: ftnref2][2], но чистота помыслов его и намерения сердца направится высоко — исправлять и очищать святые миры.


И в этом была также вся суть служения праотцев, и всех первых праведников, которые исполняли Тору до того, как она была дана на Синае. Как учили мудрецы о стихе «скотину чистую» (Брейшит 7:8) и сказали: «Отсюда следует, что Ноах изучал Тору», и сказали (Йома 28б): «Авраам — праотец наш — исполнял всю Тору» (и так говорится в мидраше Брейшит Раба, гл. 92, и Бемидбар Раба гл. 14, и Танхума гл. Беар, и Мидраш Теилим гл. 1)[bookmark: ftnref3][3].


Не потому, что им это было заповедано и они обязаны были поступать так в силу закона[bookmark: ftnref4][4], ведь, будь так, они не бы не ставили исполнение закона в зависимость от своего мнения и понимания, и даже, если бы постигли, что, исходя из корня их души, им нужно было преступить какую-либо деталь заповедей Г-спода, не стал бы Яаков брать замуж двух сестер, а Амрам — свою тетку.


Но лишь потому, что их чистый разум постигал великие свершения, которые достигаются каждой из заповедей в высших и низших мирах и силах, и великие ущербы и разрушения, которые произойдут там, если они не станут их исполнять[bookmark: ftnref5][5].


Также и Ноах принес в жертву именно чистое животное, ибо видел и постигал силу и высший корень каждой скотины и каждого зверя, какой из них имеет корень в святости, и его принес в жертву, и у какой из них — сила души происходит от нечистоты и Иной Стороны, и такого не выбрал для жертвы Всевышнему, ибо не будет она желанна.


И в этом значение сказанного «И ходил Ханох перед Богом» (Брейшит 5:24), «Перед Б-гом ходил Ноах» (там 6:9), «Б-г, перед Которым ходили отцы мои» (там 48:15), ибо смысл имени Эло-им («Б-г») — «Владыка всех сил», то есть, они постигли смысл высших и низших сил, законы неба и земли и как они управляются, порядок руководства ими, связь их и соединение в зависимости от всех человеческих деяний, и согласно этому порядку и этой идее каждый из этих праведников действовал во всех своих делах, сообразно тому, как видел и постигал высшие исправления в соответствии с корнем своей души.


Поэтому, когда видел праотец наш Яаков, что сообразно корню его души ему удастся свершить великие вещи в высших силах и мирах, если женится на двух этих сестрах — Рахель и Лее, и обе они отстроят дом Израилев, то взял на себя весь труд и работу, необходимых для того, что получить их себе в жены. И то же касается Амрама, который женился на своей тетке Йохевед, и родил от нее Моше, Аарона и Мирьям.


И в этом также одна из причин, что не была дарована Тора Ноаху и святым праотцам, ибо если бы она была дарована им, не было бы права у Яакова взять в жены двух сестер, а у Амрама — свою тетку, даже если бы они поняли, что так подобает им сделать сообразно корню их души, и действительно в этом было строительство всего дома Израиля со всеми особенностями и свершениями всех миров, высших и низших. Как сказали мудрецы (Санедрин 58б): «Если скажешь ты: как же Каин женился на своей сестре? Ибо сказано: “Мир строится добротой (Псалмы 89:3) (хесед — можно прочесть в значении “позор” как в стихе Вайикра 20:17)”».


Комментарий


После того, как в предыдущих главах автор говорит о раскаянии, основная суть которого — исправление человека, он предостерегает от ошибки и говорит: «человек праведный… не станет отвращать свою мысль и внимание в момент своего служения Всевышнему, даже к возвышению и очищению своего тела и души, но… исправлять и очищать святые миры». Другими словами, исправление человека — не самоцель, а приготовление человека для служения, возложенного на него, исправления всех миров. Центр служения человека — исправление миров.


Автор также объясняет суть служения праотцев и праведников до дарования Торы: они постигли необходимые исправления в высших мирах и в соотвестствии с этим постижением исполняли заповеди. Каждое их действие следовало из постижения,а такое действие может изменять духовные миры, даже когда оно еще не заповедано, т.е. до дарования Торы. Ведь место постижения — в душе, а ее место — в духовности мироздания. Мы же исполняем заповеди в силу приказа свыше, и поэтому они могут воздействовать на миры только в силу этого приказа.





[bookmark: ftn1][1] Имеются в виду «шатры Торы», то есть изучение Торы.


[bookmark: ftn2][2] Данная мысль — одна из основополагающих во всей книге Нефеш аХаим, и она будет подробно объясняться в главах (Праким) после Третьих врат.


[bookmark: ftn3][3] Брейшит Раба: Йосеф соблюдал Шабат прежде, чем была дана эта заповедь. И в Бемидбар Раба: сказал Святой, благословен Он: Йосэф — ты соблюдал Шабат прежде, чем он был дан. И в Танхума гл. Беар: когда Авраам, праотец наш, соблюдал заповеди Творца прежде, чем была дана Тора… соблюдал ее Авраам, праотец наш… даже «эрув тавшилин». И в Мидраш Теилим: учит это, что Всесильный сделал две его почки как двух учителей, и они источали и обучали его мудрости всю ночь и сказал рабби Шимон от имени рабби Ицхака: исполнял праотец наш Авраам даже эрув тавшилин и эрув хацерот…


[bookmark: ftn4][4] Они не постигли Тору и приняли на себя обязательство соблюдать ее, а постигли духовные миры и видели, что деяния человека могут исправить в них.


[bookmark: ftn5][5] И вот слова нашего учителя (автора) в его предисловии к комментариям гаона рабби Элияу на святую книгу «Зоар»: … И в этом состояло служение первых праведников, которые не видели еще свет Торы прежде ее дарования, и ходили Ханох и Ноах перед Б-гом, также и праотцы ходили перед Б-гом, ибо еще не были теми, кому дана заповедь и они исполняют ее, но лишь в силу своего постижения, которого удостоились своим разумом, понимая все свершения, производимые исполнением каждой из заповедей в высших мирах и во всех силах — от высших до низших. 


Например, если наденет одежду с четырьмя углами — великие свершения в мирах, если наденет на нее кисти цицит, а также порчу и урон, если наденет ее без цицит. И также свершения, если будет помнить и хранить Шабат и праздники, и урон, если станет осквернять Шабат или в праздник станет делать работу, не связанную с приготовлением пищи, и также все, что будет делать в праздник для Шабат через «эрув тавшилин», и потому исполнял праотец наш Авраам даже «эрув тавшилин», но обрезание не стал делать прежде, чем получил эту заповедь, ибо увидел и постиг своим разумом согласно корню своей души, что в этом не будет никакой пользы, если сделает обрезание до того, как исполнится ему 99 лет. И см. там еще. См. подробно в комментарии «Ор а-хаим» на гл. Вайхи 49:3.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Глава 22
А c того момента, как пришел Моше и спустил Тору на землю[bookmark: ftnref1][1], не на небесах она более. И дабы не стал мудрить какой-нибудь великий человек, имеющий большое постижение, говоря: я ведь знаю тайное и смыслы заповедей в высших силах и мирах, и мне следует, сообразно с корнем моей души, или кому-либо, сообразно с его корнем, преступить какую-либо заповедь или отказаться от какой-либо детали положенного действия, совершать его без какой-либо детали установленной мудрецами, или в неположенное время[bookmark: ftnref2][2].


И поэтому в конце Торы говорится: «…и не было больше пророка подобного Моше» (Дварим 34:10), и как сказали мудрецы: «“вот заповеди” (Ваикра 27:34) — нет более права у пророка вводить что-то новое » (Шабат 104а), и поэтому в Торе расположены рядом отрывки: «Всё, что я заповедую тебе… не прибавляй к нему, и не убавляй от него…», то есть даже «когда встанет среди тебя пророк…», то есть прибавить или убавить заповеди — «не слушай слова того пророка. За Господом Богом вашим идите…»


И даже царь Хизкиягу, когда увидел в духе святости, что от него произойдут недостойные сыновья, и потому не стал жениться (Брахот 10а), то есть его намерение было во имя Небес, чтобы не умножать в мире злодеев, тем не менее пришел к нему пророк Йешаяу со словом Господа, и сказал ему (Млахим Бет 20:1): «Ибо умрёшь ты… не будешь жить» — не будешь жить в будущем мире, ибо оставил заповедь плодиться и размножаться, и не помогли ему все его великие праведные дела удостоиться жизни будущего мира, потому что он решил освободиться[bookmark: ftnref3][3] от одной из заповедей Торы Моше, хотя он действительно видел в своем постижении духом святости, что от него произойдут недостойные сыновья, и всего лишь воздерживался от активного действия.


Ибо смыслы заповедей[bookmark: ftnref4][4] не раскрылись ещё до конца ни одному человеку в мире, даже учителю нашему Моше, да пребудет он в мире, только Адаму — первому человеку — до грехопадения[bookmark: ftnref5][5], и это то самое «вино, которое хранится в виноградинах[bookmark: ftnref6][6] с шести дней творения» (Брахот 34б), и это свет, который был в мире в первый день, с помощью которого Адам мог видеть весь мир от края до края (Хагига 12а)…


Ибо Святая Тора происходит из наивысшего источника, превосходящего все постижения, и как можно, чтобы человеческому постижению было дано право менять её законы и положенные времена в соответствии с силой своего разумения и постижения, как и ответил пророк Йешаяу царю Хизкиягу: «Что тебе этих в тайнах Милосердного?! Следует тебе сделать то, что было тебе заповедано. А Святой, благословен Он, сделает то, что угодно Ему».


И всё же, когда было пророчество в Израиле, имел право пророк сделать или сообщить нечто противоречащее Торе, в качестве временного указания, и даже преступить заповедь Бога, подобно пророку Элияу на горе Кармель[bookmark: ftnref7][7] и т.п.


Но именно это и было заповедано в Торе Моше: «Пророка из среды твоей, из братьев твоих, подобного мне, поставит тебе Г-сподь, Б-г твой, — его слушайтесь» (Дварим 18), ибо эти слова суть повеление и предупреждение следовать словам пророка, даже если будет пророчествовать именем Творца преступить некую заповедь, если в тот час будет такая необходимость, как учили нас мудрецы (Йевамот 90б), кроме идолослужения.


Но ни в коем случае нет у него права устанавливать новую вещь навсегда, ибо Эстер, которая была одной из семи пророчиц (Мегила 14а), когда отправила мудрецам просьбу «запишите меня “на поколения”", ответили ей: “не писал ли я тебе трижды[bookmark: ftnref8][8]” (Мишлей 22:20), пока не нашли на это намёк в Писании (Мегила 7а). И также ханукальные свечи — безусловно нашли для них намёк в Писании, и см. Мидраш, который привел Рамбан в главе Беаалотха от имени Рабейну Нисим Гаона[bookmark: ftnref9][9].


С тех же пор, как по нашим грехам отошло пророчество от Израиля, даже если соберутся все мудрецы Израиля, которым открыта тайна сотворения мира и тайна Колесницы, и по своему глубокому постижению и чистоте разума захотят изменить какую-либо деталь заповеди или изменить положенное для неё время, не станем мы слушать их. И даже про Голос с неба (Бат Коль) сказали в Гемаре (Бава Меция 59б): “Не на небесах она”[bookmark: ftnref10][10].


И всё же во времена мудрецов Талмуда было право у мудрецов устанавливать новые заповеди мудрецов, когда они находили на это намёк в Торе, как свечи Хануки и т.п., и также вводить новые запреты, как 18 вещей (Шаббат 13б) и т.п.


Но когда был завершён священный Талмуд, нам осталось лишь хранить


и соблюдать всё, как написано в святой Торе письменно и устно, по всем их правилам и законам, временам, деталям и частностям, не отступая от них ни в чём.


И когда человек из Израиля исполнит их, как подобает, даже если не будет иметь при этом особых намерений, и не будет знать вообще никаких смыслов заповедей и тайн, заложенных в них, тем не менее заповеди будут исполнены и посредством их будут исправлены высшие миры, и приумножатся в них святость и свет, в каждой заповеди в её час, в соответствии с её источником и идеей, и будет дана сила Богу, благословенно Его имя. Ибо так установил Творец в природе миров[bookmark: ftnref11][11], чтобы они управлялись поступками людей, и каждая заповедь поднимается туда сама по себе и производит свое особенное действие.


А тот, кого удостоил Господь познать тайны нашей святой Торы, которые оставили нам святые мудрецы Талмуда, как раби Шимон бар Йохай, его товарищи и ученики, и те, которые изучают их наследие в последних поколениях, как святой наш учитель, человек божий Аризаль, которые просветили нас некоторыми смыслами и идеями заповедей — всё это лишь для того, чтобы каждый мог поразмыслить, в соответствии со своим разумом и достижением, какой высоты достигают все детали его действий, речей и мыслей, и всех его дел, в высших мирах и высших и низших силах, и это пробудит его к исполнению и свершению всех заповедей и всех дел служения Творцу, благословенно Его имя, предельно детально, со страхом и трепетом, великой любовью, святостью и чистотой сердца, и посредством этого еще больше исправит он высшие миры, чем если бы он исполнял заповедь без святости и чистоты помыслов. Однако главным во всех заповедях, тем, без чего они не будут являться исполненными, являются детали их действия.


Комментарий


В данной главе автор продолжает предостерегать от ошибок в служении, и сейчас он предостерегает против воззрения, согласно которому главное в служении — не действие, а намерение и интенция человека, и поэтому он может изменять заповеди в зависимости от корня своей души или даже делать “нарушение во имя Небес”, см. в Праким (главы после Третьих Врат).


Этот спор — что главное, акты заповедей или намерение и интенция, напрямую связан со спором о том, является ли центром служения исправление человека или исправление миров. В служении для исправления человека, которое, несомненно, тоже желанно Всевышнему, направление мыслей человека главное. Ведь реальность каждого объекта начинается с Хохма (Мудрость), и построение человека происходит через намерение и мудрость которые он вкладывает в свои деяния. Однако автор уже подчеркнул в предыдущей главе, что основное служение человека заключается в исправлении миров, и даже служение для самоисправления должно быть на фоне исправления миров, которые гораздо больше и важнее, чем индивидуальная реальность человека. Поэтому главное в служении — действие, а не интенция (кавана). Ведь направленность мыслей человека относится к его личной реальности, а акты заповедей затрагивают место, которое гораздо выше частных границ человека.


В продолжение главы автор говорит о том, что у нас нет никакого права изменять какую-либо деталь заповеди, поскольку смыслы заповедей не раскрыт даже Моисею. Но разве когда смыслы заповедей раскроется, можно будет изменять слова Торы? Суть в том, что смыслы заповедей затрагивают такие глубины, где нет никаких ограничений, и поэтому они непостижимы, ведь всякое постижение ограничивает, а у смыслов Торы нет границ. Поэтому, когда раскроются смыслы Торы, мы, возможно, увидим, что вещи, которые нам кажутся противоречащими Торе внутри наших ограничений, на самом деле соответствуют Торе, несмотря на то, что в нашем мире все выглядит по-другому.





[bookmark: ftn1][1] При даровании Торы воля Всевышнего спустилась на землю и раскрылась в нашем мире (см. далее Врата 4, гл. 27).


[bookmark: ftn2][2] см. еще об этом далее в главе 7, речах 8.


[bookmark: ftn3][3] Хизкияу не просто воздержался от исполнения заповеди, а действительно хотел освободиться от нее, он считал, что в соответствии с корнем его души он может привести себя к совершенству и без исполнения заповеди плодиться и размножаться.


[bookmark: ftn4][4] и об этом сказано: “не видел того глаз но лишь ты Боже”, как написано там в Гемаре, и см. в четвёртых вратах, конец гл. 24.


[bookmark: ftn5][5] см. четвёртые врата, гл.28.


[bookmark: ftn6][6] Т.е. вино, находящееся в своем источнике, внутри виноградин, и не попавшее в сосуд никоим образом. Это аллегория лика Торы, который никоим образом не входит в постижение человека.


[bookmark: ftn7][7] Тора запрещает приносить жертвы вне Иерусалимского Храма, но Элияу принес на горе Кармель в качестве временного указания.


[bookmark: ftn8][8] Тору, Пророков и Писания. И нельзя ничего добавлять к ним.


[bookmark: ftn9][9] Когда вожди всех двенадцати колен принесли свои жертвы, а от колена Леви не была принесена жертва… сказал Всевышний Моисею: говори с Аароном и скажи ему: будет другая Ханука (обновление жертвенника), в которой будет зажигание свечей, и Я сделаю сыновьям Израиля чудеса избавления через твоих сыновей, и та Ханука будет называться их именем, и это Ханука дома Хашмонаев.


[bookmark: ftn10][10] Мудрецы услышали Голос с Неба, указывающий детали выполнения определенной заповеди, но отказались слушать его, сказав “Не на небесах она (Тора)”, Моше спустил ее с небес на землю и теперь она находится в руках Мудрецов Торы, которые и принимают решения о деталях исполнения заповеди.


[bookmark: ftn11][11] Посколку основное служение — это исправление миров, то и в исполнении заповедей главное — действие, а не намерение.


 
Нефеш аХаим. Врата первые. Примечание Маарица
Идея «образа» («Цэлем»), который Аризаль поделил на три аспекта: «Цади», «Ламед» и «Мэм»[bookmark: ftnref1][1], является, как известно, древними корнями всего сущего — корнем четырех стихий: огонь, воздух, вода и земля. И главными действующими элементами являются трое: огонь, вода и воздух, и они называются в книге Йецира (гл.3, мишна 3): «три матери — “Алеф”, “Мэм”, “Шин”[bookmark: ftnref2][2]» — это матери всего сущего. И действия этих трёх производятся посредством элемента земли, который получает их воздействие.


И это три буквы: «Йуд», «hЭй», «Вав» из священного имени Бога[bookmark: ftnref3][3], а последняя «hЭй» двойная, и они составляют букву «Мэм» в слово «Цэлем» («образ») — каждый помноженный на десять[bookmark: ftnref4][4]. А действующие — это «Гимель» и «Ламед» из слова «Цэлем»[bookmark: ftnref5][5]. Но пока они еще в аспекте разума и трёх мозгов, а когда они достигают сердца и действия, то становятся три раза по три[bookmark: ftnref6][6], то есть, корень черт — аспект «Мальхут» сфиры «Бина», которая достигает «малого лика» («Зэир Анпин») и самих черт — Хесед («добро»), «Гвура» («строгость») и «Тифэрэт» («красота»), а затем черт в действии — Нецах, hОд и Йесод — и это буква «цади» в слове целем[bookmark: ftnref7][7].


И см. в «Зоар» (Ваэра 23б), что Святой, благословен Он, когда сотворил мир, то сделал человека по образу Своему, и сделал ему исправления… Сказал рабби Шимон: приди и смотри: четверо суть первые в тайне веры, и они суть праотцы всех миров и тайна высшей святой колесницы: огонь, воздух, вода и земля — они суть высшая тайна и прародители всех миров.


И там же (24а): «Приди и узри: огонь, воздух, вода, земля, это суть первые и высшие корни, и все низшие и высшие опираются на них, и эти четыре расположены по четырём сторонам света… “земля” — холодная и сухая, поэтому способна принять их всех, и все совершают в ней свои дела, а она принимает от всех, чтобы дать плод по силе их».


И это, как мы сказали выше, что основные действующие силы в мире и душе, это три элемента: огонь, воздух и вода, а посредством элемента земли раскрываются действия тех трёх элементов в мире, и также в душе посредством тела человека, взятого из земли, раскрывается действие силы этих трёх элементов в душе, как разъяснено там в «Зоаре»: «и все совершают в ней свои действия… чтобы произвести по силе их».


И так мы видим в ощущаемой реальности, что земля производит растения: некоторые из них — порождения огня, как сказано и дарами урожая солнечного, а некоторые порождения воды, как сказано и дарами производимого месяца, а некоторые порождения воздуха, о которых сказано: «из воздуха появляются» (Хулин), «ветер после дождя — как дождь, солнце после дождя — как два дождя» (Таанит 3б), как известно, природа огня и воздуха двигаться вверх, а вода движется вниз, к земле. А если элемент воздуха и огня соединяются с элементом воды, и они тоже дают свою силу, и двигаются к земле, тогда с помощью элемента земли раскрываются все растения, в результате сочетания всех трёх элементов, как должно.


И всякое изменение во всём, что существует в мире: от глубин земли до высоты неба всё является результатом изменений в сочетаниях четырёх элементов, которые суть первые корни, и сочетания их есть внутренняя душа каждой вещи, и из качества их сочетания внутри проистекает различие в многочисленных деталях во всякой вещи, от формы его плоти и цвета в минералах, цвета вида и вкуса в растениях, а также изменения естества всех зверей: форма их органов, их вид, и их форма и действия — всё это изменяется от сочетания их душ и крови из четырёх желчий, которые суть четыре элемента.


И всё сочетание четырёх элементов происходит от власти небесных тел несущих свою службу на небе, как сказали мудрецы «Брейшит Рабба 10:7": “У каждой травинки на земле есть свой ангел на небе, который бьёт по нему и приказывает расти, небесные же тела в своей власти получают от ангелов, которых направляют к ним четыре зверя из колесницы[bookmark: ftnref8][8]. И всё проистекает от четырёх букв имени Творца, как говорится подробно в книге “Эц Хаим”. То есть, что все четыре первых корня суть одна действительность, ибо воля Творца, благословенно Его имя, была в том, чтобы сотворить весь мир в структуре четырёхбуквенного имени, чтобы в каждом сущем обнаружились силы этих четырёх корней.


Также, все силы человека по его природе и по склонности его разума, по склонности его воли меняются в зависимости от изменений сочетания его четырёх корней[bookmark: ftnref9][9], и как поясняется в “Райа Меэмна” (Пинхас, начало 34б): “есть звери природные назначенные над телами, происходящими из четырёх элементов, и они чистые, и напротив них есть четыре зверя, хищных и нечистых, назначенных над четырью желчами: белой желчью, красной желчью, зеленой желчью и чёрной желчью, и есть звери разумные, окружающие престол, и есть выше них, превосходящие их.


И четыре корня высшего человека, они суть “образ” (“Цэлем”), из которых происходят все формы человеческих сил, как объясняется в “Зоар Хадаш” (Мидраш Анээлам Брейшит 9а): “ибо Творец, благословен Он, сотворил человека и создал его по образу и по форме, и изготовил его из четырёх вещей отделённых друг от друга: из огня, из воздуха, из воды и из земли…”


И как разъясняется в “Тикунэй Зоар” (Тикун 18, лист 34б): “Поднимается в огне и воздухе, а опускается в воде и земле, и тайна этого в словах “и вот ангелы божьи поднимаются и опускаются по ней” (Брейшит 28:12) — двое поднимаются и двое опускаются. Земля же является средством для всех их”.


И это потому, что сообразно внутренности сочетания огня и воздуха в душе человека, которые поднимаются ввысь по своей природе, также поднимаются внутренние детали человеческих сил, и сообразно внутренности сочетания элементов воды и земли в душе человека, также и детали его сил опускаются вниз.


И хотя сочетание внутренностей элементов в человеческой душе невозможно ощутить, однако, когда свет этого сочетания освещает свой сосуд — элемент земли — корень тела, тогда тело изводит во вне их силу — трёх матерей “Алеф” “Мэм” и “Шин” сообразно своему действию, как разъясняется в “Зоар Ваэра”, приведённом выше. И сила сочетания корней трёх элементов — огня, воздуха и воды — это и есть те корни из которых происходят все действия тела, но они сокрыты и не подлежат ощущению.


И также, когда мы видим действия тела, происходящие от сочетания желчей, то эти элементы не ощущаются нами. Только из открывающихся нам действий мы можем постичь образ их сочетания в духовности, как разъясняется в “Зоар” глава “Йитро” на стих “ты же усмотри”[bookmark: ftnref10][10], и “Тикунэй Зоар”, и “Зоар Хадаш”.


И поэтому сказано в “Зоар” в письмах Аризаля, что “образ” (“Цэлем”) — аспект скрытых миров, а “подобие” (“Дмут”) — это аспект открытых миров. Также говорится там, что “образ” — это мужчина, а “подобие” — женщина, то есть действующая сила и та, что принимает действие.


И в этом смысл сказанного “по образу нашему, по подобию нашему”, также как Святой, благословен Он, сокрыт по Своей сущности, и мысль нисколько не постигает Его, только со стороны Его благих действий раскрывается нам Его доброта наилучшим образом, также и жизненность, дух и душа человека постигается мыслью лишь со стороны их действий посредством тела, и при всём этом душу не видно, только мы постигаем её существование, как сказали мудрецы (Брахот 10а): “Эти пять псалмов “благослови душа моя”…, как Святой, благословен Он, видит, но не видим, так и душа, видит, но не видима”. И см. книгу “Томэр Двора”, что об этом идёт речь у святого божественного мудреца рабби Моше Кордоверо, как он пишет в начале первой главы: “Следует человеку уподобляться Творцу, и тогда он будет соответствовать тайне высшей формы — образу и подобию. Ибо если он будет подобен своим телом, но не действиями, то он делает форму ложной”.


И об этом написано в книге “Эц Хаим”, что главная цель нисхождения души в тело состоит в том, чтобы очистить аспект “образ”[bookmark: ftnref11][11].


Смысл этого в том, что также как “образ” означает “шаблон” (см. комментарий Раши на стих “по образу нашему, по подобию нашему”[bookmark: ftnref12][12]), как например, тот кто рисует в своей мысли какую-нибудь определённую форму, то чтобы довести до конца на деле свою мысль, в начале пробуждает свой разум изобрести образ и лекала, так чтобы эта форма могла быть сделана с помощью этого лекала, и изобретает внутреннюю печать, чтобы снова с помощью неё сделать внутренность сосуда, чтобы он был способен вместить то, что угодно человеку, и также внешнюю печать окружающую стенки сосуда, чтобы сделать стенки толщиной и размером нужных ему, и оба эти вместе, суть один образ и печать, только один входит во внутренность сосуда, чтобы сделать его отверстие правильного размера, а этот окружает снаружи чтобы сделать стенки как должны быть. [*] Так и Творец, когда захотел сотворить человека из земли — сосуда, которым Он пользуется по Своему желанию, вначале приготовил “образ” и печать, с помощью которых может быть сделано “подобие” человека, с телом и органами с помощью которых[bookmark: ftnref13][13] он сможет выполнить частные действия, сообразно воле Творца, и создал четыре корня, из которых произвёл духовный образ, внутренний и внешний.


Примечание: и также как слова “стал я подобен пеликану пустынному” (Теилим 102:7) — означает, что также как пеликан отдаляется от населённого места, и воет днём и ночью жалобным голосом, также и Давид отдалился от своего места, и взывал и воздыхал днём и ночью. И также как преобладание депрессивной природы у пеликана взывает в нём печаль, и поэтому он кричит, и лень — и поэтому он сидит в своём пустынном месте, так и обилие бед вызвало преобладание в Давиде депрессии, заставив отдалиться от собрания людей и жалобно взывать, как сказано: “ведь пепел как хлеб ел я, и питьё моё со слезами смешивал”, подобно болящим депрессией, желающим питаться углями и плакать постоянно. И хотя в его действиях можно было увидеть только уединение и плач, и поедание пепла, а сущность внутреннего его состояния и усиление депрессии не заметны на глаз, тем не менее разумом можно понять, что внутренняя депрессия из-за волнений, которая уже “вошла” в него, и бедствия волнений, которые еще и окружили его “снаружи”, и есть “образ” и духовный шаблон, производивший действия Давида в виде частного “подобия” — плакать, взывать и уединяться.


Теперь проанализируем общую категорию “образ” и “подобие” в духовном. Когда Творец в Своей простой воле пожелал сотворить мир, который раскроет подобие всех деталей мира, как они есть, Он эманировал одну силу, которую философы называют гюлэ, а мы назовем силой, или светом, или волей. А именно, что так пожелал Всевышний, чтобы Его воля раскрылась через две силы, одна как бы протягивается вверх, а другая как бы протягивается вниз, а чтобы они не разъединились, создал нечто среднее между ними. Это напоминает стихии “огня”, поднимающуюся вверх, и “земли”, опускающуюся вниз, а “воздух” близок к стихии “огня”, так как поднимается вверх, но может также опускаться вниз, а “вода”, хотя тянется к “воздуху”, тем не менее оставляют высокое место в воздухе и опускается вниз, к земле.


И хотя в духовных мирах нет понятий “выше” или “ниже”, а в особенности в высшей эманированной силе, однако термины “выше” и “ниже” сказаны не только об изменении местоположения, как например “и будешь только наверх, и не будешь внизу” (Дварим 28:13), что означает, что евреи будут наверху в духовных уровнях, и не спустятся ниже своей ступени, подобно сказанному “поднимают в святости, и не опускают”. Таким же образом, суть “сил, поднимающихся “наверх” в том, что они поднимаются в духовности на ступень высшую их высших. А опускание “вниз” означает — на низшие ступени.


(И сказано в Зоаре, что Тора без страха и любви не летит вверх, то есть — если у человека нет страсти и любви к словам Торы, как подобает, и также он не боится отстраниться от нее, как отойти от жизни, даже если время от времени учится, его учение не сможет остаться в его голове на высшем уровне, как должно.


Аллегорически можно сказать, что любовь и страх уподобили двум крыльям. Птица, у которой сломаны крылья, сама по себе все еще пригодна в пищу, если у него не порвано легкое, чтобы голос Торы мог быть услышан, и исполнилось (Йеошуа 1:8): “размышляй о ней днем и ночью”).


Ибо даже в мире Ацилут и выше, каждая категория прилепляется в своей внутренней сути к ступени над ней, и также поступенно спускается, чтобы дать существование ступени ниже нее…


Так пожелал Всевышний произвести силу, которая всегда будет стремиться прилепиться к корню своего корня, и давала воздействие благодати также и на ступени ниже нее. Это и есть “небо и его воинства, и земля и ее воинства”, ибо хотя стремление духовного воинства небесного прилепиться к высшим ступеням, как сказано “Небеса рассказывают славу Б-га” (Псалмы 19:2), и вместе с тем — “ на всей земле проходит линия их, до предела вселенной — слова их” (там же), то есть их воздействие на земле, “солнцу поставил Он шатер в них”. Через “солнце” собираются света духовности “неба”, чтобы дать свечение на “землю” с одной ступени на другую. См. Зоар Трума 136, 137.


От этой силы или воли, поступенно развились и спустились вниз и воплотились силы стихий — первоэлементов, с одной ступени на другую, так что они оказывают воздействие своей благодати на все низшую реальность, и представляются в образе различных частностей, в соответствии с желанием Всевышнего, чтобы человек был сотворен в теле из праха, и чтобы посредством трех первооснов אמ"ש, которые являются духовным образом и отпечатком, все части его тела будут таковы, что человек сможет производить ими частные действия в соответствии с волей Творца.


И посредством конкретных действий-заповедей, которые человек произведет на этой пустынной земле, вознесутся его первоэлементы к их первозданным корням наверху, по воле Всевышнего, а тело есть инструмент для реализации силы этих корней. Через его действия в Торе и заповедях раскроется, что стремление первооснов в его животной душе — возвыситься ко главе, как сказал Давид (Диврей аЯмим 1, 29:11): “Тебе, Г-споди, величие и могущество, и слава, и вечность, и красота, потому что все, (что в небесах и на земле, Твое, Г-споди; Твое царство, и превознесен Ты над всеми во главе”, и не сказал “от Тебя, Г-споди, величие”, но “(К) Тебе”, то есть — что также и все силы, находящиеся внизу на земле, тянутся к Тебе, Г-споди, и хотя часть из них опускается вниз на землю… — Тебе, Г-споди, царство, и превознесен над всем во главе, даже на земле.


Всевышний пожелал создать посредством трех оснований אמ"ש сосуды, находящиеся на каждой из ступеней, и чтобы на каждой ступени первоосновы перемешивались различными образами, и посредством каждого сосуда по-своему будет заметно, в различных аспектах, что их страстное стремление — тянуться наверх, а также оказывать воздействие вниз, на более низкий сосуд, чтобы даже в самом низком из нижайших сосудов присутствовало первоначальное стремление — “вознестись ко главе”.


Поэтому в человеке смесь оснований находится в трех сосудах: в мозгу, в сердце, и в печени, и они являются инструментами животной души (нефеш), духа, и высшей души (нешама) в человеке, и в каждом сосуде из этих трех воплощаются три основания אמ"ש, чтобы показать свою силу в различных раскрытиях.


<…>


В соответствии со сказанным выше, четыре высшие корня и есть образ и духовный шаблон, посредством которого производится отпечаток тела человека со всеми органами… и они проистекают из четырех букв Имени Всевышнего — Авайе.


Поскольку свет высших корней в своем источнике — весьма велик, они только окружают человека снаружи, и насколько человек очистится изнутри, настолько из свет сможет войти внутрь.


А именно: “Мем” из слова Целем — это четыре высшие корня, и каждый корень подразделяется на десять категорий, как известно. А Ламед из Целем — окружающий свет из трех оснований, которые производят свои действия в зависимости от их взаимосмешения в мозгу. “Цади” же — это внутренний мозг в зависимости от трех оснований, которые входят в тело через три сосуда, мозг, сердце, и печень. Об этом и объясняется в Эц Хаим, что Цади распространяется во всем теле Зеир Анпин в девяти частях, а Ламед — в половине Зеир Анпин.


А то, что вначале идет Цади, потом Ламед, а потом Мем — если бы Всевышний пожелал, чтобы высшие корни производили свое действие по своему порядку в теле человека со дня его рождения, человеку было бы легко удостоиться категории “мозга” (мохин) из Целем. Но волей Всевышнего было, чтобы все действия этих высших корней в животной душе, духе и высшей душе были вначале скрыты в своей сути, и не действовали сразу же в органах тела, пока младенец не подрастет, как мы видим своими глазами, что чем больше вырастает ребенок физически, так усиливается его разум, речь и действия.


Примечание. Как известно в Эц Хаим (Шаар мохин декатнут) поэтому и называется Зеин Анпин так (“малый Лик”), что несмотря на то, что есть у него все сосуды мохин (“мозгов”), действия мохин сосудов Образа (Целем) не производят свое действие и скрыты в своей сути, подобно сказанному в Зоаре (Балак 185): “Великий и Высший над всеми мирами уменьшил Свой свет и сжал Свою святость по отношению к человеку, чтобы исполнить его желание”.


Но в то время, как положительные основы человека в его внутренней сути — скрыты, и его высшие корни окружают его снаружи и не посылают свой свет внутрь него, есть место для власти над ним сил зла (как известно в Эц Хаим, что место корня власти Иной Стороны — между внутренними и окружающими). “Диким осленком человек родится” (Иов 11:12). [Эта власть] — со стороны четырех Нечистых Хищных Животных, связанных с четырьмя субстанциями — белая, красная, зеленая и черная, которые противостоят чистым первоосновам.


И хотя есть Животные Разума, окружающие Трон, и есть выше их, и еще выше — они в своем корне все еще в категории “окружающих”, и не вошли еще внутрь.


А из власти Стороны Нечистоты, происходят отрицательные качества характера, со стороны Четырех Первооснов: от первоосновы Огня идет гордыня и гнев, от первоосновы Ветра — нехорошие речи, от первоосновы Воды произрастают плохие вожделения, а от первоосновы Праха — сосуд чтобы реализовывать их в мысли, речи, действии, посредством тела для негативных действий, а для хороших деяний тело ленится и тяжело и печально по своей природе, как подробно писал раби Хаим Виталь в Шаар Кдуша.


<…>


И поскольку пожелал Всевышний удостоить Израиль, умножил им Тору и заповеди, чтобы с их помощью они могли приструнить Иную Сторону, и пробудить высшие корни, протягивающиеся из имени Авайе, чтобы очистить свое тело, и чтобы все инструменты “мозга” наполнены мыслями о Торе, и всем “сердцем” размышлять о словах Торы днем и ночью, а всем “телом” заниматься исполнением практических заповедей, ведь она (Тора) — корень всех высших корней, существовавшая еще до творения мира.


В этом и заключается сама воля Всевышнего сотворить эти четыре высшие корни, как толкуют Мудрецы первое слово Торы “В начале” — для Торы, называемой начало, для Израиля, называемого начало. И когда человек исполняет Тору и заповеди в мысли, речи и действии, ради Всевышнего, то притягивает на себя имя Г-спода, ведь Израиль связывается с Торой, а Тора — со Всевышним.


И в Зоаре (Шмини 35): Раби Хия сказал, Письменная Тора и Устная Тора ставят человека на ноги в мире, и об этом написано (Берешит 1:26): “Сделаем человека по образу нашему, по подобию нашему”. Тора называется “образ и подобие”, как мы объясняли выше; “образ” — скрытые миры, и “подобие” — миры раскрытия, так Тора включается от начала и до конца.


Об этом и сказано в Зоаре (Эмор 98) “Вся Тора скрыта и раскрыта, как Святое Имя скрыто и раскрыто, поскольку вся Тора — есть Святое Имя, и потому она скрыта и раскрыта”.


Объяснение таково. Как Всевышний называется “Б-гом скрывающимся” (Йешаяу 45:15), что хотя миры сотворены на множестве ступеней, по отношению к Нему нет никакого изменения, и только по отношению к к нам Он скрывается, что нам Его действия кажутся происходящими на различных уровнях, и мы должны постичь Его единство на самой нижней ступени.


А все Его скрытие — только для того, чтобы через него раскрылась нам слава Его единства, именно этим образом, как будет объясняться в следующих Вратах (см. Врата 3, гл.7), как известно, что скрытие ясного света приносит пользу, что сможет раскрыться через свои “футляр”… Таким образом, Имя скрыто и через это скрытие оно раскрывается.


Так и святая Тора, хотя в ней спрятаны все самые высшие света, есть в ней ступени, являющиеся корнями инструментов действия, речи, мысли, — в соответствии с низшей душой, духом, высшей душой человека, и скрыты в ней тайны тайн, и они раскрываются нам через раскрытую часть Торы, учение, приводящее к исполнению заповедей, чтобы посредством Торы и заповедей, Письменной и Устной Торы, мы смогли притянуть на себя и внутрь себя “образ” из скрытых миров, и “подобие” действий нашего тела из открытых миров, и потому сказал, что и она (Тора) также “скрыта”, и посредством этого “раскрыта”, по желанию Всевышнего, чтобы мы постигали скрытое через раскрытое, и все это только с нашей стороны, чтобы обуздать Иную Сторону исполнением заповедей, и тем самым, само собой, свет, заключенный в Торе, светит нам из высших корней.


Таково и толкование Мудрецов в трактате Хагига (12): “Свет, который Всевышний сотворил в Первый день — человек смотрит посредством него от одного конца мира до другого, и Всевышний спрятал его для праведников на Будущее”. “От одного конца мира до другого” — это вся реальность, от начала миров и до конца мира действия, и он светил и приходит как одно.


Это подобно их толкованию (там же), что Адам был ростом от земли до небосвода, а другой мудрец сказал: от одного конца мира до другого, и сказали, что и то и другое — одна и та же мера (как объясняется в Эц Хаим: Адам Кадмон проходит во всех мирах), и говорится в Зоаре, что этот Свет был спрятан в Торе.


Примечание. Мудрецы установили читать в молитве “Благословен Г-сподь, Б-г Израиля, от мира и до мира”, и сказали в Зоаре (Вайеце 158): “Все благословения двух миров — в раскрытии и в скрытии, и вместе с тем все одно…”, ведь написано “Благословен Г-сподь, Б-г Израиля, от мира и до мира”, и это — от конца духовных миров до конца материального мира, ибо они действительно считаются как одним целым.


И поэтому в Первом Храме, где Б-жественное присутствие (Шехина) было совершенным, и скрытые миры соединялись с раскрытыми, и все видели, что они — как одно, говорили только “до мира”, а во Втором Храме, где отсутствовали пять вещей, и не все люди постигали Единство, и испортили те, кто испортили, установили говорить “от мира и до мира”, чтобы указать, по крайней мере, что материальный мир — не главное, а второстепенное.


И Мудрецы указали в своем выражении для тех, кто способен постичь, что мир скрытия един с миром раскрытия, и поэтому не сказали “от мира (олам) и до мира (олам)”, а “от данного мира (аолам) и до данного мира (аолам)” — с определенным артиклем — ибо они на самом деле считаются как одно.


И также “рост” Адама, первого человека, был “от начала мира и до конца”. И в соответствии с тем, что мы объяснили, мир скрытия — образ (целем), и мир раскрытия — подобие (дмут), светили и приходили в него как одно, и сильно связанные. Об этом сказано в Псалмах (139:5): “Сзади и спереди связал Ты меня”, что внутренние мохин были связаны с окружающими (макифин), а окружающие — с окружающими над ними, и это “от земли до небосвода”, как известно, что “небо” — это окружающие <…>.


И см. Зоар (31), что этот свет спрятан для праведников. Именно для праведников, а смысл слова “праведник” (цадик) — (праведен) в действиях. Ибо именно через практическую реализацию заповеданных действий пробуждают высший свет, спрятанный в Торе. И там — высщие корни в образе (целем). Об этом сказали Мудрецы (Авот 3:9), что “каждый, у кого действия превосходят мудрость, — мудрость его долговечна”. Ибо главное — победить сначала злое начало, поработив его исполнению заповедей, даже если пока нет у человека мохин от ламед из слова целем.


Примечание. В соответствии с объясненным выше, как “образ” — из скрытых миров, а “подобие” — из раскрытых, так мудрость и разум человека: “образ” скрыт внутри него, чтобы реализовать “подобие” инструментов действия в реальности, в заповеданных деяниях. И подобно тому, как в начале сотворения мира, “подобие” инструментов действия в заповедях, которое было задумано вначале всего, пробудило создать инструменты “образа”, так и сейчас заповеданные деяния, которые человек исполняет в ощутимой реальности, привлекает на него “образ” из древних корней.


Поэтому о сотворении человека написано (Берешит 1:26): “Сделаем человека по образу Нашему, как подобие Наше”, а когда Адам породил Шета, написано (5:3): “и породил по подобию своему, как образ свой”. Во время сотворения человека, Всевышний сотворил корневые силы, которые и есть “образ”, чтобы человек мог производить заповеданные действия, “обрабатывать его и хранить его”, и Мудрецы толковали (Зоар Берешит 27): это повелительные заповеди и запрещающие заповеди.


Но выбор был в его руках, и он был еще подобием потенциальным, а не реальным, и потому написано “Сделаем человека по образу Нашему, как подобие Наше (כדמותנו)”, и поэтому далее сказано “и сотворило Б-г человека по образу Своему, по образу Б-га сотворил его”, и не упоминается подобие.


А относительно Адама, когда он породил Шета сказано “и породил по подобию своему, как образ свой”, что после того, как “образ” был отобран от него, осталось только “подобие”, и подобием своего действия притягивал на себя образ. И Шет также мог посредством подобия своих частных действий в лучшую сторону восполнить свой образ, в соответствии со своим выбором и принятием Царства Небес.


Принятие Царства Небес действием — это основная внутренняя точка, из-за которой Всевышний как бы сократил творение всех миров, чтобы мог быть сотворен Адам в мире действия. И так сказано в Зоаре об атрибуте Царства Всевышнего (Малхут), что она восполнение всех сфирот и восполняет девять категорий. Об этом и сказано в Сефер Йецира (1:4) “Десять сфирот сокрытия — десять, но не девять”, и как объясняется в Эц Хаим, что основная суть качества Малхут — в том, чтобы оно увеличивалась, дабы стать обладателем десяти категорий парцуфа.


(Сам смысл названий букв слова צלם целем также указывает: вначала цадик (праведник) — в действии, затем ламед — категория разума, макифин бемохин, а затем мем, которая есть аспект нецах, ход, йесод, малхут Бины, “ибо матерью назовешь понимание (бина)” (Притчи 2:3). И в этому суть “в сорок лет (числовое значение буквы мем=40) — к пониманию”, и “сорока дней после зачатия”).


В этом и заключается смысл высказывания Мудрецов (Сота 2), что первая пара человека — не по его деяниям, а вторая пара — по деяниям, как известно в Зоаре (Эмор, 104), что во время сочетания мужского и женского начал стоит над ними один образ, и это суть три категории образа (целем), как мы объясняли выше. Ибо смешивание четырех первооснов и первоначальных корней не одинаково во всем нефеш-руах-нешама, ведь облачение из четырех первооснов, и мохин из четырех корней, притягиваются в соответствии со святостью отца и матери во время сочетания, и не зависит тогда еще от деяний ребенка, который будет.


И тогда порядок их протяжения и сочетания их энергий, это сначала мем — четыре высшие корня, затем ламед — протяжение их действий, что есть четыре основы огонь, воздух, вода, кроме основы земли, и все еще в качестве всего лишь разумения и макифмохин (“окружающего мозг”), а затем распространяются в качества и в действия три раза по три, что и есть цадик. Это и есть первое сочетание, которое зависит только от святости парцуфоваба и има.


А затем и далее все исправления и протягивание мохин, сочетаться и реализовывать их действия в мире, — это второе сочетание, зависящее от деяний, и их порядок тогда — цадик, ламед, мем, и отсюда ты можешь понять данный вопрос в его корне, в высших мирах.


Поэтому все исправления миров называются в Зоаре и в писаниях Аризаля “сочетания, спаривания” (зивугим), и на первый взгляд странно, ведь известно, что это только аллегория о связи духовных объектов, например когда человек соединяет в своем разуме два суждения, и из соединения этих двух суждений рождается новое суждение, в соответствии с предположениями двух первых суждений. Что же привело святых мудрецов к использованию столь приземленной аллегории для духовных вещей?


Но дело в том, что это было сделано, в частности, для того, чтобы заткнуть рот насмешникам, которые не признают еврейскую концепцию о том, что все заповеданные действия, которые человек производит внизу, влекут великие исправления в высших мирах.


Поэтому показали пример, что подобно тому, как мы не можем уразуметь и понять, как из низменного действия, такого как спаривание, создается замечательное творение, полное духовного разума, способное постигать чудесные, духовные и святые темы, так мы не можем понять корень истинного исправления миров и высших сил, вписывающиеся в духовные света посредством исполнения заповедей, которые человек производит внизу, в низменном мире, как заповедал нам Б-г.


Примечание. И известно, что даже зивуг анешикин (“сочетание поцелуев”), присоединение духа к духу, порождает только души ангелов, трансцендентные разумы, а от сочетания зеир анпин и нуквы рождаются души людей, протягивающиеся из самого высшего, чтобы производить свое действие а земле из своей высшей силы.


И всем известно, что силы высших созвездий дают свою часть в человека, как сказали Мудрецы (Шабат 156): тот, кто родился под знаком Меркурия, будет человеком светлым и мудрым, под знаком Юпитера (Цедек) будет справедливым и т.п. Вместе с тем, они не дают часть своей силы, пока не произойдет акт спаривания в реальности.


Так же силы из высших миров дают часть от себя лишь после действия человека в материальной реальности, в заповедях и в изучении Торы, которое приводит к практическому исполнению, и тогда они пробуждаются, чтобы оказать воздействие от их высшего света также и вниз.


И хотя частности и детали категорий “образа” в писаниях Аризаля весьма пространны, в общем смысле достаточно этого. А мудрый сам сможет понять еще больше того, что сказано.
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Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 1
В Первых Вратах мы выяснили, что человек сотворен по «образу Б-га». Другими словами, в форме всех вместе взятых высших миров, которые упорядочены по схеме человека. Основное практическое значение этой концепции относится к выполнению заповедей, через которые человек стоит напротив миров и наполняет их святостью посредством своего служения.


Во Вторых Вратах автор раскрывает дополнительное величие человека: его душа в чем-то подобна самой сущности Всевышнего. Как Его Сущность превозносится над всеми высшими мирами, но Он присоединяется и пребывает внутри них, чтобы дать им жизнь и управлять ими, так душа человека превознесена над телом, но она присоединяется к нему, чтобы оживлять и управлять им.


Об этой параллели и сказано в стихе «сделаем человека… по подобию Нашему».


Следствием такого подобия становится служение, которое выражается в прилеплении к Творцу до полного самоотречения, ведь поскольку у человека есть отношение к уровню выше своей реальности — это душа внутри него, то в его силах подниматься еще и еще, вернуть душу к своему корню и полностью самоаннулироваться и влиться в высшие миры. Но не имеется в виду внешняя самоаннуляция молящегося, подобно жертвоприношению, ведь человек продолжает существовать и после молитвы, и наоборот, молитва приводит к привлечению благодати в материальный мир. Но имеется в виду аннуляция внутренней сути человека, превращение его из самостоятельной эгоистичной сущности в служителя Б-га, у которого нет ничего, кроме служения Господину. Когда человек постигает, что вся его жизнь и потребности являются частью управления миром по направлению к его цели, это полностью меняет его мироощущение. Основное место этой самоаннуляции — молитва, суть которой — как бы способствовать пребыванию и соединению Всевышнего с мирами, и для этого человек должен как бы подняться и дотронуться до уровня, который выше всех миров, а это возможно только через полную самоаннуляцию по отношению к Творцу и самопожертвование для служения Ему. Поэтому в данных Вратах подробно обсуждается служение молитвой.


Глава первая


Написано: «…любить Господа, Бога вашего, и служить Ему всем своим сердцем и всею душою своею», и сказали наши мудрецы в первой главе трактата «Таанит»: «Что это за служение в сердце? Это молитва».


То, что Всевышний ожидает от нас любви всем сердцем, это очевидно: это ведь заповедь, зависящая от сердца. И то же самое относительно любви всей душою, это включает в себя и требование пожертвовать своей жизнью из-за безграничной любви к Нему, как и повелено выше: «Люби Господа, Бога своего, всем сердцем своим и всею душою своею[bookmark: ftnref1][1]».


Однако в этом стихе есть неизвестный ранее нюанс: что и служение через молитву долженствует быть со всем сердцем и всей душой! (И поэтому-то здесь, в отличие от того, что выше, не фигурирует «…и всем имуществом своим», потому что там речь идёт исключительно о заповеди любить, а любовь может проявляться и через пожертвование имуществом; и как сказали наши, светлой памяти, мудрецы (Брахот 61:2) «Если есть тот, кому имущество своё дороже жизни, от такого Тора потребовала пожертвовать даже имуществом». Однако в данном отрывке, в котором фигурирует также и служение-молитва, упоминание имущества было бы неуместно).


Таким образом, то, что «и всем сердцем» сказано о молитве, — это очевидно, и подразумевает два аспекта: первый — требование освободить своё сердце от посторонних мыслей и настроить его, в целостности и из самых глубин, на понимание слов молитвы. И как сказали наши Мудрецы: «Молясь, человек обязан обратить сердце своё к небесам»; и как они усмотрели в написанном о Хане «…а Хана, она говорит со своим сердцем[bookmark: ftnref2][2]», что молящийся должен настроить своё сердце на молитву. И как произнёс царь Давид, мир ему, «всем сердцем своим обращался к Тебе!»


А в «Зоаре» (Бэшалах 63:2) написано так: «Каждый, кто молится Святому Царю, должен изложить свои просьбы и молиться из самых глубин своего сердца, дабы сердце его было единым с Творцом, и настроит сердце и волю[bookmark: ftnref3][3]».


И поэтому сказали мудрецы, что перед тем, как начать молиться, человек должен сделать паузу, чтобы сосредоточиться. Таким образом, требование «всем сердцем своим» означает достижение состояния, когда всё сердце человека полно лишь одним: смыслом слов молитвы. Ведь если сердце будет занято ещё какой-то мыслью, оно будет лишь частично предано молитве.


А второй аспект[bookmark: ftnref4][4] — через молитву совершенно искоренить из своего сердца стремления к мирским наслаждениям и приучиться направлять свой взгляд на небесные выси, на величие Творца. И как сказали мудрецы (Йевамот 105:2) «Молясь, человек обязан обратить сердце к высям», — до такой степени, что все силы его сердца будут отданы высшему наслаждению приближения к Творцу[bookmark: ftnref5][5] через слова молитвы, подобно тому, как праведники древности предваряли молитве час сосредоточения, чтобы направить свои сердца ко Всевышнему, см. как разъяснил это там (тр. Брахот 30:2) рабейну Йона, и проникнись этим. И как написано в «Шмот Раба», гл. 22, «Необходимо очистить своё сердце перед молитвой». (Однако этот момент, чистоты сердца, не является принципиальным, а только желателен в молитве, хоть молитва и называется «служением сердца», и как уже было частично разъяснено выше, в конце первых врат, что главное в любой заповеди — это действие, см. там).


Что же касается понимания написанного относительно молитвы «…и всею душою твоею», для этого потребуется прежде разъяснить, что такое благословение по отношению к Всевышнему, как несколько раз в Писании упоминается «и благослови Всевышнего, Бога твоего», «Благословен Бог вовеки…» и множество подобных этим цитат. И также у наших мудрецов (тр. Брахот 7:1) мы находим, что Всевышний обращается к рабби Ишмаэлю: «Благослови Меня!» Да и все благословения и молитвы, что привнесли мужи Великого Собрания, начинаются и завершаются словом «благословен».


Комментарий


Во Вторых Вратах автор рассматривает служение молитвой по стиху «любить Г-спода Б-га вашего и служить ему всем сердцем вашим и всей душою вашею». В первой главе он объясняет, что означает молитва всем сердцем, а в остальных главах — молитва всей душой.


Молитвенное служение всем сердцем включает два аспекта. Первый — наполнить сердце и волю только лишь словами молитвы, без каких-либо посторонних мыслей. А второй — чистота сердца, чтобы оно не стремилось и не желало мирских наслаждений, но было направлено только ввысь, наслаждаться близостью Творца. (Такое требование есть только в момент молитвы, поскольку молитва есть служение самопожертвования, когда человек как бы аннулирует себя и свои желания и силы).


Сила желания есть глубокая и коренная сила в душе человека и причина всех его действий и поведения. Над ним находится сила наслаждения, которая является источником желания, ведь человек стремится к тому, от чего он получает удовольствие. Поэтому молитвенное служение сосредоточено именно на этих двух силах. Сила желания находится в области свободы выбора человека, он может испортить ее грехом, и может исправить раскаянием. Но сила наслаждения пребывает выше человека, и даже множеством грехов он не может нанести ей ущерб. Ясно, что есть большая разница между служением, заключающемся в направлении силы наслаждения ввысь, и служения силы желания. Ведь служение, связанное с силой желания, находится внутри области выбора человека, а для служения, связанного с силой наслаждения, человек должен подняться над самим собой и частично оторваться от мира, в котором он пребывает.





[bookmark: ftn1][1] Заповедь любви к Всевышнему всем сердцем обязывает, чтобы любовь к Всевышнему была больше всех других любовей, и преодолевала их, если они противоречат друг другу в определенный момент.


[bookmark: ftn2][2] Т.е. сердце направлено на речь.


[bookmark: ftn3][3] Не только мысль должна быть направлена на слова молитвы, но и воля должна направиться ввысь, без примеси другой воли. Ведь если у молящегося есть другие желания, он будет занят ими.


[bookmark: ftn4][4] Первый аспект говорит об обращении силы желания на молитву, а второй — о силе наслаждения.


[bookmark: ftn5][5] В душе каждого еврея заложено ощущение наслаждения от близости Всевышнего, и молящийся должен своей молитвой пробудить это естественное влечение и с его помощью отринуть все материальные наслаждения.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 2
И здесь необходимо понять, что слово барух («благословен») не является славословием и восхвалением, как понимают его простые люди. Ведь в том же примере из Талмуда, когда Всевышний попросил рабби Ишмаэля благословить Его, тот не произнёс ни слова хвалы, но только обратился с молитвой и просьбой о милосердии. И подобно этому приводится в тр. «Бава меция» (114:1): «Верни ему (оставившему в залог) кушак, как свечереет… и благословит тебя», — за исключением посвящённого Храму, которое не требует благословения. И Талмуд изумляется: «Разве нет?! Ведь написано: “И поешь, и насытишься, и благословишь Всевышнего…!”[bookmark: ftnref1][1]


А на самом деле под словом “благословен” подразумевается прибавление и преумножение, подобно написанному “Прими благословение моё…” (Бр. 33:11), “…и благословит хлеб твой” (Шмот 23:25), “…и благословит плод чрева твоего” (Дварим 7:13), и многие подобные этим цитаты из Писания, которые невозможно толковать как прославление и восхваление, но именно как прибавление и преумножение.


И Зоар в нескольких местах употребляет выражения “привлечь благословение”, “наделить благословением”, “добавить благословение”; и см. в “Райя меимна”, в нач. гл. Экев, что “благословен Ты, Господь (Авайе)” означает именно то, что выражает простой смысл этих слов: “протянуть и излить жизнь из Источника жизни на святое Имя Всевышнего[bookmark: ftnref2][2]”. И написано “и поешь, и насытишься, и благословишь Господа, Бога твоего”, — эти благословения изливает человек этими словами и т.д. И так пишет “При эц хаим”, врата Каддишей, гл. 1: “Тайна [слова] “благословен” — во множестве разнообразных приумножений”. И так писал Рашба относительно рабби Ишмаэля и его благословения Творца.


Между тем, благословляя Бога, мы не имеем в виду сущность Самого Единственного Властителя, ни в коем случае: ведь Он выше любого благословения[bookmark: ftnref3][3]! Однако суть данного действа можно понять благодаря написанному в “Зоар”, что Святой, благословен Он, одновременно сокрыт и открыт. С одной стороны, самость Бесконечного сокрыта абсолютно, настолько, что нельзя называть Его никаким именем, включая даже Имя Авайе[bookmark: ftnref4][4].


И даже то, что в Зоаре Всевышний зовётся “Бесконечный” (Эйн Соф), не является попыткой назвать Его Самого, но только лишь постижением[bookmark: ftnref5][5] Его через силы, которыми Он влияет, присоединяясь по Своей воле к мирам. И именно поэтому Он называется в этой книге “Бесконечный”, а не “Безначальный”. Понятно, что, со стороны Его сущности, Ему нет ни начала, ни конца. Но со стороны нашего постижения Его сил — все наше постижение лишь “начало”, а постигать Его силы можно пытаться бесконечно.


Но то, что в какой-то мере постижимо для нас, и чему мы даем название и описываем множеством эпитетов, имен, названий и качеств, которые встречаем в Торе и в канонической молитве, все это — лишь со стороны соединения Творца с мирами и силами с момента творения, дабы давать им существование и жизнь и управлять им по воле Своей. (Они называются “поступенное нисхождение Сфирот”).


И в соответствии с изменениями частностей порядков Высшего Управления, проникающего в наш мир, будь то в сторону Суда, или, наоборот, Милосердия, посредством высших сил и их совмещения, изменяются и Имена, и названия, и эпитеты. У каждого конкретного аспекта высшего Управления[bookmark: ftnref6][6] есть отдельное название и частное имя. А все эти описания указывают на то, что они — со стороны сотворенных сил. К примеру, “Милостивый” или “Милосердный” подразумевают милосердие по отношению к сотворенным.


И даже сущностное Имя Авайя — не к сути Творца самой по себе обращено, но со стороны Его соединения с мирами. Так и оно и расшифровывается — “был, есть и будет, и дает существование всему сущему”, т.е. что Он, благословен, по Собственной воле соединяется с мирами Им созданными, дабы поддерживать существование их каждое мгновение.


Об этом и писал Аризаль (приведено в предисловии “При эц хаим”), что все называния и Имена есть имена Сущности[bookmark: ftnref7][7], распространяющиеся по сфирот.


Примечание автора. А то, что фигурирует в “Пиркей де-рабби Элиезер”, что до того, как Всевышний сотворил мир, был только Он и Имя Его, речь идёт именно о сотворении, то есть до мира Брия. Тогда был только Он — его сущность — и Его Имя — мир Ацилут[bookmark: ftnref8][8]. Но если бы Он не эманировал мир Ацилут, нельзя было бы сказать о Его сущности “был, есть и будет”.


Комментарий


В первой части данной главы автор объясняет, что слово барух (“благословен”) означает прибавление и преумножение, и когда мы произносим его, мы протягиваем благословение от Всевышнего, Источника благословений, ко всем мирам и до нашего мира. Но не имеется в виду, что слово барух означает имя действия, выражающее протяжение, но его смысл — “источник благословений”. Тем, что мы раскрываем, что Всевышний есть источник всех благословений, мы протягиваем дополнительное благословение и благодать всему мирозданию.


Преумножение происходит посредством раскрытия источника реальности. Поскольку этот источник выше данной реальности и не ограничен законами природы в той же мере, как и данная реальность, когда он распространяется внутрь этой реальности — она преумножается. К примеру, источник хлеба — высшее намерение дать пропитание миру, и чем больше раскрывается это намерение, тем больше хлеба есть в мире, или тем больше он насыщает. Таким образом, когда мы выражаем и раскрываем словом “благословен”, что Всевышний есть источнмик всей жизни и благословений, мы протягиваем этим благословение во все миры.


Во второй части главы автор предостерегает от ошибки. Поскольку мы говорим, что благословение как бы нужно Всевышнему, необходимо отметить, что не имеется в виду, что Он Сам нуждается в благословении. Нашими молитвами мы влечем Его соединение с мирами и распространение внутри Его Имен.





[bookmark: ftn1][1] Если бы слово “благословен” означало прославление, то оно не нужно Всевышнему, а нужно человеку, который благословляет и получает за это благодать свыше. Но если оно означает преумножение, то оно “нужно Всевышнему” (в данном случае — Храму). Поэтому, когда Гемара говорит, что посвященное Храму требует благословения, это аргумент в пользу того, что слово “благословен” означает преумножение и прибавление.


[bookmark: ftn2][2] Высшее управление (его и символизирует Имя) также нуждается в преумножении, и человек изливает на него благословения из Источника жизни.


[bookmark: ftn3][3] После того, как выяснилось, что “благословен” означает преумножение, нужно предостеречь, что не имеется в виду, что сущность Всевышнего нуждается в преумножении.


[bookmark: ftn4][4] Несомненно, можно говорить о Творце мира, и даже называть Его именем. Но Ему Самому, без соотнесения Его с сотворенным миром, невозможно отнести совершенно никакое описание, имя и ограничение.


[bookmark: ftn5][5] Другими словами, также и возможное для нас постижение, в аспекте Его присоединения и управления мирами, тоже бесконечно, и поэтому Он называется Бесконечный.


[bookmark: ftn6][6] Каждое имя выражает способ управления, в соответствии с которым Всевышний относится к миру. Присоединение Его к миру раскрывается в Его именах.


[bookmark: ftn7][7] Всевышний не только источник всех Своих действий, но Он Сам как бы распространяется в Своих именах и действиях. Более подробно об этой концепции — в следующей главе.


[bookmark: ftn8][8] В мире Ацилут находятся все имена и все управления. Он называется “Его Именем” в единственном числе, поскольку имя, включающее в себя все имена — это имя Авайе, оно называется сущностным именем, так как выражает само раскрытие всех имен Всевышнего.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 3
О вышесказанном[bookmark: ftnref1][1] существует целая глава в «Шмот Рабба», гл. 3. «Бог отцов ваших послал меня к вам», — тогда-то и выяснилась для Моше суть его деяний[bookmark: ftnref2][2]… И тогда же молил Моше у Всевышнего, чтобы Тот открыл бы ему своё великое Имя… Сказал ему Всевышний: «Имя Моё ты желаешь узнать?! По деяниям Своим я зовусь[bookmark: ftnref3][3]: порой Моё имя — “Эль Шаддай”, порой — “Цеваот”, “Элоим”, “Авайя”. Когда Я сужу сотворённых, имя Мне — “Элоим”, когда Я изничтожаю злодеев, Я зовусь “Цеваот”, а когда Я не спешу воздать человеку за грехи его, Я “Эль Шаддай”. А когда Я милосердствую над Своим миром, имя Мне “Авайя”. Отсюда и “Буду Тем, Кем буду”[bookmark: ftnref4][4], — Я зовусь по Моим деяниям.


А в “Райя меимна”, гл. Бо, л. 42:2, “…ибо не видели вы никакого образа (Моего)”, а ведь написано “…и образ Всевышнего лицезрел”? Даже того образа нет у Него в Его месте[bookmark: ftnref5][5], но когда Он снисходит, чтобы восцарствовать над ними[bookmark: ftnref6][6], и распространяется над творениями, видится им каждому в зависимости от вида и видения и воображения его. Ибо прежде, чем Он сотворил образ в мире и придал форму, был Он единственным без формы и подобия. А тот, о ком известно до творения, что он — вне образа, нельзя приписывать ему форму и образ в мире… и даже нарекать Ему святое имя, даже букву, даже огласовку. Об этом говорит стих “…ибо не видели вы никакого образа”[bookmark: ftnref7][7]. А вот после того, как Он создал образ Колесницы Высшего Человека, спустился Всевышний в этот образ и в нём Он зовётся “Авайе”, дабы стать известным в его образе … “Эль”, “Элоим”, “Шаддай”, “Цеваот”, “Эъйе” — дабы постигали Его через каждое из качеств, как Он управляет миром через меру милосердия, через меру суда… Горе тому, кто отождествит Его с каким-либо проявлением… А всё, что мы можем себе представить, это только то, насколько Он применяет то или иное качество Своё … А когда уходит из них[bookmark: ftnref8][8], не остаётся никакой возможности отнести к Нему какое-либо качество или уподобить Его чему-либо.


И в главе Пинхас, 225:1, “…и Он зовётся Авайе”, а также другими Именами, только тогда, когда Его сияние распространяется в них, а когда Он прекращает проявлять Себя через какие-либо качества, у Него Самого не остаётся никакого Имени, см. там.


А в Тиккуним 121:2, пространно описаны “части тела” Меры Роста[bookmark: ftnref9][9] (шиур кома), и сказано после того, что вся суть — в том, чтобы показать область контроля каждой “части тела”, показать человеку, как управляется мир[bookmark: ftnref10][10]. И через это люди узнают, как называть Его в соответствии с каждой “частью тела”, как подобает, и как изменяется Его имя в зависимости от “части тела”. Есть “часть тела”, в котором Всевышний называется Авайе — милосердие, а есть “часть тела”, в котором называется Элоким… А Имя “Эhье” указывает на Причину Причин[bookmark: ftnref11][11], ибо Причина над всеми причинами одна во всех именах, и не изменяется во всех них, ибо изменения — в именах они, а не в нем…


В этом — все наше постижение Его, если можно так выразиться: оно только со стороны соприкосновения Его с мирами и распространения Его в них, как уже было приведено от имени “Райя мэимна” на гл. Бо: даже того образа нет у Него в Его месте[bookmark: ftnref12][12], но когда Он снисходит, чтобы восцарствовать над ними[bookmark: ftnref13][13], и распространяется над творениями, видится им каждому в зависимости от вида и видения и воображения его, как сказано (Ошейя 12:11) “…и в [видениях] пророков уподоблюсь”.


Примечание автора. Благодаря вышеизложенному, можно понять высказывание наших мудрецов в мидраше Хазит на стих “…голубка моя непорочная…” (Песнь Песней, 5:2), и вот, что написано там: “Рабби Янай объяснил: (Всевышний называет народ Израиля) как бы сестра-близнец (игра слов: тамати — непорочная — теумати — сестра-близнец). Я не старше её, и она не старше Меня” На первый взгляд у этой цитаты нет никакого понимания, однако после написанного нами выше становится понятным: поскольку всё, что мы способны постичь касаемо Его, это только то, как Он соприкасается с мирами, и всё Его намерение при созидании Вселенной и проникновения Его в миры было ради народа Израиля (как известно изречение наших мудрецов: “В начале (Брейшит) — для тех, кто назван начатком (рейшит)”, то есть ради народа Израиля), выходит, что то, что постигаемо нами у Него равно, по возрасту, нашему, человечества, существованию!


Именно поэтому Мужи Великого Собрания установили формулировку всех благословений начинающейся с обращения на “ты”, а затем переходящую на третье лицо: сначала “Благословен ты…”, а затем “…Который освятил нас… и повелел…”. Ибо со стороны соприкосновения Его с мирами — у нас есть некое постижение Его, что позволяет нам обратиться к Нему напрямую, так как именно мирам необходимо Его благословение через это самое соприкосновение; и это подоплёка выражения “Царь мира”[bookmark: ftnref14][14] (как упомянуто в “Райя мэимна” выше). А вот повеления Его и выделение нас через Свои заповеди вершит одна лишь Сущность Бесконечного[bookmark: ftnref15][15], Скрытый из всех скрытых, и поэтому мы говорим в третьем лице — “Который освятил нас Своими заповедями”.


Комментарий


Основная суть данной главы: после того, как в предыдущей главе объяснено, что все имена не относятся к Сущности Творца, можно ошибочно подумать, что Его имена выражают только Его качества и управления, и никак не связаны с Его Сущностью. Поэтому автор доказывает и подчеркивает, что правильным определением будет формулировка Аризаля: что все Имена есть имена Сущности[bookmark: ftnref16][16], распространяющиеся по сфирот, ибо Сам Творец присоединяется к мирам. Хотя нельзя назвать никакого имени Сущности Творца, — это относится именно к Его Сущности самой по себе, но со стороны Его соединения с мирами можно дать Ему имя, ибо Он Сам распространяется во всез Своих именах. Таким образом, хотя все имена, которыми мы называем Всевышнего, имеют место только со стороны Его соединения с мирами, они все же — Его имена в буквальном смысле.


В наших молитвах мы обращаемся не к Его Сущности самой по себе, ибо Он абсолютно непостижим, и “превознесен над всяким благословлением и прославлением”, но к Сущности Бесконечного со стороны Его соединения по Его воле с мирами. Наше служение никак не затрагивает Сущность Всевышнего саму по себе, и об этом сказано: “если ты был праведен — что дашь ты Ему?” С другой стороны, предположение, что мы обращаемся к сфирот и служим им — идолопоклонство. Несомненно, мы обращаемся к Самому Всевышнему, но все наше постижение Его — через сфирот, Его качества и меры управления. Наше служение приводит к соединению Всевышнего с мирами.


В соответствии со сказанным в нашей главе, формулу благословения можно понимать следующим образом:


Благословен (источник благословений) Ты, Г-сподь (средоточие всех сил управления) — то есть, мы протягиваем прибавление и преумножение всем силам высшего управления из источника всех благословений. А если спросишь: как мы можем подняться к источнику благословений, который возвышен над всеми силами высшего управления, и протянуть из него святость? На ответ намекает следующая часть благословения, которую мы произносим в третьем лице: Которыйосвятил нас своими заповедями — поскольку у нас есть отношение к Творцу, и Тот, Кто заповедует нам и освящает нас — это Сам Бесконечный, присоединяющийся к мирам.





[bookmark: ftn1][1] О словах Аризаля, что все называния и Имена есть имена Сущности[1], распространяющиеся по сфирот.


[bookmark: ftn2][2] “Деяния” Моше заключаются в том, чтобы как бы привести Всевышнего в миры, соединить Творца с сотворенными Им мирами.


[bookmark: ftn3][3] Творец Сам называется по Своим управлениям, поскольку Он распространяется внутри них, как и сказал Аризаль выше.


[bookmark: ftn4][4] На просьбу открыть Его Имя Всевышний ответил Моисею, что Его имя — אהי"ה, буквально “Буду”, или в полной версии אהי"ה אשר אהי"ה — “Буду Тем, Кем буду”. Это имя выражает основную волю Творца, желание раскрыться в мире, его смысл “Я раскроюсь в будущем, Я буду в мире”. Это и ответил Всевышний Моисею: со стороны Моей воли раскрыться в мире ты сможешь назвать Меня по имени.


[bookmark: ftn5][5] Даже имя Авайе, источник всех имен, не является именем Самого Всевышнего, как объясняется выше, в конце второй главы.


[bookmark: ftn6][6] Когда Творец присоединяется к миру и распространяется в нем.


[bookmark: ftn7][7] В этом и заключается разрешение кажущегося противоречия. Действительно, когда Творец присоединяется к миру, можно видеть образ, но во время дарования Торы евреи поняли, что все раскрытия приходят из источника, который в сущности выше любого постижения, и там нельзя нарекать никакого имени, даже имя Авайе.


[bookmark: ftn8][8] Т.е. когда Его управление перестаёт действовать через то или иное качество, когда Творец не соединятся с творением, тогда вообще невозможно ничего говорить о Нем.


[bookmark: ftn9][9] Структуры “Высшего человека”.


[bookmark: ftn10][10] Т.е. причина, по которой Всевышний соединяется с миром и распространяется в Своих именах — чтобы мы постигли и знали, как называть Его.


[bookmark: ftn11][11] Имя Эhье выражает волю раскрываться и присоединяться к миру, и в ней причина причин всего творения. Все силы являются причинами, управляющими миром, а корень всех причин — желание раскрыться и присоединиться к творению.


[bookmark: ftn12][12] Даже имя Авайе, источник всех имен, не является именем Самого Всевышнего, как объясняется выше, в конце второй главы.


[bookmark: ftn13][13] Когда Творец присоединяется к миру и распространяется в нем.


[bookmark: ftn14][14] Соединение Всевышнего с мирами выражается в том, что Он царствует над миром.


[bookmark: ftn15][15] Автор не имеет в виду Саму Сущность Всевышнего вне связи Его с мирами, ведь действия заповедей не затрагивают Его Самого. Но имеется в виду, что и тот аспект, в котором Он соединяется с мирами, подразделяется на аспект “скрытого” и раскрытого», ибо внутренний свет Эйн Соф, входящий и соединяющийся с творением, скрыт от нас.


[bookmark: ftn16][16] Всевышний не только источник всех Своих действий, но Он Сам как бы распространяется в Своих именах и действиях.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 4
Подоплёка того, что в каждом благословении присутствуют оба вышеупомянутых аспекта, заключается вот в чем. Основа нашей святой веры — что все устремления нашего сердца во всех благословениях и молитвах — только к Единому в мире, Господину Единому и Бесконечному, благословен Он!


Однако, обращаясь к Нему, мы не имеем в виду Его Самость отдельно, полностью отделенную и абстрагированную от миров, как было до акта Творения, ибо в таком качестве как мы сможем описать Его в наших молитвах и благословениях каким бы то ни было именем и названием?!


И, если бы Он Сам не дал нам понять, что Его желание — соединиться с мирами и царствовать на сотворёнными в соответствии с их деяниями, мы бы никогда не осмелились молить Его Самость, чтобы Он соединился с мирами и надзирал над творениями!


И именно поэтому мы упоминаем в начале благословения: «Ты, Г-сподь, — царь Вселенной», имея в виду: так как воля Твоя — вдохнуть жизнь в миры, соединиться с ними и властвовать над ними, поэтому наша просьба — чтобы благословился источник этой воли воцариться так над мирами.


Кроме того, со стороны самости Его, вне соединения Его с мирами, нет места для Торы и заповедей. И об этом сказано (Иов, 35:6-7): «Если ты согрешил, не сможешь повлиять на Него, …а поступив праведно, чем одаришь Его, иль что из рук твоих примет Он?». И ещё написано (Притчи 9:12): «Если умудрился ты, — лишь для себя самого умудрился». Ибо Самого Господина всего сущего любые поступки человеческие, будь то добрые или злые, не затрагивают никоим образом. И как сказано в Брейшит Рабба, нач. гл. 44: «Речение Бога чисто́» — сказал Рав: заповеди были дарованы лишь затем, чтобы облагородить через них сотворённых. И ведь какая разница Всевышнему, как именно зарезать скот, с шеи ли, или с затылка и т.д. И в Тикуней аЗоар: Он — Причина всех причин, вознесён над всем, Он благословляет всё и не нуждается ни в чьём благословении, ибо никто не имеет на Него влияния, и «выше Он всякого благословения и славословия».


Но вся направленность нашего сердца — во всех произносимых нами благословениях и молитвах — должна быть к Сущности Бесконечного, со стороны Его сопряжения — по собственной воле Своей — с мирами, через соприкосновение с которыми и рождаются различные описания и Имена Его. Наши заповеди и молитвы воздействуют и протягивают в них свет и благодать святости от самости Его в соответствии с побуждением, приходящим к ним от деяний каждого из Избранного народа. Порой милосердие, а порой — кара, порой милостыня, а порой — снисхождение, много ли, мало ли — так, таким же образом и мерой, с точностью необычайной, происходит присоединение Всевышнего к силам и мирам, чтобы изменить порядок внутренних связей меж ними, — ради нисхождения света их в нижние миры.


Об этом и писалось в вышеупомянутых выдержках, что заповеди были ниспосланы, дабы облагородить людей, то есть, что в очищении от примесей, в выделении «чистой породы» из шлака во всех силах и мирах — заложена великая важность. Само слово «лецареф», которое мы перевели как «облагородить», может означать ещё и соединение, связь между всеми влияниями и созданными мирами, подогнанными друг под друга и упорядоченными в соответствии с высшим замыслом; и параллельно с этим и народ Израиля, народ избранный, объединятся под единым Именем в долю и надел Его. Потому что лишь ради этой цели были ниспосланы все заповеди и всё святое Служение, в целом.


В этом и состоит суть благословения Ему во всех бенедикциях и молитвах, — то есть, прирост и умножение в самом что ни на есть буквальном смысле. И такова Его воля из-за мотива, сокрытого Им, — чтобы мы, посредством благословений и молитв, привели к гармонии и единству все влияния и высшие миры, дабы они были способны и подготовлены принять свыше святость Небесного Света и преумножить святость его и множество благ от самости Его, соединяющегося с этими мирами и проникающим в них. И само собой, это благословение и преумножение святости охватят и избранный народ, благодаря которым и воцарилось такое великолепие.


Это как раз то, что ответил рабби Ишмаэль Всевышнему, когда Тот попросил «Ишмаэль, сын мой, благослови Меня!»: «Да будет воля Твоя, чтобы милосердие Твоё возобладало бы над Твоим гневом, и проявилось бы снисхождение Твоё… И обращайся с детьми Твоими милосердно и поставь всепрощение над буквой закона!» 





См. «Зоар хадаш», Рут, 67:2: «Рабби Нехемия начал со стиха “И будешь есть и насытишься, и благословишь Господа, Бога твоего…”, и сказал рабби Йудаи: велика сила благословения после трапезы, ведь оно добавляет сил благу Высшей Свиты!» И поэтому сказали наши мудрецы (в нач. гл. 6 тр. Брахот и там же в «Зоар хадаш»): «Каждый, кто поел и не благословил, зовётся вором, как сказано (Притчи 28:24) “Обворовывающий отца своего и мать…”, — отец — это Всевышний; потому что такой человек обкрадывает и лишает высшие миры влияния блага и святости, которые достались бы им, если бы он благословил. И схожая идея прослеживается во всех стихах “Бархи нафши…” (Псалмы 103, 104), “Благословен Ты, Всевышний, Бог Израилев…”, и прочие такие же, все доносят всю ту же мысль, объясняя суть происходящего со стороны воли Творца соединиться с Творением. И поэтому сказано, что “наше служение — потребность Всевышнего ”.


Примечание автора. А то, что каббалисты советуют произносить каждое благословение с соответствующей ей интенцией, имеющей в виду Сфиру, подходящую для конкретно этого благословения, — этим не призывают, не дай Бог, подразумевать самость Сфиры, ибо, в таком случае это было бы ересью. Подобно тому, как относительно жертвоприношений сказали наши мудрецы (в кон. тр. Менахот, а источник этого — в Сифри на гл. Пинхас) “Погляди, в описании жертвоприношений Тора не упомянула ни Имя “Эль”, ни Имя “Элоим”, а только “Авайя” (Господь), — чтобы не дать Сатане зацепки!” И как написано (Шмот 22:19): “Подносящий богам — умерщвлён будет, но только Господу (Авайя) (достойно подносить)!” И см. ниже, третьи врата, гл. девятая.


И то же самое и касаемо молитвы: ни в коем случае не подобает обращаться к какой-либо отдельной силе или Сфире, но необходимо направить молитву Самому Бесконечному и Единому Господину, к Сосредоточию всех и всяческих сил, Который, по причине, известной лишь Ему, соединяется, чтобы действовать в определенной сфире и силе. Каждая такая сила находтся в определенном месте в порядке поступенного развития миров, который Он установил, ведь каждая сфира выделена на конкретный вопрос, и через нее этот вопрос реализуется в мирах.


(И см. также в Тикуним 422, 63:1, «…и Он называется всеми этими Именами… показаться каждому из Израиля там, откуда взывают к Нему, каждому по нужде его, см. там.


И об этом написано в Тикуней Зоар хадаш, 81: “Почему молятся Всевышнему на нескольких уровнях? Порой через определённую Сфиру и обращаясь к определённому проявлению Его, порой к Правой стороне, порой к Левой, порой к Середине. Каждая молитва поднимается к известному уровню, однако, несомненно, Авайе присутствует в любой Сфире; и когда желает смилостивиться над сотворёнными, [молитва] восходит к Правой стороне и т.д., и всё к Имени Авайя, Который везде”. И это то, что сказали мудрецы в Сифри: “ Ведь есть ли [еще такой] великий народ, к которому боги были бы столь же близки, как [близок к нам] Господь, наш Бог, всякий раз, когда мы взываем к Нему?” (Дварим 4:7), — к Нему, а не к Его качествам!


Комментарий


В начале второй главы автор объяснил, что слово “барух” (благословен) означает добавление и преумножение блага, и из этого следует, что Всевышний как бы “нуждается” в благословении. Поэтому автор сразу же подчеркивает, что не имеется в виду, что Сам Всевышний нуждается в дополнительном благословении от нас, ведь Он абсолютно совершенен. И чтобы объяснить, в каком контексте можно сказать, что благословение есть “потребность Всевышнего”, автор поясняет, что Всевышний скрыт и раскрыт. В аспекте “сокрытия” у нас нет вообще никакого постижения, а в аспект раскрытия — это Его управление миром, которое мы постигаем, и оно нуждается в благословении. Теперь есть место для заблуждения, что поскольку нет у нас никакого постижения Всевышнего, но лишь Его управления, то благословение вообще не относится к Нему, но мы благословляем только сотворенные миры. Поэтому автор подробно объясняет, что Всевышний Сам распространяется внутри Своих имен и управлений, и когда мы постигаем Его имена, мы как бы постигаем Его Самого, и наши благословения и молитвы относятся не к силам управления, но к Нему Самому. Конечно, наши деяния и заповеди никак не влияют на Его Сущность, ведь она абсолютно совершенна и неизменна. Но это не причина предполагать, точ мы служим силам управления и низводим от них благодать, ибо это подобно идолопоклонству. Все наше служение заключается в том, чтобы привести к соединению и распространению Всевышнего в мирах. В этом и суть благословений — протянуть благодать святости от Него ко всем мирам через Его распространение в них.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 5
Однако, нам надо понять суть добавления и преумножения благословения в духовных мирах через деяния человека, и почему миры нуждаются в этом.


Мудрецы сказали (Брахот 10:1): «Эти пять “благослови душа моя” сказаны царем Давидом по отношению к Всевышнему и по отношению к душе человека. Как Б-г наполняет весь мир — так душа наполняет все тело…» Нечто подобное сказано также в Мидраше и в Зоаре[bookmark: ftnref1][1]. См. Эц Хаим.


Именно об этом говорили Мудрецы в трактате Рош аШана (24) и др.: «Все изображения разрешены, кроме лика человека». Они объясняли, что стих «не делайте со Мной… никакого изображения» означает — «не делайте изображения Меня».


И в Мидраше Берешит Раба сказали: «Написано (Коэлет 2:21): “Ибо бывает, что человек трудится мудро, со знанием и умело…” Сказал раби Йудан: велика сила пророков, что уподобляют форму ее создателю, как сказано (Даниэль 8:16): “…и услышал я голос человека посреди (реки) Улай…” (Т.е. глас Б-га принял человеческую форму). Сказал раби Йеуда, сын раби Симона: “Есть у нас другой стих Писания, который показывает еще больше, как сказано (Йехезкель 1:26): “…а на подобии трона — подобие вида человека…”.


И в Бамидбар Раба, глава 19, на стих “Мудрость человека осветит лицо его” (Коэлет 8:1), сказал раби Юдан: велика сила пророков, что уподобляют подобие Высшей Силы форме человека…


На первый взгляд, все это странно, ведь сказано: “Кому же уподобите вы Меня?!” (Йешаяу 40:18).


Но суть такова, как я уже писал выше (конец главы 3): все наше, если можно так выразиться, постижение Всевышнего — только со стороны Его присоединения к духовным мирам. А все миры и силы, высшие и низшие, если рассматривать их вместе как одно целое — упорядочены во всех своих деталях по схеме тела человека во всех его органах и частностях. Эта структура включает в себе все силы и все миры, как объяснено выше, в Первых вратах. В этом и состоит концепция “меры роста человека” (шиур кома), которую упоминают Мудрецы в мидрашах. Аризаль в Эц Хаим пишет, что именно на эту концепцию намекает Писании в словах (Берешит 1:27): “И сотворил Б-г человека по образу Своему, по образу Б-га сотворил человека”.


А сущность Всевышнего распространяется[bookmark: ftnref2][2] и скрывается внутри их всех (всей шиур кома), и наполняет их, и Он — их душа, подобно душе, распространяющейся и скрывающейся в теле человека. Поэтому нам было разрешено описывать Всевышнего таким образом.


И Рамбам также писал в Путеводителе (гл. 72), что весь этот мир как целое называется “мерой роста”, и обстоятельно описал, как части этого мира можно уподобить частям тела человека, а Всевышний есть душа мира, подобно душе человека по отношению к его телу. Слова Рамбама достойны сказавшего их, ибо именно так объясняется в Зоаре (Толдот 134).


Мудрецы часто упоминают, что человек есть образ и облик Царя мира, как сказали в трактате Санедрин (46): “Не оставляй его (преступника) труп висеть на дереве на ночь, ибо проклятие Б-га — повешенный” (Дварим 21:23). Учили, сказал раби Меир, какую аллегорию можно к этому применить? Два брата близнеца, одного назначили царем, а второй стал разбойником, приказал царь и повесили его, каждый, кто его видит, говорит: царь повешен”. И Раши объяснил: “человек сделан по облику Всевышнего”.


И в Шмот Раба (30): “Ударивший человека и тот умер — смертью умрет”. Это подобно человеку, уничтожившему портрет царя… сказал царь: тот, кто тронет мой портрет — пропадет… Так убивший человека — как будто уничтожил портрет царя. Поэтому и сказано в Торе: “Проливающий кровь человека — человеком будет пролита его кровь, ибо по образу Б-га сделал человека”.


Примечание автора. Хотя Мудрецы аллегорически уподобили присоединение Всевышнего к мирам соединению души с телом, ни в коем случае нельзя ошибаться, предположив, что они действительно подобны, ибо на самом деле нет между ними сравнения и уподобления никоим образом. Как объясняется в Зоаре и в Рая Меэмна во многих местах, и Писание говорит прямым текстом: “Кому же уподобите вы Б-га[bookmark: ftnref3][3]?!” И также, всякий разумный человек понимает, что невозможно судить о Творце, пытаясь уподобить его сотворенным. И не уподобили Мудрецы сущность души сущности Творца, но лишь в одном контексте высказали сравнение: что хотя душа есть сила, сотворенная от Всевышнего, тем не менее невозможно постичь ее самость, присвоить ей какое-либо описание и действие, если не со стороны ее соединения с телом. Тем более Всевышнего невозможно постичь, кроме как со стороны Его соединения с мирами.


В этом и состоит суть всех описаний, упоминаемых в Торе по отношению к Всевышнему, как например глаз, рука, нога и т.п. — всё со стороны Его соединения с мирами, которые упорядочены в соответствии с устройством всех этих органов, и они являются сущностными именами этих сил и миров, а не заимствованными. Также и у человека эти имена не заимствованные, и не относятся к нему лишь как символ и намек на скрытые высшие концепции, в отличие от имени человека, которое лишь ссылка на тот образ и структуру, которую договорились называть данным именем. Но и в человеке они (названия органов) сущностные, поскольку он структурирован, выстроен и упорядочен по схеме строения высших миров.


Комментарий


В данной главе автор сообщает нечто новое относительно подобия человека Творцу. Уже в Первых Вратах подробно объяснялось, что человек сотворен по образу Б-га, но там речь шла только о том, что схема и структура (шиур кома) управления творением и высших миров упорядочена по образу частей тела человека. Во Вторых Вратах, особенно в данной главе, объясняется дополнительный вопрос: подобно тому, что человек сотворен таким образом, что есть в нем внешнее и внутреннее, тело и душа, дающая ему жизнь, так высшие миры подобны телу, а Свет Бесконечного, распространяющийся в них и дающий им жизнь, это их душа.


В конце главы автор объясняет антропоморфизм стихов Писания, в которых упоминается “рука Б-га”, “глаза Б-га” и т.п. Рамбам писал, что это просто фигура речи, “Тора говорит языком людей”. Но каббалисты спорили с Рамбамом и писали, что действительно в высших мирах есть духовная реальность, называемая “рука” и т.п. Ибо Всевышний пожелал раскрыться в мироздании подобно людям, и потому создал по Своей воле эти пути, в которых Он действительно видится, как описывается в книгах пророков. И хотя, несомненно, сам Свет Бесконечного не может быть описан подобными эпитетами, и когда мы говорим о Свете Бесконечного, присоединающегося к мирам, нет никакого сравнения и уподобления душе человека, как сказано в примечании автора. Но когда мы говорим о высшей “схеме человека” (шиур кома), все упомянутое в книгах пророков есть полноценная духовная реальность. И подобно тому, как мы относим деяния человека к его душе, хотя она не разделяется на органы, поскольку после того, как она облачилась в тело, можно сказать, чот она слышит через уши и т.п. Так и по отношению к Всевышнему, если можно так выразиться: можно отнести к Нему все, происходящее в мирах, поскольку Он распространяется в них.





[bookmark: ftn1][1] В Рая Меэмна объясняется, что подобно тому, как Всевышний распространяется во всех Своих святых Именах, и все они указывают и свидетельствуют на Его Сущность, так душа распространяется во всех частях тела, и заметна через ее действия в них.


[bookmark: ftn2][2] Это дополнительное знание по сравнению с уже сказанным в Первых Вратах, что сущность Света Бесконечного распространяется во всей шиур кома, подобно распространению души в теле человека.


[bookmark: ftn3][3] В этом стихе идет речь о Свете Бесконечного, присоединяющегося к мирам.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 6
И подобно тому, как еда и питье необходимы для поддержания связи души человека и его тела, а в их отсутствие душа отделится и уйдет из тела, так соединение самости Всевышнего с мирами, которые и есть тайна «Большого Человека»[bookmark: ftnref1][1], соединение, необходимое для поддержания их существования — поставлено в зависимость Божественной Волей от занятия Торой, от исполнения заповедей и от молитвенного служения избранного народа. А без них Всевышний устранил бы Свою самость от миров и они мгновенно возвратились бы в небытие.


Поэтому и сказали Мудрецы (Таанит 3): «Что означает написанное (Захария 2:10): “…ибо, подобно четырем сторонам света, рассеял Я вас…”? Как невозможно миру без сторон, так невозможно миру без Израиля». Об этом же идет речь в Мидраше: «Благослови, душа моя, Г-спода…» (Псалмы 104). Что имел в виду Давид, прославляя Всевышнего своей душой? (Мидраш приводит несколько сравнений между связью души и тела, и связью Б-га с миром, в частности следующее: как душа не ест в теле, так перед Всевышним нет еды (и потому душа, которая не ест, должна прославить Б-га, Который не ест; и вместе с тем, нахождение души в теле обусловлено едой, так и «присутствие» Б-га в мире обусловлено служением). В таком же духе сказали в Мидраш Теилим: «Как душа не ест и не пьет, так Всевышний не ест и не пьет…»


Упоминая «еду и питье» более чем другие телесные удовольствия, Мудрецы хотели сообщить нам следующее. Хотя сама душа не ест и не пьет, вместе с тем, само соединение души с телом как одно целое, и существование человека на протяжении отмеренной ему жизни, зависит от пищи и питья тела. Подобным же образом, несмотря на то, что на самость Единого Бесконечного наши заповеди, Тора и служение не оказывают никакого воздействия, и никак Его не волнуют, о чем и сказано «Всевышний не ест и не пьет», — тем не менее, постановила Его воля, чтобы само Его соединение с духовными мирами, построенными по схеме человеческого тела со всеми его деталями, включая органы пищеварения, зависело от добрых деяний святого народа, которые и есть «пища» миров[bookmark: ftnref2][2]. Она дает мирам энергию и силу существования[bookmark: ftnref3][3] и прибавляет святости и света через соединение Всевышнего с ними, в соответствии с Высшей волей. Все зависит от уровня деяний избранного народа, которые исправляют и объединяют миры, позволяя им тем самым получать воздействие света и дополнительную святость Всевышнего, подобно пище, которая добавляет силы телу.


В этом и заключается суть стиха (Притчи 9:5): «идите, ешьте хлеб мой», который Мудрецы толковали как говорящий об изучении Торы, — «Мой хлеб» в прямом смысле слова, как будто бы хлеб Всевышнего. В этом и состоит смысл высказывания Зоара (Ваикра, 7): «Израиль питает их Небесного Отца».


И в Зоаре, глава Балак (202): «ибо от него ты будешь есть» (Дварим 20:19)… та крепкая скала… тот праведник как бы питает мир и дает ему пищу, и поэтому «ибо от него ты будешь есть», и нет пищи в этом мире, кроме как от него».


И так сказал магид Бейт Йосефу (Магид Мешарим, гл. Бешалах) о манне, что все создания нуждаются в пище, и даже сфирот, эманированные от Б-га, нуждаются, если так можно выразиться, в «пище». Их пища — Тора и добрые дела, которые делают внизу.


И в Рая Меэмна, 121: «Свят Израиль Г-споду, начаток урожая Его…» (Ирмияу 2:3). Израиль назван великим и сильным Древом, и пища для всех — в нем; в нем — Тора, которая есть пища Наверху. В нем — молитва, которая есть пища внизу. И даже у ангелов нет пищи, кроме как через Израиль. Если бы евреи не занимались Торой, не нисходила бы им (ангелам) пища со стороны Торы, уподобленной древу. Об этом и сказано «древо жизни она (Тора) для держащихся ее…»


Комментарий


В последующих главах автор объясняет, что служение человека в Торе и заповедях, а в особенности в молитве, подобно пище для духовных миров. Когда человек ест пищу, это никак не затрагивает, но тем не менее пребывание души в теле обусловлено пищей, и если человек не будет есть — душа покинет его. Так и наше служение — хотя оно никак не затрагивает Самого Творца, оно приводит к соединению Света Бесконечного (Его неограниченной воли) с мирами.


Человек обладает подобной силой именно потому, что он сотворен по «подобию Б-га», он чем-то подобен Свету Бесконечного, который есть внутреннее наполнение миров. Ведь душа человека распространяется в его теле подобно тому, как Свет Всевышнего распространяется в мирах. Это подобие не буквально, ведь невозможно говорить о настоящем подобии между сотворенным и Творцом. Подобие только в том, что и человек, и духовные миры, получают свою жизненную силу от кого-то несравненно более духовного и высокого, чем они, распространяющегося в них. И если бы мы не видели, мы бы не могли поверить, что возможно такое соединение между душой и телом, между Светом Бесконечного и мирами. Но подобие на этом и заканчивается. Поэтому автор всегда говорит о «соединении» и «распространении» Света Бесконечного в творении, но не о «пребывании», ведь пребывание может быть в случае подобия двух объектов.





[bookmark: ftn1][1] Духовные миры упорядочены по схеме человека, поэтому все миры, вместе взятые, называются «Большой Человек».


[bookmark: ftn2][2] Это относится и к самой душе человека, как сказали Мудрецы о стихе «Нет лучшего человеку, чем есть и пить…» (Коэлет 2:24) . «Еда и питье, о которых идет речь в этом свитке, символизируют Тору и добрые дела». И также о стихе (Йешаяу 3:10) «Скажите праведнику, ибо благо, ибо плод их деяний будут есть». И то же в обратную сторону, как написано (о злодеях): «…и будут есть от плодов своего пути» (Притчи 1:31). И в Зоаре: «души питаются словами Торы, ибо это их хлеб…»    


В этом суть «стола праведников», который накроют в Грядущем мире, как сказал царь Давид (Псалмы 23:5): «накрой передо мной стол…» и в этом смысл слов «идите, ешьте хлеб мой».


[bookmark: ftn3][3] Подобно тому, как есть виды пищи, дающие только базисное поддержание организма, а есть — добавляющие ему силу и здоровье, и человек старается прибавить себе сил, и не удовлетворяется минимальной диетой для выживания; так же — «душа не наполнится» минимальным количеством Торы и добрых дел, и вся цель человека — приумножить Тору и заповеди, так что добавочная святость и благословение низойдут в высшие и низшие миры, больше чем базовая линия, которую предначертал Творец во время творения. Как объясняется в Эц Хаим, что все наше служение — притянуть расширенный «окружающий свет» (макифин), больший чем мера «линии» (кав) прямого света, который Всевышний протянул во время творения для необходимого существования и жизни миров.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 7
И то же самое в обратную сторону: неблаговидные деяния для миров — как вредная еда, что мы разъясним в дальнейшем. Как написано в «Райя мэмна», гл. Эмор 99:2 и 100:1, «В Рош а-Шана выходит Ицхак в одиночку и призывает Эсава дать ему попробовать все блюда мира, каждое по-своему сделанное, и возлегает на ложе суда и призывает Эсава, говоря: “…и излови мне дичь и приготовь мне вкусности… И было, как только вышел (Яков из шатра Ицхака после благословений), а Эсав, брат его, возвращается с охоты”, — нагруженный различными деяниями человечества, “и содеял и он тоже вкусности”, — изготовил уста свои предъявить претензии и т.д., “…и сказал: да приподнимется отец мой!” — чтобы Ицхак пробудился в мере Суда, “и поест”, — некоторое количество плохих деяний, что были совершены в мире».


И в Тикуним, 20, 47:2, «…и приготовь мне вкусности, какие я люблю», — из повелительных и запретительных заповедей — пропитание Сатане от тех, кто нарушают их, и вот таких подносил Эсав отцу своему и говорил: «…да приподнимется отец мой и отведает от пойманного сыном его!» И Сатан из-за них отклонялся на Левую сторону, дабы дать отведать Всевышнему от грехов сыновей Его, горькие снадобья и т.д.»


А в «Райя мэимна» на гл. Пинхас, 232:1, «И тому Сердцу не пристало заниматься… пороками народа… оно избирает самых лучших… и заслуги, и наилучшие свершения. А весь порок, нечистоту и грязь, то есть, дурные поступки, оно оставляет на долю Печени, о которой сказано “Эсав — человек косматый (сэир)”, и об этом сказано “…и понесёт козёл (сэир) на себе все грехи их”.


И, точно так же, как несъедобная пища не усваивается телом и не приносит тому никакой пользы, а только перегнивает внутри, ослабляя тело, вследствие чего душа не наполняет тело как следует, и, как результат, порой человек заболевает из-за этого, так точно и относительно неблаговидных поступков, которые в среде миров как бы превращаются в нечистоты, что приводит к усилению сил Скверны и Нечистых Оболочек, упаси Боже, которые прозываются “рвотой” и “испражнениями”, как наши мудрецы пишут на стих (Йешаяу 30:22) “…ты отбросишь их, как нечистое , “изыди” — скажешь ему”!» И подобно этому написано в «Райя мэимна» на гл. Пинхас, л. 32, упомянутой выше, см. там, что они называются «смердящими нечистотами» и «испражнениями». И так же написано в Тикуним, 70, 129:1, а в «Зоар хадаш», гл. 1, Брейшит, 6:3, на стих «…как я испачкаю их?!» (Песнь Песней 5:3), что это нечистая Иная Сторона. И там в гл. Бэар, 39:4, «а испражнения — ничто иное, как Дурное Побуждение». И см. в «Таамей мицвот» Аризаля на гл. Итро об этом, что таков источник их подпитки в верхних мирах[bookmark: \"ftnref1\"][1]; см. Эц Хаим, врата Освещение Разума, гл. 5.


И в этом заключалось служение Пеору[bookmark: \"ftnref2\"][2], как и разъясняется в Тикуним, упомянутых выше, «и запретительные заповеди — пропитание Иной Стороны от тех, кто преступает их». Это имеет в виду стих (Исайя 4:4) «Если смыл Бог испражнения дщерей Сиона». И это то, что написано в «Зоар хадаш», гл. Ахарей, 69:1, про Йеровама, создавшего двух телец, и Всевышний сказал ангелам: всё благо, что давал вам, теперь обратилось в нечистоты.


Примечание автора. И так станет понятным высказывание наших мудрецов (тр. Мегила 25:2) «Любая насмешка запрещена, кроме высмеивания идолопоклонства, как написано (Исайя 46:1-2) “Согнулся Бель, свалился Нево, …не смогли облегчиться”. Однако, при таком прочтении, концовка там (стих 4) лишена понимания; и я издавна нахожусь в затруднении, как её правильно трактовать. Но на основе сказанного, разумному читателю очевидно, как я уже писал выше (во второй главе), что любое упоминание нами Творца подразумевает не Его самость, которая непостижима, а лишь Его ипостась в аспекте соединения с мирами, которые расположены как бы в виде фигуры человека, со всеми частями его тела и всем прочим, что является неотъемлемой его частью. И все деяния еврея, они для миров этих — как пища для тела. И неблаговидные деяния его, соответственно, становятся для миров как бы отходами и шлаком, и это духовная скверна. И именно это подразумевает стих из Исайи, что идолопоклонство не способно вытерпеть и извергнуть ношу нечистот, которые оскверняют её, но сгибаются и рушатся[bookmark: \"ftnref3\"][3], то есть — у них нет никаких собственных сил, которые могли бы изгнать из них нечистоты[bookmark: \"ftnref4\"][4]. А вот Всевышний, благословен Он, не так: не спешит за один раз очистить “тело” миров от всей скверны плохих поступков, ибо в таком случае мир может быть разрушен от напора всего праведного гнева за грехи и от всех нечистых оболочек, созданных из преступных деяний и отравляющих “пищеварительную систему” миров; но Всевышний терпит их, как бы выносит их, избавляя от них миры мало-помалу через справедливые страдания на протяжении определённого времени. И подобно тому, как написано у Амоса, 3:2, “Только вас Я знаю… посему взыщу с вас за все грехи ваши”. И как в известном изречении наших мудрецов (тр. Авода Зара, 4:1), что со временем мир совершенно очистится от грязи, то есть, от сил скверны, параллельно с взысканием за все грехи человеческие. Как мы уже писали, что вместе с принятием наказания сами по себе улетучиваются и нечистоты, и тогда миры вернутся к изначальной чистоте и гармонии!


Через дурные поступки человек навлекает на миры изъяны, болезни, разруху, бессилие, в той мере, насколько его проступок был серьёзен, а также в соответствии с его духовным уровнем и положении его корня в духовных мирах. Ведь с теми мирами, которые страдают от грехов людских, Всевышний не соединяется в достаточной мере, так как не желает присутствовать там, где царит изъян и хворь, и где грязь греха не смыта. А так как все миры соединены в единую систему, все они, в той или иной мере, ощущают изъян того мира, что пострадал от греха, и не реабилитируются до тех пор, пока от скверны преступления не останется и следа, и это через подобающее наказание грешнику. И как написано в “Райя мэимна” на гл. Пинхас, 234:1-2, что через наказание изгоняется скверна и сходит на нет. И см. выше в первых вратах (гл. 12). И тогда излечивается изъян миров, которые очищаются от скверны и возвращаются в своё первоначальное исправное состояние.


Или же это может произойти посредством истинного раскаяния, которое достигнет самой основы своей, называемой “Мир Раскаяния”, мир свободы и наивысшего свечения[bookmark: \"ftnref5\"][5], из которого проистекает высший святой свет[bookmark: \"ftnref6\"][6], являющийся водами очищающими, смывающими любую грязь духовной скверны, которая через это исчезает полностью. Это то, что написано “Если смыл Господь нечистоты дщерей Сиона”, а также “Я плесну на вас воды чистые!..” (Иехезкель 36:25).


Комментарий


 


После того, как автор объяснил в предыдущей главе великую пользу, которую приносит мирам исполнение заповедей, он ставит заповде и грехи один напротив другого, и объясняет великий ущерб и недостаток, причиняемый мирам нашими преступлениями. Но разница между святостью и нечистотой в том, что у святость есть жизненности, а у нечистоты — нет. Святость живет от себя и ей не нужно подпитываться жизненностью от внешней силы, а у нечистоты самой по себе нет жизненности, и она должна зависеть от внешней силы, чтобы получать от нее энергию. Поэтому и “служение” идолопоклонства заключается в том, чтобы “заставить” его поделиться своей энергией, ведь у него нет собственной силы и нет смысла пытаться его удовлетворить. А когда мы служим Всевышнему, мы обращаемся к Нему “лицом к лицу”, пытаемся как бы удовлетворить Его, и Он обращается к нам и протягивает нам благодать, как объяснялось подробно в Первых Вратах, 7-9.





Рав Ицхак Гутнер говорил, что служение Бааль Пеору символизирует пессимизм, отсутствие надежды. Она выражает веру в том, чот нет надежды на лучшее, невозможно исправить мир, в котором даже хорошие вещи в конце концов разлагаются и становятся отбросами. Но Тора учит нас, что верно обратное, и в конце котцов добро, несомненно, победит и реализуется, а зло будет использовано для этого раскрытия, подобно навозу, который удобряет поля.





[bookmark: \"ftn1\"][1] Место подпитки сил нечистоты находится в обратной части высших миров, в месте выхода нечистот.


[bookmark: \"ftn2\"][2] Бааль Пеор есть общий архетип идолопоклонства, и потому Моше похоронен напротив Бааль Пеора, чтобы противостоять ему. Его служение заключалось в том, чтобы испражниться перед ним, чтобы протянуть на него нечистоту из отходов в духовных мирах.


[bookmark: \"ftn3\"][3] Хотя выше автор писал, что идолопоклонство питается энергией духовной нечистоты, имеется в виду не сама нечистота буквально, ведь в ней нет никакой жизненной силы, а искры света, которые попали в нее из-за грехов человеческих, а когда эти искры гаснут, остается только скверна, и идолопоклонство рушится.


[bookmark: \"ftn4\"][4] Преодоление зла и извержение его наружу происходит силой собственной жизненности. У святости есть собственная жизненность, и ее силой она может преодолеть скверну, прилепившуюся к ней. А у нечистоты нет собственной жизненности, она питается внешними силами, и потому не может изгнать скверну, собирающуюся в ней, и рухнет под ее тяжестью.


[bookmark: \"ftn5\"][5] Раскаяние — не только одна из 613 заповедей, оно — дополнительный этаж в служении Всевышнему, включающее в себя всю Тору в более глубоком и возвышенном понимании.


[bookmark: \"ftn6\"][6] Исправление, влекомое раскаянием, проистекает из более высокого мира, называемого “миром раскаяния”. Чтобы достичь этого мира и черпать из него святость, от кающегося требуется подняться на новую ступень, а не просто оставить свой грех.




 


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 8
Уже сказали наши мудрецы (тр. Бава Кама, 50:1): «Каждый, кто говорит, что Бог закрывает глаза (на грехи), на жизнь такого Он тоже закроет глаза», и это высказывание, безусловно, требует понимания. В первых вратах, гл. 12[bookmark: ftnref1][1], можно найти частичное разъяснение, но после всего написанного в данных вратах можно получить законченный ответ. Наказание — это, не дай Бог, не месть. Просто, так же, как употребление в пищу вредной еды наносит ущерб телу и даже приводит к болезни, а яд и вовсе убивает, и, если человек принял оный осознанно, вина лежит полностью на нём самом, так и относительно грехов, ибо установил Он по воле Своей такое устройство миров, что деяния людские буду влиять на миры подобно влиянию еды на тело. Это природа вещей, и компромисс здесь невозможен. И человек вынужден избавиться от отходов скверны, которые появились из-за его грехов, одним из двух описанных выше способов.


А теперь увидь и осознай всё, что связано с приумножением благословения, и насколько важно наше священное служение для самого существования духовных миров, и чтобы они наполнялись благословением и святостью, через соединение Творца с ними по воле Своей, подобно приему пищи, как было разъяснено выше. Таково желание Господа и слава Его, по причине, понятной лишь Ему, а нам — недоступной.


И каждому, кто принадлежит к святому народу, и кому важно, чтобы его поступки были желанны Творцу, — следует всегда держать это всё в мыслях[bookmark: ftnref2][2] и намерениях в то время, когда учит Тору, или тогда, когда исполняет заповеди, дабы «питать» духовные миры святостью и новым светом!





[bookmark: ftn1][1] Там объясняется, что человек должен получить свое наказание, чтобы уничтожить нечистоту и исправить разрушение, произошедшее в высших мирах из-за его греха.


[bookmark: ftn2][2] Основная мысль при исполнении заповедей — исправить миры, как сказано в Первых Вратах, а намерение о «питании» миров может быть дополнительной.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 9
В особенности[bookmark: ftnref1][1], в час, когда стоим на молитве перед Благословенным, в час предназначенный ей, — это есть питание миров и самой души человеческой. И как написано в Зоаре (Берешит, 24): «Питание его — молитва, засчитывающаяся, как жертвоприношение».


И в Рая Меэмна (глава Эмор, цитата, упомянутая в главе 7): «И Ривка сказала Яакову (Берешит 27, 26), чтобы пробудить его в этих его “яствах”. И Яаков пробуждается внизу, облачаясь в молитву и прошения. И сказал (Ицхак): Кто же тот, который наловил дичи» — многими молитвами и прошениями — «и ел (Ицхак) от всего этого?». И в главе Пинхас, 235: «(Слова Торы): “И ел (Ицхак) пойманного сыном своим” — это молитвы, которые идут и разделяются».


И в Зоаре там же (Пинхас 226) объяснён весь порядок стиха (из Шир а-Ширим 5, 1): «отведал я соты мои с медом», а также весь порядок формулы молитвы от начала и до конца. И также в Рая Меэмна (Пинхас, 244) объяснен порядок молитвы несколько иным образом.


А Зоар 241: Сказал рабби Шимон: «Из-за этой тайны запрещено есть человеку, пока не поест Высший Царь. И о чём это (сказано)? О молитве. Пока Высший Царь не поест — это касается трех первых (благословений в Шмонэ Эсрэ) и трех последних…[bookmark: ftnref2][2]». Смотри там продолжение. И все это — в том смысле, что мы говорили выше: протяжение и добавление святости, благословения и света во все миры. И должен истинный служитель подразумевать эту интенцию.


Примечание автора.


Служение молитвой установлено в соответствии с ежедневными жертвоприношениями (тамид), которые также приносились в установленное им время, и были основным «питанием» (духовных миров). Как и сказано в стихе (Бамидбар 28, 2-4): «Приношение Мне, хлеб Мой… Одного агнца приноси утром, а другого агнца приноси в сумерки», что соответствует утренней и вечерней трапезам, которые являются сутью питания. И написано (Ваикра 21, 8): «Ибо хлеб Б-га твоего приносит он (в жертву)». И смотри Зоар: глава Вайеце, лист 164-А, начинающийся со слов «Приношение Мне, хлеб Мой»…


И так детализированы и объяснены в Зоаре все органы пищеварения и усвоения (пищи), которые есть в человеке, что они также (отображены) в структуре Колесницы высших миров и сил, названных именами этих органов буквально, так как они являются сосудами, «усваивающими» и очищающими жертвоприношения. Смотри там на листы 224, 234-235 в Зоаре и Рая Меэмна о тайне четырех уровней жертвоприношения: «огнепалимая, благоухание, приятное Г-споду»[bookmark: ftnref3][3]. Три уровня: огнепалимая, благоухание, приятное — соответствуют порядку трех органов питаемых — печени, сердцу и мозгу: огнепалимая — печени, благоухание — сердцу, приятное — мозгу, так как в них поселяются три уровня души — нефеш, руах и нешама, потому что суть их обитания (поддерживается) этими тремя органами. И есть еще высший сокрытый уровень, соответствующий душе души (нишмата ле-нишмата) — тайна корня души, который как-будто бы прилеплен к Благословенному, и это (обозначает слово): «Г-споду».


Поэтому сказали благословенной памяти наши учителя (в трактате Брахот, лист 55-А): «Во времена, когда существовал Храм, искупал жертвенник (грехи людей). Сейчас (когда нет Храма) стол человека искупает (грехи) его».


Комментарий


В данной главе автор возвращается к теме молитвы, и объясняет что молитва и жертвоприношения напрямую производят то действие, которое через заповеди происходило бы в обобщенной форме.


Особенность молитвы и жертвоприношений в том, что они подразумевают самоотречение по отношению к Небу. При жертвоприношении берут объект материального мира и сжигают его для Всевышнего. В молитве человек выражает самопожертвование и самоотрекается по отношению к Небу, как будет объясняться далее, в продолжении вторых Врат. Что не так при исполнении заповедей, наоборот: мы используем объекты внутри мира, ведь сущность заповедей — не аннуляция мира, а служение внутри него, чтобы освятить и очистить его.


Почему же необходима аннуляция мира и себя в час молитвы и жертвоприношения? Потому что в этот момент человек как бы влечет присоединение Света Бесконечного, превознесенного надо всем сущим, к духовным мирам, а отсюда следует полное самопожертвование, ведь по сравнению со Светом Бесконечного все аннулируется.


Автор подчеркивает, что служение молитвы и жертвоприношений должно происходить в соответствии с намерением протянуть больше святости и благословения во все миры. И хотя в момент жертвоприношения челоек должен отречься и аннулировать свой мир по отношению к Небу, это не аннуляция ради аннуляции, а для соединения Света Бесконечного с мирами и низведения в них благодати. В этом и заключается воля Всевышнего. Самоотречение при молитве тоже таково. Человек аннулирует себя и поднимается ввысь в своей молитве, но не для того, чтобы остаться там навсегда, а чтобы привести к соединению Всевышнего с мирами, и низвести благодать свыше для себя и для всех миров.


Поэтому автор уподобляет молитвенное служение приему пищи. Подобно тому, как цель еды — не уничтожение пищи, а энергия и жизненная сила, получаемая от нее человеком, так цель аннуляции, происходящей при жертвоприношениях и молитве — низведение жизненности свыше мирам и человеку.





[bookmark: ftn1][1] Молитва (и жертвоприношения) производит напрямую действие, которое через заповеди производится только в общем виде.


[bookmark: ftn2][2] Эти благословения молитвы Шмоне Эсре не выражают нужды Израиля, но только волю Всевышнего в мире, поэтому они называются как бы «пищей» Творца.


[bookmark: ftn3][3] Ваикра 1, 9: А внутренности и голени ее вымоет он водою; и воскурит священник все на жертвеннике: это жертва всесожжения огнепалимая, благоухание, приятное Г-споду.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 10
И не только в словах «Благословен Ты», смысл которых увеличение и преумножение благословения и изобилия, мы можем иметь такую направленность мысли, но и в каждом слове во всём порядке молитвы также возможно иметь такую интенцию. Ведь всякое слово из молитвы или какого-либо благословения поднимается в выси посредством крылатых ангелов, чтобы действовать в высшем корне данного слова. И через это молящийся как будто бы делается партнером по сотворению мира, строя и насаждая множество миров.


И как написано в Тикуней Зоар (18, 35): «Когда человек выражает… слова в молитве, несколько птиц раскрывают свои крылья и уста, чтобы принять их. Об этом и сказано (Коэлет 10:20): “Ибо птица небесная донесет твою речь и крылатая перескажет слово”. И Святой, Благословен Он, берет эти слова и строит ими миры, потому что сказано об этом (Йешаяу 66:22): “Ибо как новые небеса и новая земля, которые делаю Я”, а тайна этого — (раскрывается в стихе) “Я вложил слова Мои в уста твои… чтобы устроить небеса”. “И сказать Сиону: “Ты народ Мой!”. Не читай “народ Мой” (ами), а только читай “со Мной” (ими), т.е. “в партнерстве со Мной”. И так это (объясняется) в Тикуней Зоар на листе 69 и 106.


Разумеющий сам поймет, что не случайно для составления столь короткой молитвы понадобились 120 старцев Великого собрания и среди них — несколько пророков. Но только постигли они это духом святости и высшим пророческим постижением, и ясны для них пути всего порядка мироздания и все разделы Колесницы. Поэтому они составили формулу благословений и молитв именно данными словами, поскольку видели, каким образом каждое конкретное слово исправит множество миров, высших сил и структуру Колесницы. Как сказали благословенной памяти наши учителя (в трактатах Шаббат 116-Б и Менахот 64-А): “Служение — потребность Всевышнего[bookmark: ftnref1][1]”.


В этом суть изречения наших учителей (Йевамот 64): “Святой, Благословен Он, жаждет молитвы праведников”. И в Танхума (глава Тольдот) сказано: “Почему были бесплодными матери? Сказал рабби Леви: “Потому что Святой, Благословен Он, жаждал их молитв”. И в Зоар (Толдот, 137): “Приди и смотри. Двадцать лет медлил Ицхак с женой и не рожала пока не помолился он молитву свою. И это из-за того, что Святой, Благословен Он, желает молитв праведников. В чем причина? Чтобы умножилось и добавилась множество святости для всех, кто нуждается, молитвой праведников[bookmark: ftnref2][2]”. И стих (Притчи 15:8) говорит прямым текстом: “Молитва благочестивых — благоволение Его”.


Поэтому называли наши учителя молитву (Брахот 6) “вещами, стоящими на вершине мира”. То есть, сами слова молитвы стоят на вершине мира.


В Зоаре (Вайакэль): “Молитва человека есть служение духа, стоящее в высших тайнах, и люди не знают, что молитва человека пробивается сквозь воздух, пробивается сквозь небосводы, открывает (высшие) входы и поднимается вверх”. И смотри там же на листе 201-Б, и на листе 202-А и начало листа 202-Б: грозные чудеса относительно поднятия слов молитвы. И в начале главы Ваэтханан, начало листа 260-Б: “И во время молитвы все эти слова, которые человек произносит устами в молитве, все поднимаются вверх и пробивают небосводы, пока не достигают… и венчаются”.


Молящийся побуждает своим голосом снизу высший голос, великий голос, известный (нам) из Зоара. И о нем написано в нескольких местах Зоара, что молитва поднимается, чтобы протянуть благословения из глубин всего, и это голос великий. А то, что сказано (Берешит 27, 22): “Голос — голос Яакова”, — это о том, что голос молитвы человека пробуждает соответствующий высший голос.


Поэтому объяснили наши учителя (Таанит 16) в комментарии на стих (Ирмияу 12:8): “Повысила она на Меня голос свой, за это возненавидел Я ее”. И сказали: это недостойный посланник общины. Они хотят этим сказать, что не нашлось в нём ничего, кроме голоса, который не приводит к пробуждению высшего голоса с ним. Это то, что написано: “Повысила она на Меня голос свой” — один (только голос, не имеющий подкрепления праведной жизнью) — “за это возненавидел Я его”. И об этом написано (Йоэль 2:11): “И подал Г-сподь голос Свой[bookmark: ftnref3][3] перед воинством Своим”.


И поэтому называют благословенной памяти наши учителя (в трактате Брахот 31-Б) молитву — служением в сердце. Тем не менее, выучено из Писания, где описывается молитва Ханы, что необходимо проговаривать молитву вслух[bookmark: ftnref4][4].


Комментарий


В данной главе автор открывает важную вещь относительно важности слов молитвы, и объясняет, что молитвенное служение совершенно не таково, как можно понять на первый взгляд. Нам кажется, что в молитве мы стоим перед Всевышним, а слова молитвы — это способ выразить наши мысли и просьбы. Но здесь объясняется, что слова молитвы имеют собственную ценность, и они поднимаются в самую высь, ко Всевышему.


Слова молитвы действуют вне границ миров, поскольку они влекут присоединение Света Бесконечного — который выше любого понятия мира — ко всем мирам.


В этом выражается “сотрудничество” Всевышнего с Израилем в сотворении мира. Заповеди тоже являются “сотрудничеством”, как объяснялось в Первых Вратах. Но заповеди даны свыше, а слова молитвы евреи открыли сами. Мы не могли бы подумать, что сотворенное существо может сам изобрести вещи, затрагивающие исправление всех миров! В заповедях же “сотрудничество” выражается в правильном выборе, в том, что человек исполняет волю Всевышнего.


Поэтому в Первых вратах автор подчеркивает, в основном, тот факт, что заповеди освящают части тела человека, и не говорит о том, что они влекут соединение света Бесконечного с мирами, хотя и это тоже верно. А в молитвенном служении это соединение и есть его основная суть.


Поскольку молитва влечет присоединение Всевышнего к мирам, — Он как бы “желает молитв праведников”. Мудрецы говорят, что Творец сделал праматерей еврейского народа бесплодными, чтобы они молились о детях! Почему же для молитвы необходим недостаток?


Далее, в Третьих Вратах (гл.2), автор объясняет, что все миры по сути своей — ничто, они каждое мгновение как бы «проецируются” заново от Всевышнего. Однако для нас это скрыто как будто бы плотной завесой. Но в тот час, когда мы приступаем к молитве, нам нужно проделать «трещину” в этой завесе, и признать, что мир не может существовать без присоединения к нему Света Бесконечного, ведь вся суть молитвы — повлечь это присоединение. Но поскольку мы не в состоянии признать и познать простым образом, что все миры в сущности ничто, единственная возможность постичь это — через размышление о недостатках мира. Поэтому человек, у которого нет недостатка, не в состоянии молиться, ведь недостаток должен относиться к нему напрямую. И нужно увидеть недостаток во всех уровнях мироздания, от самого низкого материального уровня до высших высей — поскольку без присоединения света Бесконечного к мирозданию весь мир немедленно аннулировался бы и превратился в ничто. Поэтому пока у праматерей не было недостатка, в том числе телесного, они не могли предстоять в молитве.





[bookmark: ftn1][1] Мир несовершенен и в нем есть потребность для исправления и служения. Мужи Великого собрания могли постичь, в чем заключается эта потребность, и в соответствии с ней установить формулу молитвы.


[bookmark: ftn2][2] Всевышний желает молитв праведников, поскольку через них добавляется святость для всех, кто в ней нуждается. Праведники молятся не только о своих потребностях, но за всех.


[bookmark: ftn3][3] Голос Всевышнего — это Его воля.


[bookmark: ftn4][4] Ибо именно речь и голос оказывают воздействие на высшие миры.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 11
Написано (Йоэль 2:11): «И подал Г-сподь голос Свой пред воинством Его». Это намекает на великий принцип молитвы, общее намерение которой — добавить силу святости. Подобно воину царя, который отбрасывает все заботы и нужды свои в сторону и предает душу свою по своей воле во славу царя, чтобы тот добыл царскую корону того государства и царство его возвеличилось. Так весьма подобает человеку прямодушному направить все свои намерения и мысли в молитве только к тому, чтобы добавить силы святым мирам и пробудить голосом своим Высший голос[bookmark: ftnref1][1], для привлечения от него благословения и свята для всех, чтобы упразднить дух нечистоты из мира и исправить мир царством Благословенного[bookmark: ftnref2][2], а отнюдь не на собственные заботы и нужды.


Мы сами видим в молитвах Рош а-шана (Новогодия), что они составлены от начала до конца только лишь для прославления царства Благословенного, чтобы возвысилось оно как вначале, до греха первого человека. И также формула молитвы всего года: хотя, на первый взгляд речь в ней идет, в основном, о наших собственных заботах и нуждах, несомненно ясно для каждого понимающего, и видно из самого текста[bookmark: ftnref3][3], что не подразумевали мужи Великого собрания только простой смысл слов молитвы, как я писал выше в главе 10.


И молитвы установлены в соответствии с постоянным жертвоприношениями (тамид) которые возносились в огне на жертвеннике целиком и не было в них части, предназначенной для человека.


И хотя в Талмуде учится закон, что частному лицу позволительно обновлять слова молитвы по поводу собственных нужд и невзгод во всяком благословении в соответствии с его тематикой. Но и в этом не должно быть конечного намерения говорить о собственных невзгодах, это не есть правильный путь для прямых сердцем.


Ибо поистине удивительно, как можно вообще просить и умолять Благословенного отстранить от меня беды и невзгоды? Возьмем, например, медицину: если врач поит горьким эликсиром, или даже если врач вынужден совсем отрезать один орган, чтобы не распространился яд болезни дальше, разве будет умолять его больной, чтобы не поил его эликсиром или чтобы не отрезал орган? Разве не сам больной нанял врача для этого? Так как же он просит Благословенного, чтобы Он устранил его страдания? Разве не являются они пластырем[bookmark: ftnref4][4] и эликсиром жизни, искупающем его грехи, как сказали наши учителя (в трактате Шаббат 55-А): «Нет страданий без греха». А если не будет страданий, то чем искупишь грешную душу?


И действительно, направленность намерения в молитве должно быть только ради Всевышнего. Ведь когда есть осквернение Имени Благословенного, например, притеснение всего Израиля, (о чем говорится в книге пророка Йехезкеля 36, 21): «Говорили о них: “Народ Г-сподень они”[bookmark: ftnref5][5] — а они побиваемы и мучимы. Тогда есть обязанность[bookmark: ftnref6][6] умолять и проливать слезы перед Всевышним об осквернении Имени Его, и только ради Имени Своего Он исполнит.


Также и частное лицо в молитве о своей беде — даже если нет осквернения Имени в этой вещи — может возопить о великом страдании наверху, которое происходит, когда человек претерпевает страдания внизу[bookmark: ftnref7][7]. Как говорят благословенной памяти наши учителя в мишне трактата Санедрин (6 гл., 5 мишна): “Сказал рабби Меир: во время, когда человек претерпевает страдания, какими словами говорит Шхина? Болит голова моя! Болит плечо моё!”.


Примечание первое: Об этих двух ситуациях намекал мудрец мишны (гл. 3, трактат Рош а-Шана): “И было, когда поднимал Моше руки свои, одолевал Израиль” (Шмот 17:11). Но разве руки Моше воюют? А только сказано тебе все время, пока сыны Исраэля всматривались ввысь и смиряли сердца пред своим Отцом в небесах — они побеждали, а если нет — терпели поражение». [bookmark: ftnref8][8] Точно также говорится в книге Бамидбар[bookmark: ftnref9][9].


По поводу ситуации, когда имеет место осквернение Имени Всевышнего, намекает нам стих о войне с Амалеком. Ведь в этом было осквернение Имени Благословенного, как известно из изречения Учителей в Песикта, в притче с ванной [bookmark: ftnref10][10]. И так сказано там, что отрезали (амалекитяне у погибших евреев) место обрезания и кидали вверх. Это то, что сказано: «И было, когда поднимал Моше руки свои». Но разве руки Моше сделали победу в войне? А только все время, пока сыны Исраэля всматривались только ввысь, что не вопили Благословенному в молитве о своих бедах, а только об осквернении Его Имени, тогда они и одолевали[bookmark: ftnref11][11], а если нет, то терпели поражение.


И сказано еще также, что о случае, когда не имеет место осквернение Имени, намекает стих относительно медного змея, как нужно просить и молиться перед Благословенным. Разве медный змей умертвляет или оживляет? А только во время, когда они полностью откладывали в сторону свои невзгоды и всматривались ввысь, и проливали моления и просьбы свои по поводу великой боли Наверху, которую они навели в час совершения греха, а также о боли, которая сейчас имеет место Наверху из-за того, что они пребывают сейчас в беде от мук наказания за грехи, — тогда они исцелялись.


Примечание второе: И то что написано: «Болит голова моя! Болит плечо моё» — указывает на головной и ручной тфилин. Потому что сказали благословенной памяти наши учителя (в трактате Брахот 6-А), что Святой, Благословен Он, налагает (на Себя) тфилин. И аспект тфилина Благословенного — это присоединение (да будет благословенно Имя Его), чтобы совершить с нами доброе во всём, подобно тому, как сказано там: «Тфилин Господина мира — что написано в них? “И кто подобен народу Твоему Исраэля, народу единственному (на земле)”[bookmark: ftnref12][12], “Ибо кто такой народ великий”[bookmark: ftnref13][13] и т.д. Итак, все отрывки (из ТаНаХа), которые там, — они только прославляют Исраэль, и все они записаны в ручном тфилин. И относительно этого написано: “И Г-сподь превознес тебя ныне, чтобы был ты Ему особым народом, как Он говорил тебе”[bookmark: ftnref14][14]. Подобно тому, как в наших тфилин записаны прославления Святого, Благословен Он, так и тфилин Его как-будто бы прославляют нас, потому что они — это аспект присоединения (Святого, Благословен Он, к народу Исраэля). И относительно этого написано: “Исраэль, в котором прославлюсь (этпаар)”[bookmark: ftnref15][15] — тайна тфилин Господина мира, потому что тфилин названы “славой” (пеэр), подобно тому, как сказали благословенной памяти наши учителя в книге Зоар, глава Бешалах, лист 62 — начало второй страницы.


Поэтому, когда человек претерпевает невзгоды, то как-будто бы нет связи и соединения между человеком и Именем Благословенным в цельности, как надлежит. Относительно этого (сказано): “Болит голова моя! Болит плечо моё!”, потому что это места тфилин, потому что там надлежало быть соединению со святостью.


И сказано в Шмот Раба (глава 2): и посмотри в стихе “Я сплю”[bookmark: ftnref16][16] — (слово) “чистая моя” (тамати), чему соответствует это? ***


Так сказал Святой, Благословен Он: “С ним Я в беде”[bookmark: ftnref17][17]. И в мидраш Танхума в конце главы Ахарей мот (сказано): “Всякое спасение, приходящее к Исраэлю, — это Святой, Благословен Он, как сказано: “С ним Я в беде”. (Этим хочет сказать и закончить: “Дам ему увидеть спасение Мое”[bookmark: ftnref18][18]). Спасение Твоё — оно, как сказано: “И приди на помощь нам”. А в мидраше Шохер тов на книгу Теилим, псалом 13 написано: “Возрадуется сердце мое спасению Твоему”. Сказал рабби Абау: “Это место — одно из тяжелых (для понимания), потому что спасение Святого, Благословен Он, — оно спасение для Исраэля”, (но) не написано “спасению нашему”, а только (написано) “спасению Твоему”… Спасение Твоё — это спасение наше”. И (еще) смотри в Зоаре, в главе Эмор, лист 90, начала второй страницы, относительно стиха “Г-споду спасение”.


И это то, о чем написано: “С ним Я в беде”[bookmark: ftnref19][19]: находясь в беде, человек как бы привлекает к ней и Благословенного, и тогда — “вызволю его, ибо он знал Мое имя”. Когда человек уже не ощущает собственные страдания от своей беды, по сравнению с горечью из-за того, что как бы повлек страдание Наверху[bookmark: ftnref20][20], тогда эта горечь становится очищением от преступления[bookmark: ftnref21][21], и тем самым человек искупляется настолько, что страдания отходят от него.


И это — святые строгости[bookmark: ftnref22][22] (гвурот), здесь, как обычно, Всевышний подслащивает подслащивает горькое горьким, и это исправление качеств в их корне.


Комментарий


В этой главе автор высказывает точку зрения, что даже когда человек в своей молитве имеет в виду простой смысл слов, просьбы об удовлетворении его потребностей, ему следует думать только о “нуждах Всевышнего”, а Ему нужно, чтобы человек был счастлив. Далее объясняется, что установленные Мудрецами слова молитвы имеют несколько слоев. Простой смысл — это просьба о нуждах человека, но в глубинном смысле мы просим об исправлении мира в царствии Всемогущего. Даже когда мы молимся по-простому, мы просим о наших потребностях не как частные лица, а подобно воинам царя, нуждающихся в средствах, чтобы воевать за него. А в глубинном смысле, сама молитва и есть борьба за славу Всевышнего.


Даже когда человек молится своими словами о собственных проблемах, ему стоит иметь в виду не свои страдания, а как бы страдания Наверху, и осквернение Имени Творца, когда народы говорят: народ Бога унижен и страдает. Первоначальная воля Всевышнего — воздать благо, и когда она не реализуется, Наверху как бы имеет место страдание. Таким образом, человек просит Всевышнего в молитве реализовать Его же волю, присоединиться к мирозданию и воздать ему благо.


И когда человек молится о страдании Наверху, беды отходят от него. Он уничтожает зло силой своей веры в то, что Творец желает добра сотворенным, эта вера приближает его к Создателю и отстраняет от зла.





[bookmark: ftn1][1] После того, как человек постиг, что все его нужды есть как бы “нужды Всевышнего”, он размышляет над тем, что “нужда Всевышнего”, заложенная в этих нуждах, несравненно более важна, чем удовлетворение его личного недостатка, и отсюда он упраздняет свое первоначальное намерение и молится только для того, чтобы пробудить Высший голос и преумножить славу Небес.


[bookmark: ftn2][2] Это коренное и основное желание Всевышнего, и оно называется “Его голос”.


[bookmark: ftn3][3] Хотя простой смысл слов молитвы, просьбы о наших нуждах, несомненно верен, из того факта, что собрались 120 старейшин, среди которых — несколько пророков, для установления формулы молитвы, следует, что в каждом слове есть глубины глубин, и оно намекает на возвышенные вещи, относящиеся к славе Небес.


[bookmark: ftn4][4] То есть, каждый недостаток человека на самом деле нужен ему, поскольку он искупает его грехи. И если вся суть молитвы — восполнить недостатки сотворенных, то нет места для молитвы.


[bookmark: ftn5][5] Полная цитата: И разбросал Я их среди народов, и рассеяны были они среди стран; по пути их и по деяниям их Я осудил их. И пришли они к народам, к которым пришли они (изгнаны были), и оскверняли имя святое Мое, (ибо) говорили о них: “Народ Г-сподень они, и из земли Его вышли!” И сжалился Я над именем Моим святым, которое осквернил дом Израиля среди народов, к которым пришли. Посему скажи дому Исраэля: сказал Г-сподь Б-г: не ради вас свершаю (это), дом Израиля, но ради имени святого Моего, которое осквернили вы среди народов, к которым пришли. И освящу Я имя Мое великое, оскверненное среди народов, которое осквернили вы среди них. И узнают народы, что Я — Г-сподь, — слово Г-спода Б-га, — когда освящусь в вас пред глазами их. И возьму вас из народов, и соберу вас из всех стран, и приведу вас в землю вашу. И окроплю вас водою чистою, и очиститесь вы от всей скверны вашей; и от всех идолов ваших очищу вас. И дам вам сердце новое и дух новый вложу в вас. И удалю из плоти вашей сердце каменное, и дам вам сердце из плоти. И дух Мой Я вложу в вас; и сделаю, что законам Моим следовать будете и уставы Мои соблюдать будете и поступать по ним.


[bookmark: ftn6][6] Выше, в главе 4, объяснялось, что суть молитвы — соединить Свет Бесконечного с мирами, а когда Израиль в беде и Всевышний не воздает им добро, Его соединение с мирами неполно.


[bookmark: ftn7][7] Во втором примечании ниже объясняется, почему, когда один человек страдает, есть страдание на Небе.


[bookmark: ftn8][8] Продолжение мишны: Сказано тебе: все время, пока сыны Исраэля всматривались ввысь и смиряли сердца пред своим Отцом в небесах — они побеждали, а если нет — терпели поражение.


[bookmark: ftn9][9] Продолжение мишны: Подобно тому же самому ты говоришь (Бемидбар 21:8): “Сделай себе змея и помести его на шесте, и будет: всякий укушенный взглянет на него и останется жив” — Да разве змей убивает и змей оживляет? Нет: все время, пока сыны Исраэля всматривались ввысь и смиряли сердца пред своим Отцом в небесах — исцелялись, а если нет — заживо разлагались.


[bookmark: ftn10][10] Была горячая ванна, в которую никто не решался лезть. Некто прыгнул в ванну, сам обжегся, но и ее немного остудил. Так весь мир боялся воевать с Израилем, а Амалек сделал это первым.


[bookmark: ftn11][11] Т.е. получали также и избавление от личных бед и невзгод.


[bookmark: ftn12][12] Диврей а-Йомим 17, 23


[bookmark: ftn13][13] Дварим 4, 7


[bookmark: ftn14][14] Дварим 26, 18


[bookmark: ftn15][15] Йешайа 49, 3: “И сказал мне: ты раб Мой, Исраэль, в котором прославлюсь”.


[bookmark: ftn16][16] Шир а-ширим 5, 2: Я сплю, но бодрствует сердце мое. Голос! Стучится друг мой: Отвори мне, сестра моя, подруга моя, голубка моя, чистая моя, ибо голова моя росою полна, кудри мои — каплями (росы) ночной.


[bookmark: ftn17][17] Теилим 91, 15: Он воззовет ко Мне, и Я отвечу ему, с ним Я в бедствии, спасу его и прославлю его.


[bookmark: ftn18][18] Теилим 91, 16


[bookmark: ftn19][19] Теилим 91, 15: Он воззовет ко Мне, и Я отвечу ему, с ним Я в бедствии, спасу его и прославлю его


[bookmark: ftn20][20] Человек понимает, что его страдание — это на самом деле мировая трагедия, ибо Сам Всевышний как бы страдает из-за страдания человека (“сострадает” ему), и это ослабляет и притупляет его личное ощущение страдания.


[bookmark: ftn21][21] Страдания человека очищают от зла. Когда человек как бы сострадает Всевышнему из-за того, что Он не может воздать ему благо из-за его грехов, то он раскрывает свою прилепленность к Творцу даже внутри зла и нечистоты, и ему уже больше не нужны страдания для очищения.


[bookmark: ftn22][22] Когда Творец использует строгости (“суды”) умеренно, и заметно, что они только второстепенны, чтобы очистить мир от зла, то называются “святыми строгостями”. Существуют и “тяжкие строгости”, когда силы Суда действуют в мире необузданно.


 
Нефеш аХаим. Врата вторые. Глава 12
И поэтому сказали благословенной памяти наши учителя (в трактате Брахот 63а): «Всякий, призывающий Имя Небес в беде своей удваивает свой заработок». Дело здесь в том, что, кроме того страдания на небесах, когда человек получает свое наказания через страдания, да упасет нас от этого Милосердный, есть и несравненно большее страдание на небесах, а именно, то страдание, которое вызвал человек, совершая грех.


Это подобно любимому сыну, который, поддавшись искушению пьянства, упал на землю и разбил себе хребет и тело, и его жизнь в опасности. И он сам не чувствует совсем опасности, как сказано: «Били меня — мне не было больно, наносили мне удары — я не чувствовал» (Мишлей 23:35). Однако, его отцу очень горько на сердце. А когда врачи перевязывают переломы и накладывают пластырь, и бинт с едким лекарством, а сын горько кричит от боли, когда едкое лекарство разъедает тело, его отец тоже страдает от его крика и многочисленных стонов, но нет никакого сравнения этого страдания отца теперь с тем страданием и стенанием, бывшими прежде, когда сын упал и сломал кости, и почти простился с жизнью в тот момент.


Точно так же следует понимать и грех, да упасет нас от него Милосердный. Когда человек совершает его, тем самым он доставляет на небесах гораздо большее, без сравнения превосходящее по своей мощи страдание, а сам человек совершенно не чувствует этого в тот момент, не понимает, что это касается самой его жизни, ибо он тогда практически считается умершим, как сказали об этом наши мудрецы (в начале 3-ей главы тракт. Брахот): «Злодеи еще при жизни называются мертвецами»[bookmark: ftnref1][1]. И есть такие грехи, в результате которых душа человека отторгается совершенно от своей связи с узами святости, но Отец милосердный, страдает, говоря образно, от страдания человека, и по обилию милости Своей и доброты, посылает ему земные страдания, которые суть бинты и пластырь, дабы стереть его грех, и тогда человек чувствует боль своих мучений и страдает от них, и это пробуждает также и страдание в вышних, как мы говорили выше. Однако, нет никакого сравнения этой боли с той болью, которую он доставил небесам, когда совершал грех. И поэтому когда вся цель молитвы человека перед Б-гом об устранении от себя страдания — только о страдании Всевышнего, Который как бы сострадает ему, и человек раскаивается и истинно сожалеет о своем грехе, повлекшем, если можно так выразиться, огорчение Наверху, — тогда страдания уходят от него. И более того, отмеривают ему его мерой и «удваивают ему пропитание», в соответствии с двумя видами огорчения, которые он повлек Наверху, а теперь он раскаивается в обоих, и умышленные преступления превращаются у него в заслуги.


Об этом и толковали Мудрецы относительно Ханы[bookmark: ftnref2][2] (Брахот 31): «А ей было горько на душе, и молилась она о Г-споде» (Шмуэль 1, 1:10), что она «швырнула слова к Небесам». Это означает, что хотя ей самой было горько на душе, она отбросила свои страдания, и ее они не волновали, чтобы молиться за них. Но она обратила слова молитвы перед Б-гом об огорчении Наверху, происходящем из-за того, что она сейчас страдает. Поэтому сказали там же (Брахот 31), что и Моше «швырнул слова к Небесам», не читай «и молился Моше Г-споду» (Бамидбар 11:2), а читай «и молился Моше о Г-споде». Если понимать по-простому, что заставило Учителей толковать «не читай так, а читай так», и утверждать, что Моше «швырнул слова к небесам»? Но они толковали так в положительном смысле, как мы объяснили.


(А понимающий поймет, в таком же духе, сказанное там же далее, что и Элияу «швырнул слова к Небесам», сказав «а Ты обратил их сердце назад» (Царей 1 18), и это перекликается со стихом «зиждитель сердца моего и удел мой — Б-г, навсегда», см. Зоар, Трума 128, и как написано (Йешаяу 50:1): «…и за грехи ваши была изгнана ваша мать», «завел десницу Свою назад» (Плач 2:3), это и есть «а Ты обратил их сердце назад», и так сказано прямым текстом в При Эц Хаим).


И если во время молитвы индивидуума о своих бедах его интенция должна быть только «для нужд Всевышнего», то тем более в формуле благословений постоянной молитвы, установленной святыми мужами Великого собрания, нужно, несомненно, не иметь в виду собственные нужды, как это кажется из их простого значения, но только «для нужд Всевышнего», привлечь преумножение благословения и святости в миры, со стороны Его присоединения к ним, как пространно объяснялось выше.


И хотя уже Учителя сказали «я мог бы освободить весь мир от обязанности молитвы, как сказано (Йешаяу 51:21): “пьяная, и не от вина”, и что можно сказать в этих поколениях, когда каждый человек подобен спящему на вершине мачты посреди моря все дни свои из-за тяжкого труда по добыванию пропитания, и потому никто не обращает внимания на то, чтобы освободить свою мысль и сердце от беспорядка хлопот и суеты этого низменного мира, дабы подготовить себя к встрече с Б-гом. Вместе с тем, несомненно, что каждый по своему разуму и постижению должен постараться изловчиться и найти средство в этой войне, чтобы его мысли не были спутаны и нечисты, и чтобы сосредоточиться на служении молитвой, как следует. Ведь молитвенное служение для нас сегодня — вместо жертвоприношений, а они полностью зависели от мысли священника, который своей неправильной мыслью мог испортить жертву, а посредством святости его мысли жертва поднималась в благоухание, приятное Б-гу.


Комментарий


Из метафоры об упавшем сыне мы видим, что основное страдание Наверху — не о том, что грешник портит высшие миры, а о том, что он сам отдаляется от Творца и теряет с Ним связь. Ведь первоначальное желание Всевышнего — воздать благо, и благо это для человека заключается в прилеплении к Нему.


Есть два вида молитвы: постоянная молитва, которую установили мужи Великого Собрания и в слова которой заложены все исправления высших миров, и молитва своими словами в час беды. Она тоже поднимается на самые высокие ступени и влечет соединение света Бесконечного с миром, в силу веры в сердце молящегося, что Всевышний хочет воздать ему благо и даже, образно выражаясь, “страдает”, когда это благодеяние не может быть реализовано. Более того, молитва в час беды является обязанностью, ведь она — выражение веры в Бога и в Его провидение. Если человек не обращается во время беды к Богу — это признак неверия.





[bookmark: ftn1][1] См. выше, врата первые, гл. 6 в примечании, и там же гл. 12.


[bookmark: ftn2][2] Хана — мать пророка Шмуэля, см. в начале книги Шмуэля.


 
Нефеш аХаим 36. Врата вторые. Глава 13
А рекомендованный метод для того, чтобы не отвлекаться во время молитвы, приведена в книге Бейт Йосефа Магид Мешарим: «Остерегаться, чтобы не думать во время молитвы о любой мысли, даже связанной с Торой и заповедями, но лишь о самих словах молитвы». Обратите внимание, что он не сказал «сфокусироваться на смысле слов», потому что на самом деле глубинный смысл молитвы никто из нас не постиг. Ведь даже немногое, что раскрылось нам о ее смысле от первых святых Учителей и до последнего, человека Б-жьего Аризаля, который показал чудные и замечательные значения и интенции в молитве, — это капля в море по сравнению с глубиной замысла мужей Великого Собрания, установивших молитву, ста двадцати старцев, среди которых было несколько пророков.


И каждый понимающий поймет, что нет на свете человека, который мог бы соорудить столь замечательное и грозное исправление, вместить в установленную формулу постоянной молитвы исправления всех миров, высших и низших, и порядков компонентов Колесницы. Так, чтобы каждый раз, когда человек молится, производились бы новые исправления в порядке миров и сил, и привлечение новых высших духовных энергий. Ведь с того момента, как ее установили, и до прихода Избавителя не было и не будет ни одной индивидуальной молитвы, которая повторяла бы другую, более раннюю или более позднюю. Ибо «одеяния, которые надевает утром, не одевает вечером», как написано в Тикуним 22. И также каждый день отличается от предыдущего и последующего. Поэтому сказали Мудрецы (Хагига 9) «Извращенное не сможет исправить» (Коэлет 1:15) — это о том, кто пропустил чтение Шма или молитву». Составить так формулу молитвы невозможно без высшего пророчества и духа святости от Всевышнего, который пребывал на них сильнейшим образом во время установления формулировок постоянных молитв и благословений. Всевышний поместил в их уста считанные слова, в которых заложены все исправления. Поэтому — кто может познать тайну Б-га, глубину Его замысла, каким образом проходит высший свет через каждое конкретное слово молитвы?! Но основное в молитвенном служении — чтобы в момент, когда человек произносит каждое слово молитвы, нарисовал в своей мысли данное слово по буквам, так, как оно выглядит, и намеревался бы в добавить через него силу святости, чтобы оно принесло плоды наверху, преумножить там святость и свет. Как я писал выше в гл.10, что поэтому молитвы называется «вещи, стояшие на высотах мира», поскольку каждое слово в своей форме поднимается на вышние выси, каждое — к своиму источнику и корню, чтобы производить замечательные действия и исправления. И это прекрасный и проверенный метод для тех, кто приучает себя к этому, убрать от себя все суетные и беспокойные думы, всё, что мешает чистоте мысли и намерения. И чем больше человек приучит себя к этому, тем больше добавится ему чистоты мысли при молитве. Такова простая интенция в молитве.


Примечание автора. И хотя закон Талмуда таков, что молитва произносится на любом языке (Сота 32), — это сказано об исполнении самой заповеди молитвы. Ведь, как объяснялось выше (конец Первых врат), во всех заповедях, и даже в заповеди молитвы, называемой «служением в сердце», главное, то, без чего она не засчитывается — это ее практическая часть. Но для того, чтобы исполнить заповедь наилучшим образом, нужно присоединить к практическому исполнению чистоту дум и совершенное сосредоточение мыслей, и чем более чиста будет направленность мысли в заповеди, тем более великой будет исполненная заповедь. Особенно это верно в служении сердца в молитве. И хотя молящийся на любом языке исполнил обязанность, невозможно сравнивать его с тем, кто молится на святом языке именно этими словами, стоящими на высотах мира, и вкладывает в них все свои силы.


 
Нефеш аХаим 37. Врата вторые. Глава 14
Но толкование стиха, приведенного в начале наших Врат (глава 1) «и служить Ему… всей вашей душой (нефеш)» — что полноценное молитвенное служение должно быть с животной душой, нефеш. Это очень важная мысль для тех, кто немного знает и понимает. И когда человек постоянно будет творить молитву на данном уровне, который будет объяснен далее, добавится ему дополнительная чистота к его духовной чистоте. Мы находим, что в нескольких местах Писания и в словах Учителей молитва называется «душой», нефеш. Ведь многие законы молитвы мы учим из описания молитвы Ханы, и о ней написано (1 Шмуэля 1:15): «…и изливала я душу свою перед Г-сподом». И написано (Псалмы 103:1): «Благослови, душа моя, Г-спода»; «Прославляй, душа моя, Г-спода». А Мудрецы сказали в первой главе трактата Брахот: «Двое, которые зашли помолиться, и один из них закончил раньше, и не подождал товарища, и вышел, раздирают его молитву ему в лицо, как сказано (Иов 18:4): “…раздирает душу его в гневе своем”. Раши объясняет: “…что есть дуща? Это молитва, как сказано “и изливала и душу свою”.


Дело в том, что молитвенное служение — вместо служения жертвоприношений.


Примечание автора. Весь Храм, его строение и сосуды для служения, был отражением духовных миров. Посредством жертвоприношений в нем связывались и объединялись миры, высшие силы и света святых Чертогов, все по порядку ступеней выше и выше, до Бесконечного, как объясняется во множестве мест в Зоаре и в Эц Хаим. Поэтому жертвоприношение называется корбан, как написано в Сефер аБаир: “почему называется корбан? Потому что приближает (мекарев) святые формы… сказали: “в приятное благоухание”, дух спускается и объединяется с теми святыми формами, и приближается (миткарев) через жертвоприношение (корбан), это и есть название корбан”. И см. Зоар 5,8,и в Рая Меэмна, что называется корбан, поскольку они приближаются через него…


И с того времени, как из-за наших грехов прекратилось служение в святом Храме, осталось только служение молитвой вместо него, ведь она также способна связывать и объединять миры до самого высокого с Бесконечным, как объясняется во многих местах Зоара. И наиболее прямо сказано в главе Ваякеэль, 213: “Когда человек служит своему Господину молитвой, присоединяет свою волю как огонь к углю, чтобы объединить эти нижние небосводы со стороной святости, увенчать их одним нижним именем, и оттуда и далее обхединить те высшие внутренние небосводы, чтобы все они стали одним… и в то время, как его уста и губы шепчут (молитву), направит свое сердце, и воля его поднимется выше и выше, объединять всё в тайне тайн, ибо там воткнуты все желания и мысли, в тайне, существующей в Бесконечном”.


И как объясняется в При Эц Хаим, основная суть молитвы, с начала ее и до окончания молитвы, произносимой стоя (амида), это исправление миров и возвышение их снизу вверх, чтобы соединиться и включиться в мир выше него, и так выше и выше до Бесконечного. И см. в Рая Меэмна, начало глава Экев (271), что в этом разница между благословениями на заповеди и удовольствия, и благословениями молитвы. Она заключается в том, что благословения заповедей и удовольствий — есть привлечение благодати, притянуть благословения сверху вниз; а благословения молитвы — это исправление самих миров и их возвышение, и связывание каждого мира с миром над ним.


И подобно тому, как смысл жертвоприношения был в том, чтобы поднять “душу” животного вверх, и потому искупление в основном зависело от окропления жертвенника кровью, с которой и связана животная душа. Также и воскурение внутренностей было направлено на поднятие животной души, нефеш. Так и основная суть молитвы в том, чтобы поднять и передать и прилепить душу человека вверх. Ибо сила речи в человеке называется “душой”, как написано (Берешит 2:7): “И стал человек душою живою”, и переводит Онкелос: “духом говорящим”. И также очевидно, что при каждом слове, который человек произносит, выходит из его уст дыхание и внутреннее дуновение. А речь есть основная суть души человека, ведь именно ею человек отличается от животного, а раз так, то каждое слово, исходящее из уст челвоека, есть сила и часть его души. Поэтому, вставая на молитву перед своим Господином, человек должен снять тело со своей души. То есть, убрать все суетные мысли, приходящие от сил “тела”, которые высечены и прилеплены к его “душе”, чтобы его молитвенное служение было только через душу и ее высшее желание. Для этого еще до того, как встать на молитву, нужно аннулировать и убрать от себя в мысли все наслаждения тела, и все его удовольствия, и все, что с ним связано, так что установится в мысли презреть тело, как будто он вообще бестелесен, и только одна душа произносит свою молитву.


И когда он произносит каждое слово, которое есть сила и часть его души, прилепит к ней свою волю в большой мере, чтобы привнести и излить в него свою душу полностью, буквально, и прилепить его к высшему корню слов молитвы, стоящему на высотах мира. Как написано в Зоаре Ваякэль, упомянутому в примечании: “в то время, как его уста и губы шепчут (молитву), направит свое сердце, и воля его поднимется выше и выше, объединять всё в тайне тайн, ибо там вонзены все желания и мысли, в тайне, существующей в Бесконечном”. И тогда будет считаться, как будто он отрешен от материального мира, и он из возвышенных людей наверху, так что даже после молитвы ему будет очень сложно обратить свои мысли на дела материального мира. В его глазах это выглядит, как будто он падает и спускается с высокой горы в глубокую яму. Об этом сказано (Брахот 32): “Благочестивые люди прошлого [медлили один час до молитвы], медлили один час и после молитвы”. Цель этого, как писал Аризаль — чтобы задержать еще мохин и т.д. Об этом и сказали (Йевамот 105), что молящийся должен направить сердце Ввысь.


И настолько преумножится и возгорится любовь в Всевышнему в силе души человека, так что он истинно возжаждет и вожделеет, чтобы сейчас, произнося это святое речение какого-то слова из формулы молитвы, его душа вышла из тела полностью, и вознеслась, чтобы прилепиться к Всевышнему, если можно так выразиться. Об этом и написано здесь “и служить ему… всей вышей душой”, и также об этом сказала Хана: “и изливала я душу свою перед Г-сподом”, и это ясно.


Таким же образом следует толковать высказывание Мудрецов (Таанит 8): “Молитва челвоека не слышится, если он не кладет душу свою в ладонь”, то есть, поднять и прилепить молитвой свою душу наверх, а “в ладонь” означает здесь “корень”, такое словоупотребление мы находим в Иов 15:32.


Примечание автора. Как писал Рабейну Йона, “молящийся должен обратить свои глаза вниз, а сердце вверх. Другими словами, представить себе, как будто он стоит на небесах, и убрать из сердца все удовольствия материального мира и все наслаждения тела, как сказали мудрецы древности: когда захочешь иметь подобающую направленность молитвы, сними свое тело о своей души. А после того, как достигнет такой мысли, представит себе также, как будто он стоит в Храме, который находится внизу, поскольку тем самым его молитва будет более желанной перед Всевышним. Я слышал так из уст моего Рава”.


Известно, что рабейну Йона был учеником святого Рамбана, и его слова перекликаются со словами Рамбана в главе Ахарей, на стих “Мои законы делайте”. Вот что он пишет там: “оставляющие все аспекты материального мира, и не обращающие на него внимания — как будто не обладают телом, и все их мысли — только о Творце, как было с Ханохом и Элияу, и прилепляясь своей душой с почитаемым Именем, они будут жить вечно телом и душой”. Рабейну Йона также привел от имени мудрецов древности “сними тело со своей души”, то есть, настолько презренным будет тело и все, что с ним связано, и телесные наслаждения, что появится у человека сильная страсть скинуть его с души, чтобы вся вожделение его души относилось только к Творцу, как будто он бестелесен, как один из небесных воинств, служащих на небесах, отделенных от всего связанного с материальным миром.


Именно это имел в виду рабейну Йона в словах “представить себе, как будто он стоит на небесах”: почувствовать, что аннулировались у него все ощущения тела, которое есть прах из земли, и все его ощущения относятся к душе, чтобы связать её с корнем её на небе с великой любовью, так что если поставили бы перед его глазами какое-либо материальное наслаждение, которое человек обычно вожделеет, он презрел бы его с максимальным отвращением и ненавистью. Об этом и написано (Псалмы 97:10): “Любящие Г-спода, ненавидьте зло”, и (Псалмы 148:1): “Восхваляйте Г-спода с небес, восхваляйте Его в высях”.


Комментарий


В этой главе автор поднимает молитву на недосягаемую высоту. До сих пор молящийся уподоблялся священнику, который поднимает свое жертвоприношение — слова молитвы, исходящие из его уст — ввысь. В этой главе объясняется, что человек и сам является жертвоприношением, и он способен схватиться за слова молитвы и прилепиться к ним, и подняться вместе с ними в вышние выси.


Ведь изначальной волей Всевышнего было воздать добро сотворенным, и когда человек страдает, Всевышний тоже как бы “страдает” вместе с ним. Поэтому молящийся постигает, что все его нужды — это на самом деле также и нужды Всевышнего, который желает его блага, и он просит не о своем личном страдании, а о “страдании Наверху”. Вся жизнь человека — это часть процесса исправления мироздания и приведения его к цели, и из его жизни и посредством нее раскроется царство Небес во всем мире. Размышляя об этом, человек достигает веры, что у его частной жизни нет ценности самой по себе, и тогда он сможет аннулировать себя по отношению к Творцу и жить только ради Него. Молитва в рамках такого самопожертвования, отрыва от всякой материальности, и есть реализация заповеди «служить Ему всей душою вашей”.


В нашей главе содержится еще одно открытие. Молитва влечет включение миров один в другой, а не просто их связь. В этом преимущество молитвы над заповедями, которые приводят к связыванию миров между собой. Но включение миров один в другой — это более высокая ступень, когда нижний мир постигает что его цель — раскрыть свет более высокого мира.


 
Нефеш аХаим 38. Врата вторые. Глава 15
Относительно того, что сказано: «[любить Г-спода, Б-га вашего и служить Ему всем сердцем вашим] и всей (коль) душой вашей», известен спор Мудрецов в нескольких местах Талмуда: есть мнение, что слово коль означает «все», а есть мнение — что означает «частично». Так это и здесь, и оба аспекта истинны.


Ибо несколько категорий и уровней есть в этом, у каждого человека — в соответствии с силой чистоты его сердца и мысли. Тот, у кого много илы в чистоты мысли и намерения, сможет прилепиться «всей своей душой» по великой любви и страсти к Всевышнему. И каждый — по своей силе и по готовности чистоты сердца в тот момент, ибо чистота сердца не одинакова в разное время. Но вот что достойно и правильно: в любом случае постараться, чтобы намерение его было желанным перед Б-гом, прилепиться к Нему в любви и чистоте сердца «частью своей души» в каждом слове молитвы.


Поэтому сказал стих «и всею душой вашей», чтобы звучало неоднозначно, как мы объяснили выше: каждому — по его силе, уровню и подготовке. А основная подготовка к этому — зависит от того, как человек ведет себя весь день и ночь в изучении Торы и заповедях.


Уровень Ханы был таков, что излила в своей молитве перед Всевышним «всю свою душу». Поэтому она и сказала «изливала я душу мою перед Г-сподом», а «изливание» означает полностью, как известно в Талмуде. (То есть, что не осталось в ней никакого желания относительно материального мира, поскольку душа (нефеш) означает «желание», как написано (1 Шмуэль, 20): «Что скажет душа твоя, и сделаю тебе», и «общее желание» связано с «душой в целом»[bookmark: ftnref1][1]).


Все это сказано о молитве, суть которой — изливание души, чтобы прилепиться к Всевышнему каждым словом, а именно, изливание «всей» души перед Ним, не различая «отдельные части», содержащиеся в душе. Но есть более высокая ступень — сосредотачиваться на конкретных «компонентах» души, но для этого нужна практика, необходимо продвигаться с одного уровня на другой постепенно. После того, как уже приучился в молитве какое-то время изливать и прилеплять всю душу, можно перйти к сосредоточению на компонентах, из которых состоит его душа.


Примечание автора. Нужно знать, что даже молясь на уровне связывания компонентов души один с другим, не следует отказываться от связывания всей души, ибо это — частность, нуждающаяся в общем, и общее, нуждающееся в частном. А именно, что до молитвы, главное соединить всю свою душу и волю, окружающие все составляющие сил и желаний человека, чтобы они стали частью света Всевышнего. И потому в каждом слове молитвы нужно прилепить индивидуальные силы души, и в соответствии с силой общего связывания протянется прямая линия света на каждую составляющую, так что все части воли человека смогут войти в соединение общего объемлющего света. И см. Эц Хаим, где объясняется, что линия света, тянущаяся от света Бесконечного, не достигла нижнего края окружающего света (макиф). Нужно понять концепцию окружающих светов одного в другом, производящихся через протягивание линии света. А именно, что каждую индивидуальную силу, по ее уровню, нужно связать с общим, а общее тоже определяется качеством частностей. Начало линии света — это проведение общей мысли к сердцу, средней точке всего тела, так как каждое слово тянется из «дыхания сердца». Все это ясно для того, кто может понять самостоятельно.





[bookmark: ftn1][1] Т.е. желание относится к душе в целом, а не к какой-то ее части.
Нефеш аХаим 39. Врата вторые. Глава 16
Известно, что душа человека в общем состоит из трех отдельных категорий — нефеш (низшая душа), руах (дух) и нешама (высшая душа). Они же — три категории: действия, речи и мысли, которые и есть весь человек. И в каждом слове есть три аспекта — действия речи и мысли, это его «буквы», «огласовки» и «знаки кантилляции». Как написано в предисловии к Тикуним (8): знаки кантилляции (таамим) — это нешама, огласовки — руах, а буквы — нефеш.


 


Примечание автора. Хотя Аризаль разделяет их на четыре категории — ט' נ' ת' א', таамим, огласовки, тагим(«коронки» над буквами), буквы, — как известно, все одно, и в своей основе это только три корневых категории. Ведь во всей книге Тикуним они разделяются только на три категории, ט' נ' א', а коронки надо буквами не упоминаются, за исключением трех линий над каждой из букв שעטנ"ז ג"ץ, которые являются отдельной концепцией. Причина этого объясняется в Эц Хаим, и вот вкратце что он писал: «Таким образом можно понять высказывание Тикуним, ведь один раз он говорит, что буквы — это тело, а в других местах мы находим, что буквы — низшая душа (нефеш), а если так, то буквы называются телом, а коронки — низшая душа букв. И как низшая душа никогда не отделяется от тела, так коронки не отделяются от букв в свитке Торы никогда, что не так по отношению к огласовкам и знакам кантиляции. Ведь коронки присоединяются к самим буквам, которые уподоблены телу, и коронки есть общее в буквах. Поэтому коронки не упоминаются в Тикуним, поскольку они и буквы идут вместе. Ибо упоминая тело, мы имеем в виду и низшую животную душу, ибо они рассматриваются как одно.


 


Буквы есть категория “действия”. Ибо реальность букв сама по себе, без огласовок, может быть только в категории действия, то есть действия письма, как они написаны в свитке Торы, без огласовок, ведь их невозможно произнести без огласовок. Поэтому буквы отдельно, без огласовок (вместе с коронками, как объясняется в примечании), называются категорией нефеш, низшей души, которая относится к категории “действия”, как известно.


 


А огласовки есть категория руах (дух), ведь огласовки приходят вместе с буквами через речь человека, которая относится к категории руах. И подобно тому, что основа жизненности челвоека — через его категорию духа, а если выйдет из него дух, он умрет, несмотря на то, что часть нефеш все еще остается в нем, как известно; — так основная жизненность произнесения букв — огласовки, гласные, без которых невозможно выговорить буквы. И как написано в нескольких местах в Тикуним, “…а уразумеющие” — это огласовки, “воссияют” — они светят в буквах[bookmark: ftnref1][1].


А знаки кантилляции (таамим) слов — они в категории мысли и интенции сердца, категория нешамы (высшей души). Ведь они — движение и управление огласовками и буквами, и склонение их в какую-либо сторону, что зависит от мысли и разума. И в Зоар Хадаш, Шир аШирим 22: “Золотые подвески” (Песнь Песней 1:11) — это движения таамим, поскольку они пришли с головы царя, чтобы дать знание и разум всем буквам». См. там еще о трех категориях таамим, огласовки, буквы подробно. И там же стр. 23: «движения таамим, которые есть исправление и завершение в знании и разуме, чтобы знать знание… все их переходы — с мудростью и пониманием.. движения, которые есть совершенство всего, где они в человеке, но тайна эта… изнутри это разумение и знание, как в статичном состоянии, так и когда идут… все это знание и разумение…», см. там.


Поэтому они называются таамим (букв. «причины»): подобно тому, как причина и толкование любого вопроса — это скрытый в нем разум, из которого человек сможет понять его в своей мысли.


И в Тикун 18: «…а буквы относительно огласовок — они как тело по отношению к духу, а сосуд огласовок есть нефеш. Нешама — она венец надо всеми, и от нее венцы, таамим над огласовками и буквами. И она зависит от мысли, а огласовки зависят от произношения, а буквы от действия».


Поэтому истинный служитель, тот, кто действует с желанным для Всевышнего намерением, намеревается излить и прилепить вместе в своей молитве все три аспекта нефеш, руах и нешама, из которых состоит его душа. Когда он произносит каждое слово молитвы, в котором есть все три категории нефеш-руах-нешама в его буквах, огласовках и знаках, пусть постарается со всей силой чистоты своего сердца и страсти свящать и слепить с помощью этого слова снизу вверх по порядку уровней, свою нефеш с руах, а руах с нешама, и они вместе поднимутся к корню данного слова в высших мирах.


Об этом и сказали в Тикуней Зоар Хадаш (76): «…а уразумеющие воссияют подобно сиянию небосвода»… это те, у кого есть разум, знать в молитве, как поднимается… в буквах, огласовках и знаках…» см. там. И стр. 78: «и у которых есть сила стоять в чертоге царя» (Даниэль 1:4) — в молитвенном стоянии, в молитве, включающей в себя знаки, огласовки и буквы».


Примечание автора.


И тем самым будут исправлены все три эти категории, даже если человек нанес ущерб одной из них нехорошим действием, словом или мыслью, и тем самым повлек идаление и разделение связи между ними, как я писал выше, в Первых вратах, гл. 18, — сейчас через это будут исправлены и вернутся к связи друг с другом, каждый с более высоким, как вначале, и в этом заключается корень концепции раскаяния (тшувы), как объясняется там подробно


Таков смысл стиха (Йешаяу 6:10): «Отучнело сердце народа этого и оглохли уши его, и глаза его отвращены, чтобы не узрел он глазами своими, и не услышал ушами своими, и чтоб не поняло сердце его, и не вернулся бы он, и не исцелился». В конце стиха порядок противоположен началу. Ибо сердце есть категория мысли, как известно, а уши — орган, которым слышат речь, а глаза — орган зрения, чтобы видеть фактические действия. Это и есть три категории нефеш-руах-нешама. А когда человек грешит, они отходят от него понемногу по порядку. С того момента, как только приходит человеку в голову со стороны животной души совершить какой-то грех, сразу же отходит от него категория нешама, поскольку это весьма высокая и возвышенная категория. Если же он согрешит больше, то и категория руах отходит от него полностью, или портится и терпит ущерб, и тогда ее связь с категорией нешама несовершенна. Если же он и грешит еще более, тогда и категория нефеш становится ущербной или отсекается полностью от связи с категорией руах. Когда же человек раскаивается, он вновь достигает их по порядку снизу вверх, обратному тому порядку, по которому они отходили вначале. Сначала он постигает категорию нефеш, затем приходит и пребывает на ней руах и связывается с ней, а затем приходят и покрывают их искры света нешамы, и тогда все они связываются друг с другом как следует. Таким образом, вышеупомянутый стих из Йешаяу получает свое объяснение.


И хотя выше, в Первых вратах, гл.20, объясняется, что если человек нанес ущерб или отрезал свою категорию нефеш, и опустил все ее девять сфирот в пучины зла, то с помощью раскаяния он эманирует и протягивает святость и высший свет свыше сначала на категорию нешама, а от нее они протягиваются на руах, и тогда руах передает сияние великого света, проливающегося на него, также и на нефеш, и тем самым она поднимается из глубин зла, чтобы связаться с категорией руах, как ранее; и подобный процесс происходит и в том случае, когда ущерб нанесен категории руах; и как известно в писаниях Аризаля, что для исправления какого-либо парцуфа или аспекта нужно протянуть света и новые мохин с самого верха, через все парцуфы и ступени, до данного парцуфа и аспекта, которые нужно исправить и к которому протяниваются мохин — все это только для того, чтобы поднять нефеш из глубин нечистоты, в которую она погрузилась, или исправить ее ущербность, нужно протягивать святость и высший свет сверху вниз, изгонять и уничтожать этим огненным пламенем силы нечистоты, в которые она погрузилась, или заполнить ее ущерб, и поднять ее очищенной и исправленной, чтобы смогла она связываться с руахом. И подобным же образом исправляется категория руах, которой был нанесен ущерб. Но после того, как они уже исправлены раскаянием, порядок их вхождения после этого в тело человека — снизу вверх, как мы сказали. В этом смысл слов вышеупомянутого стиха «и не вернулся бы он, и не исцелился», то есть — если бы он возвращал каждую категорию на свое место, тогда бы он исцелился.





[bookmark: ftn1][1] См. Даниэль 12:3: «Уразумеющие воссияют подобно сиянью небосвода».


 
Нефеш аХаим 40. Врата вторые. Глава 17
Но «есть и еще слова у Б-га»[bookmark: ftnref1][1] для служащего Всевышнему в святости, в более конкретной категории. Это категория «корня души», она же «душа души», упомянутая в Зоаре, и называется хая. Первый человек, Адам, постигал ее, а также категорию йехида, включающуюся в нее, тайну мира Адам Кадмон, как ясно понимающему книгу Эц Хаим, что Адам удостоился категории истинных хая йехида в их основном месте.


 


В этом главный смысл толкования Мудрецов (Берешит Раба 7:5, 8:1) на стих «произведет земля душу живую» (Берешит 1:24): «даже душу Адама-первочеловека, даже душу Машиаха». Ибо эта категория есть тайна Собрания Израиля, Высшей Земли Жизни (и корень основы праха из четырех первооснов, предвечных корней, праотцев всех миров, упомянутых в Зоар, Ваэра 23). И см. Зоар Шмот 12, Шлах 174, «тайна писания “произведет земля душу живую”. И см. Рамбан на стих “сделаем человека”, ибо дух от Г-спода говорил в нем.


Поэтому первый человек, Адам, был готов жить вечно, ибо она — “мудрость, оживляющая ее владельца” (Коэлет 7:12), и потому называется хая (живая), и в этом “произведет земля душу живую”. А после греха она отошла от него. И с тех пор не удостоился ее ни один человек, будучи в этом мире. А когда Ханох достиг этой ступени, и унаследовал высоки статус Адама, как написано в Зоаре, — мир не мог вынести его, и он был вынужден уйти из этого мира. И таже Элияу ушел из мира, когда постиг немного от этого высшего сияния, как написано в Зоаре: “Сказал ему Святой, благословен Он… мир не может вынести тебя с людьми”. Мы надеемся достигнуть этой ступени после воскрешения, когда “Он выльет на нас дух (руах) с высот”.


 


Хая относится к корню мысли человека. Ибо понятие мысли заключается в том, что человек концентрирует свое мышление, чтобы думать о каком-то конкретном вопросе — это аспект нешама — и тогда мысль постижима по крайней мере самому мыслящему человеку. Но корень и источник силы мысли в общем смысле — скрыт и потаен полностью, и даже сам человек не постигает, откуда он появляется, и это аспект “корня его души (нешамы)”. Эта покрытая тайной концепция есть аспект комбинаций букв каждого слова, который является корнем души букв, и сила их духовности в их высшем корне. А истинная суть порядков их сочетаний в их высшем корне для нас сегодня непостижима, поскольку мы не постигаем корень души. А после воскрешения мы уразумеем тайну порядков сочетания букв в корне их святости. Об этом и сказали в Зоаре: “Тора скрыта и открыта… а в Грядушем мире будут приглашгены к созерцанию души души Торы”.


 


Это и есть уровень коллективной души всех сынов Израиля вместе, Малхут мира Ацилут, и потому она называется “Собрание Израиля”.


 


Примечание автора. Кнессет Исраэль (Собрание Израиля) упоминается в святой Торе в стихе “И сказали: Б-г, Б-г духов всякой плоти” (Бамидбар 16:22). См. Зоар, Корах 176: “И сказали: Б-г, Б-г духов всякой плоти”… ибо это место, где души мира связаны, все туда поднимаются и оттуда приходят». А Мудрецы толковали (Брахот 35): «Обирает отца своего и мать свою, говорит: нет греха — сообщник он разрушителю» (Притчи 28:24): «Отец» здесь — это Всевышний, а «мать» — Собрание Израиля». В Зоаре во многих местах стихи Писания об отце и матери толкуются как о Всевышнем и Кнессет Исраэль/Шхине. Поэтому коллектив Израиля, все вместе взятые, называются «органами Шхины».


Таков смысл стиха (Ирмияу 2:2): «Иди и кричи в уши Иерусалиму такие слова. Так сказал Б-г: помню тебе добро юности твоей, любовь твою, новобрачная, когда шла ты за мной по пустыне, по земле незасеянной». Весь Израиль как коллектив называется здесь Иерусалимом, ибо в нем собирался весь Израиль в праздники видения, и так весь Израиль получал благодать Торы, святости и богобоязненности, каждый — в соответствии с корнем своей души в Кнессет Исраэль. Поэтому Кнессет Исраэль называется Высший Иерусалим, и о ней сказано здесь «любовь твою, новобрачная (клулотайх)», то есть включающая всех вместе (клилут)[bookmark: ftnref2][2].


В этом и заключается концепция Шхины, где бы она ни упоминалась. Простой смысл слова Шхина — установление постоянного места пребывания, как сказали мудрецы в Берешит Раба: «С того дня, как сотворил Всевышний Свой мир, Он возжелал, чтобы было у Него пребывание в нижних мирах». А основное местопребывание Всевышнего было в Иерусалиме — раскрытие Его святости без облачения в одеяния. Об этом и сказали Мудрецы в трактате Шабат, 145: «Как люди говорят, в моем городе — мое имя [известно и не нужны специальные одеяния, чтобы заслужить уважение], а вне моего города — [встречают по] одежке». Мы видим, что даже простые высказывания Мудрецов требуют глубокого анализа.





[bookmark: ftn1][1] Иов 36:2


[bookmark: ftn2][2] Игра слов клулотайх-клилут, слова однокоренные от корня коль — всё.
Нефеш аХаим 41. Врата вторые. Глава 18
После того, как человек уже привык и приучился к молитве, соединяющей три аспекта нефеш-руах-нешама в его душе, посредством букв, огласовок и знаков в каждом слове, как было объяснено выше, гл. 16, тогда он может предпринять усилия, в чистоте своей мысли и замысла, чтобы прилепить все три аспекта нефеш-руах-нешама к корню своей души, «души души», через сочетания букв слова в их высшем корне святости. И когда он взойдет на этот уровень, можно будет считать, как будто он вообще не находится в этом мире, и тогда мир, само собой, превращается в ничто в его глазах. Ибо этот уровень выше, чем ступень человека сегодня[bookmark: ftnref1][1], как я писал ранее, — когда человек включает себя в корне своей души в общий высший корень всех душ Израиля вместе взятых.


Примечание автора. Поэтому установили, что сразу после молитвы Амида, еврей должен произнести стих «Тебе, Г-споди, вознесу мою душу», имея при этом в виду полностью отдать Всевышнему свою душу, нефеш-руах-нешама, даже до смерти, и возвысить их вместе с нефеш-руах-нешама трех миров, и включить их все вместе в Малхут Ацилута, как написано в При Эц Хаим. В этом и заключается основной смысл «падения на лицо» (нефилат апаим), упоминаемого в Торе. Как написано в Зоаре: «Иди и смотри, Моше и Аарон предали себя смерти, в чем? Поскольку написано “И упали на лица свои, и сказали: Б-г, Б-г духов всякой плоти…”, и во всяком месте падение на лицо — к тому месту будет, “Б-г духов”, — это место душ мира, и все души туда поднимаются и оттуда приходят». Поэтому человек должен представлять себе в воле сердца, как будто он уходит из мира полностью.


Поэтому мужи Великого Собрания установили произносить перед молитвой стих «Г-сподь (А-донай), открой мои губы, и уста мои скажут хвалу Тебе». Ибо если человек удостаивается этой ступени во время молитвы, такая мысленная связь с высшим миром может превратить его тело в бессловесный камень, и подобно немому не может он открыть рот, и только Всевышний открывает его уста, чтобы смог он произнести слова молитвы. Поэтому в данном стихе упоминается именно имя А-донай, которое связано с тайной Кнессет Исраэль, упомянутой выше.


И см. в При Эц Хаим об этом стихе, произносимом перед молитвой, о котором сказали Мудрецы, что он подобен длинной молитве. Об этом и сказали Учителя (Йевамот 105): «молящийся должен обратить свое сердце наверх». И также «первые благочестивые люди задерживались один час… чтобы обратить свое сердце к Б-гу…», и это объяснено.


Примечание автора. И поэтому порядок молитвы делится на четыре части, которые соответствуют четырем аспектам — нефеш-руах-нешама и корень души. Корбанот (чтение отрывков о жертвоприношениях перед молитвой) — соответствуют аспекту нефеш, и миру нефеш — асия, поскольку жертвоприношения идут за грехи аспекта нефеш, как написано: «А душа (нефеш), если согрешит… и принесет…». А Псукей деЗимра (отрывки из Псалмов, прославляющие Всевышнего) — соответствуют миру руах, миру воспевающих ангелов. Чтение Шма и связанные с ним благословения — соответствуют чертогам мира Брия, который, как известно, есть мир нешамот.


Когда еврей произносит главы о жертвоприношениях до Барух шеамар, ему следует иметь в виду возвысить весь аспект нефашот мира асия, который является внутренней частью мира асия, включить их в духи (рухот) мира йецира, и включить также свою душу с ними и связать их со своим духом (руах).


А от барух шеамар до благословений Шма включит все нефашот асии и рухот йециры и также свою нефеш и руах в нешамот мира брия.


А от благословений Шма и до Амиды включит и поднимет все нефеш-руах-нешама миров брия, йецира, асия и собственные нефеш-руах-нешама вместе с ними, включить их вместе в корень души и корень собрания всех душ Израиля вместе. На это и намекал Аризаль, написав: «…и тем самым вся Шхина (т.е. Кнессет Исраэль) включает в себя их всех». Поэтому Аризаль сказал, что перед молитвой следует принять на себя заповедь «люби ближнего, как самого себя».





[bookmark: ftn1][1] Хотя уровень корня души сегодня недостижим, стремление соединить нефеш-руах-нешама с ним приближает нас к нему насколько возможно, и поэтому это максимально возможный уровень молитвы.
Нефеш аХаим 42. Врата третьи. Глава 1
«…и также первые благочестивые люди задерживались один час… чтобы обратить свое сердце к Месту…».


Почему здесь Всевышнего называют Маком («Место»)? И также в Пиркей Авот (2:13) сказали: «Когда ты молишься, не делай свою молитву рутиной, но милосердием и молением перед Местом, благословен Он».


Мудрецы намекали в слове «Место» на важную идею. Нам нужно объяснить и понять, что они имели в виду, и объяснить связанные с данной концепцией стихи Писания.


Уже сказано в Авот, что все слова Мудрецов подобны огненным углям. Как уголь, в котором заметна только искорка огня, если раздуть и переворачивать его — огонь возгорится и захватит его полностью, и ты сможешь пользоваться светом и теплом угля — но только пользоваться, а не держать руками, ведь когда огонь разгорелся, нужно остерегаться, как бы не обжечься. Такая аллегория относится ко всем[bookmark: ftnref1][1] словам Мудрецов: даже если они кажутся краткими и простыми, — уподоблены молоту, раскалывающему скалу. Чем больше человек анализирует, разбирает и тщательно исследует их, тем сильнее озарятся его глаза сиянием их великого света, когда он найдет в словах Учителей глубочайшие концепции…


Но нужно весьма остерегаться их горящих углей (слов Мудрецов), чтобы не начать анализировать и исследовать их больше, чем нужно[bookmark: ftnref2][2]. Как сказали там же: «…и грейся у огня Мудрецов», то есть — не отдаляться от изучения их высказываний совсем, ведь тогда человек ничего не воспримет от их мудрости, но и не слишком приближаться, чтобы не обжечься[bookmark: ftnref3][3], но «греться напротив».


Этот принцип истинен и в наше случае, со словом «место». Хотя его простое значение понятно, если мы изучим его детально, найдем, что Учителя заложили в нем великий смысл. Называние Всевышнего «Местом» Мудрецы объяснили в мидраше Берешит Раба на стих «И достиг он (Яаков) места» (Берешит 28:11). «Рав Уна от имени рава Амии сказал: почему называют Святого, благословен Он, “Местом”? Потому что Он — место мира, а Его мир не является Его местом». И в Шмот Раба, и в Танхума гл. Тиса: «И сказал Г-сподь: вот место со Мной» (Шмот 33:21): «Сказал раби Йоси, сын раби Ханины… Мое место дополнительно ко Мне, а не Я дополнителен к Моему месту».


В простом понимании имеется в виду, что как место выносит и содержит объект, находящийся на нем, так, подобно этому, Творец — есть истинное Место, выносящее и дающее существование мирам и всем творениям. Если же Он уберет Свою силу от них даже на одно мгновение, обнулится место существования и жизненной силы всех миров, как написано (Нехемия 9:6): «И Ты оживляешь их всех». Это — краеугольный камень веры Израиля, как писал Рамбам в начале своей книги[bookmark: ftnref4][4].


Поэтому в Зоаре Господина всего называют «душою всех душ». Подобно тому, как душа дает жизнь и существоание телу, так Всевышний Один есть жизнь всех миров. Мудрецы также уподобляли поддержание существования всего мира силой Всевышнего — поддержанию существования тела силами души. Сказали (Брахот 10): «Как душа наполняет и питает все тело, так Всевышний наполняет и питает…»


В этом простой смысл концепции, что Всевышний называется «местом мира».


Комментарии.


Первая часть данной главы — некое предисловие и руководство для изучения Третьих врат. Раби Хаим объясняет, что все слова Учителей уподоблены горящим углям, поскольку Тора идет от источника выше разума. А поскольку слова Мудрецов есть слова Торы, их внутреннее содержание всегда соприкасается с трансцендентным, находящимся вне всех миров. Учитель раби Хаима, Виленский Гаон, подчеркивал, что у всех слов Мудрецов есть различные уровни и грани, и внешняя грань всегда соответствует внутренней, ведь внешнее также соприкасается с самыми глубокими уровнями.


Уподобив слова Мудрецов горящим углям, учителя Мишны учат нас правильному подходу к глубоким концепциям Торы. С одной стороны, не следует воздерживаться от их изучения, ведь они необходимы, подобно углям, без которых почти невозможно жить. С другой стороны, подобно тому, как угли согревают издалека, но их не держат в руках и за пазухой, так нельзя изучать вопросы, разбираемые в Третьих вратах — такие как концепцию «Места мира» — таким же образом, как изучают другие части Торы, пытаясь объять их разумом. Нужно лишь задумываться о них «издалека», слегка затронув их снаружи. Ни в коем случае не следует пытаться делать собственные далеко идущие выводы на основе понятого из этих вопросов. Ведь в любом случае наше понимание весьма поверхностно и наш разум слишком груб для полноценного постижения подобных концепций.


Перейдем к сути вопроса, разбираемого в данной главе и в данных Вратах. Во Вторых Вратах речь шла о молитве, и концепция молитвы рассматривалась со все более высоких позиций, так что к концу Вторых Врат мы постигли: молитва затрагивает уровни, намного более высокие, чем ситуация человека в мире, и в определенном смысле относится к Самому Всевышнему. В Третьих Вратах концепция молитвы поднимается на еще более высокую ступень. Здесь объясняется, что молитва есть «просьба о милосердии перед “Местом”. Речь идет о высочайшей концепции, никак не определенной границами мира.


Эпитет “Место” по отношению ко Всевышнему основывается на высказывании Мудрецов: “Всевышний — место мира, а Его мир не является Его местом”. Данное высказывание можно объяснить на двух уровнях — простом и глубинном. В нашей главе раби Хаим объясняет его в простом смысле, а в следующей главе будет идти речь о его глубинном значении.


Простой смысл того, что мы называем Всевышнего “местом мира”, заключается в том, что и после творения мироздания у мира нет собственного существования, но Всевышний дает ему существование и жизнь каждое мгновение. Поэтому Мудрецы уподобили Всевышнего месту, как всякий объект в мире находится на определенном месте, которое дает ему возможность быть и существовать. В высших мирах есть очень высокий корень, называемый “место”, и он является источником жизненной силы всех миров. Если бы Всевышний отнял Свою энергию, аспект называемый “местом” прекратил бы существовать, и тогда “обнулится место существования и жизненной силы всех миров”.


Вторую часть высказывания Мудрецов — “мир не является Его местом” — можно объяснить следующим образом. Не следует утверждать, что мир есть место раскрытия Всевышнего, поскольку тогда можно понять, что мир есть отдельная реальность, существующая сама по седее, а Всевышний как бы выходит вовне, распространяется и раскрывается в ней. Но это не так, ибо хотя в том аспекте, о котором мы говорим сейчас, мир есть отдельная реальность, в которой Всевышний распространяется и поддерживает ее существование, — вся жизненная сила данной реальности происходит из того, что в своем источнике мир не является чем-то отдельным от Творца, и корень всего мироздания находится у Него, как будет объяснено далее.


Таким же образом можно растолковать и цитату из мидраша “Мое место дополнительно ко Мне, а не Я дополнителен к Моему месту”. Нам кажется, что мир есть реальность, обладающая собственным существованием, а Творец раскрывается в ней и распространяется в ней, чтобы дать ей жизнь. Но на самом деле мир, место раскрытия дополнительно к Нему, ибо все Его распространение в мире происходит из того, что корень отделенных миров находится у Него.


До сих пор разъяснялось простое понимание понятия “место”, а в следующей главе будет идти речь о глубинном смысле слов Учителей.





[bookmark: ftn1][1] В Мишне сказано: “все их слова подобны горящим углям”, даже те, которые на первый взгляд не говорят о каких-то глубоких концепциях.


[bookmark: ftn2][2] Понятие “больше, чем нужно” индивидуально, зависит от “широты сердца” конкретного человека.


[bookmark: ftn3][3] “Обжечься” в данном случае означает — потерять разумность мысли и логическое мышление из-за чрезмерных размышлений о данных вопросах. Далее, в конце главы 8, упоминается, что этом может привести даже к отходу от Торы и заповедей.


[bookmark: ftn4][4] Мишне Тора, Законы основ Торы: “Основа основ, фундаментальный принцип мудрости — знание о том, что есть Тот, Кто существует предвечно, и Он — первопричина всего сущего. И все, что есть в мире — на земле, в небесах и под небом, — обязано своим бытием Его сущности. И если допустить, что Он не существует, то из этого последует вывод, что не существует вообще ничего. Если обо всем, кроме Него Самого, сказать, что этого не существует, то это не будет означать, что не существует и Он, ибо Его существование безусловно. Ибо все сущее зависит от Него, в то время как Он, благословенный, не зависит как от мира в целом, так и от каждой отдельной сущности в нем. И непреложность Его бытия несравнима с непреложностью их существования”.
Нефеш аХаим 43. Врата третьи. Глава 2
Но внутренний смысл концепции «места мира» — намного выше. Ибо то, что мы называем Всевышнего «местом мира», никак не сравнимо с концепцией места, которое несет на себе всякий находящийся в нем объект. Ведь само возникновение и существование такого объекта имеет собственную реальность, а место лишь спасает его от падения и разрушения[bookmark: ftnref1][1]. Таково и понимание получения телом жизненности и существования от души: у тела есть реальность сама по себе[bookmark: ftnref2][2], и оно не аннулируется в тот момент, когда душа покидает его.


Но на самом деле само возникновение бытия всех миров каждое мгновение — только от Всевышнего, и если бы Он устранил Свою волю от осуществления их каждое мгновение, они бы превратились в ничто[bookmark: ftnref3][3].


И только из-за того, что не в силах какого бы то ни было сотворенного существа[bookmark: ftnref4][4], даже самого высшего, постичь суть данного вопроса, как все миры в сущности есть ничто, и только каждое мгновение они становятся реальностью от Него, поэтому избрали Мудрецы аллегорически назвать Его «местом»[bookmark: ftnref5][5].


Мудрость Творца постановила дать реальность Его миру, так что никакой разум не в состоянии постичь, каким образом само бытие проистекает от Него каждое мгновение, и человеку может показаться, что мир является реальностью и существованием сам по себе. Но Учителя просветили наш разум, воспользовавшись аллегорией «места». Если объект находится на каком-то месте, несмотря на то, что объект обладает собственной реальностью, вместе с тем если бы у него не было места, на котором он находится, объекта бы не было. Подобно этому, несмотря на то, что весь мир кажется и чувствуется реальностью самой по себе, Всевышний является его местом, ведь если бы не было места в Его воле для возникновения миров, они тем более не существовали бы.


Примечание автора. Мудрецы уподобили Всевышнего категории «места» также из-за того, что место дает существование объекту, хотя оно и не сравнимо с объектом. И также место дает существование различным объектам, но они тем самым не влекут никакого изменения в месте, и место осуществляет и выносит их всех равномерно. Так и Всевышний дает существование всем мирам, хотя нет никакого сравнения между Ним и ими, ведь даже высший Кетер — «абсолютно черный» по сравнению с сиянием Бесконечного. И хотя нам кажется[bookmark: ftnref6][6], что имеют место различные изменения со стороны мироздания, различные уровни, отличающиеся друг от друга, и даже силы нечистоты со всеми их ступенями, и существование их всех — только лишь от Всевышнего, вместе с тем в Нем нет изменения, ибо Он не изменяется, и с Его стороны Он дает им существование подобно месту[bookmark: ftnref7][7].


Данную концепцию никакой разум постичь не в состоянии — как она и что. Она выше познания. Поэтому Мудрецы толковали стих «вот место со Мной» (Шмот 33:21): «Мое место дополнительно по отношению ко Мне». Смысл в том, что мысль не может объять, каким образом Он есть аспект места без изменения[bookmark: ftnref8][8]. Только Он Сам, постигающий Свою сущность, постигает, как Он является местом всех миров без изменения, и поэтому в стихе сказано именно «со Мной», подобно сказанному «сердце устам не открывает»[bookmark: ftnref9][9].


Об этом и идет речь в Сефер Йецира (1:8): «Десять сфирот без ничего (блима), сдержи (блом) уста свои от речи и сердце от мысли, а если бежит сердце твое — вернись к месту, ибо об этом сказано “…а животные бегут и возвращаются [подобно виду молнии]” (Йехезкель 1:14). Сказал именно “к месту”, то есть, если побежит мысль сердца человека постичь, как происходит их[bookmark: ftnref10][10] осуществление каждое мгновение от Всевышнего, вернись к месту — постичь данный абстрактный вопрос из аналогии с представимой концепцией места, как упоминалось выше. И см. толкование Рамбана на эту мишну[bookmark: ftnref11][11].


Именно в таком смысле[bookmark: ftnref12][12] наши святые Учителя приводили аналогии относительно связи Всевышнего с мирами, хотя нет сравнения и подобия между аллегорией и тем, на что она указывает, но лишь в каком-то частном аспекте, да и то только в некотором подобии.


Как написано в Рая Меэмна (257): “Следует знать… подобно этому сотворил душу.. и как у Владыки миров нет известного имени и известного места, но во всякой стороне власть его, так нет у души… но во всяком месте власть ее, нет органа, свободного от нее… Во всех этих именах и прозвищах называется [Б-г] по имени всех миров, показать Его власть над ними, так и душа вследствие ее власти над всеми органами тела уподоблена Ему, но не то чтобы она сущностно была подобна Ему, ведь Он сотворил ее и т.д., и поэтому душа подобна Ему в ее власти над всеми органами тела, но не в других вещах”.


И на это же намекают Тикуним (438): “…[нет места, свободного от Его власти], как душа, которая властвует над всем телом, даже над самым малым органом, и нет органа, свободного от нее”.


Речь идет только о некотором подобии, наполнение Всевышним мира не подобно наполнению душой тела, ведь тело существует само по себе и является преградой для нее, она лишь распространяется внутри во всех его частях и дает им жизнь, но даже когда душа уходит из тела — тело не прекращает существовать в реальности. А Господин, благословенно Его имя, наполняет все миры и создания, и они на самом деле не являются для Него преградой, и нет ничего, кроме Него, в буквальном смысле слова во всех мирах, от самого высшего до самых нижних бездн, так что можно сказать, что нет здесь ничего сотворенного и мира вообще, но все наполнено сущностью Его простого единства.


И см. Рокеах: “Творец не нуждается в месте и обиталище, ибо Он был прежде всего сущего, стены и события не составляют Ему преграды, ибо Он бы не сотворил вещь, которая мешает Ему”.





[bookmark: ftn1][1] Такое простое понимание пространства не соответствует современной науке, в которой каждый объект ограничен своими размерностями, а если их убрать — он не может продолжать существовать. Такое современное научное понимание позволяет нам легче соотнестись с дальнейшей, более глубокой, концепцией места у р. Хаима.


[bookmark: ftn2][2] Автор подчеркивает сказанное выше, что в соответствии с аспектом, о котором шла речь до сих пор, мир является полноценной реальностью.


[bookmark: ftn3][3] Здесь употребляется слово Айн, “ничто”. Оно указывает на весьма глубокую концепцию. Мы говорим о сотворении יש מאין Еш миАйн (нечто из ничто). В самых простых терминах нашего мира, нечто — это материальное, а ничто — духовное. Таким образом, Айн не есть абсолютное ничто, ведь духовное не есть ничто, оно обладает сущностью, но не физической. На самом деле, Айн это относительное понятие. На любом уровне мира, данный мир мы называем нечто (Еш), а более высокий — ничто (Айн). В терминах каббалы, Айн относится к Высшему Кетеру (Малхут Адам Кадмон), он называется Айн (Высшее Ничто) относительно более низких миров АБИА, называемых Еш (нечто).


[bookmark: ftn4][4] Само понятие “сотворенный” означает “имеющий собственную реальность”. Поэтому не может быть, чтобы сотворенный постиг, что он в сущности ничто.


[bookmark: ftn5][5] Слово “место” — не только аллегория аспекта, объясненного в предыдущей главе, но и аллегория более глубокого аспекта, по которому и сама реальность мира обновляется каждое мгновение.


[bookmark: ftn6][6] Здесь мы видим еще одну мысль, заложенную в аллегории “места”: Всевышний дает существование всем полностью равномерно.


[bookmark: ftn7][7] Тут подчеркивается мысль, которая будет подробнее объясняться в следующих главах: что Творец со Своей стороны дает существование мирам. И хотя творение не повлекло никакого изменения в Нем, и с Его стороны мира вообще нет (как будет сказано в конце данной главы), но тот же аспект “с Его стороны” дает существование миру.


[bookmark: ftn8][8] Мы не можем понять, каким образом возможно, что тот аспект, согласно которому Всевышний дает существование всему миру полностью равномерно, этот аспект и есть место нашего мира. Ведь в нашем мире есть различие между местами, есть святые места, где пребывает Всевышний, и есть места, от которых Б-жественное присутствие далеко.


[bookmark: ftn9][9] Как в сердце человека есть вещи, относящиеся к его поведению с другими людьми и обращенные наружу, а есть вещи, относящиеся только к нему.


[bookmark: ftn10][10] Осуществление сфирот и, как следствие, всех миров и созданий.


[bookmark: ftn11][11] “И сердце твое — от мысли”, чтобы не уподоблять скрытое раскрытому. А если твое сердце бежит, чтобы уподобить — вернись к месту, к постижимой вещи, о которой тебе разрешено размышлять. И на этом заключен Завет. И потому раскрыта эта вещь, чтобы была сила смотреть на нее и размышлять о ней, но не о том, что непостижимо».


[bookmark: ftn12][12] После того, как выяснилось в Сефер Йецира, что аллегория «места» не выражает действительную суть скрытого под аллегорией, и сказана только для того, чтобы дать возможность постижения путем «бегут и возвращаются, подобно виду молнии» — краткого, как молния, рывка постижения и возвращения обратно, раби Хаим объясняет, что таковы и все другие аналогии Мудрецов, в которых идет речь о Всевышнем. Ибо относительно Него ничего невозможно понять даже через аллегорию, и вся польза аллегории — в том, чтобы дать место для постижения «рывок и возврат».
Нефеш аХаим 43. Врата третьи. Глава 3
Об этом говорит пророк (Ирмияу 23:24): «Ведь небо и землю Я наполняю», и еще яснее во Второзаконии: «И знай сегодня… что Г-сподь — Он Б-г на небе вверху и на земле внизу нет более» (Дварим 4:39). И также: «Тебе было показано, что Г-сподь — Б-г, нет более кроме Него», и это в прямом смысле слова, что нет еще кого-то, кроме Него, совершенно, в любом аспекте и частной точке во всех мирах, высших и низших и всех сотворенных существ, лишь одна сущность Его простого единства.


В этом и заключается внутренний смысл высказывания Мудрецов в Дварим Раба 2: «Г-сподь — Он Б-г на небе вверху и на земле внизу нет более», Итро приписал существование другим богам, сказав: «теперь я знаю, что Г-сподь более велик, чем все боги». Рахав [смотрела глубже и] поместила Его на земле и на небе, сказав: «Ибо Г-сподь Б-г ваш — Он Б-г на небе вверху и на земле внизу». А Моше поместил Его даже в пространстве мира, как сказано: «Г-сподь — Он Б-г на небе вверху и на земле внизу нет более». Что значит «нет более»? Даже в пространстве мира[bookmark: ftnref1][1].


И это тоже одно из смыслов высказывания Мудрецов, что Всевышний — место мира, а мир — не есть Его место. То есть, что даже все места, которые ощущаются органами чувств в реальности, не являются сущностными, но Благословенный есть место всех этих мест, и с Его точки зрения все они считаются вообще не существующими и сейчас, так же как до творения.


Но мы уже сказали в самом начале, что Мудрецы уподобили свои слова горящим углям, и нужно быть весьма осторожным с их углями, чтобы не обжечься, размышляя и исследуя слишком много те предметы, которые не разрешено много исследовать.


Так и с этой концепцией [Места], внушающей трепет. О ней может размышлять только мудрец, самостоятельно понимающий внутреннюю ее суть по мере своего сердца, — для того, чтобы воспламенить чистоту своего сердца к молитвенному служению. Он лишь касается данной мысли и тут же возвращается обратно. Но много размышлять над данным вопросом — чрезвычайно опасно, и об этом сказано в Сефер Йецира: «…а если бежит твое сердце — вернись на место», как я писал выше в гл.2 и см. далее в гл.6.


И на самом деле, я бы вообще воздержался от обсуждения данного вопроса, ведь наши предшественники предпочли всячески утаивать его, как святой Рокеах, слова которого приведены выше, в конце второй главы, — он говорил о концепции Места только намеком, скрывая его. Но я увидел, что это было правильно для них, в их поколениях. Однако сейчас уже много дней нет у нас Учителя, и каждый путь человека прям в глазах его, идти за склонностями своего интеллекта, и все стремление мыслей сердца человеческого — лишь лететь в мыслях туда, куда его склоняет его разум. И хуже всего, что стало это притчей в устах глупцов, утверждающих, что «ведь во всяком месте и всякая вещь есть абсолютная божественность», и их глаза и сердце все дни пытаются углубиться и исследовать эту концепцию. Дошло до того, что даже пустоголовые юнцы норовят привести все свои действия и повеление в соответствие с данной концепцией, насколько они ее уразумели.


Но человек должен быть чрезвычайно осторожным в данном вопросе, и весьма хранить душу свою, охранение на охранение. Ведь если, не дай Б-г, мы увлечемся и разрешим себе вести себя на практике в соответствии с этой концепцией, это разрушит множество основ святой Торы. И с легкостью попадет человек в сети злого начала, которое будет показывать ему разрешения в соответствии с данной идеей, например размышлять о словах Торы даже в грязных местах, после того как придет к выводу, что всё — абсолютная божественность. А наши Учителя весьма осуждали такое поведение, и установили, что человек, размышляющий о Торе в нечистых местах, не достоин Грядущего мира, поскольку к нему относится стих «Слово Г-спода он презрел, отсекаясь отсечется душа та», и «отсекаясь» относится к нашему миру, а «отсечется» — к Грядущему. И еще множество других ошибок может выйти, если мы станем применять данную идею на практике.


Именно это заставило меня поднять эту тему, чтобы предостеречь и отдалить от возможной ошибки, и понять, как следует, всё, на что намекали наши Учителя в данном вопросе. Все пути Всевышнего прямы, и пришла пора действовать[bookmark: ftnref2][2].


Комментарии.


В этой главе автор объясняет глубинный смысл слов Мудрецов о том, что Всевышний есть «место мира». Он заключается в том, что создание, называемое «место», пространство, есть фон, основание и подоплека всякой реальности в мире, и если бы не было понятия «места», никакой материальный объект не мог бы существовать. Подобно тому, Всевышний есть подоплека всего мироздания и вся реальность миров стоит на нем, так что Он не только дает жизнь миру все время, но и приводит их к существованию каждое мгновение.


Здесь можно спросить: если мы говорим, что у любого объекта нет существования самого по себе и они должны получать каждое мгновение жизненную силу от Всевышнего, то это означает, что их реальность обновляется каждое мгновение. Тогда в чем разница между двумя уровнями понимания?


Но автор говорит о двух вариантах миросозерцания. Простой взгляд на мироздание, материальными глазами, когда оно воспринимается как существующая реальность, и мы должны верить, что эта реальность получает в каждое мгновение жизненную силу от Творца. И есть более глубокий взгляд, который может быть только абстрактным, но не чувственным, — что и сама реальность обновляется каждое мгновение (подобно изображению на экране, которое получает от проектора само свое существование в каждый момент времени).


Понятно, что нет прямого подобия между аллегорией и ее смыслом. Но аллегория «места» дает нам возможность понять, что в реальности объекта могут быть два уровня. Сама его реальность, и дополнительная реальность места, которая является подоплекой его реальности. И это дает нам в какой-то мере понимание того, что Всевышний является подоплекой всей реальности и всего мироздания. Данный вопрос невозможно постичь на уровне представления и воображения. Не потому, что у нас недостаточно способностей к абстрактному мышлению, чтобы понять, что реальность мира зависит от Него. Но потому, что мир сотворен таким образом, что он воспринимается как существующая реальность. И в этом отличие простого понимания, о котором шла речь в предыдущей главе, от более глубокого, обсуждаемого здесь.


Здесь следует избежать распространенной ошибки. Автор не хочет сказать, что после того как мы постигли внутренний смысл понятия «место», простое понимание неверно и оно лишь иллюзия. Простое понимание тоже истинно, и законы и заповеди Торы построены на представлении, что мир является существующей реальностью, как будет объяснено в следующих главах. Но вера состоит из разных уровней, и они не противоречат друг другу. На внешнем уровне истина заключается в том, что мир есть полностью существующая реальность. А на внутреннем уровне истина в том, что мира как бы и не существует. И хотя наш разум ограничен и не способен воспринять две эти противоположности одновременно, мы должны жить с этой верой по-простому.


В данной главе автор добавляет еще два тонких различения в аллегории «места». Первое: как место дает существование объектам, стоящим на нем, без всякого соотношения с ними, так Всевышний дает существование всем мирам и при этом с ними никак не соотносится. Второе: подобно тому, как на определенном месте могут находиться различные объекты и оно содержит их всех равномерно, так — в этом аспекте — Всевышний дает существование всем местам равномерно. И это нечто нетривиальное, ведь как сказано в Торе и как мы видим своими глазами, Творец больше раскрывается в определенных местах, например в Храме. Но здесь мы учим, что это истинно в ощутимом и чувственном аспекте, но в глубоком аспекте, называемом «местом», которое также является одним из раскрытий Всевышнего, — все равно и едино пред Ним. Всевышний дает существование реальности всех миров одномоментно без всякого различения, от самого высшего мира и до полного зла, которое должно быть аннулировано, ибо Он есть «место» обоих одномерно. Ясно, что данный аспект не выражается в открытом управлении миром, ведь в нашем мире можно и нужно различать между добром и злом, а в этом аспекте Всевышний осуществляет одномерно и добро, и зло. Но тем не менее, глубинная концепция «места» является подоплекой всего бытия.





[bookmark: ][1] Данное высказывание описывает разные уровни отношения к Единству и раскрытию Всевышнего в мире. Отношение Моше — наиболее глубокое, и согласно нему вообще нет совершенно ничего в реальности, кроме Него.


[bookmark: ][2] «Пришла пора действовать» — עת לעשות, имеется в виду цитата из стиха «Время действовать для Г-спода — нарушили Тору Твою», т.е. в случае, когда нужно спасать положение, идут даже на нарушение Торы, как в данном случае: в принципе, концепцию Места не следовало бы и запрещено обсуждать, но ситуация вынуждает сделать это.
Нефеш аХаим 44. Врата третьи. Глава 4
Чтобы расставить все по своим местам, объясним высказывание святого Зоара, которое разъясняется в Эц Хаим, что Всевышний наполняет все миры совершенно равномерно.


А ведь мы находим, что даже в высших мирах каждый мир отличается и отделяется от другого в различных аспектах относительно связывания Всевышнего с каждым миром. Как сказано в предисловии к Тикуним: «десять сфирот Ацилута — Царь в них[bookmark: ftnref1][1], Он и Его сущность — едино в них, Он и их жизнь — едино в них, что не так в десяти сфирот мира Брия[bookmark: ftnref2][2], где они и Он — не едино». И см. Эц Хаим, где написано, что Бесконечный (Эйн Соф), благословен Он, в аспекте Его облачения и распространения во всех мирах, касается и прилепляется только к миру Ацилут, а не в мирах Брия, Йецира и Асия, и потому оттуда (от Брия) и далее изменяется их сущность. Эц Хаим пишет, что весь мир Ацилут, даже аспект сосудов в нем, называется полной божественностью, что не так по отношению к мирам БИА.


Также объясняется там сущностное различие между Ацилут и тремя мирами БИА по отношению к божественности. И подобным образом много детальных различий аспектов миров разъясняются во всем Зоаре и писаниях Аризаля. И см. в конце книги р.Хаима Виталя Арба Меот Шекель Кесеф по поводу знания Всевышним заранее действий человека, что Аризаль разделял в данном контексте между различными мирами.


Более того, мы находим несколько стихов Писания, такие как «Б-г Всевышний» (Берешит 14:19), «Восседающий на Небесах» (Псалмы 2:4), которые, если бы не были написаны, нельзя было бы такое сказать.


И также перечислили Мудрецы «десять святостей» и «три лагеря», святость которых различалась по восходящей.


Но истинную суть данного вопроса[bookmark: ftnref3][3] — склони ухо твое и обрати сердце твое, и пойдешь уверенно.


Разъясняется в нескольких местах в Зоаре, что Единый Владыка, Бесконечный, благословен Он, наполняет все миры и окружает все миры. А именно, что «с Его точки зрения» называется «наполняет все миры», а «с нашей точки зрения», как нам заповедано в святой Торе по поводу нашего поведения в Торе и заповедях, и по нашему постижению в ощущениях, Он называется «окружающим все миры». А аспект «наполняющий все миры» для нас скрыт.


Суть в том, что несомненно истинно, что с Его стороны даже сейчас, после того, как Он заново сотворил миры по своей воле, Он наполняет все эти миры, и места, и творения полностью равномерно и в простом единстве, и «нет никого кроме Него» в прямом смысле слова, как я писал выше на основе прямых цитат Писания и от имени Рокеаха. И как установили нам Учителя произносить до молитвы фразу «Ты тот же, кто был до сотворения мира, и Ты тот же (т.е. не изменился) и после творения мира». Другими словами, хотя уже сотворены миры по Его простой воле, вместе с тем нет никакого изменения и обновления, и никакой преграды из-за них в сущности Его простого единства, и Он и сейчас тот же, что и до творения, когда все было заполнено сущностью Бесконечного, даже в месте, где сейчас стоят миры.


Обрати внимание на слова святого рабейну Шмуэля, отца раби Йеуды аХасида, в Гимне Единства, который он написал: «Нет края и нет середины, разделяющей между Тобой»… «Окружающий всё и наполняющий всё, и в бытие всего Ты во всём».


Именно в этом смысле Мудрецы уподобили соединение Всевышнего с мирами соединению души с телом: «Как душа свята в теле, так Всевышний свят в Своем мире» (Ваикра Раба, конец гл.4). Имеется в виду, что как душа, хотя и распространяется во всех органах тела, как чистых, так и полных грязи, нечистоты и скверны, и вместе с тем они не заслоняют ее чистоту, и ее святость и чистота остаются на месте; так Всевышний наполняет всё, и все места, чистые и освященные и те, что не чисты, тем не менее они никак не преграждают, и не влекут никакого изменения святости Его сущности и Его простого единства. И об этом написано (Малахи 3:6): «Я, Г-сподь, не изменился».


Примечание автора. И в соответствии с тем, что мы объясним далее (гл.11) по поводу различия между двумя именами — Авайе (Г-сподь) и Элоким (Б-г), что имя Элоким указывает на аспект с нашей точки зрения, а собственное имя Авайе указывает на аспект с Его точки зрения, и потому сказано «Я, Г-сподь (Авайе) не изменился». И см. в Тикуним «Четыре буквы, которые Авайе, они не меняются в любом месте… изменения происходят в одеяниях тела, а в Нем нет никакого изменения, и об этом написано “Я, Г-сподь, не изменился”.


И как сказано в Тикуней Зоар (97): “и весь Израиль, что приняли от Него Тору, они делают Его Единым в ней, и во всех буквах и святых именах Его, и во всех лагерях высших и низших, которые созданы ими, во всех творениях, высших и низших, и выше всех Один, и ниже всех и внутри всех и вне всех Он Один… Таким образом Он внутри всех миров, как снаружи всех миров, не изменился”.


Комментарии.


В трех предыдущих главах автор кратко объясняет высказывание Мудрецов о том, что “Святой, благословен Он — место мира” в простом смысле и в углубленном. Здесь он приступает к более подробному объяснению.


В начале автор приводит противоречие, которое, на первый взгляд, присутствует в словах Мудрецов. С одной стороны, они говорят, что Всевышний наполняет все миры полностью равномерно, а с другой, существуют различные уровни в присоединении Его к миру. Отсюда он выводит, что есть два аспекта: с Его стороны Он наполняет все миры полностью равномерно, так что можно сказать, что вообще нет здесь никаких миров, а с нашей стороны — Он окружает все миры, и есть различие в местах и разные уровни Его раскрытия. (В данном вопросе имеет место спор между Нефеш аХаим и хасидскими учителями. Они толкуют выражение “наполняет все миры” подобно наполнению тела душой, см. далее в комментариях к гл.6).


По-простому можно понять различение между этими двумя аспектами как две точки зрения. С точки зрения Всевышнего, мир не существует, а с нашей точки зрения мир является полноценной реальностью. Но такое понимание полностью неверно. Оба аспекта — с нашей стороны и с Его стороны — есть полноценная реальность, имеющая отношение к нашему миру. Но та реальность, что Всевышний наполняет весь мир, скрыта и не воспринимаема нами, и только Он знает ее суть, поэтому она и называется “с Его стороны”. А реальность мира раскрыта и ощущаема нами.


Данная дихотомия соответствует и параллельна другой: о знании Всевышнего и свободе выбора. С одной стороны, Всевышний знает заранее все, что произойдет, и как человек поступит. С другой — у человека есть свобода выбора. Оба утверждения истинны и присутствуют в реальности одновременно.





[bookmark: ftn1][1] Это мир качеств Всевышнего, Его Имен. Весь мир Ацилут — полная божественность. И хотя мы не можем понять, как Бесконечный присоединяется к миру, который ограничен по определению, тем не менее, есть мир, к которому Всевышний присоединяется так, что он полностью аннулируется по отношению к Нему, и весь этот мир есть божественность.


[bookmark: ftn2][2] Брия — это мир, который стоит “вовне” (бар=снаружи), и там Всевышний не присоединяется к миру таким образом, что он весь божественность. Поэтому всякий, кто относит божестенность какому-либо объекту даже в мире Брия, не говоря уже о материальном мире, преступает запрет идолопоклонства.


[bookmark: ftn3][3] Противоречие между утверждением, что Всевышний наполняет все миры совершенно равномерно, и различными уровнями святости миров и связи Всевышнего с ними.
Нефеш аХаим 45. Врата третьи. Глава 5
Но вместе с тем[bookmark: ftnref1][1], в том и проявляется всесилие Творца, что несмотря на это Он как бы скрыл и преуменьшил Свою славу, чтобы могло существовать понятие реальности сотворенных и заново созданных миров, сил, и созданий, в различных аспектах и раздельных категориях, а также разделение различных мест, святых и чистых мест и наоборот скверных и нечистых. Это [скрытие] и есть взгляд с нашей точки зрения. Мы способны воспринять органами чувств только реальность объектов так, как они видны нам. В соответствии с данным углом зрения и построены все порядки наших поведенческих обязанностей, которые нам заповедал Всевышний, — закон, который не должен быть преступлен.


И именно в контексте данного аспекта наши Учителя уподобили Всевышнего «душе в теле», как написано в Зоаре, что Он «душа всех миров». Как в человеке мы видим только тело, а душа, хоть она и наполняет все тело, — скрыта от плотских глаз, и раскрывается только разуму, так, по нашему постижению явного, нам видна реальность всех миров и созданий, а Всевышний как бы распространяется и скрывается внутри них, чтобы давать им жизнь и существование, подобно душе, которая распространяется и прячется внутри всех частей органов тела, дабы давать ему жизнь.


И все имена, названия и атрибуты, и качества Всевышнего, которые мы находим в святой Торе, все они говорят со стороны этого аспекта — так, как Он воспринимается «с нашей точки зрения». В контексте данного аспекта имеют место и наши обязанности (заповеди), ведь они идут со стороны связи Всевышнего с мирами, и исполнение заповедей производит изменения во всех порядках высшего Управления, как объяснялось выше во Вторых вратах (гл.2).


Об этом и сказано в вышеупомянутом предисловии к Тикуним: : «десять сфирот Ацилута — Царь в них, Он и Его сущность — одно в них, они и их жизнь — одно в них, что не так в десяти сфирот мира Брия, где они и Он — не одно, они и их [сосуды] — не одно. А Вышний над всеми — Он спускается в десять сфирот Ацилута, и светит в десять сфирот Брии, и в десять групп ангелов, и в десять небесных сфер, и не изменяется в любом месте» — это намек на два вышеупомянутых аспекта[bookmark: ftnref2][2].


А в Берешит Раба (4) сказали: «Ведь Небо и Землю Я наполняю» (Йрмияу 23:24), и когда Он хочет — говорил с Моше из пространства между двух шестов Ковчега. Сказал раби Ханина бар Иси: иногда мир и все наполняющее его не могут вместить славу Его Б-жественности, а иногда Он говорит с человеком из пространства между волосами на его голове.


И также в Шмот Раба (3): «Когда Б-г желает, Его Слава наполняет Вселенную: “Ведь Небо и Землю Я наполняю”, и когда Он желает, Он говорит из бури в небесах: “И отвечал Б-г Иову из бури”, и когда Он желает — из горящего куста».


Поэтому Всевышний называется в устах Учителей «Святым, благословен Он». Ведь в этом имени совместили оба аспекта вместе:


Святой — означает отделенный и возвышенный, и это с Его точки зрения, что Он действительно отделен и весьма возвышен от всех аспектов разделений и изменений, но всё наполнено только абсолютным единством полностью равномерно, и Он выше любого благословения и прославления, и Ему не нужно быть благословленным.


И в соответствии с этим аспектом нет никакого смысла в добавлении и умножении благословения, поскольку всё — лишь простое единство, как до сотворения мира. И как написано (Йешаяу 40:25): «Кому вы уподобите меня, чтобы Я сравнился, скажет Святой». Этот стих сказано о сущности Его Единства, как известно в Рая Меэмна и Тикуним.


А со стороны нашего постижения реальности сил и миров Он как бы называется Благословенным со стороны Его присоединения к ним, ибо именно они нуждаются в добавлении и умножении благословения и благодати посредством желательных действий человека, как я писал выше во Вторых вратах.


Это и есть «Святой, благословен Он», то есть с Его стороны Он «Святой», и Он же называется «Благословенным» как бы с нашей стороны, и всё одно.


И по тому аспекту, что с нашей стороны, Он называется в Писании «Бог Всевышний», «Восседающий на Небесах» и многое тому подобное.


Комментарии.


В данной главе автор разрешает противоречие, приведенное в начале гл.4, и объясняет, что во всяком месте, где Мудрецы сказали, что Всевышний наполняет весь мир полностью равномерно, имеется в виду аспект «с Его стороны». А когда они говорили о том, что мирах есть места с различными степенями святости, речь идет об аспекте «с нашей стороны».


В соответствии с этим меняются и метафоры. Когда речь идет о «Его точке зрения», Мудрецы называют Всевышнего «Местом мира», а когда о «нашей точке зрения», они уподобляют его душе в теле.


Оба эти аспекта существуют вместе. Аспект «с нашей стороны» виден явно и постижим, но по сути — Всевышний наполняет все миры полностью равномерно. Это выше нашего понимания, но является предметом веры.





[bookmark: ftn1][1] Хотя с Его стороны Он наполняет все миры, и как будто бы вообще нет мира, правильно будет сказать, что вместе с тем миры существуют как полноценная реальность, и одно не противоречит другому, поскольку аспект «с нашей стороны» существует одновременно с аспектом «с Его стороны».


[bookmark: ftn2][2] «С нашей стороны» и «с Его стороны».
Нефеш аХаим 46. Врата третьи. Глава 6
Все принципы святой Торы, ее предостережения и все предписывающие и запрещающие заповеди, идут за аспектом, соответствующим нашему постижению. В соответствии с этим аспектом существует, несомненно, разделение и различие мест: к примеру, в чистых местах на можно и мы даже обязаны размышлять над словами Торы, а в нечистых местах запрещено даже думать о Торе. То же самое относится ко всем другим обязанностям, полученным нами из уст Всевышнего в святой Торе. И без этого аспекта «с нашей стороны» — вообще нет места для Торы и заповедей.


И хотя на самом деле с точки зрения Б-га, постигающего Свою сущность, Он наполняет всё полностью равномерно, без всякой преграды и без какого-либо разделения и различия мест совершенно, но все лишь простое единство, в точности как до сотворения, но мы не можем и нам не дано право вообще размышлять об этом внушающем трепет вопросе, пытаться понять и постичь как Единый Господин наполняет всё, и все места, простым единством и полностью равномерно. Как писал Рокеах, «непостижимое для тебя — не исследуй». Об этом и сказано в начале барайты Сефер Йецира, что наше постижение Создателя — лишь в том, что он создал всё[bookmark: ftnref1][1]. И в другой барайте: «…а если бежит твое сердце — вернись на место, ибо для этого сказано (Йехезкель 1:14): “а живые существа двигались туда и назад, как вспышки молний”. Объяснение таково: когда ты подумаешь в своем сердце о Творце мира, каков Он и как Его пребывание во всяком месте и Его действия, — “прегради уста свои от слов, и сердце свое от размышлений” — устрани эту мысль из своего сердца; “а если бежит твое сердце” к этой мысли, поспеши и не размышляй о ней, а вернись к единству Места мира — Всевышнего, к Его служению и к страху пред Ним. И об этом заключен завет, чтобы не думать о Его Божественности, что ни один мудрец не способен знать». Конец цитаты.


И все воинства многочисленных ангелов в высях вопрошают: «где место славы Его»[bookmark: ftnref2][2], ибо они не могут постичь сущность понятия «места мира», которое мы обсуждали выше. Об этом и сказали Учителя (Хагига, 13): «Раз ангелы говорят “благословенна слава Г-спода из места Его” — значит, Его места никто не знает». А наш учитель Моше страстно желал постичь «место славы Его», и сказал: «Покажи мне, прошу, славу Твою» (Шмот 33:18), но не было ему дано.


И только Сам Всевышний, постигающий Свою сущность, знает суть этого потаенного и сокровенного вопроса, «скрытое — Г-споду, Б-гу нашему» (Дварим 29:28).


Нам же позволено размышлять лишь о том, что разрешено — «а открытое — нам и сыновьям нашим» — наше постижение и различение, в аспекте «с нашей стороны». А «с нашей точки зрения» Всевышний называется «окружающим все миры», поскольку несмотря на все вышесказанное Он сократил по Своей простой воле Свою Славу, чтобы постижению представлялись реальными миры, силы и вновь сотворенные создания. И потому мы должны знать и установить в своем сердце крепкую и непоколебимую веру в то, что с нашей точки зрения, без всякого сомнения, существует различение разных мест и обстоятельств по отношению к Закону, как я писал выше, и это основа веры и корень всей Торы и заповедей.


Это одна из причин того, что после первой фразы Шма «Слушай, Израиль, Г-сподь — Б-г наш, Г-сподь Един», произносят фразу «Благословенно имя славы Царства Его вовеки веков». Как мы объясним далее, в главе 11, суть провозглашения Единства в первой фразе, в слове «Един» заключается в мысли, что Единый Господин — один во всем мирах и созданиях, простое единство в прямом смысле слова, и все они считаются как ничто, и нет ничего кроме Него совершенно. Но чтобы мы не начали размышлять, не дай Б-г, о сути данной концепции, как она и что, для этого мы сразу же произносим «благословенно имя славы Царства Его вовеки веков». В этой фразе, как мы объясним, имеется ввиду аспект со стороны нашего постижения, в котором представляется реальность миров и вновь созданных по воле Всевышнего творений, и они нуждаются в благословении от Него, и Он царствует над ними. Это и есть «благословенно Имя славы царства Его». (Поэтому первая фраза Шма называется в Зоаре «высшее единство», а фраза «благословенно имя славы Царства Его» — «низшее единство», и это теперь объяснено).


Комментарии


В данной главе автор подчеркивает, что наше служение — только в аспекте «с нашей стороны», который постижим для нас, и только в соответствии с ним есть место для Торы и заповедей. А в аспекте «со стороны Всевышнего» нет места для служения. К этому выводу он приходит на основании своего толкования концепции «окружающий все миры и наполняющий все миры». Как известно, здесь автор оппонирует хасидским учителям, которые объясняли данный вопрос иным образом, и из своего объяснения делали далеко идущие выводы относительно путей служения.


В книгах хасидских учителей концепция «окружающий все миры и наполняющий все миры» объясняется противоположным образом по сравнению с толкованием автора. «Наполняющий все миры» — это аспект, согласно которому Всевышний наполняет весь мир и дает ему жизнь, подобно тому, как душа наполняет тело. А «окружающий все миры» — это аспект, по которому Всевышний окружает весь мир полностью равномерно, как круг, окружающий точку. (см. Тания, 48-52).


Это не просто спор об определениях, но речь идет о принципиальном различии в понимании суть скрытого от нас аспекта. Автор Тании подчеркивает, что несмотря на цимцум, Всевышний наполняет все миры. А автор Нефеш аХаим объясняет наоборот: хотя Всевышний наполняет все миры полностью равномерно, это удивительным образом скрыто от нас.


Это различие порождает также и спор относительно путей служения. По словам автора Тании, есть место для попыток прорвать сокрытие, и приблизить аспект, который выше нас, к области нашего служения. А великие люди могут в своем служении достигнуть «самоаннуляции», то есть подняться и постичь тот факт, что весь мир аннулируется и превращается в ничто по сравнению с божественной искрой, наполняющей его. Но по словам автора Нефеш аХаим, аспект «наполняющий все миры» неимоверно высок и полностью, абсолютно скрыт от нас. Поэтому совершенно ясно, что никакое возвышенное служение не позволит соотнестись с данным аспектом. А все наше служение — только в аспекте «с нашей стороны», согласно которому Всевышний как бы скрыл Себя, уменьшил Свое присутствие и дал место для сотворенных.





[bookmark: ftn1][1] Наше отношение к Творцу — только со стороны того, что Он создал миры. Но никто из сотворенных не может даже начать думать о Нем с Его точки зрения.


[bookmark: ftn2][2] Цитата из Кдуши, произносимой при повторении кантором основной молитвы — Шмоне-Эсре.
Нефеш аХаим 47. Врата третьи. Глава 7
Эти два вышеупомянутых аспекта, «со стороны Всевышнего» и «с нашей стороны», и есть суть понятий цимцум и кав, о которых говорит Аризаль. Он объясняет, что с точки зрения цимцума неправильно говорить о каком бы то ни было изменении и различии в местах, нет выше или ниже, лицевой и обратной сторон, но лишь истинная и полная равномерность [проявления Б-га]. А все изменения, различия в местах, и все имена и названия сказаны только со стороны аспекта кав. См. в начале книги Аризаля «Оцрот Хаим»[bookmark: ftnref1][1].


Известно, что все слова Аризаля о скрытой части Торы — аллегории, и внутренняя суть понятий цимцум и кав — два аспекта, о которых мы говорили выше. А по сути своей, это один и тот же аспект и одна концепция. Ведь слово цимцум в данном контексте означает не сжатие, сокращение и концентрирование в себе, чтобы оставить свободное место, а скрытие.


Имеется в виду, что единство Всевышнего, в аспекте Его сущности, наполняющей все миры в полной равномерности, мы называем словом цимцум, поскольку Его Единство, наполняющее все миры, скрыто и утаено от нашего постижения, как сказано: «Воистину, Ты — Б-г скрывающийся» (Йешаяу 45:15). А наше постижение — то, что мы постигаем реальность ступенчатого каскада миров, один выше другого в различных аспектах — мы называем словом кав (линия), поскольку оно подобно линии, спускающейся сверху вниз.


Об этом и писал Аризаль, что со стороны цимцума, то есть со стороны сущности Единства Всевышнего в мирах, наполняющего всё, хотя от нас она утаена и скрыта — неоправданно говорить о «выше и ниже»[bookmark: ftnref2][2] в аспекте Его сущности. И только со стороны кав, то есть со со стороны нашего постижения, что мы со своей точки зрения постигаем порядок миров через их каскадное ступенчатое развитие, подобно линии, оправданно с нашей стороны говорить о понятиях «выше» и «ниже».


(Кроме того, с точки зрения цимцума — что Он скрыл от нашего постижения сущность Его единства, наполняющего всё, неоправданно было бы говорить о различных уровнях («выше и ниже») даже для нашего восприятия, если мы постигаем одинаковое скрытие в полной равномерности во всех местах, как окружность, в которой нет понятий выше и ниже и никакого различия между точками на ней.


Но со стороны кав, то есть после того, как воля Всевышнего установила, что даже после цимцума и скрытия, это скрытие не будет одинаковым для нашего постижения во всех местах без различий, мы постигаем различные постижения в разных конкретных аспектах — через снисхождение «линии света», которая позволяет нам постичь раскрытие света Всевышнего в разных мирах и силах. При этом чем более высок мир или сила, тем больше в нем раскрытие божественного света.


И наше постижение света Всевышнего в этом материальном мире также происходит дифференцированно, на различных уровнях и аспектах в разных местах, как перечислили Мудрецы (Келим 1:6): «Десять уровней святости» и «три освященных лагеря», один выше другого по святости. Так что со стороны «линии света», нашего постижения раскрытия Света Творца, можно говорить о более высоких и более низких уровнях, и о различии мест и разных аспектах и их деталях, которые объясняются в словах Аризаля.


Таков смысл стихов Писания «Б-г Всевышний», «Б-г наш, который на Небесах», «Восседающий в Небесах» и многих подобных, что с точки зрения нашего постижения оправданно сказать, что в данном месте более заметно для нас раскрытие света Его Божественности по сравнению с другим местом, где Его свет скрыт от нашего постижения. Как сказал наш праотец Яаков, стоя на месте Святилища: «Это не что иное, как дом Б-га» (Берешит 28:17), то есть в этом месте даже человек может постичь, что в нем нет ничего кроме раскрытия света Божественности).


В этом и заключается концепция «пустоты и свободного пространства», которую упомянул Аризаль, и что целью цимцума было раскрыть сосуды (келим). То есть, постановила Его воля, по причине, утаенной у Него, скрыть свет единства Его сущности в данном месте, в мере, необходимой для существования всех миров и созданий — величайшее сокрытие. И тем самым сотворить столь чудную концепцию: чтобы была видима и постижима реальность бесчисленных миров и сил через ступенчатость и каскадное развитие; и осветить их раскрытием Света Всевышнего, тонкого света с необычайной точностью и через бесконечное количество экранов, до того, чтобы могли существовать через ступенчатое развитие и сильнейшие экраны также и нечистые места, и силы скверны, зла и внешних оболочек, в самых низких ступенях, и кажется и выглядит так, как будто это пустота, свободная от света единства Его сущности, упаси Б-г от подобной мысли. И мы постигаем только тонкий отпечаток и малый свет, нечто подобное линии. И когда эта линия света доходит через весь порядок ступеней и множество экранов до самых нижних сил, сил нечистоты и зла, то раскрытие света Всевышнего вообще не заметно для нашего постижения. Об этом и сказал Аризаль, что линия света не достигла нижнего края и не прилепилась к его низу, и вследствие этого могут существовать более высшие и низшие аспекты, см. там. И это ясно для понимающих.


Но цимцум и кав — все одно, одна концепция. Другими словами, даже и в «месте», где находятся все миры и создания, все наполнено и сейчас только сущностью Всевышнего, как до творения. Но она в категории цимцум, то есть скрытия, утаена и скрыта от нашего постижения, чтобы через это скрытие все наши постижения миров были посредством ступенчатого развития и протяжения раскрытия Света в них по многоуровневому порядку, подобно линии.


Об этом и сказал Аризаль, «что кав — нить света — не протягивается и распространяется немедленно до низа, а понемногу». Имеется в виду, через великое множество ступеней, в точно выверенной мере, в соответствии с необходимым для постижения нами миров и порядка их уровней». И понимающий сам поймет корень объясненной там концепции, ибо невозможно детально объяснить все его слова там.


Комментарии


В этой главе автор проводит параллель между двумя аспектами, «с Его стороны» и «с нашей стороны», и понятиями цимцум и кав из учения Аризаля. Вместе с тем, он объясняет, что все это — одно.


Речь идет от следующей цитате из Аризаля: «Знай, что в начале всего вся реальность была простым светом, называемым Эйн Соф. И не было там пространства, и никакого вакуума, но все было светом Эйн Соф. А когда возникло в Его простой воле желание эманировать эманируемых… тогда сжал себя в середине своего света, в центральной срединной точке в нем, и остался вакуум между… А это место пространства — круглое и равное со всех сторон, так что выходит: мир Ацилут и все миры находятся в этом пустом пространстве, а свет Эйн Софа окружает его равномерно со всех сторон. Когда же сжал себя, тогда через одну сторону этого круглого пространства протянул свет через одну прямую линию, подобно тонкой трубке, свет, тянущийся от Эйн Софа внутрь этого пространства и наполняющий его».


Автор объясняет, что эта цитата — метафора о двух аспектах, объясненных в предыдущих главах. Цимцум намекает на аспект «с Его стороны», который скрыт от нас. Поскольку согласно этому аспекту Всевышний наполняет все миры полностью равномерно, данный аспект уподоблен кругу, поскольку все точки в нем равны. А кав, линия, намекает на аспект «с нашей стороны», согласно которому различные места различаются по своей святости.


Понятие «цимцум» автор объясняет двумя способами. Вначале он говорит, что сам скрытый аспект «с Его стороны», по которому Он наполняет все миры, мудреци назвали «цимцум». Но далее он относится к понятию «цимцум» как к описанию самого скрытия. Ведь цимцум — это не экран, скрывающий свет Творца, а возможность как бы ограничить бесконечное и создание возможности сотворить ограниченный мир. И сама реальность ограниченного мира скрывает тот факт, что подоплека мира — бесконечна. Можно сказать, что понятие «цимцум» относится как к факту того, что имеет место скрытие, так и к самому скрытому аспекту.


Автор подчеркивает, что аспект «с Его стороны» в одинаковой мере возвышен над всеми мирами, высшими и низшими. От мира Ацилута точно так же, как и от сил нечистоты. И поэтмоу никакое сотворенное существо, как бы ни было оно возвышенно, не может прорвать скрытие и постичь что-либо от аспекта «с Его стороны». В первом стихе Шма Исраэль мы выражаем веру в «высшее Единство» — в то, что с Его стороны мира вообще не существует.





[bookmark: ftn1][1] В начале Оцрот Хаим говорится: Знай, что в начале всего вся реальность была простым светом, называемым Эйн Соф. И не было там пространства, и никакого вакуума, но все было светом Эйн Соф. А когда возникло в Его простой воле желание эманировать эманируемых… тогда сжал себя в середине своего света, в центральной срединной точке в нем, и остался вакуум между… А это место пространства — круглое и равное со всех сторон, так что выходит: мир Ацилут и все миры находятся в этом пустом пространстве, а свет Эйн Софа окружает его равномерно со всех сторон. Когда же сжал себя, тогда через одну сторону этого круглого пространства протянул свет через одну прямую линию, подобно тонкой трубке, свет, тянущийся от Эйн Софа внутрь этого пространства и наполняющий его.


[bookmark: ftn2][2] То есть, о пространственной дифференциации, включая дифференциацию и различение каких бы то ни было духовных уровней и миров.
Нефеш аХаим 48. Врата третьи. Глава 8
Поэтому анализ и исследование сущности концепции цимцума запрещены, как писал Аризаль, и как я упомянул выше. Ибо нам не разрешено познавать, размышлять и постигать суть вопроса «места мира», каким образом все наполнено лишь простым единством Всевышнего и нет ничего кроме Него совершенно и полностью с Его точки зрения.


И на самом деле, это включается в запрет исследовать «что было до творения», который наши Учителя выучили из стиха Торы (Дварим 4:32) «Ибо спроси-ка о первых днях, от дня, когда сотворил Б-г человека…», а не спрашиваешь ты о том, что выше, ниже, до и после.


А Аризаль, которому было разрешено раскрыть удивительные, глубокие и возвышенные тайны, уже пояснил, что внутренний смысл слов Торы «о первых днях, от дня, когда сотворил Б-г человека…» — это мир Адама Кадмона. И по поводу Адама Кадмона писал, что нам не разрешено говорить и исследовать сущность его внутреннего содержания, а лишь света, которые выходят из него, да и это лишь о светах самех-гимел в нем и далее, а не о светах айн-бет в нем. Тем более нам не разрешено размышлять о сущности концепции цимцума так, каков он с точки зрения Всевышнего. И лишь по поводу кава, то есть ступенчатого каскадного развития миров по нашему постижению, он приводит глубочайшие и широчайшие объяснения. А по поводу цимцума он говорит мимолетно и не обсуждает детально его сущность. Аризаль открывает только существование данной концепции — для мудреца, который понимает самостоятельно.


Ведь несомненно достойно человека прямодушного и мудрого сердцем, посвящающего все свои дни изучению Торы и заповедям, верного Б-гу душой, знать в общем виде о существовании этой концепции, вызывающей священный трепет. Что Единый Господин, благословенно Его имя, наполняет все, и нет ничего, кроме Него. Дабы воспламенить этим чистоту святости своей мысли для молитвенного служения, обратить свое сердце в благоговении, страхе и трепете к Месту — Месту мира (А «Место мира» и есть смысл концепции цимцума, и она объяснена выше).


Как сказали Учителя, что молящийся должен обратить свое сердце к Месту. И также сказали (Авот 2:13): «Когда ты молишься, не делай свою молитву рутиной, но милосердием и мольбами перед Местом»; и как сказал раби Элиэзер своим ученикам: «знайте, перед Кем вы молитесь».


И также при декларации Единства во время чтения первой фразы «Шма, Исраэль», на слове «Один», следует истинному служителю Всевышнего подразумевать в святости своей мысли, что Всевышний со Своей стороны — один в прямом смысле слова; даже со всеми сотворенными — простое единство как до творения, как мы объясним далее. И трепетать и страшиться преступить одну из Его заповедей, ибо вся земля полна славы Его, как говорит Писание (Ирмияу 23:24): «Сможет ли человек скрыться в тайниках и Я не увижу его?! Ведь небо и землю Я наполняю». Нечто подобное сказал и царь Давид (Псалмы 16:8): «Представляю Г-спода перед собой всегда».


С данной концепцией связано и понятие «осквернение Имени Всевышнего» (хилуль аШем), где бы оно ни упоминалось. Нечто подобное тому, как объясняет Зоар стих «оскверняющий (мехалелеа) ее (субботу) — смертью умрет»: мехалелеа от слова халаль, пустота, опустошение и освобождение места. Так и здесь, творящий хилуль аШем, оскверняющий Имя Всевышнего, показывает, как будто место, где он стоит, пусто, свободно от Всевышнего, и он не опасается преступать Его заповеди. Нечто подобное сказали Учителя: «Каждый, кто совершает преступление втайне, как будто выталкивает ноги Шхины».


(Вышесказанное помогает нам понять ответ на сложный вопрос, и каждый мудрый сердцем удивится, откуда Аризаль нашел разрешение вообще говорить и упоминать концепцию цимцума, если размышлять о ней запрещено? Но в соответствии с нашим объяснением концепции цимцума, она относится ко всякому месте и ко всякому времени, даже к нашему миру, и потому людям, которых взывает Всевышний, следует знать о существовании этой концепции, вызывающей священный трепет, по вышеперечисленным причинам[bookmark: ftnref1][1]. Также и Рая Меэмна, и Тикуним, и святой рабейну Шмуэль, автор Песни Единства, и Рокеах, которые упоминали эту концепцию намеком, для понимающих, — по этим вышеупомянутым причинам).


Но весьма остерегайся и береги душу свою, и не забывай сказанное выше, что речь о концепции цимцума ведется только чтобы воспринимать данный вопрос знанием сердца, в общем, и в соответствии с интеллектуальными возможностями каждого, но никоим образом не для исследования и размышления о сути данной концепции.


И также весьма остерегайся, чтобы не повлекло тебя сердце вести себя на практике в соответствии с этой концепцией, вызывающей благоговение. Ибо это может легко породить действия в различных областях, противоречащие законам и основаниям нашей святой Торы, о которой сказано, что она не будет изменена.


И как сказало Писание (Дварим 4:39) «Знай же сегодня и положи на сердце твое, что Г-сподь — есть Б-г, на небесах вверху, и на земле внизу, нет более [ничего]». Именно «на сердце», то есть только в понимании сердца и в мере сердца, и нечто подобное сказали и о молитве — «направит свое сердце к Месту».


Комментарии


В данной главе автор объясняет, что хотя аспект «с Его стороны» скрыт от нас, и наше служение не основано на нем, мы можем иметь ее в виду в молитве Шмоне Эсре и в слове Эхад в чтении Шма, тем самым усиливая в себе богобоязненность и благоговение.


Размышление о том, что млитвенное служение происходит перед Единым Творцом, наполняющим все и нет ничего, кроме Него — воспламеняет мысль и приводит к правильной интенции. В предыдущих вратах объяснялось, что в своей молитве человек возносит себя и все миры от одной ступени к другой, так что аннулирует их по отношению к самой высокой ступени, Малхут Ацилута. Здесь же молящийся поднимается еще выше и как бы полностью аннулирует себя и все миры, ведь он направляет свою мысль к аспекту «с Его стороны», по которой миров как будто нет. И хотя вся суть молитвы — привести благодать и энергию существования, как объясняется во вторых вратах, а в аспекте «с Его стороны» Он наполняет все и мира как будто нет, — тем не менее, когда человек приводит благословение в мир, ему следует поразмыслить над тем, что это благословение приходит из неограниченного источника.





[bookmark: ftn1][1] Чтобы возвысить молитву, лучше понимать Единство во время его чтения Шма и его первой фразы «Слушай, Израиль, Г-сподь наш Б-г, Г-сподь Один, и предотвратить грех.
Нефеш аХаим 49. Врата третьи. Глава 9
В стихе «Знай же сегодня и положи на сердце твое, что Г-сподь (Авайе) — есть Б-г (Элоким)» различие между двумя этими именами заключается в следующем. Имя Элоким относиться также и к какой-то индивидуальной силе, проистекающей от Творца. А имя Авайе относится к Источнику всех сил, которые проистекают от Него. Как сказали Учителя в Берешит Раба (13:3), что после окончания всей работы по сотворению мира Писание упоминает полное Имя (т.е. Авайе Элоким, Г-сподь Б-г) над полным миром.


Ведь имя Авайе есть источник, в котором заключено все, и во время творения при всяком Речении снисходила определенная сила или силы из источника всего, чтобы данный объект пришел к существованию, был сотворен и его существование поддерживалось. Поэтому во всем описании сотворения мира упоминается только имя Элоким (Б-г), а после того, как закончилось снисхождение всех сил, какие Высшая Воля посчитала нужными для мира, тогда сказано (Берешит 2:4): «В день, когда сделал Г-сподь Б-г (Авайе Элоким) землю и небо» — полное Имя.


Таков смысл стиха «Знай же сегодня и положи на сердце твое, что Г-сподь (Авайе) — есть Б-г (Элоким)». Другими словами, не следует иметь в мыслях поработиться и прилепиться в каком-либо служении к определенной силе или силам, которые в небе наверху или на земле внизу, но только обращаться к особому Сущностному имени Авайе, всеобъемлющему источнику всех сил, нисходящих от Него.


И в этом заключалось все идолопоклонство первых поколений, с поколения Эноша, когда в мире началось поклонение идолам, как написано (Берешит 4:26): «Тогда начато было (или: осквернено) взывать по имени Г-спода». Они служили силам звезд и созвездий, каждый особой звезде и созвездию, которую избрал себе. Не то чтобы каждый думал, что эта звезда есть бог, который все создал, ведь издревле в устах народов мира принято называть Всевышнего «Б-гом богов» (Даниэль 2:47). И так сказал пророк Малахи в своем упреке Израилю: (1:11): «Ибо от восхода солнца и до заката его велико имя Мое среди народов, и в каждом месте воскурено, и принесена (жертва) имени Моему, и дар чистый, ибо велико имя Мое среди народов, сказал Г-сподь Воинств».


Но изначальное заблуждение поколения Эноша была в ошибочной мысли, что Всевышний слишком возвышен, и на Небе — слава Его, и не подобает Ему надзирать над тварями этого низменного мира, и потому подумали, что Он устранил от них Свое провидение, и передал контроль над ними силам небесных объектов и созвездий, которые и управляют материальным миром, как пожелают. И они сочли профанацией, полным запретом и большой наглостью молиться Имени Всевышнего, почитаемому и страшному, просить у Него удовлетворение своих низменных потребностей. Поэтому они поработили себя, и направили все аспекты своего служения и просьб на силы звезд и созвездий. (А каким образом они служили им — см. Тикуней Зоар 66).


Они также умели заклинать ангелов, назначенных над созвездиями, знать добро и зло, чтобы те ниспослали им блага и удовольствия материального мира, используя силу, данную им Всевышним. И лишь немногие избранные люди знали правду, что хотя Всевышний «высоко восседает», Он, вместе с тем, «низко склоняется, чтобы видеть на небе и на земле» (Псалмы 113:6).


Некоторые также служили животным и птицам, как написано (Царей 2, 17:30), и намерением их также было присоединиться тем самым к высшей силе и источнику духовной энергии данного создания, чтобы этот источник ниспослал им что-то от своей силы и власти, которые были назначены ему Творцом. Об этом и сказали проклятые женщины Ирмии: «С тех пор, как мы прекратили воскурять небесной царице (т.е. Солнцу) и приносить ей возлияния, у нас недостает всего» (Ирмияу 44:18).


А некоторые служили, приносили жертвы и воскуряли какому-то человеку, видя, что сила власти его рока весьма велика, и думая, что посредством служения ему их рок также возвысится вместе с его роком. Другие же служили не ради получения удовольствий материального мира, но хотели приобрести какое-то интеллектуальное постижение, которого страстно желали, например искусство черной магии и тому подобное. А кто-то служил определенным людям, чтобы привести на себя воздействие ясновидения и обрести способность предвидеть будущее.


Все вышеперечисленное — полное идолопоклонство, и к нему относится речение «Да не будет у тебя других богов перед лицом Моим» (Шмот 20:3), как описал Рамбан в своем комментарии на Тору, и см. Ликутей Тора, конец гл. Ноах по поводу Поколения Разделения.


И даже поработить себя и прилепиться посредством какого-либо служения к аспекту духа святости в определенном человеке — пророке и обладателе духа святости, также называется идолопоклонством в буквальном смысле слова, как Невухаднецар, поклонившийся Даниэлю. Он сделал это не потому, что считал его Б-гом, создателем всего, но намеревался своим поклонением поработиться и прилепиться к духу святости, присутствующему в нем. Как написано: «Тогда царь Невухаднецар пал ниц и поклонился Даниэлю, и приказал (принести) дары и воскурить перед ним благовония. И воскликнул царь, и сказал Даниэлю “Воистину ваш Б-г — Он Б-г Б-гов и Властелин царей, Открывающий тайны, — коли сумел ты раскрыть эту тайну”». (Даниэль 2:46). И там же (4:5): «Пока последним не предстал предо мною Даниэль, названный Бэйлтешацаром по имени бога моего, и дух богов святых был в нем. И рассказал я ему сон».


И наши Учителя сказали (Санедрин 93), что причина того, что Даниэль отсутствовал в тот момент, когда вышел указ царя поклониться идолу, заключается в том, что Даниэль сказал: «Пойду-ка я отсюда, чтобы не исполнилось со мной сказанное “статуи их богов сожгите огнем”. И Невухаднецар тоже сказал: “Пусть уйдет Даниэль отсюда, чтобы не сказали обо мне, что я сжег своего бога в огне”. И см. Зоар Хадаш, Рут 28. И также мы находим в книге Даниэля (там же), что написано “тогда царь Невухаднецар упал на лицо свое… и приношение и благоухания сказал вознести перед ним”. Но Даниэль не принял этого, почему? Ибо как настигнет расплата служащим идолу, так настигнет расплата самого идола. И эту же причину сказали о праотце Яакове, который не хотел быть погребенным в Египте (чтобы египтяне ему не поклонялись). Следовательно, такое поклонение Мудрецы называют “идолопоклонством”, несмотря на то, что объектом служения был святой дух от Б-га в человеке.


Можно объяснить на основании стиха (Шмот 20:3): “Да не будет у тебя других богов перед лицом Моим”. Имеется в виду, что нельзя направлять свои мысли ни в чем какому-либо аспекту или частной силе, даже если эта сила есть категория “Моего лица”, то есть, даже частный дух святости в каком-то человеке, или частная категория святости в какой-то силе, пусть даже высшей из высших. Как сказали Мудрецы (Рош аШана 24:2) о “не делайте со Мной богов серебряных” (Шмот 20:19) — даже образ Моих слуг, служащих предо Мной в Высях, например офаним, серафим и святые живые существа.


И хотя основное предостережение Писания относится к четырем видам практического служения идолам, сегодня, когда служение молитвой с подчинением намерения сердца — вместо жертвоприношений, к нему тоже, несомненно, относится данное предостережение.


Об этом и говорит Писание (Шмот 22:19): “Жертвующий богам (элоим), кроме одного Г-спода, да будет истреблен”. То есть, не концентрироваться в каком-либо служении и вопросе на какой-нибудь отдельной силе из тех, что Творец установил (ведь имя Элоим — общее для всех обладателей отдельной силы, как объяснено выше). Но направлять сердце только к сущностному особенному Имени (י-ה-ו-ה, Авайе), смысл которого — “дающий существование всему”, то есть — источник всех сил. В этом и суть стиха “Слушай, Израиль! Г-сподь (Авайе) — наш Б-г (Элоким), Г-сподь (Авайе) Один!”: все отдельные силы, приходящие от Авайе, объединены и собраны в Бесконечности Всевышнего, общем Источнике Его Единства». И это со стороны соединения Всевышнего с мирами.


И потому, во всяком месте, где Тора заповедует принести жертву, всегда говорится именно «жертва Г-споду». Как сказали Мудрецы (Менахот 110): «Иди и смотри, что написано в главе о жертвоприношениях, что не сказано о них “Б-гу (Эль)” или “Всесильному (Элоким)”, но “Г-споду (Авайе)”, чтобы “не дать противнику возможности оспорить” [кому предназначено жертвоприношение]». И см. Зоар Хадаш, Берешит 6-7, более подробно.


Комментарии


В этой главе автор пространно объясняет вопрос, который на первый взгляд не имеет прямого отношения к обсуждаемой теме. Но он, видимо, хочет подчеркнуть, что всякая ошибка в суждении о божественном затрагивает запрет идолопоклонства. Поэтому он начиает с описания эволюции идолопоклонства в мире, начиная с поколения Эноша, и объясняет, что их заблуждение началось с их неверия в то, что можно обратиться к Всевышнему напрямую, ведь Он настолько превознесен, что не интересуется происходящим в мире. Но это глубоко ошибочно, и основа нашей веры — знание о том, что Всевышний заинтересован в нас и желает нам блага, и происходящее с нами есть следствие божественного провидения.


Автор также объясняет, что первое поколение идолопоклонников предполагало: не только бесполезно просить напрямую у Всевышнего, это даже запрещено и является проявлением наглости. Ведь во всей нашей жизни и потребностях перемешаны добро и зло, и было бы наглостью просить Всевышнего напрямую давать жизненность силам, имеющим отношение ко злу. Однако это тоже заблуждение, связанное с недостаточной верой в Единство. На самом деле, все зло в мире относится к воле Творца, и оно тоже послужит раскрытию Его царства в мире.


Поэтому ровно наоборот, есть обязанность по любому поводу обращаться именно к Всевышнему напрямую, и всякий недостаток в данном подходе затрагивает запрет авода зара, «чуждого служения». Автор приводит примеры того, как определенные действия хоть и не являются «чуждым служением» в прямом смысле слова и по галахе, но относятся к тому же заблуждению. В частности, утверждение, что не в силах простого человека обратиться к Творцу самостоятельно, и ему нужно поработить себя духовным силам или прилепиться к праведникам, обладающим духом святости, чтобы приблизиться к Всевышнему. Так что к концу главы раскрывается, что в тончайшем смысле такой недостаток есть даже у того, кто приносит жертву во имя Элоким, которое является частным именем, а не во имя Авайе, которое символизирует само раскрытие Творца в этом мире.
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В соответствии с нашей концепцией о двух различных точках зрения, с Его стороны, и с нашей стороны, объясним еще одно различие и различение между двумя именами Б-га — Авайе (י-ה-ו-ה) и Элоким (אלקים).


Имя Элоким (Всесильный) означает — обладатель всех сил, и оно было немного объяснено в начале Первых врат. Более подробно термин «обладатель всех сил» означает, что протяженность существования и жизненность всякой силы, от самой нижней до высшей из высших, идет от более высокой силы, которая является ее душой и распространяется внутри нее. И как известно из слов Аризаля, свет и внутренняя суть души каждой силы и каждого мира, они сами и есть наружность силы и мира прямо над ним, и такая последовательность идет в этом порядке все выше и выше, включая все силы вместе[bookmark: ftnref1][1].


Ведь все сотворенные объекты и силы в нижнем мире происходят от смешения четырех Первооснов, а корень этих четырех Первооснов — из четырех Ангелов, называющихся Четырьмя Лагерями Шхины. Их имена сокращенно записывают как аРГаМаН[bookmark: ftnref2][2].


Корень этих четырех ангелов — из четырех Животных Колесницы, которые являются общностью всех корней душ всех сотворенных нижнего мира. Корень душ мириад животных ступенчато развивается из лика Льва в Колеснице. А корень всех видов скот — из лика Быка. Все видов птиц — из лика Орла. Как написано в Зоаре, Пинхас, 240: «Тайна жертвоприношений… лик Быка распространяет животным дух от него и т.д.», см. там. Поэтому над каждым царствует тот вид, форма и имя которого подобна форме и имени лика в Колеснице, как сказали (Хагига 13): «Лев — царь зверей, бык — царь домашних животных, орел — царь птиц, а человек превозносится над ними, а Б-г превозносится над ними всеми и над всем миром». А душа человека происходит от «лика человека» в Колеснице, и потому человек возносится над всеми, поскольку главный и всеобъемлющий лик среди четырех ликов Колесницы — лик Человека, как написано (Йехезкель 1:5): «а изнутри нее — подобие четырех животных, и вот их вид: подобие человека у этих». И см. Зоар Итро 80: «Человек содержит всех, и все содержится в нем, как написано “а на подобии Трона — подобие как бы вида человека на нем сверху”[bookmark: ftnref3][3]. И в Зоаре Тазриа: “А подобие их ликов — лицо человека… лик человека включает их всех, и все включены в нем…” (а корень корня человека — от Человека на Троне, как мы объясняли выше, Врата 1, гл.6). А корень и жизненная сила Четырех Животных 0 из мира над ними, и так до самого высшего. Как в Зоаре Итро 82: “Мы учили в высшей тайне, четыре животных есть, которые внутри… и они — первоначальные древние Святого Древнего… Мы учили: подобно тому, что наверху, есть ниже него, и так во всех мирах все они держатся один за другой, и один за другой… Есть Животные, окружающие Троны мира Брия, и есть Животные в мире Йецира, и есть Четыре Животных четырех первооснов…”. И см. Эц Хаим, Шаар Кицур АБИА, о силах души человека.


А корень всех их корней — из четырех букв Имени Авайе, и они — древнейшие Корни, Тайна Веры, Отец Всех миров, как пишет Зоар, Ваэра 23.


И у всех деталей сил и всех видов есть корень, и корень у корня, выше и выше. Как сказали Мудрецы (Берешит Раба 10): “Нет травинки, у которой не было бы судьбы (ангела), который бьет его и говорит ей “расти!” См. Зоар более детально. А эта звезда или судьба — это внутренность души и жизненной силы и духовного корня того растения, от которого оно получает силу роста, которая и есть его душа, как известно.


А корень и душа данной звезды и судьбы — это ангел, назначенный над ней, от которого звезда получает силу роста, чтобы взращивать данное растение, как написано в Зоар Трума выше, “…и над этой звездой назначен один, кто служит перед Б-гом…” А корень и душа ангела — от силы и мира над ним. И потому заклинают ангелов именами, ибо то имя — его душа, жизненная сила и свет того ангела в мире, и сила над ним, которая освещает его и дает ему существование. И см. Зоар Балак 208: “Все эти святые ангелы наверху, не существуют и не могут осуществиться без высшего света, который светит на них и дает им бытие. Если прекратится от них свет сверху, не могут существовать”. И см. Эц Хаим, Шаар Циюр Оламот АБИА, что ангелы относятся к категории “сосуды”, а имена — их “сущность” и внутренняя часть их души, и поэтому имя действует в нем и ведет его везде, куда склонится, как душа, управляющая телом, и таким же образом все устроено до вышних высей.


То же верно по отношению к душам в каждом мире: корень и источник жизненности каждой души — в душе мира над ней, и она становится и называется по отношению к ней “душой души”, и так во всем.


А Б-г — Всесильный (Элоким) — “обладатель всех сил”. Это означает, что Он душа и жизненная сила и корень корней всех сил, как написано (Нехемия 9:6): “А ты даешь жизнь им всем”, каждое мгновение в прямом смысле слова, и потому Он называется «душою всех душ” и основой и корнем всех миров.





[bookmark: ftn1][1] Это концепция Кав, линии, соединяющей высшее и низшее.


[bookmark: ftn2][2] Рафаэль, Гавриэль, Михаэль и Нуриэль.
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Суть вопроса – в том, что как известно в Зоаре, Всевышний и Его речь – одно. И каждое речение Всевышнего при сотворении мира, когда Он сказал – и стало все, есть душа и жизненная сила того объекта, который был создан данным речением, и всех миллионов видов данного объекта, вместе с духовными источниками (мазалот), назначенными над ними, и ангелами, назначенными над источниками, и их корнем, и корнем их корня, выше и выше, в каждом мире. И с тех пор и далее, все дни существования мира, речение Всевышнего стоит в них, чтобы освещать их и давать им бытие в каждый момент, со всеми их деталями, изменениями и устроениями.


Поэтому во всех десяти речениях при сотворении мира упоминается только имя Элоким (Б-г, Всесильный), ведь каждое речение есть сила сотворенного им объекта и всех его видов. Оно – их душа, распространяющаяся внутри него во всех деталях их частей. Но сегодня наши плотские глаза не в состоянии видеть – как и каким образом речение Всевышнего распространяется в них. А о Грядушем написано: «…И увидит каждая плоть вместе, что уста Г-спода говорили» (Йешаяу 40:5). То есть, что наше постижение очистится, так что мы удостоимся постичь и видеть даже «плотским глазом» распространение речения Всевышнего во всякой вещи в мире, как уже было подобное постижение в час дарования Торы, как написано (Шмот 20:15) «…а весь народ видит голоса».


Примечание автора. 


В соответствии с этим можно объяснить высказывание Мудрецов об этом стихе, что слышали видимое и видели слышимое. Имеется в виду, что настолько аннулировались у них тогда все материальные силы, и очистилось их постижение так, что вся материальная реальность, данная нам в ощущениях, которую ранее они видели чувством зрения, теперь отменилась для их зрения, и даже для их размышления, так что, к примеру, если кто-то хотел дать им понять нечто из области материального, ощущаемого органами чувств, он должен был рассказать им о том, что они вообще существуют. А духовные вещи, о которых раньше нужно было рассказывать, теперь они видели своими глазами и разумели своим замечательным постижением.


Данная концепция также включена в высказывание Мудрецов в трактате Псахим: «Не подобен наш мир Грядущему миру: в нашем мире [Имя Всевышнего] пишется י-ה, а произносится א-ד [А-донай]; а в Грядущем мире пишется י-ה и произносится י-ה, и пойми это правильно. Об этом говорит и стих (Йешаяу 30:20): «И не будет более скрываться (букв. «покрываться крыльями») твой Учитель, и будут твои глаза видеть твоего Учителя». И см. Зоар Хадаш Итро 68: «Крылья – покрытия для скрытия имен», см. там подробно.


Поэтому Всевышний начал Десятисловие со слов «Я Г-сподь (Авайе), Б-г (Элоким, Всесильный) твой», ведь это основа веры, которую каждый еврей должен закрепить в своем сердце, что только Он – истинный обладатель силы, и Он – душа, жизненная сила и корень сущности каждого человека и всех творений, сил миров. В этом заключается суть и объяснение имени Элоким – обладатель всех сил, Всесильный.


Но вместе с тем, согласно сути и объяснению данного имени, можно понять, что миры и вновь созданные простой волей Всевышнего силы полноценно существуют в реальности. Всевышний сократил Свою славу и как бы оставил место для реальности сил и миров; но при этом Он – их душа и источник корня их жизненной силы, которую они получают от Него, и она как бы распространяется и скрывается в них, подобно душе, распространяющейся в теле человека. Хотя душа распространяется в каждой отдельной части и точке в нем, мы не можем сказать, что тело аннулируется по отношению к душе, как будто его вообще нет в реальности. И так же с каждой силой и высшим миром: он распространяется во всей сущности силы и мира под ним, и вместе с тем, также и сила и нижний мир реально существуют. Это – точка зрения «с нашей стороны», наше постижение, как мы объясняли выше.


Но сущностное имя י-ה-ו-ה Авайе указывает на аспект и категорию вопроса так, как он представляется «с Его стороны», что мы объяснили выше. (И хотя имя Авайе тоже называется со стороны соединения Его по Его воле с мирами, ибо на сущность Бесконечного в аспекте Его абстрагирования от миров нет никакого намека ни в каком имени совершенно; несмотря на это, миры аннулированы и несущественны в реальности по отношению к Нему со стороны этого почитаемого Имени, и это нечто подобное аспекту «с Его точки зрения»). Поэтому это сущностное имя называется «собственным именем».


Об этом и говорит Тора (Дварим 4:39): «Поймите же сегодня и уразумейте сердцем, что Г-сподь (Авайе) – Всесильный (Элоким)». Имеется в виду, что хотя со стороны нашего постижения Он называется именем Элоким (Всесильный), а с Его стороны называется именем Авайе (Г-сподь, Сущий), на самом деле всё одно, и «Г-сподь есть Всесильный» («Авайе есть Элоким»), как объяснялось выше по вопросу цимцум и кав, что всё одно.


Это понимание также включено в провозглашение Единства, содержащееся в первом стихе Шма: «Слушай, Израиль, Г-сподь Б-г наш, Г-сподь Един». При его чтении надо иметь в виду, что Всевышний – наш Б-г, обладатель всех сил, и источник корня нашей души и жизненной силы, и всех сотворенных и миров. И хотя Он сотворил и реализовал существование сил, миров и созданий, вместе с тем Он – в аспекте Авайе и Единый с Его точки зрения, что все сотворенные никак не становятся преградой Его простому единству, наполняющему всё, и Он и сейчас называется Авайе и Единый.


Примечание автора. Тем самым можно понять высказывание Мудрецов (Псахим 56) по поводу восхваления «благословенно славное имя царства Его вовеки веков», которое произносится сразу после первого стиха Шма, и установили говорить его скрытно (шепотом). «Аллегория о принцессе, которая унюхала остатки, прилепившиеся к стенкам кастрюли, если попросит их – это позорно, если не попросит – будет мучиться. Стали слуги приносить ей скрытно». На первый взгляд, аллегория странна, ведь данная фраза – великое восхваление. Но по-простому, можно сказать, что на самом деле это никакое не восхвалением. Будет ли считаться восхвалением для царя-человека сказать, что он царствует над миллионами муравьев и комаров, и они принимают на себя иго его царства с воодушевлением? Тем более и несравненно больше, что по отношению к Всевышнему, святость и простое Единство которого непредставимы, и все миры перед Ним как ничто, не будет восхвалением высказывание, что Он благословен в славе Своего царства над сотворенными мирами, ведь они низменны и не считаются перед Ним ничем. Однако «в том месте, где ты находишь величие Всевышнего, там ты находишь Его скромность», и Его воля установила принимать от нас данное высказывание в качестве восхваления.


А в соответствии с вышесказанным, мы можем объяснить подводную часть мысли Мудрецов. После того, как мы провозгласили Единство Всевышнего фразой Шма Исраэль, что Он – только один, простое Единство, и нет более никого, кроме Него, совершенно, и все миры как будто вообще не существуют, как мы после этого можем восхвалять Его тем, что Он благословен славой Своего царства над мирами, что и миры есть в реальности, и Он царствует над ними? Это не считается восхвалением по сравнению с мощью декларации Единства во фразе Шма Исраэль. Но установила Его воля, что несмотря на это мы восхвалим Его этим восхвалением, поскольку такова действительность со стороны нашего постижения и нашего поведения, в соответствии с основами и законами святой Торы, которые все построены в соответствии именно с этим аспектом, как я писал выше. И поэтому мы произносим фразу «благословенно славное Имя царства Его вовеки веков» тайно.


(На первый взгляд, сказанное противоречит тому, что сказал раби Ирмия раби Хие бар Абе (Брахот 13), который весьма задерживался на слове «Один» в Шма: «если ты воцарил Его наверху, внизу и на четырех сторонах света, больше не нужно». Здесь, в свете вышесказанного, несколько проблематична концепция «воцарить Его» относительно слова «Один». Однако это не противоречие, как известно изучавшим слова Аризаля, что самое начало замысла Всевышнего в связи с творением было в тайне Малхут Эйн Соф, и пойми).




 



Нефеш аХаим 52. Врата третьи. Глава 12
Мудрецы толковали в рамках данной концепции стих «что Г-сподь – Он Б-г, нет более кроме него» (Дварим 4:35). Сказал раби Ханина: и даже колдовство» (Хулин 7).


Все действия колдовства происходят из сил нечистоты нечистой Колесницы. Искусство колдовства, с которым члены Санедрина должны были быть знакомы, включает знание имен нечистых духовных сил, и знание сил нечистой Колесницы по их именам. Через них колдуны производят различные странные действия, когда заклинают силы нечистоты через элемент добра, находящийся внутри них, чтобы поставить им жизненную силу для произведения чудес, противоречащих естественному ходу событий. См. Эц Хаим, Шаар Клипат Нога. Ведь Творец, Господин всего, установил их мощь выше природных сил, происходящих от звезд и созвездий. Тем самым, у них будет возможность производить действия, включая противоположные природе сил звезд и созвездий, которые установлены в них в момент творения. Как известно, что каждой силе и миру Творец установил возможность управлять и склонять силу и мир ниже нее.


А то, что сказали мудрецы: «колдовство отрицает высшую свиту» означает, что Всевышний установил: силы нечистоты могут перевернуть только порядки сил «высшей свиты» звезд и созвездий, но не в состоянии они перевернуть порядок святых действий сил святой Колесницы. И наоборот, когда заклинают их именами сил святости, немедленно и полностью аннулируются все их действия, как написано в Зоар, Тикуним 69: «Те, кто разбираются в клипот (внешних оболочках, силах зла) заклинают именами Всевышнего эти клипот, и отменяют суровый приговор». См. Эц Хаим, там же. Поскольку их сила – не от себя, ибо нет ничего, кроме Всевышнего, обладателя всех сил. И на самом деле ведь все наполнено лишь сущностью простого Единства. И кроме Него, нет никакой реальности силы вообще, ни сил нечистоты, ни любой силы, мира или творения вообще, об этом и сказали «нет ничего, кроме Него, и даже колдовства».


Поэтому Талмуд приводит здесь рассказ о женщине, которая пыталась тайно взять пыли из-под ног раби Ханины (чтобы колдовать против него). Сказал ей: возьми, не поможет тебе, написано «нет ничего, кроме Него». И спрашивает Талмуд: «а ведь сказал раби Йоханан: почему колдовство называется кшафим? Потому что отрицают (макхишим) Высшую свиту». Отвечает Талмуд: «с раби Ханиной – по-другому, потому что велики его заслуги».


Нет сомнения, что раби Ханина не считал себя настолько большим праведником с такими заслугами от Торы и многочисленных добрых дел, так что был бы уверен в том, что колдовство над ним не властно. Но суть в том, что, как мы писали выше, поскольку на самом деле нет у сил нечистой Колесницы никакой силы от себя, но лишь Всевышний установил их силу выше природных сил звезд и созвездий, чтобы таким образом была у них возможность производить действия и изменять природные порядки созвездий; но без Всевышнего они – ничто и пустота. Поэтому и раби Ханина, не то что бы надеялся на заслугу святости своей Торы и многочисленных добрых дел, но лишь знал и оценивал свое сознание, что истинно установлена в его сердце вера: нет кроме Всевышнего совершенно никакой силы. И приобщил себя в святости своей мысли к Обладателю всех сил, Единому Господину, наполняющему все миры, и нет здесь вообще никакой власти и реальности другой силы. Поэтому он был уверен, что не будут иметь над ним власть колдовские действия, проистекающие из сил нечистой Колесницы. Потому и сказал колдунье: возьми (прах из-под моих ног), не поможет тебе, написано «нет ничего, кроме Него».


И на самом деле это великая вещь и чудесное средство для того, чтобы убрать от себя всё отрицательное, аннулировать негативные намерения других людей, чтобы они не могли властвовать над человеком и не оказали на него никакого воздействия. Когда человек устанавливает в своем сердце: ведь Г-сподь – истинный Б-г, и нет кроме Него вообще никакой силы в мире и во всех мирах, и всё наполнено только Его простым единством, и когда человек полностью аннулирует в своем сердце и не обращает никакого внимания ни на какую силу и волю в мире, и подчиняет и приобщает чистоту своей мысли только к Единому Господину, благословен Он, - то тогда Всевышний сделает так, что сами по себе отвратятся от человека все силы и желания в мире, и не смогут совершенно ничего ему сделать.


Примечание автора. В этом и суть высказывания Мудрецов в мишне Рош аШана: «Г-сподь сказал Моше: сделай себе змея и возложи его на шест; и будет, всякий ужаленный, если взглянет на него, то останется жив. И сделал Моше змея медного, и возложил его на шест, и было, если змей жалил человека, то, взглянув на медного змея, тот оставался жив» (Бамидбар 20). А разве змей умерщвляет и змей оживляет? Но в то время, когда Израиль смотрели ввысь и подчиняли свое сердце Небесному отцу – они исцелялись…» Имеется в виду, что когда они смотрели вверх на змея, и задумывались о его силе зла, и вместе с тем аннулировали его в своем сердце и не обращали внимания на его страшную мощь, а подчиняли свое сердце на самом деле только своему Отцу Небесному – они исцелялись. И в этом истинная суть понятия услащения сил и судов в их корне, и это ясно для понимающего.


Данная концепция также отражена в Зоаре (Предисловие, 12): «Заповедь четвертая, знать, что Авайе – Он Элоким, как сказано «и знай сегодня… что Г-сподь (Авайе) – Он Б-г (Элоким)», включить имя Элоким в имя Авайе. И когда знает человек, что всё одно, и не будет разделять, тогда даже та Иная Сторона отойдет от мира..» и пойми.


Такой человек сможет также делать чудесные и замечательные вещи, обратные порядку природных сил, поскольку подчиняет и приобщает чистую веру своего сердца с непоколебимой истиной только Всевышнему, а для Него все одно, в каждое мгновение – действовать ли по природному порядку, который Он установил, или обратно порядку природы.


Как мы находим относительно раби Ханины бен Досы, который вершил в любое время даже такие действия, что противоречили природному порядку вещей. Например, он сказал (Таанит 25): «Тот, кто сказал маслу гореть, скажет и уксусу гореть». Другими словами, ведь для Всевышнего и то и другое одно и то же, как мы сказали выше; и соответственно Творец удовлетворял просьбу раби Ханины. И много других чудесных историй приводится в Талмуде о нем.





Комментарии 


В этой главе автор объясняет, как с помощью веры в Единство можно аннулировать силы нечистоты и колдовства, и даже полностью выйти за рамки законов природы, как раби Ханина. Вся суть колдовства в том, чтобы дать возможность ошибиться и подумать, что есть две власти, что власть Всевышнего не абсолютна. Относительно каждого объекта в мироздании можно найти его связь с раскрытием славы Небес, а относительно колдовства это сделать, на первый взгляд, невозможно, поскольку оно специально создано, чтобы отрицать Единство и скрывать свет Творца. Однако можно сказать, что и колдовство и  силы нечистоты в конце концов послужат раскрытию Единства Творца, через их отрицание и преодоление человеком. Они, как и силы зла в общем смысле, являются испытанием и контрастом, на фоне которых и раскроется единство Творца. 


В нашей главе автор также говорит о своем знаменитом «чудесном средстве», чтобы противостоять различным напастям и негативным намерениям других людей. В минуту опасности нужно сосредоточиться на Единстве Творца, на том, что нет никакой силы, кроме Него, и все наполнено только Его простым единством. Здесь идет речь не только о силах нечистоты, которые могут быть аннулированы верой в Единство, но и об опасности, идущей от людей – обладателей свободы выбора! Ведь человек, установивший абсолютное Единство в своем сердце, сам становится манифестацией, «посольством» этого раскрытия, и тогда действия других людей не могут причинить ему вреда,  ведь с точки зрения этого аспекта их вообще не существует!
